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RESUMEN

En la actualidad, no existe un esquema que defina que medicamentos utilizar para la
infeccion por COVID-19, es por ello que surgen nuevas iniciativas de esquemas
farmacoldgicos que podrian ser eficaces contra el COVID-19 una de ellas sugiere el uso de
antiparasitarios para evitar que los pacientes con COVID-19 desarrollen cuadros graves.
OBJETIVO: El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo general identificar el
nivel de conocimiento del uso de la Nitazoxanida e Ivermectina en el tratamiento de
COVID-19 en los usuarios de la botica “TU BOTIC@.COM?”, Huacho 2022
METODOLOGIA: La investigacion es de tipo no experimental, es descriptivo por que
busca definir o catalogar a las variables sin intervenir, observacional porque se observa un
fendmeno sin realizar cambios, es transversal por que se estudia en un tiempo y poblacién
definida. La muestra estd conformada por 100 usuarios que acudan a la botica “TU
BOTIC@.COM”, Huacho 2022.

RESULTADOS: El nivel conocimiento del uso de la Nitazoxanida en el tratamiento de
COVID-19 se dividio en tres dimensiones que permiten identificar el nivel de
conocimiento basandose en las indicaciones del medicamento, dosis adecuada y efectos
adversos. EIl nivel de conocimiento fue bajo para un 67% de los participantes, medio para
el 17,9% vy alta solo para un 15,1%. El conocimiento del uso de la lvermectina en el
tratamiento de COVID-19 de la misma forma, se dividio en tres dimensiones que permiten
identificar el nivel de conocimiento basandose en las indicaciones del medicamento, dosis
adecuada y efectos adversos. El nivel de conocimiento sobre el uso de la Ivermectina en el
tratamiento de COVID.19 fue alto en un 43,4%, fue medio en un 34,9% y fue bajo en un
21,7% de los usuarios.

CONCLUSION: EIl conocimiento del uso de la Nitazoxanida en el tratamiento de
COVID-19 es en un 67% bajo, lo que indica que los participantes desconocen sobre este
medicamento. El conocimiento del uso de la Ivermectina en el tratamiento de COVID-19
es alto en un 43,1% de los participantes y medio en un 21,7% lo que indica que los
participantes conocen sobre este medicamento.

PABLARAS CLAVE: COVID-19, Nitazoxanida, Ivermectina, Conocimiento



ABSTRACT

Currently, there is no scheme that defines which drugs to use for COVID-19 infection,
which is why new initiatives of pharmacological schemes that could be effective against
COVID-19 arise, one of them suggests the use of antiparasitics to avoid that patients with
COVID-19 develop severe conditions.

OBJECTIVE: The general objective of this research work was to identify the level of
knowledge of the use of Nitazoxanide and Ivermectin in the treatment of COVID-19 in
users of the "TU BOTIC@.COM" pharmacy, Huacho 2022

METHODOLOGY: The research is of a non-experimental type, it is descriptive because
it seeks to define or catalog the variables without intervening, observational because a
phenomenon is observed without making changes, it is transversal because it is studied in a
defined time and population. The sample is made up of 100 users who go to the "TU
BOTIC@.COM" pharmacy, Huacho 2022.

RESULTS: The level of knowledge of the use of Nitazoxanide in the treatment of
COVID-19 was divided into three dimensions that allow the level of knowledge to be
identified based on the indications of the medication, adequate dose and adverse effects.
The level of knowledge was low for 67% of the participants, medium for 17.9% and high
for only 15.1%. Knowledge of the use of Ivermectin in the treatment of COVID-19 in the
same way, was divided into three dimensions that allow identifying the level of knowledge
based on the indications of the medication, adequate dose and adverse effects. The level of
knowledge about the use of Ivermectin in the treatment of COVID.19 was high in 43.4%,
medium in 34.9% and low in 21.7% of users.

CONCLUSION: Knowledge of the use of Nitazoxanide in the treatment of COVID-19 is
67% low, which indicates that the participants are unaware of this medication. Knowledge
of the use of Ivermectin in the treatment of COVID-19 is high in 43.1% of the participants
and medium in 21.7%, which indicates that the participants know about this medicine.

KEY WORDS: COVID-19, Nitazoxanide, Ivermectin, Knowledge
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INTRODUCCION

En la actualidad, la pandemia de COVID-19 ha creado un gran impacto sobre toda la
sociedad tanto a nivel nacional como a nivel mundial. Se tuvieron que crear medidas
dirigidas a disminuir la expansion de la pandemia. A pesar de ello, no todas las
personas han cumplido efectivamente todas las medidas, generando asi, dificultades
en el control del COVID-19 (1), esto se puede ver reflejado en diferentes estudios
que miden la frecuencia y magnitud del caso como por ejemplo un documento
presentado por el Centro Nacional de Epidemiologia, Prevencion y Control de
Enfermedades de Peru, el afio pasado en donde se concluyé que desde el inicio de la
pandemia, hasta febrero del 2021, se notificaron 1,064,909 casos confirmados de
COVID-19, con una tasa de ataque nacional de 3,3% observandose un incremento
muy alto en la frecuencia de casos y defunciones desde el momento que se reporto el

primer caso en este pais en marzo del 2020 (2).

La letalidad por COVID-19 asi como su rapida diseminacion son responsables de la
actual crisis mundial; por ello, desde un inicio se buscaron medicamentos con accién
antiviral frente a este agente. Es imposible, por ahora, saber qué persona en estado
leve desarrollard una elevada carga viral o tiene una predisposicion a desarrollar una
respuesta extrema del sistema inmune, pero un tratamiento temprano en los casos
leves no sélo garantiza una mayor eficacia, sino que se evitarian los casos severos.
En este contexto, se vienen buscando distintas opciones que den una solucién al

problema para evitar que los casos graves de COVID-19 sigan aumentando (3).

Debido a la necesidad de nuevas medidas para atenuar la presentacion de la COVID-
19 severa se han reenfocado la utilidad de distintos farmacos, entre ellos la
Nitazoxanida. Un farmaco utilizado ampliamente como antiparasitario pero que ha
mostrado actividad antiviral en distintas infecciones causados por virus como la
influenza, algunos coronavirus, entre otros y ha mostrado reduccion de la carga viral
in vitro (4), lo cual resulta muy determinante en el inicio de un cuadro severo de
COVID-19 debido a que la alta carga viral desencadenaria un alta presentacion de
antigenos y alta carga de citocinas pro-inflamatorias que generarian una
desregulacion de los linfocitos conllevando a un estado hiperinflamatorio (5). Sin

embargo, pese a su gran efecto antiviral a dosis que no superan por mucho a las
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permitidas que podria servir de uso frente al COVID-19 el fa&rmaco es muy poco
reconocido a nivel nacional, a diferencia de ello se tiene mas reconocimiento a otros
farmacos como la Ivermectina, la cual a raiz de un estudio in vitro en el cual se
evidenciaba que solo en altas dosis la Ivermectina inhiba la replicacion del SARS-
CoV-2 en células previamente infectadas se volcaron los esfuerzos para demostrar
cientificamente la eficacia antiviral de la lvermectina frente al COVID-19 (6).

La importancia del estudio del conocimiento Nitazoxanida e Ivermectina permite
reconocer sus beneficios terapéuticos frente al COVID-19, y si es asi valorar su
posible inclusién como tratamiento a nivel mundial. La presente investigacion busca
poder tener un impacto en la comunidad, y asi contribuir en el conocimiento de los
pacientes. Asi mismo, se busca que mediante la visibilidad de nuevas alternativas de
tratamiento frente al COVID-19 como la Nitazoxanida e Ivermectina, pueda generar
nuevos campos de investigacion en el pais para probar la relevancia de
antiparasitarios como este en el tratamiento de enfermedades virales como es la
COVID-19, y asi poder disminuir el nivel de contagio que hoy en dia se ve
aumentado. Es por ello que se busca identificar el nivel de conocimiento del uso de la
Nitazoxanida e Ivermectina en el tratamiento de COVID-19 en los usuarios de la
botica “TU BOTIC@.COM”, Huacho 2022.

Antecedentes Internacionales:

En Estados Unidos, Jean F Rossignol, Et al (2021) en su investigacion “El
tratamiento temprano con nitazoxanida previene el empeoramiento de COVID-19
leve y moderado de posterior hospitalizacion” se realizé un estudio multicéntrico
aleatorizado doble ciego y controlado con placebo teniendo como muestra a 379
pacientes ambulatorios con Covid-19 leve o moderado confirmado por laboratorio,
en los que se us6 dosis de 600 mg de nitazoxanida por via oral dos veces al dia
durante cinco dias, con el objetivo de reducir los sintomas, la progresion a una
enfermedad grave, la hospitalizacion y la carga viral; el estudio fue realizado en 36
centros en los EE. UU. y Puerto Rico; los resultados arrojados por el estudio nos
indica que el tratamiento con nitazoxanida proporciond una reduccién del 85% en la
progresion a Covid-19 grave, una reduccion del 79% en la tasa de hospitalizacion y

durante el tratamiento con la nitazoxanida no hubo una reduccion de la carga viral
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pero si se evidencio esta reduccion luego de terminar el tratamiento; teniendo como
conclusion que el tratamiento de covid leve o0 moderado con nitazoxanida durante 5

dias se asocia con una reduccion del 85% en la progresion a enfermedad grave (7).

En Inglaterra, Patricia RM Rocco, Et al (2020) en su investigacion "Uso temprano de
nitazoxanida en la enfermedad leve de Covid-19: ensayo aleatorizado controlado con
placebo” donde se realizé un ensayo multicéntrico, aleatorizado, doble ciego y
controlado con placebo, teniendo como muestra a 392 personas mayores de edad que
presentaron sintomas de covid-19 y dieron positivo a la prueba RT-PCR por
hisopado nasofaringeo, los cuales fueron aleatorizados para recibir el tratamiento en
base a nitazoxanida o placebo. Al grupo que se le llega a tratar con el farmaco
nitazoxanida se le administr6 500 mg de solucion oral, 20 mg/ml, tres veces al dia
durante 5 dias. Teniendo como resultado un aumento del porcentaje de pacientes que
obtuvieron resultados negativos ante la prueba RT-PCR por hisopado nasofaringeo,
un porcentaje mayor de la resolucion completa de los sintomas a la del grupo que
recibié placebo, siendo 78% y 57% respectivamente y la disminucion de la carga
viral después de recibir nitazoxanida como tratamiento temprano ante el covid-19.
teniendo como conclusién que el tratamiento temprano en base a nitazoxanida fue

segura Yy redujo significativamente la carga viral (8).

En México, Jose M Calderon, Et al (2020) en su investigacion “Nitazoxanida contra
COVID-19 en tres escenarios exploratorios” se realizé un seguimiento prospectivo y
reporte de casos de Covid-19 en tres situaciones diferentes, fue realizado en Ciudad
de Toluca y Ciudad de México en méxico; dentro de los tres grupos de pacientes, se
presentd sintomatologia y comorbilidades variadas teniendo como muestra a 20
mujeres gestantes, 5 pacientes hospitalizados recibiendo atencion médica en
medicina interna y 16 pacientes ambulatorios, en los que se utilizaron dosis de 500
mg de nitazoxanida cada 6 horas; con el objetivo de reposicionar a este farmaco
como una opcidn valida ante el covid-19; dentro del grupo de las mujeres gestantes
hubo resultados exitosos en 18 de 20 casos, dentro del grupo de pacientes
hospitalizados en medicina interna hubo resultados positivos en 5 de 5 casos, de los
cuales a dos de ellos se les pudo retirar el soporte ventilatorio luego de 6 dias, en el
grupo de los pacientes ambulatorios todos se llegaron a curar por lo que se nos da

como conclusion gue la nitazoxanida puede ser atil contra el Covid-19 como una
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opcion de tratamiento segura y viable (9).

En Meéxico, Hugo Mendietazeron, Et al (2021) en su investigacion titulada
“Nitazoxanida como tratamiento temprano para reducir la intensidad de los brotes de
COVID-19 entre el personal de salud”, es un estudio prospectivo que se realizé con el
objetivo de examinar la eficacia del uso de nitazoxanida en una etapa temprana de la
infeccion; tuvo como duracion 3 meses y se realizd en tres hospitales diferentes de
México, teniendo como muestra 150 integrantes del personal sanitario que presentaba
sintomas de Covid-19, su infeccion se confirmo durante el estudio con una prueba PCR
cuantitativa, a los cuales se les administr6 500 mg via oral cada 6 h durante 2 dias y
luego 500 mg dos veces al dia durante 4 dias, se observé una respuesta favorable a la
nitazoxanida con respecto a un menor numero de hospitalizaciones, evidencidndose asi
los beneficios de este farmaco. Los resultados del presente estudio son prometedores y
demuestran que la administracion de nitazoxanida puede ser una intervencion temprana
atil contra el SARS-CoV-2 para evitar complicaciones, reducir la propagacion viral y

disminuir la tasa de mortalidad como consecuencia a esta patologia (10).

En Estados Unidos, Toby Pepperrell, Et al (2020) en la investigacion titulada “Revision
de la seguridad y el precio minimo de la nitazoxanida para el tratamiento potencial de
COVID-19”, tuvo como objetivo realizar una revision de la seguridad de la nitazoxanida
para cualquier indicacion previa y calcular sus costos minimos de produccidn. Siendo la
principal fuente de investigacién ensayos controlados aleatorios, donde se compara el
tratamiento en base a nitazoxanida con placebo o control activo en pacientes que
experimentaban infeccion aguda de cualquier tipo en un intervalo de 5 a 14 dias,
llegando a la conclusién que la nitazoxanida demuestra un perfil de seguridad favorable
en comparacion con los otros farmacos o los placebos. la nitazoxanida demuestra un
buen perfil de seguridad a las dosis aprobadas. Sin embargo, se requiere mas evidencia
con respecto a los efectos hepatorrenales y cardiovasculares, asi como a la
teratogenicidad. Se deben iniciar mas ensayos en pacientes con COVID-19. Si se
demuestra la eficacia contra el SARS-CoV-2 en estudios clinicos, la nitazoxanida puede

representar un tratamiento seguro y asequible en la pandemia en curso. (4)
Antecedentes nacionales:
Aguilas A 'y Lépez R (2020) realizaron un estudio cuyo objetivo fue determinar qué

nivel de conocimiento tienen los Médicos del Servicio de Hospitalizacion del

15



Hospital 1l EsSalud Cajamarca respecto al uso de ivermectina e hidroxicloroquina
para COVID-19, el método de investigacion usado fue descriptivo. Los resultados
del estudio fueron que el 30% de Médicos conocian las indicaciones actuales de
ivermectina e hidroxicloroquina y el 70% no, por otro lado, el 46% de médicos
conocian el mecanismo de accion de ivermectina y hidroxicloroquina para COVID-
19 y el 54% dicha accion farmacolégica. EI 39% de médicos conocian las reacciones
adversas de hidroxicloroquina e ivermectina y el 61% restante no, a pesar de que el
riesgo de arritmias en pacientes tratados con hidroxicloroquina estd documentado. El
28% conocia el nivel de seguridad de la ivermectina y la hidroxicloroquina, mientras
que el 72% desconocia la seguridad de dichos medicamentos para el tratamiento
contra el COVID-19. Asimismo, el 43% de los médicos conocian las dosis normadas
por el MINSA y el 57% no conocian las dosis tanto en casos leves, moderados como

severos para el tratamiento de la COVID-19 (11).

Férnandez, R y Véasquez N (2020) tuvieron como objetivo evaluar el nivel de
conocimiento en relacion al uso de la Ivermectina o Hidroxicloroquina como
tratamiento del COVID-19 en el distrito de Independencia en Lima. De este estudio,
el 60,0% (96) tienen un nivel bajo de conocimiento, el 39,4% (63), un nivel medio y
el 0,6% (1) posee un nivel alto de conocimiento. En relacion a los factores que
conllevan al uso de estos medicamentos, el 77.5% (124) no tienen ningln seguro de
salud, el 71,9% (115) tienen condicion poco estable econémicamente y el 23,8% (38)
tomarian Ivermectina o Hidroxicloroguina si se las recomendaran personas que no
son médicos. EI 85.0% (136) de personas desconoce sobre los riesgos que trae
consigo su uso y el 15,0% (24) nombro6 algin riesgo del consumo de Ivermectina.
Respecto al uso de Hidroxicloroquina, se concluyo6 que el 91,9% (147) desconoce de
los riesgos sobre su consumo, mientras que el 8,1% (13) indic6 algun riesgo que

causa la Hidroxicloroquina. (12)

Fernandez O y Ramos D. (2020) tuvieron como objetivo de su investigacién indagar
sobre el nivel de conocimiento que tienen los técnicos de farmacia de la Av. Canto
Grande. SJL sobre las reacciones adversas que se dan tras el uso de ciertos
medicamentos (Ivermectina, azitromicina y dexametasona) como tratamiento para el
Covid-19, durante el 2020. La muestra fue de 57 técnicos de farmacia. Esta

poblacién y estudiantes universitarios presentaron un alto nivel de conocimiento
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general del COVID-19 y de los medicamentos. Sobre el nivel de conocimiento
general de las reacciones adversas de los medicamentos, el 75,4% precisan que los
medicamentos genericos, en contraposicion a los de marca, tienen la misma RAMS.
Asimismo, se observa que un alto porcentaje de técnicos de farmacia y estudiantes
universitarios tienen un nivel de conocimiento especifico de reacciones adversas de
medicamentos (RAMS) para el tratamiento del COVID-19 (13).

Quito M y Sanchez Y. (2020) realizaron una investigacion cuyo objetivo fue el de
identificar el nivel de conocimiento sobre las reacciones adversas de la azitromicina,
Ivermectina y Dexametasona para tratamiento del COVID-19 en los transelntes de la
Av. Campoy de las cuadras 2 y 4 — SJL. El objetivo de este estudio es determinar
cuél es el nivel de conocimiento que se tiene sobre lo medicamentos Azitromicina,
Ivermectina y Dexametasona, los cuales son empleados actualmente como
tratamiento el COVID-19. Para dicho fin se elaboré una serie de preguntas
relacionadas a dichos medicamentos. Dichas preguntas se dividieron en problemas de
salud, conocimientos basicos y conocimientos especificos de las reacciones adversas
(RA). Los resultados obtenidos en forma de respuesta de los transelntes mostraron
un nivel de conocimiento relativamente bajo concernientes a las RA especificas de la

Azitromicina e lvermectina como preventivo para la COVID-9 (14).
A continuacion, se expone las teorias y enfoques conceptuales:
Nitazoxanida

La Nitazoxanida nacié como un antiparasitario de amplio espectro y con el tiempo se
ha identificado que tiene actividad contra microorganismos de tipo bacteriano y viral;
de este Ultimo grupo, se han realizado estudios de investigacion que demuestran su
utilidad como medicamento antiviral contra el virus de la hepatitis B y C, para virus
de localizacidén gastrointestinal y virus respiratorios, en particular virus de la
influenza y algunos coronavirus.1 En el momento histérico que vivimos con la
pandemia de COVID-19, y ante la urgencia de contar con medidas terapéuticas, se
estdn realizando diversos trabajos de investigacion para prueba de diferentes
farmacos. De este grupo de medicamentos, surge la Nitazoxanida como una
posibilidad a explorar para enfrentar la infeccion por SARS-CoV-2, entre los reportes

de uso empirico para tratamiento de COVID-19 se ha propuesto la administracion
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denitazoxanida cada 12 horas a los contactos de casos con COVID-19 y a los
pacientes con enfermedad de leve a moderada (15).

Accion COVID-19

Se hipotetiza una respuesta inmunitaria innata reducida para explicar la
susceptibilidad de la edad al SARS-CoV-2. La nitazoxanida regula al alza la via del
interferon del huésped, amplificando la respuesta antiviral innata. Por tanto, la
nitazoxanida podria ser un tratamiento coadyuvante til prescrito antes en el curso de
la enfermedad que los tratamientos dirigidos por virus mas potentes
(hidroxicloroquina EC 50 = 1.13 uM, remdesivir EC 50 = 0.77 uM). A diferencia de
otros farmacos postulados, la nitazoxanida muestra alta proporcion de concentracion
plasmatica maxima (C méax), después de un dia de 500 mg dos veces al dia (BD), a la
concentracion requerida para inhibir la replicacién de 50% (CE 50) del SARS-CoV-2
(C méx: EC 50 aproximadamente igual a 14:1). Como tal, es importante investigar la
seguridad de la nitazoxanida para ensayos adicionales (16).

Dosis adecuada

La Nitazoxanida es incompletamente absorbida, de alli se desprende su accion
antiparasitaria intraluminal y que su principal via de eliminacion sean las heces. Sin
embargo, la fraccion de Nitazoxanida que se absorbe, es rapidamente metabolizada y
su metabolito activo, la desacetilnitazoxanida o tizoxanida, que también aparece
como glucuroconjugado, presenta actividad para las formas clinicas extraintestinales
de las parasitosis. La droga madre no es detectable en el plasma y la concentracion
plasmética maxima de los metabolitos activos se alcanza aproximadamente a las 3 o
4 horas de la administracion. Los alimentos favorecen la absorcion de la
Nitazoxanida. La eliminacién es llevada a cabo en las heces y la bilis (2/3) y en la
orina (1/3) Es muy poco probable que se presente sobredosificacion, se han
administrado dosis de hasta 4.000 mg a individuos adultos sanos sin que se presenten
reacciones adversas significativas. En caso de existir, las manifestaciones serian a
nivel del aparato digestivo. Luego de la cuidadosa evaluacion clinica del paciente, de
la valoracién del tiempo transcurrido desde la ingesta y de la cantidad de tdxicos
ingeridos, el médico decidira la realizacion o no del tratamiento general de rescate:

Induccién del vémito o lavado géastrico y administracion de hidréxido de aluminio
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con magnesio (18).
Efectos adversos

Las reacciones adversas informadas son en general leves y se localizan a nivel
gastrointestinal, siendo las méas frecuentes: Dolor abdominal, diarrea, cefalea,
nauseas y vomitos. Mas raramente, anorexia, malestar epigastrico, vértigo y
debilidad. Excepcionalmente se ha reportado rash cutaneo y coloracion amarillenta
asintomatica de la orina, e incluso del eyaculado y las escleréticas, sin valor

patoldgico, que revirtio espontaneamente al finalizar el tratamiento (17).
Ivermectina

Ivermectina es uno de los farmacos antiparasitarios mas ampliamente utilizados en
medicina veterinaria. Asimismo, en medicina humana es utilizada en el tratamiento
de diversas parasitosis. Sin embargo, su uso masivo sin control viene siendo asociado
a la presentacion de resistencia parasitaria. La emergencia del SARS-CoV-2,
causante de la COVID-19, ha desafiado a los sistemas de salud a nivel mundial,
forzandolos a trabajar urgentemente en el desarrollo de protocolos de tratamiento
adecuados para dicha enfermedad. En el Per(, el Ministerio de Salud dispuso la
inclusion de ivermectina dentro del protocolo de tratamiento contra la COVID-19.
Con el objetivo de conocer la evidencia cientifica que respalda dicha medida, se
realizd una busqueda sistematica en repositorios digitales de revistas cientificas y en
las bases de datos de ensayos clinicos enfocados en tratamientos contra la COVID-
19. (18)

Accién COVID-19

La union selectiva de la ivermectina y su alta afinidad con los canales de cloruro
activados por glutamato en las células nerviosas y musculares de los neméatodos
aumenta la permeabilidad de la membrana celular a los iones de cloruro, lo que
resulta en hiperpolarizacion de las celulas, paralisis y muerte del parésito. La
ivermectina se une en un 93,2 % a las proteinas plasmaticas y tiene una vida media
de 18 horas después de la administracién oral 4. Ademas de su accion antiparasitaria,
varios estudios han demostrado una potente actividad antiviral de contra una amplia

gama de virus in vitro. Se ha comprobado que la ivermectina inhibe la interaccion
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entre la proteina integrasa del VIH-1 y el heterodimero de importina IMPo/B1, lo que
inhibe la replicacion del virus. También se conoce su capacidad de limitar a las
infecciones causadas por varios virus ARN (virus del dengue, virus del Nilo
Occidental, virus de la encefalitis equina venezolana y virus de la influenza) y virus
de ADN (virus de la pseudorrabia). Los estudios mostraron que la division de la
célula huésped podria verse afectada durante la infeccion por SARS-CoV debido a
un cierre nucleocitoplasmatico dependiente de la sefial de la proteina de la
nucleocapside viral que involucra IMPa/Bl. La actividad antiviral del factor de
transcripcion STATL es bloqueada por lo que provoca el secuestro de IMPa/B1 en el
reticulo endoplasmico rugoso / membrana de Golgi. La eficacia de la ivermectina
contra el SARS-CoV-2 se plantea debido a su accion inhibidora sobre la importacion
nuclear mediada por IMPo/B1(19)

Dosis adecuada

Su seguridad es alta; se han dado casi 2.000 millones de dosis en humanos con
efectos colaterales minimos. Se excreta por las heces, no es nefrotoxica ni
hepatotdxica. Es el tratamiento de eleccién en pacientes con SIDA, recibiendo
terapia HAART para estrongiloidiasis sistémica y sarna noruega. Es empleada en
nifios mayores de dos afios de edad o con mas de 15 kilos de peso. La dosis es de 200
microgramos/ kg en forma oral, al 0,6% en gotas (1 gota/kg de peso) y de 400
microgramos/kg en forma tépica al 0,1% (0,4 cc/kg de peso) (21)

Efectos adversos

La Ivermectina por lo general es bien tolerada y las reacciones adversas son
generalmente menores y raras. La mayoria de las reacciones adversas han sido
asociadas al tratamiento de las filariasis que podrian ser relacionadas a una reaccién
inmunoldgica debida a la muerte de los parasitos, como sucede con la reaccion de
Mazzotti en oncocercosis La mayoria de los estudios recomiendan no usar
Ivermectina en nifios que pesen menos de 15 kilos o que sean menores de dos afos
de edad, dado que la barrera hematoencefalica puede estar menos desarrollada que en
niflos de mas edad. Sin embargo, en otros estudios la lvermectina ha sido usada
desde el afio de edad o en nifios de mas de 10 kilos de peso sin tener efectos

colaterales significativos. Muchos estudios han demostrado que la seguridad y
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eficacia de la administracién de lIvermectina en nifios son similares a las observadas
en adulto (20).

Luego de la descripcion de la realidad del presente estudio, segun la situacion

problematica planteada se formula la siguiente pregunta:

¢Cual es el nivel de conocimiento del uso de la Nitazoxanida e Ivermectina en el
tratamiento de COVID-19 en los usuarios de la botica “TU BOTIC@.COM”,
Huacho 2022?

La investigacion se justifica, porque permite identificar el nivel del conocimiento de
los usuarios de la botica “TU BOTIC@.COM”, Huacho 2022 de antiparasitarios

como la Nitazoxanida e Ivermectina. Se desarrollara un estudio que permita

identificar cual el nivel de conocimiento sobre el uso de Nitazoxanida e lvermectina
como tratamiento de COVID - 19 no solo permitiendo medir el impacto, el uso del
conocimiento y la transferencia de conocimiento, sino también que sirva como ayuda
para perfilar planes de orientacion, dando soluciones a través de los resultados
esperados. Con el fin de justificar la implementacion de los servicios de atencién
farmacéutica, asi como la inclusion del profesional Quimico Farmacéutico como
parte de la atencidn de salud, es importante la aportacion del profesional Quimico
Farmaceéutico especializado, que serd considerado una contribucién importante la

reduccion de desinformacién acerca de estos farmacos.

El objetivo general del estudio es: Identificar el nivel de conocimiento del uso de la
Nitazoxanida e Ivermectina en el tratamiento de COVID-19 en los usuarios de la
botica “TU BOTIC@.COM”, Huacho 2022. Los objetivos especificos son:

1. Caracterizar los datos demograficos de la muestra en estudio en los usuarios de la
botica “TU BOTIC@.COM”, Huacho 2022.

2. Evaluar el nivel de conocimiento de la Nitazoxanida en el tratamiento de
COVID-19 en los usuarios de la botica “TU BOTIC@.COM?”, Huacho 2022.

3. Evaluar el nivel de conocimiento de la Ivermectina en el tratamiento de COVID-
19 en los usuarios de la botica “TU BOTIC@.COM”, Huacho 2022.
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Il. MATERIALES Y METODOS

2.1. Enfoque y disefio de investigacion

e Tipo de investigacién

Tipo Bésica. Investigacion de nivel Descriptiva, debido a que busco

conocer las caracteristicas de la variable estudiada, de esta forma se logro

identificar el nivel de conocimiento. Transversal debido a que se tomo la

recoleccion de la informacion en un determinado tiempo. Observacional

por que se observa un fendmeno desde fuera sin intervenir.

2.2. Operacionalizacién de variables.

DEFINICION ESCALA
VARIABLE DIMENSIONES | NATURALEZA | INDICADORES ITEMS DE
CONCEPTUAL
MEDICION
- Utilidad
NIVEL DE La nitazoxanida es un Indicaciones Cualitativo - Indicacién en items 5
CONOCIMIENTO | farmaco derivado Nominal parasitos al 7
i - Indicacién en
DEL USO DE sintético de la COVID-19
NITAZOXANIDA | sialicilamida usado
E IVERMECTINA | como agente
antiparasitario de - Dosis en
amplio espectro.  La Dosis Cualitativo adultos items 8
ivermectina  es  un Nominal - Dosisen nifios | 4 19 "ALTO
- Dosis COVID-
compuesto  medicinal 19 ¢ MEDIO
formado  por una
mezcla 80:20 de e BAJO
avermectina  Bla vy
Blb. Las avermectinas - Reacciones
son derivados Efectos Adversos Cualitativo adversas items
macrociclicos de la Nominal - Embarazo 11al13
- Madres en
lactona periodo de
lactancia

2.3. Poblacion, muestra y muestreo

La muestra seleccionada sera por conveniencia y se aplicard la encuesta a los
primeros 100 usuarios que acudan a la botica “TU BOTIC@.COM”, Huacho 2022.

2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad
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En la presente investigacion se hara uso de la técnica de la encuesta, ya que se
abordara a los clientes de la botica “TU BOTIC@.COM”, con la intencién de

recolectar informacion de estos. La escala de Estanones es uno de los instrumentos
mas Utiles dentro de los trabajos de investigacion de nivel de conocimiento. Es por
ello que en la presente investigacion se haré el uso de la escala de Estanones. De esta
forma se podra hacer una correcta recoleccion de los datos necesarios para la

investigacion. La encuesta es andnima, y los fines académicos.

La técnica de recoleccion de datos que se aplicara sera la encuesta (Anexo 2), el cual
contara con 22 preguntas, 4 preguntas sobre datos demogréficos y 18 preguntas
correspondientes al nivel de conocimiento de Nitazoxanida e Ivermectina, 9 para
cada farmaco, cada una de las cuales contara con alternativas que el encuestado
deberd marcar correctamente y cada pregunta tendra el valor de 1 punto al finalizar la

encuesta el usuario podra obtener las diversas calificaciones.
Intervalos:

¢ Nivel de conocimiento Alto: Méas de 6 preguntas
¢ Nivel de conocimiento Medio: Mas de 3 preguntas
¢ Nivel de conocimiento Bajo: Menor igual a 3 preguntas

2.5. Procedimiento

Para la recoleccion de datos, se solicitara a la Universidad Franklin Roosevelt una
carta de presentacién que serd enviada al Administrador de la la botica “TU
BOTIC@.COM”, con la finalidad de obtener los permisos administrativos

correspondientes y solicitar la disposicion de los usuarios. Luego de ello se procedera
a recolectar los datos requeridos en los instrumentos de recoleccion establecidas
(Anexos 2 y 3), habiendo previamente informando correctamente al encuestado y
solicitando su participacion voluntaria (Anexo 4).

2.6. Método de analisis de datos

Se aplicara el andlisis estadistico de las variables principales, mediante pruebas

estadisticas descriptivas como frecuencias absolutas, frecuencias relativas, medidas
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de tendencia central, razones y proporciones.
2.7. Aspectos éticos

Se tomara en cuenta los aspectos bioéticos de autonomia, no maleficencia,

beneficencia y justicia.
RESULTADOS

Tabla 1. Datos demogréaficos de la muestra en estudio en los usuarios de la
botica “TU BOTIC@.COM”, Huacho 2022.

Datos demograficos Frecuencia Porcentaje
Edad Menor de 30 afios 21 21.0%
Entre 30 a 60 afios 73 73,0%
Mas de 60 afios 6 6,0%
Sexo Femenino 64 64,0%
Masculino 36 36,0%
Estado civil Soltero 54 54.,0%
Conviviente 44 44,0%
Viudo 0 0,0%
Casado 2 2.0%
Nivel de Sin instruccion 0 0,0%
instruccion Primaria 0 0.0%
Secundaria 8 8,0%
Superior 92 92,0%

Fuente: Elaboracién propia

En la Tabla 1, se observa que la edad de los usuarios fue entre 30 a 60 afios en un
73%, en un 21% menor de 30 afios y un 6% mayor de 50 afios. El sexo femenino

tuvo un porcentaje de 64%, mientras que el sexo masculino tuvo un porcentaje de
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36%. El estado civil de los participantes fue soltero en un 54%, conviviente en un
44% y solo un 2% fue casado, ninguno de los participantes es viudo. El nivel de
instruccion con mayor representacion fue la educacion superior en un 92%, el nivel
secundario tuvo un 8%, ninguno de los participantes estudio solo hasta primaria o0 no

tuvo estudios.

Tabla 2. Conocimiento de la Nitazoxanida en el tratamiento de COVID-19 en los
usuarios de la botica “TU BOTIC@.COM”, Huacho 2022.

No conoce Si conoce

Conocimiento de la Nitazoxanida en el tratamiento
COVID-19

Indicaciones ¢Conoce usted cual es la utilidad de la
Nitazoxanida? 57 57,0% 43 43,0%

¢Conoce usted en qué tipo de paréasitos
esta indicada la Nitazoxanida ? 76  76,0% 24 24,0%

¢ Conoce usted cual es la indicacién de

la Nitazoxanida en el COVID-19? 74 740% 26 26,0%
Dosis ¢;Conoce usted cual es la dosis
adecuada recomendada para adultos de la 72 72,0% 28 28,0%

Nitazoxanida?
¢;Conoce usted cual es la dosis

recomendada para nifios de la g3 830% 17 17.0%
Nitazoxanida?

¢;Conoce usted cual es la dosis

recomendada para ser efectiva contra el g 780% 22 22.0%
COVID-19 de la Nitazoxanida?

Efectos ¢Conoce usted cuales son los efectos
adversos adversos de la Nitazoxanida? 81 81,0% 19 19,0%
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¢Conoce usted si la Nitazoxanida es un

medicamento seguro para su uso en el gg 880% 12 12.0%
embarazo?

¢ Conoce usted si la Nitazoxanida es un

medicamento seguro para su uso en las gg 880% 12 12.0%

madres en periodo de lactancia?

Fuente: Elaboracion propia
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Grafico 1. Conocimiento de la Nitazoxanida en el tratamiento de COVID-19 en los
usuarios de la botica “TU BOTIC@.COM”, Huacho 2022.

Utilidad

Parasitos

Indicacion

Dosis adultos

Dosis nifios

Dosis efectiva

Efectos adversos

Embarazo

Lactancia

Conocimiento de la Nitazoxanida

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%  70%  80%  90%  100%

m No conoce 1 Si conoce

Fuente: Elaboracion propia



En la Tabla 2 y Gréfico 1, se observa el conocimiento de la Nitazoxanida en el tratamiento
del COVID-19, en diferentes dimensiones. En la dimension sobre las indicaciones del
medicamento, la utilidad de la Nitazoxanida es conocida por un 43% de los participantes,
mientras que un 57% no conoce su uso. Un 76% de los participantes indico que no conoce
para que parasitos estd indicado el medicamento, mientras que un 24% si lo conoce. Un
74% de los participantes no conoce cuales son las indicaciones de la Nitazoxanida para
COVID-19, mientras que un 26% conoce las indicaciones. En la dimension sobre las dosis
adecuadas del medicamento, la dosis para un adulto de la Nitazoxanida es conocida por un
28% de los participantes, mientras que un 72% no conoce la dosis. Un 83% de los
participantes indico que no conoce la dosis adecuada para un nifio, mientras que un 17% si
la conoce. Un 78% de los participantes no conoce que dosis puede ser efectiva contra
COVID-19, mientras que un 22% conoce la dosis. En la dimensidn sobre efectos adversos,
estos son conocidos por un 19% de los participantes, mientras que un 81% no conoce la
dosis. Un 88% de los participantes indico que no conoce si el medicamento es seguro en el
embarazo, mientras que un 12% si lo conoce. Un 88% de los participantes no conoce si el

medicamento es seguro en la lactancia, mientras que un 12% si lo conoce.

Tabla 3. Nivel de conocimiento de la Nitazoxanida en el tratamiento de COVID-19 en
los usuarios de la botica “TU BOTIC@.COM?”, Huacho 2022.

Nivel de conocimiento de la

Nitazoxanida en el Frecuencia Porcentaje
tratamiento COVID-19

Conocimiento bajo

71 67,0%
Conocimiento medio

19 17,9%
Conocimiento alto

16 15,1%

Fuente: Elaboracion propia

Grafico 2. Nivel de conocimiento de la Nitazoxanida en el tratamiento de COVID-19
en los usuarios de la botica “TU BOTIC@.COM”, Huacho 2022.
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Fuente: Elaboracion propia.

En la Tabla 3 y Grafico 2, se observa el nivel de conocimiento general sobre la
Nitazoxanida en el tratamiento COVID-19, un 67% tiene un porcentaje bajo de
conocimiento, un 17,9% tiene un conocimiento medio y un 15,1% tiene un conocimiento

alto.

Tabla 4. Conocimiento de la Ivermectina en el tratamiento de COVID-19 en los
usuarios de la botica “TU BOTIC@.COM”, Huacho 2022.

No conoce Si conoce

Conocimiento de la Ivermectina en el tratamiento
COVID-19

Indicaciones ¢Conoce usted cual es la utilidad de la
Ivermectina? 10 10,0% 90 90,0%

¢Conoce usted en qué tipo de parasitos
esta indicada la Ivermectina ? 53 330% 47 47,0%

¢ Conoce usted cual es la indicacién de la
Ivermectina en el COVID-19? 23 230% 77 77,0%
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Dosis ¢(Conoce usted cual es la dosis

adecuada recomendada para adultos de 1a .5 26006 74 74.0%
Ivermectina?
¢;Conoce usted cual es la dosis
recomendada para nifios de la g 56,0% 44  44.0%
Ivermectina?
¢;Conoce usted cual es la dosis
recomendada para ser efectiva contra el 33 3300y 67 67.0%
COVID-19 de la Ivermectina?

Efectos ;Conoce usted cuales son los efectos

adversos adversos de la Ivermectina? 60 60,0% 40 40,0%

¢Conoce usted si la Ivermectina es un

medicamento seguro para su uso en el g 80.0% 20 20.0%
embarazo?

¢Conoce usted si la Ivermectina es un

medicamento seguro para su uso en las g 80.0% 20 20.0%

madres en periodo de lactancia?

Fuente: Elaboracion propia

Grafico 3. Conocimiento de la Ivermectina en el tratamiento de COVID-19 en los
usuarios de la botica “TU BOTIC@.COM”, Huacho 2022.
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Conocimiento de la Ivermectina
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Fuente: Elaboracion propia

En la Tabla 4 y Gréfico 3, se observa el conocimiento de la lvermectina en el tratamiento

31



del COVID-19, en diferentes dimensiones. En la dimension sobre las indicaciones del
medicamento, la utilidad de la Ivermectina es conocida por un 90% de los participantes,
mientras que un 10% no conoce su uso. Un 47% de los participantes indico que conoce
para que parasitos esta indicado el medicamento, mientras que un 53% no lo conoce. Un
77% de los participantes conoce cuales son las indicaciones de la lvermectina para
COVID-19, mientras que un 23% no conoce las indicaciones. En la dimension sobre las
dosis adecuadas del medicamento, la dosis para un adulto de la Ivermectina es conocida
por un 74% de los participantes, mientras que un 44% no conoce la dosis. Un 44% de los
participantes indico que conoce la dosis adecuada para un nifio, mientras que un 56% no la
conoce. Un 67% de los participantes conoce que dosis puede ser efectiva contra COVID-
19, mientras que un 33% no conoce la dosis efectiva. En la dimension sobre efectos
adversos, estos son conocidos por un 40% de los participantes, mientras que un 60% no
conoce la dosis. Un 80% de los participantes indico que conoce si el medicamento es
seguro en el embarazo, mientras que un 20% si lo conoce. Un 80% de los participantes

conoce si el medicamento es seguro en la lactancia, mientras que un 12% no lo conoce.

Tabla 5. Nivel de conocimiento de la Ivermectina en el tratamiento de COVID-19 en
los usuarios de la botica “TU BOTIC@.COM”, Huacho 2022.
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Nivel de conocimiento de la
Ivermectina en el Frecuencia Porcentaje
tratamiento COVID-19

Conocimiento bajo 23 21,7%
Conocimiento medio 37 34,9%
Conocimiento alto 46 43.4%

Fuente: Elaboracion propia

Grafico 4. Nivel de conocimiento de la Ivermectina en el tratamiento de COVID-19 en
los usuarios de la botica “TU BOTIC@.COM?”, Huacho 2022.

Nivel de conocimiento de la Ivermectina

Conocimiento
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m Conocimiento bajo  m Conocimiento medio Conocimiento alto

Fuente: Elaboracion propia

En la Tabla 5 y Grafico 4, se observa el nivel de conocimiento general sobre la Ivermectina
en el tratamiento COVID-19, un 21,7% tiene un porcentaje bajo de conocimiento, un

34,9% tiene un conocimiento medio y un 43,4% tiene un conocimiento alto.

IV. DISCUSION
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En la actualidad, no existe un esquema que defina que medicamentos utilizar para la
infeccion por COVID-19, es por ello que surgen nuevas iniciativas de esquemas
farmacoldgicos que podrian ser eficaces contra el COVID-19 dependiendo de cuadro
que presente el paciente, una de ellas sugiere el uso de antiparasitarios para evitar
que los pacientes con COVID-19 desarrollen cuadros graves. Sin embargo, el uso de
estos antiparasitarios sin el conocimiento suficiente puede tener consecuencias para
la salud de los pacientes por lo que es necesario que conozcan diversas caracteristicas
del medicamento como sus indicaciones, dosis y efectos adversos. Es por ello, que la
presente investigacion busca identificar cual es el nivel de conocimiento del uso de la
Nitazoxanida e Ivermectina en el tratamiento de COVID-19 en los usuarios de la
botica “TU BOTIC@.COM”, Huacho 2022.

Los datos demograficos mas representativos de los usuarios de la botica “TU
BOTIC@.COM” en Huacho, son de entre 30 a 60 afios en un 73% y menores de 30

afos en un 21%, son del sexo femenino en un 64%, solteros en un 54% o

convivientes en un 44% y tienen un nivel de instruccion superior en un 92%, todos
los encuestados tuvieron instruccion minima hasta la secundaria. Los datos indican
que la muestra en su mayoria se trata de personas adultas, del sexo femenino, que

tiene un estado civil casado o conviviente y un nivel educativo superior.

El conocimiento del uso de la Nitazoxanida en el tratamiento de COVID-19, se
dividié en tres dimensiones que permiten identificar el nivel de conocimiento. En la
dimension de las indicaciones del medicamento la utilidad de la Nitazoxanida tuvo
un porcentaje superior con un 43% de conocimiento de los usuarios, por el contrario,
el tipo de parasitos para los cuales esta indicado es conocido por 24% de los usuarios
al igual que su indicacién en el COVID-19 que es conocido para el 26% de los
usuarios. En la dimension del conocimiento de dosis adecuada, la dosis indicada para
adultos es conocida para el 28% de los usuarios, la dosis efectiva indicada para
COVID-19 es conocida para el 22% de los usuarios, la dosis en nifios es la menos
conocida con un 17% de conocimiento en los usuarios. En la dimension del
conocimiento de efectos adversos, el 19% de los participantes indicaron conocer los
efectos adversos de la Nitazoxanida, mientras que solo el 12% de los usuarios
indicaron conocer si es seguro en el embarazo y en la lactancia. El nivel de

conocimiento sobre la Nitazoxanida en el tratamiento COVID-19 fue bajo para un
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67% de los participantes, medio para el 17,9% vy alta solo para un 15,1%. El
conocimiento del uso de la Nitazoxanida es importante debido a que en estudios
como el de Jean F Rossignol, Et al (2021) se demostro que este medicamento puede
reducir en un 85% la progresion a un cuadro clinico grave, logrando un 79% de
disminucion en la tasa de disminucién de la hospitalizacién (7). De la mismo forma
H Mendietazeron, Et al (2021) asegura que la Nitazoxanida puede reducir el nimero de
hospitalizaciones en infectados por SARS-CoV-2 (8). El estudio de Patricia RM Rocco,
Et al (2020) reconoce que la disminucion de la carga viral con el uso de la
Nitazoxanida es 21% mas a la de un placebo lo que podria indicar que puede reducir
la carga viral. Sin embargo, también es importante conocer los posibles efectos
adversos que pueda representar su uso de igual forma en la que se debe conocer
cudles son las dosis adecuadas como lo indica Toby Pepperrell, Et al (2020) que,
aunque se sabe que este medicamento tiene un buen perfil de seguridad con sus dosis

aprobadas, se requiere mas evidencia acerca de sus teratogenicidad (4).

El conocimiento del uso de la Ivermectina en el tratamiento de COVID-19, se dividio
en tres dimensiones que permiten identificar el nivel de conocimiento. En el
conocimiento de las indicaciones del medicamento un 90% de los usuarios
aseguraron conocer su utilidad, un 77% de los usuarios aseguraron conocer sus
indicaciones para COVID-19 y un 47% indico conocer para que tipo de parasitos esta
indicado. En la dimensién de conocimiento de dosis adecuada el 74% de los
participantes indico conocer la dosis en adultos, el 67% de los usuarios indicaron
conocer la dosis efectiva en COVID-19 y el 44% indicaron conocer la dosis en nifios.
En la dimension de efectos adversos, un 40% de los usuarios indicaron conocer los
efectos adversos del medicamento, un 20 % indico conocer si era seguro en la
lactancia o embarazo. El nivel de conocimiento sobre el uso de la Ivermectina en el
tratamiento de COVID.19 fue alto en un 43,4%, fue medio en un 34,9% y fue bajo en
un 21,7% de los usuarios. Estos resultados difieren con los encontrados por Aguilas
Ay Lopez R (2020) que encontraron que solo un 30% de sus encuestados conocen
las indicaciones de la Ivermectina, a diferente del presente estudio donde hubo un
70% de conocimiento, pero concuerda en que solo un 40% conoce sobre los efectos
adversos de la Ivermectina (11). En la investigacion de Fernandez, R y Vasquez N

(2020) encontraron que existe un 60% de conocimiento bajo que difiere con el
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presente estudio donde solo un 21,7% de conocimiento bajo, en dicho estudio
también se encontré un desconocimiento de los efectos adversos del 85% que supera
al 60% de desconocimiento que se encontrd en el presente trabajo (12). En el
presenta trabajo se encontrd que existe una clara diferencia entre el conocimiento de
la Nitazoxanida e Nitazoxanida, el primero resulta desconocido para la mayoria de
los encuestados a pesar de ser el medicamento que tiene mas evidencia de su
efectividad contra el COVID-19 y que su dosis efectiva no resulta tan alta a
diferencia de la dosis recomendada, a diferencia de la Ivermectina que es necesario
superar por mucho su dosis recomendada para obtener una efectividad contra el
COVID-19. También se observa que se conoce bastante sobre el uso de la
Ivermectina, pero no sobre sus efectos adversos debido a que un 60% de los
encuestados no conoce sobre los efectos que puede causar sobre todo cuando la dosis

efectiva supera la dosis recomendada.
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V.

CONCLUSIONES

Los datos demograficos de la muestra los usuarios de la botica “TU
BOTIC@.COM” indicaron que en un 73% tiene entre 30 a 60 afios, un 64%

son del sexo femenino, un 98% son solteros o convivientes y un 92% tiene un

nivel de instruccidn superior.

El nivel de conocimiento del uso de la Nitazoxanida en el tratamiento
COVID-19 es bajo en un 67%, medio en un 17,9% y alto en un 15,1% de los
encuestados, destacando el conocimiento de los paréasitos para los cuales esta
indicado y su utilidad en los usuarios de la botica “TU BOTIC@.COM”,
Huacho 2022.

El nivel de conocimiento del uso de la Ivermectina en el tratamiento COVID-
19 es alto en un 43,4%, es medio en un 34,9% y bajo para un 21,7% de los
encuestados, destacando su conocimiento en su utilidad y la dosis efectiva
contra el COVID-19 en los usuarios de la botica “TU BOTIC@.COM”,
Huacho 2022.
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VI.

RECOMENDACIONES

Se recomienda informar sobre el uso de la Nitazoxanida pues es un gran
candidato para futuras investigaciones por su evidencia reduciendo la carga

viral que genera una disminucién en la tasa de hospitalizaciones.

Se recomienda informar sobre las reacciones adversas del uso de lvermectina
pues fue un farmaco bastante mencionado en la pandemia, lo que ocasiono
que muchos usuarios conozcan sobre su uso contra el COVID-19 pero sin ser

conscientes sobre sus efectos adversos.

Se recomienda realizar nuevas investigaciones en el &mbito experimental
pues hasta la actualidad no existen estudios relacionados a la Nitazoxanida en

el pais.
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ANEXOS



ANEXO 1
Matriz de consistencia

o . Poblacion Disefio ;
Problema general Objetivo general Variable Metodologia
¢Cudl es el nivel de conocimiento del | Identificar el nivel de conocimiento del Método de la investigacion:
uso de la Nitazoxanida e lvermectina en | uso de la Nitazoxanida e Ivermectina en Cientifico
el tratamiento de COVID-19 en los | el tratamiento de COVID-19 en los
usuarios de la  botica “;TU | usuarios de la  botica “TU L . o
BOTIC@.COM”, Huacho 2022? BOTIC@.COM”, Huacho 2022. Disefio de la investigacion:
No experimental
Problemas especificos Objetivos especificos Nivel de
. conocimiento No experimental | Tipo de investigacion:
1.;Cual son los datos demograficos de la | 1.~ Caracterizar los datos del uso de la Descriptivo Descriptivo
muestra en estudio en los usuarios de la demograficos de la muestra en Nitazoxanida : .
P » estudio en los usuarios de la . Usuarios que Observacional
botica “TU BOTIC@.COM”, Huacho . e Ivermectina ; :
20222 botica “TU BOTIC@.COM”, on el acuden a una botica Transversal Poblacién:
Huacho 2022. tratamiento BOTICTUCOM Usuarios que acuden a una botica “TU
. Va . - - i 3 3 @, ”7 bE
2. (,_Cual es gl nivel de conocimiento dela | o Evaluar el nivel de conocimiento de COVID- Huacho 2022 BOTIC@.COM”, Huacho 2022
Nitazoxanida en el tratamiento de de la Nitazoxanida en el 19
CTOV|I3D-_|1_? en los uMsuarlos d}f la bot;ca tratamiento de COVID-19 en los Muestra:
¢ . ” F H H 113 H H 113
U BOTIC@.COM?”, Huacho 2022 usuarios de la botica “TU 120 usuarios que acuden a una botica “TU
) . . BOTIC@.COM”, Huacho 2022. BOTIC@.COM”, Huacho 2022
3.¢Cual es el nivel de conocimiento de la
Ivermectina en el tratamiento de | 3. Evaluar el nivel de conocimiento

COVID-19 en los usuarios de la botica
“TU BOTIC@.COM?”, Huacho 2022?

de la Ivermectina en el
tratamiento de COVID-19 en los
usuarios de la botica “TU
BOTIC@.COM”, Huacho 2022.

Técnicas de recopilacion de informacion:
- Instrumento
Cuestionario
- Técnicas de
informacion:

El dato se ingresa y analiza utilizando
MS Excel — 2016.

procesamiento de
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UNIVERSIDAD
ROOSEVELT

B =
ANEXO 2. LR
AN

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE FARMACIA Y BIOQUIMICA

ENCUESTA

NIVEL DE CONOCIMIENTO DEL USO DE NITAZOXANIDA O IVERMECTINA
COMO TRATAMIENTO PARA COVID-19 EN CONSUMIDORES DE LA
BOTICA “TU BOTIC@.COM” HUACHO, 2022.

INSTRUCCIONES:

Por favor lea atentamente las preguntas y marque con un aspa (X) respuesta que considere
conveniente.

Fecha:

DATOS DEMOGRAFICOS
1. Edad:
2. Sexo: Masculino ] Femenino ]
3. Estado civil: Soltero[__]  Conviviente ] Viudo[_] Divorciado|:|)
4. Grado de instruccion:
Sin Instruccion L] Primarial__]  Secundaria[] Superior [_]

A continuacion, se mostraran una serie de preguntas, en los cuales se solicita marcar con
un aspa “X”

11Si
2 | No

N° item 1] 2

NIVEL DE CONOCIMIENTO DEL USO DE NITAZOXANIDA

Indicaciones

1 ¢ Conoce usted cual es la utilidad de la Nitazoxanida?

2 | ¢Conoce usted en qué tipo de parasitos esta indicada la Nitazoxanida ?

3 ¢ Conoce usted cual es la indicacion de la Nitazoxanida en el COVID-19?

Dosis

4 ¢Conoce usted cual es la dosis recomendada para adultos de la

Nitazoxanida?
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5 ¢Conoce usted cual es la dosis recomendada para nifios de la

Nitazoxanida?

6 ¢Conoce usted cual es la dosis recomendada para ser efectiva contra el
COVID-19 de la Nitazoxanida?

Efectos Adversos

7 ¢ Conoce usted cuales son los efectos adversos de la Nitazoxanida?

8 ¢Conoce usted si la Nitazoxanida es un medicamento seguro para su uso

en el embarazo?

9 ¢Conoce usted si la Nitazoxanida es un medicamento seguro para su uso

en las madres en periodo de lactancia?

NIVEL DE CONOCIMIENTO DEL USO DE IVERMECTINA

Indicaciones

1 ¢ Conoce usted cual es la utilidad de la Ivermectina?

2 | ¢Conoce usted en qué tipo de parasitos esta indicada la lvermectina ?

3 ¢ Conoce usted cual es la indicacion de la Ilvermectina en el COVID-19?

Dosis

4 ¢Conoce usted cual es la dosis recomendada para adultos de la

Ivermectina?

5 ¢ Conoce usted cual es la dosis recomendada para nifios de la lvermectina?

6 ¢Conoce usted cual es la dosis recomendada para ser efectiva contra el
COVID-19 de la Ivermectina?

Efectos Adversos

7 ¢ Conoce usted cuales son los efectos adversos de la lvermectina?

8 | ¢Conoce usted si la Ivermectina es un medicamento seguro para su uso en

el embarazo?

9 ¢ Conoce usted si la Ivermectina es un medicamento seguro para su uso en

las madres en periodo de lactancia?

Gracias por su colaboracion
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ANEXO 3: CONSENTIMIENTO INFORMADO

UNIVERSIDAD
ROOSEVELT

7

NS

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE FARMACIA Y BIOQUIMICA

Consentimiento Informado
1. Informacion
El presente trabajo de investigacion es titulado, “Nivel de conocimiento del uso de la
Nitazoxanida e lvermectina en el tratamiento de COVID-19 en los usuarios de la botica
“TU BOTIC@.COM”, Huacho 2022” , es conducida por estudiantes de la escuela de
Farmacia y Bioquimica con la finalidad de aplicar una escala y asi determinar cual
es el impacto del implemento del conocimiento de ambos antiparasitarios en épocas
COVID-19, permitiendo con base en los resultados, evitar la desinformacion sobre
dichos farmacos. Se mantendrd la confidencialidad absoluta de los datos
consignados en la escala respectiva, asi como la posibilidad de abandonar el estudio
cuando lo decida. Se le solicita su consentimiento.
2. Consentimiento
Acepto participar del estudio por lo que doy mi consentimiento voluntario,
Asimismo, todas mis preguntas fueron respondidas y resueltas por los
investigadores.
Participante:
Codigo: i Fecha:  .......... [oin.. [oviiiinn. Firma:
Investigador:
Nombres y apellidos: .....ooinrii i
DNIL ..o Fecha: ........... [oviinin. [oviiiiinan Firma: ...............
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Anexo 4.
FORMATO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

ESCUELA PROFESIONAL DE FARMACIA Y BIOQUIMICA
APRECIACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Estimado profesional, usted ha sido invitado a participar en el proceso de
apreciacion de un instrumento de investigacion; el presente formato es para que
usted pueda hacernos llegar sus apreciaciones respectivas sobre el instrumento de
medicién; agradecemos de antemano sus aportes que permitiran validar el
instrumento y obtener informacion efectiva.

A continuacion, sirvase identificar el criterio y marque con un aspa en la casilla que
usted considere conveniente, ademas puede hacernos llegar alguna otra apreciacion
en la columna de observaciones. Investigacion titulada: “Nivel de conocimiento del
uso de la Nitazoxanida e Ivermectina en el tratamiento de COVID-19 en los
usuarios de la botica “TU BOTIC@.COM”, Huacho 2022”

Apreciacion Observacion
Criterios Sl NO

1. EIl instrumento responde al planteamiento del
problema.

2. El instrumento responde a los objetivos de la
investigacion.

3. Elinstrumento responde a la Operacionalizacién
de variables.

4. Los Items responden a las hipotesis de estudio.

5. La estructura que presenta el instrumento es
secuencial.

6. Los items estan redactados en forma clara y
precisa.

7. El nimero de items es adecuado.

8. Los items del instrumento son validos.

9. ¢se debe de incrementar el nimero de items.

10. Se debe de eliminar algun item.

Sugerencias para mejorar el instrumento:

Apellidos ¥ NOMDIES: .. ..o

Grado Académico y Profesion:

Firma: ... Fecha: .o,
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