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RESUMEN 

 

El objetivo principal de la investigación fue evaluar el efecto diurético del extracto 

hidroalcohólico de las hojas de Cybistax antisyphilifica (Mart ) Mart. “llangua” en ratas 

albinas. Para la determinación de metabolitos secundarios o marcha Fitoquímica, se utilizó 

ensayos de coloración y precipitación para el reconocimiento de compuestos fenólicos, 

flavonoides, alcaloides, taninos y saponinas.  Se utilizaron 20 ratas albinas, adquiridas del 

centro experimental del Instituto Nacional de Salud. En la determinación del efecto diurético 

se empleó la prueba de lipschitz, usando como control positivo la furosemida a dosis de 10 

mg/kg y el control negativo fue suero fisiológico.  Se determinó el porcentaje de excreción 

volumétrica (EVU) y el porcentaje de actividad diurética (%AD). Se determinó la presencia 

de metabolitos como compuestos fenólicos, flavonoides y alcaloides, mediante el ensayo de 

coloración y precipitación. Se determino el porcentaje de excreción volumétrica urinaria (% 

UVE) con valores del 39.6%, 98.7%, 50.7%, 68% y 92% para los grupos suero fisiológico, 

furosemida 10 mg/kg, extracto a 200 mg/kg, extracto a 400 mg/kg y extracto a 600 mg/kg, 

respectivamente. además, para el porcentaje de actividad diurética se determinó porcentajes 

del 40%, 100% 51%, 69% y 93% para los grupos de suero fisiológico, furosemida 10 mg/kg, 

extracto a 200 mg/kg, extracto a 400 mg/kg y extracto a 600 mg/kg, respectivamente. Se 

concluye que el extracto hidroalcohólico de las hojas de Cybistax antisyphilitica (Mart.) 

Mart. “llangua” a la concentración del 600 mg/kg, es similar al control positivo de 

furosemida de 10 mg/kg.  

Palabras claves: Efecto diurético, metabolitos secundarios,  Cybistax antisyphilitica (Mart.) 

Mart. “llangua” 
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ABSTRACT 

 

The main objective of the research was to evaluate the diuretic effect of the hydroalcoholic 

extract from the leaves of Cybistax antisyphilifica (Mart) Mart. "llangua" in albino rats, 

Lima-2022. For the determination of secondary metabolites or phytochemical march, 

coloration and precipitation assays were used for the recognition of phenolic compounds, 

flavonoids, alkaloids, tannins and saponins. Twenty albino rats, acquired from the 

experimental center of the National Institute of Health, were used. To determine the diuretic 

effect, the lipschitz test was used, using furosemide at a dose of 10 mg/kg as a positive 

control, and the negative control was physiological luck. The percentage of volumetric 

extraction (EVU) and the percentage of diuretic activity (%AD) were determined. The 

presence of metabolites such as phenolic compounds, flavonoids and alkaloids was 

determined by means of the coloration and precipitation assay. The percentage of urinary 

volumetric excretion (% UVE) was determined with valúes of 39.6%, 98.7%, 50.7%, 68% 

and 92% for the groups saline, furosemide 10 mg/kg, extract at 200 mg/kg, extract at 400 

mg/kg and extract at 600 mg/kg, respectively. In addition, for the percentage of diuretic 

activity, percentages of 40%, 100%, 51%, 69% and 93% were determined for the saline 

groups, furosemide 10 mg/kg, extract at 200 mg/kg, extract at 400 mg. /kg and extract at 600 

mg/kg, respectively. It is concluded that the hydroalcoholic extract of the leaves of Cybistax 

antisyphilitica (Mart.) Mart. "tongue" at the concentration of 600 mg/kg, is similar to the 

furosemide positive control of 10 mg/kg. 

 

Key words: Diuretic effect, secondary metabolites, Cybistax antisyphilitica (Mart.) Mart. 

"language" 
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I. INTRODUCCIÓN 

El tratamiento con diuréticos se administra en la farmacoterapia para tratar diversas 

patologías que aquejan a la población, como hipertensiones, insuficiencias cardíacas, 

insuficiencias renales, enfermedad renal y pulmonar. Muchos de estos se distribuyen a 

dosificación baja para minimizar la presión arterial alta. Algunos de ellos incrementan el 

volumen de micción por inhibiciones de reabsorción de ion de sodio y cloruro en el tubo 

suprarrenal. En cambio, las drogas osmóticas trabajan de forma diferente; generan un 

incremento del volumen de orina por una acción osmótica (1). Pero los diuréticos que actúan 

en el asa de Henle son los más potentes, pero el tiempo de actividad es corto, en cambio los 

tiazídicos poseen una fuerza promedia, sin embargo, generan orina por un tiempo más 

alargado. Los diuréticos ahorradores de potasio son leves (2). 

El empleo de los fármacos diuréticos está orientado a aumentar el volumen de orina y la 

eliminación de sodio, lo que contribuirá a regular el nivel de los líquidos en el organismo. 

Estas propiedades son aprovechadas para ser empleadas en la farmacoterapia de una 

variedad de patologías relacionadas a los riñones, como la hipertensión arterial, cardiopatías, 

enfermedades cerebrovasculares, enfermedades pulmonares crónicas (3). 

Se sabe que la hipertensión es una patología crónica que simboliza un dilema frecuente en 

el bienestar de los pacientes. También se considera como uno de los principales factores de 

mortalidad (4). A nivel mundial, se estima que la hipertensión arterial al año a cobrado 

alrededor de 9,4 millones de fallecimientos; mientras que en América latina al año a 

originado aproximadamente 1,6 millones de fallecimientos (5). En nuestro país la incidencia 

de la hipertensión en ciudadanos mayores de quince años durante los años 2016 y 2017 fue 

de 17,6 % y 18,6 % respectivamente (6). Una estrategia en la farmacoterapia de la 

hipertensión es induciendo al paciente a la diuresis y el empleo de drogas vegetales es una 

buena alternativa para ciertos estratos sociales (7). 

El estilo de vida desarrolla un papel fundamental en la conservación de la salud, un número 

considerables de personas abusan de actividades inadecuadas cuyo perjuicio no se ve de 

manera inmediata, sino después de un tiempo se evidencia las consecuencias provocadas al 

organismo. Entre ello encontramos la retención de líquidos y edemas localizados. 

A lo largo de la historia, se conocen que las especies vegetales con propiedades medicinales 

en virtud de la presencia de ciertos metabolitos secundarios en su composición han 
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despertado gran expectativa a nivel mundial y representan una opción en el tratamiento de 

múltiples enfermedades. 

Asimismo, numerosas investigaciones han mostrado que los vegetales con propiedades 

curativas pueden llegar a ser efectivos como los fármacos sintéticos, exhibiendo diversas 

ventajas con respecto a estos, como son el uso seguro y el costo más accesible para la 

población. Se ve una atención crecida sobre el beneficio de las plantas con propiedades 

medicinales para la recuperación de la salud (8,9).  

En el caso de la Cybistax antisyphilitica (Mart.) Mart.; una planta conocida como “llangua” 

nativa de América del Sur, esta se desarrolla en el norte del país y que se le atribuyen 

diversas propiedades medicinales como antisifilítica, purificante y estimulante. Sin 

embargo, son insuficientes las referencias con respecto a su uso como diurético. 

 

Considerando la situación descrita, nos formulamos el siguiente problema general: 

 

¿El extracto hidroalcohólico de las hojas de Cybistax antisyphilifica (mart) mart. “llangua” 

tendrá efecto diurético en ratas albinas?  

 

Asimismo, formulamos las preguntas específicas: 

 ¿Cuáles serán los metabolitos secundarios presentes en el extracto hidroalcohólico 

de las hojas de Cybistax antisyphilifica (mart) mart. “llangua”? 

 ¿El extracto hidroalcohólico de las hojas de Cybistax antisyphilifica (mart) mart. 

“llangua” tendrá efecto diurético  a la concentración de 200 mg/kg en ratas albinas?  

 ¿El extracto hidroalcohólico de las hojas de Cybistax antisyphilifica (mart) mart. 

“llangua” tendrá efecto diurético  a la concentración de 400 mg/kg en ratas albinas?  

 ¿El extracto hidroalcohólico de las hojas de Cybistax antisyphilifica (mart) mart. 

“llangua” tendrá efecto diurético  a la concentración de 600 mg/kg  en ratas albinas?  

 

La presente investigación tiene como justificación social  en que se enfocó en corroborar el 

efecto diurético de la Cybistax antisyphilitica (Mart.) Mart.; una planta conocida como 

“llangua” usada como alternativa para tratar hipertensión por los pobladores o maestros 

curanderos, teniendo un gran impacto social.  La justificacion metodología se basará en el 

uso de un protocolo de investigación de experimental de tipo prospectivo y longitudinal, 

evaluando la correlación entre el efecto diurético y la concentración del extracto. Además, 
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la justificación práctica estará relacionado en el potencial de la realización de investigaciones 

preliminares y estudios clínicos, que logren detallar características individuales en la 

búsqueda de los metabolitos responsables de la actividad diurética.  

 

Se formulo el siguiente objetivo general: 

Evaluar el efecto diurético del extracto hidroalcohólico de las hojas de Cybistax 

antisyphilifica (mart ) mart. “llangua” en ratas albinas.  

Asimismo, formulamos los objetivos específicos: 

 Identificar los metabolitos secundarios presentes en el extracto hidroalcohólico de 

las hojas de Cybistax antisyphilifica (mart ) mart. “llangua”. 

 Evaluar el efecto diurético del extracto hidroalcohólico de las hojas de Cybistax 

antisyphilifica (mart ) mart. “llangua” a la concentración de 200 mg/kg  en ratas 

albinas.   

 Evaluar el efecto diurético del extracto hidroalcohólico de las hojas de Cybistax 

antisyphilifica (mart ) mart. “llangua” a la concentración de 400 mg/kg  en ratas 

albinas. 

 Evaluar el efecto diurético del extracto hidroalcohólico de las hojas de Cybistax 

antisyphilifica (mart ) mart. “llangua” a la concentración de 600 mg/kg  en ratas 

albinas. 

 

Se consideró los siguientes antecedentes nacionales:  

Isla J, Ochochoque C. (2022) realizaron la investigación cuya finalidad ha sido 

“Determinar la acción diurética directamente del extracto hidroalcohólico de hojas de 

maravilla”. La especie vegetariana ha sido recogida en la capital de San Ignacio, provincia 

de Cajamarca y las ratas empleadas en el estudio procedieron del lugar de experimentación 

del Instituto Nacional de Salud. Se ejecuto una investigación experimental, de grado 

explicativa, con 5 equipos, las cuales estaban conformadas por cuatros ratas macho adultos. 

En relación con los efectos conseguidos en la investigación Fitoquímica del actual estudio, 

se detectó presencia de tanino, alcaloide, compuesto fenólico y flavonoide. Se estableció que 

las 3 concentraciones tuvieron acción diurética y la dosificación de 100 mg/kg del extracto 

hidroalcohólico de maravilla, tuvo más acción diurética a comparación de la furosemida 10 

mg/kg. Los tanto por cientos de excreciones volumétricas urinarias (E.V.U) han sido 72.9%, 
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52.4%, 58.2% a la dosificación en 100 mg/kg, 250 mg/kg y 500 mg/kg en relación a la 

furosemida que ha sido 100%. Por lo tanto, se demostró que el extracto hidroalcohólico de 

las hojas de Mirabilis jalapa con una concentración en 100mg/kg ha tenido un efecto 

diurético moderado en relación con la furosemida 10 mg/kg y un bajo efecto diurético a la 

concentración de 250 mg/kg y 500 mg/kg (10). 

López Z. (2020) desarrollaron el estudio cuyo objetivo fue “Establecer el efecto diurético 

del extracto hidroalcohólico de las hojas resecas de Baccharis genistelloides (Lam.) pers. 

(Carqueja) en ratas albinas”. Se emplearon cincuenta ratas hembra bañados con NaCl 0,9% 

y repartidos en cinco equipos: blancos (cloruro de sodio 0,9%), inspección (furosemidas 40 

mg/kg), clase I (extracto 200 mg/kg), clase II (extracto 400 mg/kg) y clase III (extracto 600 

mg/kg). Se recogió el orín posterior a 6 h, después se hizo la dosis de electrolito, el conteo 

del tanto por ciento de volumen de orina EVU y el tanto por ciento de efecto diurético AD. 

Reportó en el horario sexto más tomo medio de orín se vio en la clase III (8,63 mL), 

asimismo manifestó 55, 55,7 %EVU y respecto al %AD, la clase III manifestó más acción 

con 113,1 %, estando por encima del equipo controlado. Acerca de la dosis de electrolito, 

con respecto al potasio y sodio, las disimilitudes halladas no logran ser relativa, entonces no 

podríamos confirmar que el extracto altera de forma relativa ese electrolito, sin embargo, el 

valor de cloro de las clases de extractos es parecido al equipo control. Resultados. El extracto 

hidroalcohólico de las hojas secas de Lam. Carqueja manifestó efecto diurético en sus tres 

concentraciones utilizadas (11). 

 

Erazo A. (2020) llevo a cabo el estudio cuyo propósito fue “Evaluar la acción diurética del 

extracto tanto acuosos como etanólicos de la hoja del vegetal Ilex guayusa Loes (guayusa) 

en ratas albinas”. En la parte experimental fueron empleadas 72 ratas albinas, distribuidas 

en doce grupos, los grupos controles fueron solución NaCl al 0,9% y furosemida, y a los 

equipos experimentales se distribuyó extracto tanto acuosos como etanólico de guayusa a 

diversas concentraciones de 50 mg/kg, 100 mg/kg, 200 mg/kg, 400 mg/kg y 800 mg/kg. En 

la valuación de la acción farmacológica se midieron el volumen de orina excretados. Se 

cuantificó la cantidad de orina en la primera, segunda, cuarta y sexta hora luego de 

suministrar los tratamientos y se logró determinar la acción diurética del extracto tanto 

acuosos como etanólicos. El equipo tratado con furosemidas presento su mayor efecto en la 

1h luego de su distribución, asimismo los grupos con tratamiento a base del extracto se 
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muestra su máximo efecto a la hora y a la segunda hora de su administración, evidenciándose 

que los extractos a 400 mg/kg presento mejores resultados (12).  

Chipa E, Dolorier S. (2018) en su proyecto se plantearon como finalidad “Establecer el 

efecto diurético de los extractos etanólicos de la hoja de Carqueja, asimismo reconocer su 

metabolito”. Se elaboraron tres concentraciones de 250 mg/kg, 500 mg/kg, 1000 mg/kg. Para 

medir el tomo de orín se empleó una jaula metabólica adaptada con probeta. Como 

inspección positiva se utilizó furosemidas de 20 mg/kg y su distribución han sido de forma 

intraperitoneales. Reportaron que las concentraciones a 250 mg/kg, un promedio de micción 

en 8,08 mL, concentraciones en 500 mg/kg de concentraciones, comunico un promedio de 

micción de 12,62 mL y concentraciones en 1000 mg/kg comunico 13,04 mL de estimación 

media de micción. Se estima un aumento en la regularidad de micción en las ratas 

experimentadas. Con la medicina en alusión de furosemidas, logro conseguir un gran efecto 

diurético de 16,60 mL. Concluyeron que los extractos etanólicos de la hoja de Carqueja tiene 

un efecto diurético a las tres concentraciones valuadas (13). 

 

Consideramos los siguientes antecedentes internacionales: 

Reddy P, et al. (2019) desarrollaron el trabajo cuya finalidad fue “Establecer la acción 

diurética de los extractos de éter de petróleo de la hoja de Dendrophthoe falcata (EEDF) en 

ratas “. Se prepararon los extractos de las hojas de EEDF a concentraciones en 250 mg/kg y 

500 mg/kg y luego han sido administradas a las ratas y se equiparó su efecto con furosemidas 

(20 mg/kg). Las variables medidas para el efecto diurético han sido el tomo global del orín, 

concentraciones de orina en electrolito como Na, K y Cl. Los animales tratados con 

dosificación de EEDF a 250 mg/kg y 500 mg/kg demostraron más gastos urinarios a 

diferencia de la inspección respectiva, asimismo demostraron acción muy aparte de la 

dosificación. Concluyeron que los extractos de las hojas de EEDF presenta efecto diurético 

que da sustento al uso como diuréticos (14). 

Yakubu M, et al. (2019) desarrollaron el estudio cuya finalidad fue “Establecer el efecto 

diurético de los extractos etanólicos de la hoja de Mirabilis jalapa en ratas wistar machos”. 

La hoja de la clase de hierba fue recolectadas de Nigeria; para la evaluación farmacológica 

se preparó extractos a las concentraciones de 200, 400 y 600 mg/kg  y se emplearon 30 ratas 

distribuidas en 5 clases de 6 ratas el grupo, para establecer la actividad diurética. A las ratas 

de los grupos se les distribuyó: grupo 1 (control negativo) 1 mL de SSF; el grupo 2( control 

positivo) furosemida; grupos 3, 4 y 5 (grupos experimentales) 1 mL del extracto de 200, 400 
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y 600 mg/kg. Las ratas han sido monitoreadas por señalizadores de micciones en el lapso de 

cinco horas empleando técnicas estándares. Los escritores determinaron que las hojas de 

Mirabilis presentan efecto diurético a dosificación en 600 mg/kg (15). 

Méttola R, et al., (2019) trabajaron en Argentina el estudio cuya finalidad fue: “Establecer 

el efecto diurético en directo y la acción anticorrosiva en vidrio de diferentes clases de 

plantas utilizadas en los medicamentos populares al norte de Argentina”. Se estableció en 

ratas la acción diurética del extracto etanolico de Olea europaea, Polygonum aviculare, 

Haplopappus baylahuen Rémy (HBR), Quinchamalium chilense Mol, Tagetes minuta (TM), 

Amaranthus chlorostachys Willd, Acantholippia desertícola Phil Moldenke ; a través de la 

distribución de modo bucal de dosificación a 500 y 1000 mg/kg de masa de cuerpo. Luego 

de 24 horas, se calculó el tomo de excreciones y concentraciones de sodio, potasio y cloro. 

Efectos: Los animales tratados con extracto de HBR y TM en dosificación en 1000 mg/kg 

luego de 24 horas su volumen de orina fue 3,48 y 4,72 mL/100 g, correspondientemente, 

superior que la inspección negativa (0,42 mL/100 g) (p < 0,05). Ha sido mayor a uno para 

algunos extractos relacionados al sodio y potasio. Resultados: El extracto de HBR y TM 

manifestaron efectos diuréticos y anticorrosivos (16). 

Vinueza T. (2018) en su trabajo realizado planteó como objetivo realizar un tamizaje 

fitoquímico y evaluar el efecto diurético del extracto hidroalcohólico de flores de Oreocallis 

grandiflora en ratas Wistar albinas (Rattus norvegicus).El extracto hidroalcohólico de las 

flores secas pulverizadas de O. grandiflora se obtuvo por el método de maceración en frío y 

se sometió a un tamizaje fitoquímico preliminar. La actividad diurética del extracto vegetal 

a las dosis de 25, 100 y 200 mg/kg y control (furosemida 10 mg/kg) se realizó mediante 

jaulas metabólicas, determinando el volumen de orina excretado y el Na+, K+, Cl y Ca2+ en 

orina. El análisis fitoquímico del extracto reveló la presencia de clases principales de 

fitoquímicos como flavonoides, taninos, triterpenos, esteroides, etc.; pero no se detectaron 

alcaloides. El extracto hidroalcohólico mostró un alto contenido de fenoles y flavonoides, 

además exhibió una actividad antioxidante apreciable. La actividad diurética del extracto de 

la planta fue significativa en comparación con el fármaco diurético estándar, la furosemida; 

debido a que no muestra diferencia estadística (p<0,05) al comparar la dosis menor del 

extracto hidroalcohólico (25 mg/kg) vs. furosemida (10 mg/kg). El efecto diurético del 

extracto vegetal fue inversamente proporcional a la dosis. En base a los resultados de este 

estudio preliminar, se puede concluir que O. grandiflora es una fuente muy interesante de 
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compuestos diuréticos naturales que pueden usarse para prevenir muchos trastornos 

crónicos. más detallado. (17).  

Respecto al desarrollo de las bases teóricas tenemos, que  la  Cybistax antisyphilitica (Mart.) 

Mart es el único en su clase de Mart, es una planta que va creciendo de seis a doce metros 

de alto. Su troncho mide de 30 a 40 centímetros y su madera de fina, tintura clara su hoja. 

Dentro de su empleo tradicional de Mart se tiene particularmente, su corteza y rama joven 

se les estima antisifilítica, purificante y estimulante, asimismo se emplean para curar 

retenciones urinarias y edemas. Se consigue una tintura azulina de su hoja del vegetal, 

sustituyendo el añil. Su madera de tintura clara posee un tejido fino y tiene una carga ligera. 

Se le toma en cuenta porque es apropiado para construir, aplicación interna, torno, caja de 

embalaje y principal para papeles de escritura (18-20). 

En la medicina tradicional, como terapia alternativa a los fármacos sintéticos se utilizan 

diversas plantas medicinales cuyo extracto pueden producir diuresis y cuya composición 

química se ha relacionado con dicho efecto. Frecuentemente, la presencia de varios de estos 

principios activos en la misma planta son los responsables de su acción diurética, aunque no 

está claro el grado de contribución de cada uno de ellos a la actividad diurética total. Los 

principales principios activos que pueden intervenir en la acción diurética son: aceites 

esenciales, flavonoides, saponinas, bases xantínicas y sales de potasio. De manera general, 

las plantas con propiedades diurética se clasifican desde el punto de vista químico en: drogas 

con saponinas: que poseen propiedades tensoactivas y conllevan a un aumento de la 

permeabilidad de la membrana filtrante glomerular acompañado de una congestión local. 

Drogas con flavonoides: afectan la permeabilidad de la membrana celular, al tiempo que 

inhiben a la fosfatasa renal, todo ello complementado por el efecto vaso protector que mejora 

la microcirculación a nivel de todo el organismo. Drogas con bases xantínicas: son de 

especial interés en el edema cardíaco. Drogas con glúcidos: algunos aumentan la diuresis 

por mecanismo osmótico (manitol) y otros inhiben la reabsorción activa de sodio en el tubo 

proximal, actuando como natriurético (21,22). 

Los extractos vegetales son mezclas obtenidas por una parte de la planta con un disolvente 

como agua o etanol, cuyo objetivo es separar o extraer a los fitoconstituyentes presentes en 

las plantas. Los procedimientos de extracción usualmente empleados son extracción sólido-

líquido. Para este tipo de extracción se pulveriza la parte de la planta empleada y a 

continuación es colocada en un solvente. Se recomienda realizar una agitación constante 

para una mayor eficacia de la extracción (23). 
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Con referencia a los riñones, se sabe que son dos órganos considerados homeostáticos, es 

decir, su papel fundamental es conservar el medio interno. Por ello, estos órganos excretan 

las sustancias de desecho originados de metabolismos como: ureas, ácidos úricos y 

creatininas. Asimismo, contribuye ajustar el compuesto y la cantidad de fluidos de nuestro 

organismo (24). 

Además, los diuréticos son drogas que originan un aumento en el volumen de orina y 

consiguen este resultado mediante el aumento en la excreción de sodio y cloro, ello conlleva 

a reducir los tomos extracelulares al disminuir los contenidos de cloruro de sodio del 

organismo. Los diuréticos son empleados para una cantidad de hechos clínicos, que 

involucran hipertensiones, insuficiencias cardiacas, insuficiencias renales síndromes 

nefróticos (25). Estas drogas se clasifican (26): 

a) Diurético de máxima eficacia: desarrollan su acción en una parte de sus ramas 

ascendentes del asa de Henle, impiden la reabsorción de sodio, potasio y cloro. 

También se les conoce como techo alto, esto se debe que al elevar la dosis aumenta 

el efecto. En esta clase de diuréticos tenemos furosemidas, bumetanidas, torasemidas 

y ácidos etacrínicos. 

b) Diurético de eficiencia promedia: desarrollan su acción en la parte del túbulo distal 

del nefrón; logran eliminar Na+ de 5 a 10%, impide a los cotransportadores de sodio 

y cloro detener líquido. En esa categoría se encuentran la hidroclorotiazida, altizida, 

bendroflumetiazida y hidroflumetiazida. 

c) Diurético de eficiencia ligero: representan al diurético más débil, usualmente se 

asocian con otros medicamentos diuréticos. La supresión de sodio es inferior del 5%. 

En este grupo están incluidos: espironolactona, amilorida, triamtereno, 

acetazolamida, diclorfenamida, manitol. 

 

Para nuestra investigación se redactó las siguientes hipótesis. 

H1: El extracto hidroalcohólico de las hojas de Cybistax antisyphilifica (Mart ) Mart. 

“llangua” presenta efecto diurético en ratas albinas. 

 

H0: El extracto hidroalcohólico de las hojas de Cybistax antisyphilifica (Mart ) Mart. 

“llangua” no presenta efecto diurético en ratas albinas. 
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II.-METODOLOGÍA 

2.1 Tipo y diseño de investigación 

2.1.1 Tipo de investigación        

    La investigación fue de tipo básica  

2.1.2 Diseño de investigación 

     Se empleó un diseño experimental, prospectivo y longitudinal.  

   Diseño del efecto diurético de Cybistax antisyphilifica (mart ) mart. “llangua” 

a) Estudio Farmacológico  

Para el desarrollo de la investigación se empleará la metodología modificada de 

Lipschitz, para ello se procedió a formar 5 grupos distribuidos en forma aleatoria de 4 

ratas cada grupo, los cuales se les administrará los siguientes esquemas de tratamientos:  

Tabla 1. Esquema del diseño experimental 

Grupo de ratas 

albinas 

Tratamiento a 

administrar el extracto 

de llangua 

Observación de post 

tratamientos en ratas 

albinas 

              G1                       -                       O1 

              G2                      X1                       O2 

              G3                      X2                       O3 

              G4                      X3                       O4 

              G5                      X4                       O5 

Fuente: Elaboración propia 

Leyenda: 

G1(control negativo): ratas inducidas con SSF 0.9% sin tratamientos. 

G2(control positivo): ratas inducidas con SSF 0.9% con tratamientos: furosemida. 

G3, G4, G5: ratas inducidas con SSF 0.9%, con tratamientos a base del extracto de llangua 

X1: control positivo con furosemida a dosificación de 10 mg/kg 

X2: tratamientos con extractos de llangua a 200 mg/kg 

X3: tratamiento con extracto de llangua a 400 mg/kg 

X4: tratamiento con extracto de llangua a 600 mg/kg 

O1,O2,O3,O4,O5: observación post-terapia de la acción diurética                              
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b) Determinación del Efecto Diurética  

Test de Lipschitz 

Se empleó el Test de Lipschitz, técnica empleada para establecer el efecto diurético desde la 

muestra en investigación por similitud con el medicamento patrón aplicado en ratas albinas 

en ayuno, comprobándose experimentalmente. Está considerado como un método estándar 

que ha sido ampliamente utilizado en el tamizaje de fármacos con potencial actividad 

diurética. Está basada en la comparación de la excreción de agua y electrólitos en ratas 

previamente tratadas con la sustancia en estudio y una sustancia de referencia o control 

positivo (26). 

 

2.2 Operacionalización de variable: 

2.2.1 Variable:  

Variable independiente: Extracto hidroalcohólico de las hojas de Cybistax 

antisyphilifica (mart ) mart. “llangua”. 

Variable dependiente: Efecto diurético en ratas albinas  

2.2.2 Operacionalización de variable 

 

Variable Dimensión Indicador Instrumento 
Independiente: 
Extracto 

hidroalcohólico de 

las hojas de Cybistax 

antisyphilitica 

(mart) mart. 

“llangua” 

Concentración del 

extracto 

hidroalcohólico de 

las hojas de Cybistax 

antisyphilitica 

(mart) mart. 

“llangua” 

Dosis  Ficha de 

observación 

Dependiente: 
Efecto diurético en 

ratas albinas. 

inducción de las 

diuresis en ratas 

albinas. 

Volumen de orina 

 

2.3 Población y muestra 

2.3.1 Población de estudio 

La población vegetal estuvo conformada por las hojas de las plantas de Cybistax 

antisyphilifica (mart ) mart. “llangua” procedente del distrito de Cajacuro, provincia 

de Utcubamba, departamento de Amazonas. 

La población animal estuvo representada por ratas albinas adquiridas en el Centro 

experimental del Instituto Nacional de Salud (INS). 
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 2.3.2 Muestra de estudio 

La muestra vegetal estuvo representada por 250 gramos de las hojas Cybistax 

antisyphilifica (mart ) mart. “llangua”. 

La muestra animal estuvo conformada por 20 ratas albinas, adquiridas en el Centro 

experimental del INS. 

 

2.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Se empleó la técnica de observación y se utilizó como herramienta la ficha de observación. 

Estas  fichas sirvieron para  registrar las informaciones obtenidos en la investigación. 

 

2.5. Procedimiento 

a)Preparación del extracto hidroalcohólico  

Se recopiló 250 g de hojas de llangua, procedentes de la provincia de Utcubamba, capital de 

Amazonas, después se procederá a su clasificación taxonómica. Para la preparación del 

extracto se utilizó 100 g de hojas para un volumen de 1000 mL  de una mixtura 

hidroalcohólico (correlación de agua-etanol:1 a 3). Se dejó macerando por siete días, después 

se procedió a realizar las filtraciones. Luego el filtrado se concentró hasta la obtención del 

extracto seco. 

b) Determinación de metabolitos secundarios (28) 

Los fitoconstituyentes como alcaloide, flavonoide, tanino y saponina, se determinaron 

mediante reactivos específicos. Por eso se utilizaron 10 mg de extracto hidroalcohólico 

reseco; se disolvió en liquido destilado y se añadió 1 ml de diferentes reacciones; que nos 

permitió reconocer que metabolito secundario existen en los extractos. 

Determinación de alcaloides  

 Reacción de Popoff: en un tubo de prueba se añadió 1mL del extracto 

disuelto, más 0,5mL del reactivo popoff. La formación de un precipitado 

de un color amarillo indica resultado positivo a la prueba. 

 Reacción de Mayer: en un tubo de prueba se añadió 1mL de extracto 

disuelto, más 0,5mL de reacción Mayer. La conformación de un 

precipitado de un color blanquecino indica resultado positivo a la 

prueba.  

 Reacción de Dragendorff: en un tubo de prueba se añadió 1mL de 

extracto disuelto, más 0,5mL de reacción Dragendorff. La conformación 
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de un precipitado de un color anaranjado indica resultado positivo a la 

prueba.  

 Reacción de Wagner: en un tubo de prueba se añadió 1mL de extracto 

disuelto, más 0,5mL del reactivo Wagner. La formación de un 

precipitado de una coloración marrón indica resultado positivo a la 

prueba. 

Determinación de flavonoides  

 Reacción de Shinoda: en un tubo de prueba se añadió 1mL de extracto 

disuelto, más 0.5 mL de reacción Shinoda. Si la disolución adquiere un 

color anaranjado al inicio; mientras va en reacción el color naranja se ira 

acentuando, señala resultado positivo a la prueba. 

Determinación de compuestos fenólicos  

 Reacción de FeCl3: en un tubo de prueba se añadió 1mL de extracto de 

disuelto, más 0,5mL de reacción de FeCl3. Si se observa una coloración 

azul-verdosa indica resultado positivo a la prueba. 

Determinación de taninos  

 Reacción con gelatina: en un tubo de prueba se añadió1mL de extracto 

disuelto, más 0,5mL del reactivo gelatina-cloruro de sodio. La 

formación de un precipitado de color blanco indica resultado positivo a 

la prueba. 

Determinación de saponinas 

 Ensayo de la espuma: con una disolución acuoso de hoja seca, se 

sometió a un movimiento vigoroso de medio minuto. La existencia de 

saponina es señalada por la conformación de una espuma duradera por 

tres minutos.  

c) Evaluación del efecto diurético 

Para esta prueba se utilizó como medicamento patrón a furosemidas y el extracto 

hidroalcohólico de llangua a diferentes concentraciones. Se realizaron los siguientes pasos: 

1° Preparación del tratamiento patrón  

Procedimos a realizar la pulverización de la furosemida. Después se procedió a realizar los 

cálculos para definir la dosis de furosemidas pulverizadas necesarias y se colocó en fiolas 

de 25 mL. con líquido en porción suficiente para conseguir las concentraciones de 10 mg 

/kg, las cuales se administrarán a las ratas albinas. 



13 

2° Preparación de los tratamientos - extracto hidroalcohólico  

Se realizó las diluciones del extracto seco para obtener la concentración de 200, 400 y 600 

mg/kg. Para ello se colocó una masa del extracto seco previamente calculado en fiolas de 25 

mL con liquido en volumen necesario con agitación suave para la obtención de las soluciones 

para luego ser administradas a las ratas albinas. 

3° Descripción de la técnica  

Los animales tratados se distribuyeron en 5 equipos, cada equipo de cuatro ratas en la 

subsiguiente manera:  

Grupo 1 (G1): Tratados con Suero fisiológico.  

Grupo 2 (G2): Tratados con el medicamento patrón (furosemida).  

Grupo 3 (G3) : Tratados con extractos hidroalcohólicos a la concentración 200 mg/kg. 

Grupo 4 (G4) : Tratados con extractos hidroalcohólicos a la concentración 400 mg/kg. 

Grupo 5 (G5) : Tratados con extractos hidroalcohólicos a la concentración 600 mg/kg. 

4° Administración  

Después de conservar a los animales durante la etapa de aclimatación por siete días en un 

área con temple promedio de 25°C, con llegada a alimentación y liquido adecuado, se 

procedió a restringir el consumo de agua 18 horas antes de comenzar la parte  experimental. 

Luego se continuó con el pesado de cada rata y se colocó un número en la cola de cada 

animal que permitió su identificación. Para analizar la diuresis se usaron 20 ratas distribuidas 

en 5 grupos. A todos los grupos del experimento se les aplicó suero fisiológico por vía 

intraperitoneal a dosificación de un tomo de 25mL/kg de masa corporal  para inducir la 

diuresis, en relación con el peso medio de las 20 ratas pesando 300 g, se administró 7.50 mL. 

de disolución de sueros fisiológicos. Después se administró a los equipos dilemas (Grupo3, 

Grupo 4 y Grupo 5) la solución de extractos a concentración de 200mg/kg, 400mg/kg y 

600mg/kg por modo bucal a través de sondas orogástricas, del cual la mayoría de disolución 

se preparó con liquido destilado para equiparar el volumen en fiolas de 25mL. La actividad 

diurética ha sido evaluada con la metodología de Lipschitz modificada, en la cual se realizó 

una lista empleando una ficha para registrar la información donde se anotó el volumen de 

orina a la primera, tercera y sexta hora.  

La excreción volumétrica urinaria se calculó mediante el empleo de la siguiente formula, las 

cuales van relacionadas a la diuresis. 
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           %AD   =                Volumen de orina excretada……  x 100 

                                      Volumen de orina del diurético estándar  

   

 

 

 

El porcentaje de actividad diurética (%AD) se calculó según la siguiente formula: 

 

 

 

 

 

Escala: Alta: AD 0.90, Moderada: AD(0.89-0.70); Baja: AD(0.69-0.50); Nula: AD (< 0.50 

Fuente: Pérez M, et al. (26) y Oré J. (27) 

Leyenda: 

SSF: Suero fisiológico 

Volumen de orina: cantidad de eliminación de orina en ml. 

Estándar: Fármaco o diurético (Furosemida) 

 

2.6. Método de análisis de datos 

Procedimos a elegir los datos conseguida, para ello se tomó en cuenta la dimensión e 

indicador de la variable de la presente investigación. Los efectos conseguidos se mostraron 

a través de gráficos y cuadros, lo que permitirá trabajar la discusión de resultado.  

 

2.7 Aspecto ético 

Durante el proceso de la ejecución del estudio se tomó las medidas preventivas para evitar 

la contaminación; asimismo las ratas empleadas en el estudio fueran sometidas a un periodo 

de aclimatación y alimentación adecuada, teniendo presente las normas bioseguridad, 

además no fueron sometidas a otros tipos de ensayos diferentes a las planteadas en la  

presente investigación.  

 

 

 

 

 

% Excreción volumétrica = Volumen de orina excretada x 100 

              Urinaria (EVU)          Volumen del SSF administrado 
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III.- RESULTADOS 

 

3.1. Marcha fitoquímica del extracto hidroalcohólico de las hojas de Cybistax 

antisyphilitica (Mart.) Mart. “llangua” 

Tabla 2. Metabolitos secundarios del extracto hidroalcohólico de las hojas de 

Cybistax antisyphilitica (Mart.) Mart. “llangua” 

 

 Prueba 
Característica de 

reacción positiva 

Resultado del extracto 

hidroalcohólico de las hojas de 

Cybistax antisyphilitica 

(Mart.)Mart “llangua” 

Compuestos 

fenólicos 

Prueba de 

FeCl3 
Coloración verde oscura  + 

Flavonoides  
Prueba de 

Shinoda 
Coloración naranja-rojizo  + 

Alcaloides 

Prueba de 

Dragendorf 

Precipitado naranja 

ladrillo 
+ 

Prueba de Popoff 
Precipitado de color 

amarillo 
+ 

Prueba de Mayer 
Precipitado blanco 

amarillento 
+ 

Taninos  
Reactivo 

Gelatina 1% 
Precipitado blanco - 

Saponinas 
Prueba de la 

Espuma 
Espuma persistente - 

Fuente: Elaboración propia 

Leyenda:  

(-) no se observa presencia de metabolitos secundarios 

(+) se evidencia presencia de metabolitos secundarios 

 

Interpretación: En la tabla N°2, se presenta los resultados del análisis fitoquímico del      

extracto hidroalcohólico de las hojas de Cybistax antisyphilitica (Mart.) Mart. “llangua”, 

realizada mediante una serie de reacciones. Se evidenció la presencia de compuestos 

fenólicos, flavonoides, alcaloides. Por el contrario, no se evidenciaron taninos y saponinas. 
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3.2.Ensayo del efecto diurético del extracto hidroalcohólico de las hojas de Cybistax 

antisyphilitica (Mart.) Mart. “llangua” 

Tabla 3. Porcentaje de excreción volumétrica urinaria (%EVU), según tratamientos 
por efecto del extracto hidroalcohólico de las hojas de Cybistax antisyphilitica (Mart.) 
Mart. “llangua” 

Grupo Aplicación 

Vol. Orina 
(mL) 

1 Hora 

Vol. Orina 
(mL) 

3 Hora 

Vol. Orina 
(mL) 

6 Hora 

Total de 
orina 
(mL) 

%EVU 

Grupo 1 
Suero 

fisiológico 
4.3 mL 1.3 mL 3.3 mL 8.9 mL 39.6 % 

Grupo 2 
Furosemida 

10 mg/kg 
10.2  mL 4.5 mL 7.5 mL 22.2 mL 98.7 % 

Grupo 3 
Extracto a 

200 mg/kg 
5.0 mL 1.4 mL 5.0 mL 11.4 mL 50.7 % 

Grupo 4 
Extracto a 

400 mg/kg 
9.1 mL 2.1 mL 4.1 mL 15.3  mL 68.0 % 

Grupo 5 
Extracto a 

600 mg/kg 
9.8 mL 4.1 mL 6.8 mL 20.7 mL 92.0 % 

 

Fuente: Elaboración propia     

Nota: a todas las ratas se aplicó 7.5 mL de solución de suero fisiológico 

Interpretación: En la tabla 3, se muestra el volumen de orina excretada a la primera hora, 

tercera hora y por último a la sexta hora de la parte experimental. Se constató un volumen 

de orina recolectada con el tratamiento del extracto de llangua  a las concentraciones de 

200 mg/kg (11.4 mL) , 400 mg/kg (15.3 mL) y 600 mg/kg (20.7 mL)   en comparación a la 

furosemida 10mg/kg (22.2 mL). 
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Figura 1. Porcentaje de excreción volumétrica urinaria, según tratamientos por efecto del 

extracto hidroalcohólico de las hojas de Cybistax antisyphilitica (Mart.) Mart. “llangua” 

Fuente: Elaboración propia     

Interpretación: En figura 1, se muestra el porcentaje de excreción volumétrica urinaria, 

según los tratamientos del extracto de llangua. Se determinó los siguientes resultados: la 

concentración de 200 mg/kg (50.70%) , 400 mg/kg (68.0%) y 600 mg/kg (92.0%)   en 

comparación a la furosemida 10mg/kg (98.70%). 

 

 

 

 

 

 

 

 

39.60%

98.70%

50.70%

68.00%

92.00%

0

0.2

0.4

0.6

0.8

1

1.2

Suero fisiológico Furosemida 10

mg/kg

Extracto a 200

mg/kg

Extracto a 400

mg/kg

Extracto a 600

mg/kg

%
 E

x
cr

e
ci

ó
n

 v
o

lu
m

é
tr

ic
a

 u
ri

n
a

ri
a

Grupos



18 

Tabla 4. Actividad diurética del extracto hidroalcohólico de las hojas de Cybistax 

antisyphilitica (Mart.) Mart. “llangua”, respecto a la furosemida 

 

Grupo Aplicación 
Total de 

orina 
(mL) 

Actividad 
diurética 

Porcentaje 
de la 

actividad 
diurética 

Grupo 1 Suero fisiológico 8.9 mL 0.40 40.0% 

Grupo 2 Furosemida 10 mg/kg 22.2 mL 1.00 100.0% 

Grupo 3 Extracto a 200 mg/kg 11.4 mL 0.51 51.0% 

Grupo 4 Extracto a 400 mg/kg 15.3  mL 0.69 69.0% 

Grupo 5 Extracto a 600 mg/kg 20.7 mL 0.93 93.0% 

 

    Fuente: Elaboración propia     
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Figura 2. Actividad diurética del extracto hidroalcohólico de las hojas de Cybistax 

antisyphilitica (Mart.) Mart. “llangua”, respecto a la furosemida  

Fuente: Elaboración propia     

Interpretación: En la tabla 4 y figura 2, se observa la actividad diurética del extracto de 

llangua a las concentraciones de 200mg/kg (0.51), 400 mg/kg (0.69) y 600 mg/kg (0.93); 

para interpretar los resultados obtenidos y poder evaluar la actividad diurética se tomó como 

referencia la escala establecida por Pérez M, et al. (2011)34  y Oré J. (2015)35. 

Escala: Alta: AD (1.0- 0.90); Moderada: AD(0.89-0.70); Baja: AD (0.69-0.50); Nula: AD (< 0.50) 

Según la escala en referencia el extracto hidroalcohólico de las hojas de Cybistax 

antisyphilitica (Mart.) Mart. “llangua”  a concentraciones de 200 mg/kg y 400 mg/kg 

muestra una baja actividad diurética, mientras a la concentración de 600 mg/kg mostró una 

alta  actividad diurética.   
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Tabla 5. Prueba estadística ANOVA para el efecto diurético del extracto 
extracto hidroalcohólico de las hojas de Cybistax antisyphilitica (Mart.) Mart. 

“llangua” 

 

Efecto. Diurético   Suma de cuadrados gl Media cuadrática F Sig. 

Entre grupos 1,051 4 ,263 76,590 ,000 

Dentro de grupos ,051 15 ,003   

Total 1,102 19    

 

Tabla 6. Comparaciones múltiples HSD Tukey efecto diurético del extracto extracto 
hidroalcohólico de las hojas de Cybistax antisyphilitica (Mart.) Mart. “llangua” 

 

(I) Concentración (J) Concentración 

Diferencia de 

medias (I-J) 

Error 

estándar Sig. 

Intervalo de confianza al 95% 

Límite inferior Límite superior 

control negativo 10 mg/kg 

Furosemida 
-.5905000* .0414104 ,000 -.718372 -.462628 

200 mg/Kg Extracto -.1042500 .0414104 ,139 -.232122 .023622 

400 mg/mL Extracto -.2845000* .0414104 ,000 -.412372 -.156628 

600 mg/kg Extracto -.5230000* .0414104 ,000 -.650872 -.395128 

10 mg/kg 

Furosemida 

control negativo .5905000* .0414104 ,000 .462628 .718372 

200 mg/Kg Extracto .4862500* .0414104 ,000 .358378 .614122 

400 mg/mL Extracto .3060000* .0414104 ,000 .178128 .433872 

600 mg/kg Extracto .0675000 .0414104 ,502 -.060372 .195372 

200 mg/Kg 

Extracto 

control negativo .1042500 .0414104 ,139 -.023622 .232122 

10 mg/kg 

Furosemida 
-.4862500* .0414104 ,000 -.614122 -.358378 

400 mg/mL Extracto -.1802500* .0414104 ,004 -.308122 -.052378 

600 mg/kg Extracto -.4187500* .0414104 ,000 -.546622 -.290878 

400 mg/mL 

Extracto 

control negativo .2845000* .0414104 ,000 .156628 .412372 

10 mg/kg 

Furosemida 
-.3060000* .0414104 ,000 -.433872 -.178128 

200 mg/Kg Extracto .1802500* .0414104 ,004 .052378 .308122 

600 mg/kg Extracto -.2385000* .0414104 ,000 -.366372 -.110628 

600 mg/kg 

Extracto 

control negativo .5230000* .0414104 ,000 .395128 .650872 

10 mg/kg 

Furosemida 
-.0675000 .0414104 ,502 -.195372 .060372 

200 mg/Kg Extracto .4187500* .0414104 ,000 .290878 .546622 

400 mg/mL Extracto .2385000* .0414104 ,000 .110628 .366372 

*. La diferencia de medias es significativa en el nivel 0.05. 
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Figura 7. Comparaciones múltiples HSD Tukey efecto diurético del extracto extracto 
hidroalcohólico de las hojas de Cybistax antisyphilitica (Mart.) Mart. “llangua” 

 

  

HSD Tukeya   

Concentración N 

Subconjunto para alfa = 0.05 

1 2 3 

control negativo 4 .409500   

200 mg/Kg Extracto 4 .513750   

400 mg/mL Extracto 4  .694000  

600 mg/kg Extracto 4   .932500 

10 mg/kg Furosemida 4   1.000000 

Sig.  ,139 1,000 ,502 

Se visualizan las medias para los grupos en los subconjuntos homogéneos. 

a. Utiliza el tamaño de la muestra de la media armónica = 4,000. 
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IV.- DISCUSIONES 

 

La diuresis podría ser beneficiosa para el tratamiento de varias enfermedades, como 

insuficiencia cardíaca congestiva, síndrome nefrítico, hipertensión, cirrosis hepática, 

envenenamiento y ciertas enfermedades renales. También es importante en el tratamiento de 

cálculos renales. Un mayor volumen de líquido que fluye a través del riñón podría disolver 

los cálculos y eliminar los depósitos (29). Además, de los medicamentos convencionales, 

numerosas preparaciones a base de hierbas se utilizan como diuréticos. También hay 

estudios científicos que se han llevado a cabo para respaldar los efectos diuréticos de muchos 

productos herbales medicinales tradicionales (30). 

El objetivo principal de la investigación fue evaluar el efecto diurético del extracto 

hidroalcohólico de las hojas de Cybistax antisyphilifica (Mart ) Mart. “llangua” en ratas 

albinas. Los extractos acuosos se utilizan en la medicina tradicional, estas formulaciones no 

son estables durante mucho tiempo y la dosificación no es exacta. Por lo tanto, el uso de 

extractos hidroalcohólicos es más común en la industria farmacéutica para el desarrollo de 

medicamentos a base de plantas. Por ellos utilizamos como solvente de extracción etanol y 

agua en la relación de 7 a 3, detallando un extracto de naturaleza hidroalcohólica. 

En nuestra investigación se determinó la presencia de metabolitos secundarios para el 

extracto hidroalcohólico de las hojas de Cybistax antisyphilifica (Mart ) Mart. “llangua” tales 

como compuestos fenólicos, flavonoides y alcaloides, mediante el ensayo de coloración y 

precipitación. La presencia de flavonoides puede estar asociada con la actividad diurética 

del fármaco, porque los flavonoides aumentan la actividad de la prostaciclina sintasa, lo que 

conduce a la liberación de prostaglandina renal que se ha relacionado con la diuresis (31,32). 

Varios estudios han explicado que los flavonoides, saponinas, terpenoides, taninos, 

alcaloides y ácidos orgánicos son los responsables de la actividad diurética de un extracto 

vegetal (33,34). Así, el efecto diurético del extracto vegetal puede deberse a la estimulación 

del flujo sanguíneo regional, o a la inhibición de la reabsorción tubular de agua y aniones. 

Además, se reportan que varios compuestos que incluyen una flavona, 4,5,7-

trihidroxiflavona-3-ol, a partir del extracto de hoja de esta planta y las flavonas se conocen 

por su efecto de diuresis (35,36). Aunque es casi imposible precisar los fitoconstituyentes 
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particulares que causan la actividad diurética observada de la planta con este estudio, se 

puede sugerir que los compuestos pueden actuar individual o sinérgicamente. 

Se determino el porcentaje de excreción volumétrica urinaria (% UVE) con valores del 

39.6%, 98.7%, 50.7%, 68% y 92% para los grupos suero fisiológico, furosemida 10 mg/kg, 

extracto a 200 mg/kg, extracto a 400 mg/kg y extracto a 600 mg/kg, respectivamente. 

además, para el porcentaje de actividad diurética se determinó porcentajes del 40%, 100% 

51%, 69% y 93% para los grupos de suero fisiológico, furosemida 10 mg/kg, extracto a 200 

mg/kg, extracto a 400 mg/kg y extracto a 600 mg/kg, respectivamente. A la una especie 

vegetal poco estudiada no se reportan actividades diuréticas de la especie de Cybistax 

antisyphilifica (Mart ) Mart. “llangua”, por lo cual realizamos las comparaciones con otros 

extractos.  Gonzales et al, refieren que las ratas que recibieron los extractos de Caesalpinia. 

bahamensis mostraron valores de flujo urinario y concentración de sodio y potasio similares 

a las ratas del grupo hidroclorotiazida (37).  

Otros autores como Kan et al (38), evidencio de a dosis medias y altas de C. flabellata 

aumentaron la actividad diurética de forma dependiente de la dosis. Los resultados mostraron 

que C. flabellata tenía actividad diurética y se usó hidroclorotiazida como fármaco de control 

positivo con actividad diurética de potencia media. Los resultados mostraron que los 

extractos de agua, así como los extractos de etanol al 20%, 30% y 40% de C. flabellata, 

produjo efectos diuréticos y que el último extracto produjo una actividad diurética robusta a 

largo plazo (38).  Para el caso de nuestro estándar los diuréticos de asa como la furosemida 

aumentan la tasa de flujo urinario y la excreción urinaria de sodio, potasio (39).  
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V.- CONCLUSIONES 

 

 Los metabolitos secundarios presentes en el extracto hidroalcohólico de las hojas de 

Cybistax antisyphilifica (mart ) mart. “llangua”, fueron los compuestos fenólicos, 

flavonoides y alcaloides. 

 El efecto diurético del extracto hidroalcohólico de las hojas de Cybistax 

antisyphilifica (mart ) mart. “llangua” a la concentración de 200 mg/kg en ratas 

albinas presentó un porcentaje de actividad diurética del 51% y un porcentaje de 

excreción volumétrica urinaria del 50.7%. 

 Evaluar el efecto diurético del extracto hidroalcohólico de las hojas de Cybistax 

antisyphilifica (mart ) mart. “llangua” a la concentración de 400 mg/kg en ratas 

albinas presentó un porcentaje de actividad diurética del 69% y un porcentaje de 

excreción volumétrica urinaria del 68%. 

 Evaluar el efecto diurético del extracto hidroalcohólico de las hojas de Cybistax 

antisyphilifica (mart ) mart. “llangua” a la concentración de 600 mg/kg en ratas 

albinas presentó un porcentaje de actividad diurética del 93% y un porcentaje de 

excreción volumétrica urinaria del 92%. 
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RECOMENDACIONES  

 

 El extracto hidroalcohólico de hojas de Cybistax antisyphilifica (mart ) mart. 

“llangua”  al presentar buenos resultados diuréticos se recomienda Realizar estudios 

clínicos y preliminares a fin de conocer la actividad biológica además se 

recomendaría realizar estudios de toxicidad aguda y toxicidad crónica in vivo y in 

silico, a fin de garantizar la idoneidad del extracto hidro alcohólico de Cybistax 

antisyphilifica (mart ) mart. “llangua”. 

 

 Se recomienda comparar la actividad del extracto hidroalcohólico de hojas Cybistax 

antisyphilifica (mart ) mart. “llangua”de con otros estándares diuréticos, además se 

recomienda realizar estudios para proponer el mecanismo de acción de los 

metabolitos secundarios del extracto hidroalcohólico de hojas de Cybistax 

antisyphilifica (mart ) mart. “llangua”. 

 

 Se recomienda incrementar y reducir las concentraciones utilizadas en el ensayo a 

fin de tener un mayor espectro y entendimiento del comportamiento los parámetros 

utilizados para determinar la actividad diurética del extracto hidroalcohólico de hojas 

de Cybistax antisyphilifica (mart ) mart. “llangua”, además de realizar ensayos de las 

fracciones de los metabolitos secundarios, para redireccionar los componentes con 

mayor actividad.  
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Formulación del problema 

Problema General 

¿El extracto hidroalcohólico de las hojas 

de Cybistax antisyphilifica (mart) mart. 

“llangua” tendrá efecto diurético en ratas 

albinas?  

Problemas Específicos 

• ¿Cuáles serán los metabolitos 

secundarios presentes en el extracto 

hidroalcohólico de las hojas de Cybistax 

antisyphilifica (mart) mart. “llangua”? 

• ¿El extracto hidroalcohólico de 

las hojas de Cybistax antisyphilifica 

(mart) mart. “llangua” tendrá efecto 

Objetivos 

Objetivo General 

Evaluar el efecto diurético del extracto 

hidroalcohólico de las hojas de Cybistax 

antisyphilifica (mart ) mart. “llangua” en 

ratas albinas.  

Objetivo Específicos 

 Identificar los metabolitos 

secundarios presentes en el extracto 

hidroalcohólico de las hojas de 

Cybistax antisyphilifica (mart ) 

mart. “llangua”. 

 Evaluar el efecto diurético del 

extracto hidroalcohólico de las 

hojas de Cybistax antisyphilifica 

(mart ) mart. “llangua” a la 

Hipótesis General 

 

Hipótesis 

general: 

El extracto 

hidroalcohólico de 

las hojas de 

Cybistax 

antisyphilifica 

(mart ) mart. 

“llangua” presenta 

efecto diurético en 

ratas albinas. 

Hipótesis nula: 

Metodología 

Tipo de investigación 

El tipo de investigación será básica y 

de nivel experimental. 

Diseño de la Investigación 

Será un estudio de diseño 

experimental, analítico, y transversal  

Población de estudio 

La población vegetal estará 

conformada por las hojas de las 

plantas de Cybistax antisyphilifica 

(mart ) mart. “llangua” procedente 

del distrito de Cajacuro, provincia de 

Utcubamba, departamento de 

Amazonas. 

La población animal estará 

representada por ratas albinas 

Anexo 01: Matriz de consistencia 

Título: “EFECTO DIURÉTICO DEL EXTRACTO HIDROALCOHÓLICO DE LAS HOJAS DE Cybistax Antisyphilitica (Mart) Mart. 
“LLANGUA” EN RATAS ALBINAS, LIMA – 2022” 
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diurético  a la concentración de 200 

mg/kg en ratas albinas?  

• ¿El extracto hidroalcohólico de 

las hojas de Cybistax antisyphilifica 

(mart) mart. “llangua” tendrá efecto 

diurético  a la concentración de 400 

mg/kg en ratas albinas?  

• ¿El extracto hidroalcohólico de 

las hojas de Cybistax antisyphilifica 

(mart) mart. “llangua” tendrá efecto 

diurético  a la concentración de 600 

mg/kg  en ratas albinas?  

 

concentración de 200 mg/kg  en 

ratas albinas.   

 Evaluar el efecto diurético del 

extracto hidroalcohólico de las 

hojas de Cybistax antisyphilifica 

(mart ) mart. “llangua” a la 

concentración de 400 mg/kg  en 

ratas albinas. 

 Evaluar el efecto diurético del 

extracto hidroalcohólico de las 

hojas de Cybistax antisyphilifica 

(mart ) mart. “llangua” a la 

concentración de 600 mg/kg  en 

ratas albinas. 

 

El extracto 

hidroalcohólico de 

las hojas de 

Cybistax 

antisyphilifica 

(mart ) mart. 

“llangua” no 

presenta efecto 

diurético en ratas 

albinas. 

 

adquiridas en el Centro experimental 

del Instituto Nacional de Salud 

(INS). 

Muestra 

La muestra vegetal estará 

representada por 250 gramos de las 

hojas Cybistax antisyphilifica (mart ) 

mart. “llangua”. 

Técnicas e instrumentos de 
recolección de datos 

Se empleará la técnica de 

observación y se utilizará como 

herramienta la ficha de observación. 

Estas fichas servirán para registrar las 

informaciones obtenidos en la 

investigación. 
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Anexo 02: Clasificación taxonómica 
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Anexo 03. Evidencias fotograficas  
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