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RESUMEN

El presente estudio se llevo a cab@on el propdsito de “evaluar el nivel de cumplimiento de
las buenas précticas de prescripcion en las recetas atendidas en la Clinica Americana del
distrito de Juliaca-Puno en los meses octubre a diciembre del 2022”. Para el desarrollo del
estudio recurrimos a emplear un disefio no experimental, retrospectivo y transversal. En la
recoleccion de datos se revisaron 360 recetas y se evaluaron la informacion referente a las
siguientes dimensiones: datos de paciente, datos del prescriptor, datos del medicamento y
legibilidad de las recetas atendidas en la Clinica Americana del distrito de Juliaca-Puno en
los meses octubre a diciembre del 2022. Se evidenciaron los siguientes resultados
relacionados al cumplimiento en consignar la informacién en las dimensiones mencionadas:
en la totalidad de las recetas se consignaron datos completos del paciente y del prescriptor,
el 84.60% de recetas registraron informacién completa de datos del medicamento y la
totalidad presentan legibilidad en las recetas. Se concluye que el 96.20% de las recetas
cumplen las buenas practicas de prescripcion en las recetas atendidas en la Clinica

Americana del distrito de Juliaca-Puno en los meses octubre a diciembre del 2022.

Palabras claves: buenas practicas de prescripcion, recetas médicas, Clinica Americana



ABSTRACT

The present study was carried out with the purpose of "evaluating the level of compliance
with good prescription practices in the prescriptions served at the American Clinic of the
Juliaca-Puno district in the months of October to December 2022". For the development of
the study, we resorted to using a non-experimental, retrospective, and cross-sectional design.
In the data collection, 360 prescriptions were reviewed and the information regarding the
following dimensions was evaluated: patient data, prescriber data, drug data and readability
of the prescriptions served at the American Clinic of the Juliaca-Puno district in the months
October to December 2022. The following results related to compliance in consigning the
information in the mentioned dimensions were evidenced: in all the prescriptions complete
data of the patient and the prescriber were consigned, 84.60% of the prescriptions registered
complete information of the data of the medication and the totality present legibility in the
prescriptions. It is concluded that 96.20% of the prescriptions comply with good prescription
practices in the prescriptions served at the American Clinic of the Juliaca-Puno district in

the months of October to December 2022.

Keywords: good prescription practices, medical prescriptions, Clinic Americana



l. INTRODUCCION

La prescripcion de medicamentos conforma parte de las habilidades médicas, que se
interrelaciona con distintos profesionales sanitarios (1), por lo tanto, no seguir las
indicaciones del Manual de las Buenas Préacticas de Prescripcion (BPP) da como resultado
el no cumplimiento de la farmacoterapia (2). Por consiguiente, es imprescindible determinar
las causales por las cuales no se cumplen las BPP, para investigar salidas que conlleven la

mejoria de la salud

Para realizar una correcta prescripcion se necesita acatar un conjunto de normas que
determinan la adecuada eleccion y empleo de farmacos. La inadecuada utilizacion puede

conllevar a efectos graves para la sociedad, con repercusion en la economia y salud (3).

La prescripcién de farmacos tiene un papel sumamente relevante que permite enfrentar con
éxito el tratamiento farmacolégico de las patologias que aquejan a los pacientes; pero si no
se desarrolla con responsabilidad pueden originar errores que perjudican es estado de salud

de los pacientes.

El cumplimiento de las BPP es importante para prevenir equivocaciones en la dosificacion,
dispensacion, administracion, reacciones adversas e interacciones de farmacos con el
usuario. Acorde con las normativas brindadas por el MINSA la prescripcién esta definida
como un procedimiento de deduccion légica, fundamentado en los conocimientos obtenidos,
el médico realiza preguntas para obtener informacion de los sintomas del paciente, indaga
los casos clinicos de forma especial para hacer la toma de decisiones sobre el tratamiento de

manera adecuada(2).

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) expone que méas del 50% de los farmacos se
prescriben, dispensan o venden de forma incorrecta y el 50% de los usuarios no los consumen
de forma adecuada (4). La utilizacion excesiva de los farmacos se encuentra en distintas
clases de conductas erradas o decisiones, asi como una inadecuada prescripcion de farmacos,
en cantidades y duracion por debajo de lo 6ptimo: uso de multiples medicamentos;
equivocaciones en la dispensacion; la prescripcion de farmacos de marca cuando hay

farmacos genéricos con precios mas baratos y de igual efectividad (4,5).



Las prescripciones incorrectas, conllevan al paciente a errores que terminan en seleccionar
incorrectamente un farmaco, vias por donde se administra el farmaco, posologia y

dosificacion, que dafian o alteran un tratamiento apropiado para el paciente.

Las equivocaciones mas habituales estan relacionados con la caligrafia por ser ilegible, por
la utilizacion de nombres inusuales y abreviacion de palabras. La denominacion del
medicamento debe tener caligrafia clara y comprensible, tiene que registrarse de forma
obligatoria su DCI y de manera opcional los nombres de marca evadiendo nombres
cientificos y otros no tan comunes que llevan al fallo. La utilizacion del petitorio nacional

unico de medicamentos colabora para prevenir equivocaciones (6).

Por tanto, es de indispensable relevancia saber las problematicas del pais y generar
conciencia sobre las buenas practicas de prescripcion por consiguiente la utilizacion
adecuada de los farmacos, siguiendo las normativas de la OMS, con la finalidad de impulsar
la utilizacién adecuada de los farmacos en todo el pais promoviendo las BPP y la adecuada

dispensacion que es la meta de este lineamiento (4).

Por lo descrito, resulta de suma importancia evaluar los niveles de cumplimento de las BPP
de las recetas que se atendieron en la Clinica Americana del distrito de Juliaca-Puno, en el

periodo octubre a diciembre del 2022.
Formulamos el siguiente problema general:

¢Se cumpliran las buenas practicas de prescripcion de las recetas atendidas en la Clinica

Americana del distrito de Juliaca-Puno, en el periodo octubre a diciembre del 20227

También se formularon los problemas especificos de la investigacion:

¢Cudl sera el nivel de cumplimiento respecto a datos del paciente de las recetas atendidas en
la Clinica Americana del distrito de Juliaca-Puno, en el periodo octubre a diciembre del
20227

¢Cudl serd el nivel de cumplimientgaspecto a datos del prescriptor de las recetas atendidas
en la Clinica Americana del distrito de Juliaca-Puno, en el periodo octubre a diciembre del
20227



¢Cual serd el nivel de cumplimiento respecto a datos del medicamento de las recetas
atendidas en la Clinica Americana del distrito de Juliaca-Puno, en el periodo octubre a
diciembre del 2022?

¢Cual seré el nivel de cumplimiento respecto a la legibilidad de las recetas atendidas en la

Clinica Americana del distrito de Juliaca-Puno, en el periodo octubre a diciembre del 20227

Se considerd los siguientes antecedentes nacionales:

Chunque J, Tarazona D. (2021), llevaron a cabo el estudio cuya finalidad fue “Evaluar®l
cumplimiento de las Buenas Practicas de Prescripcion de recetas atendidas en la Botica
Cynthia de San Juan de Lurigancho, Enero-Julio 2021”. Es una investigacion descriptiva,
observacional y de corte transversal. La técnica utilizada fue la revision de las prescripciones
y se analiz0 los siguientes indicadores: cualidades generales de la prescripcién, informacion
del paciente, informacion del farmaco, informacion del prescriptor. Se empleo de
instrumento la ficha de recoleccion de datos confiables y adecuadamente validados. Para su
andlisis se utiliz6 la subsecuente escala de incumplimiento y cumplimiento: Incumplimiento
(>70%), cumplimiento (<70%). Se demostré que si acata el 100% signatura del médico,
100% en namero de colegiatura, 98% en sello del médico, 88% el dia de la atencion, si
cumple con 83% en posologia, 82% en forma de administrar el farmaco, 80% en fecha

vigente, 59% en periodicidad de la farmacoterapia, 65% en periodo de farmacoterapia (7)

Rojas E, Lozano F. (2020), ejecutaron el estudio con el objetivo “Determinar la relacion
entre el cumplimiento y conocimiento del Manual de Buenas Practicas de Prescripcion en
recetas atendidas en la farmacia de consultorio externo del Hospital Nacional Dos de Mayo
durante el periodo Marzo - Agosto 2019”. Es un estudio observacion de nivel correlacional.
Se investigo si se cumpli6 las siguientes dimensiones: informacion del paciente, informacién
del medicamento, datos del médico y fecha de la receta. Los datos obtenidos demostraron
que el 87% de las prescripciones revisadas no siguen las BPP y en relacion al conocimiento
un 100% de los que realizaron la encuesta obtuvieron una alta cognicidén con un puntaje
mayor a 75% de la totalidad de puntos. Concluyen que hay una directa relacion entre el

conocimiento y cumplimiento del Manual de Buenas Préacticas de Prescripcion (8).



Rojas K. (2019), se realizé el trabajo que tuvo como objetivo “Determinar el cumplimiento
de las BPP de las recetas atendidas en el servicio de farmacia del Hospital Carlos Lanfranco
La Hoz setiembre del 2018 a noviembre del 2018”. Es un estudio descriptivo , se revisaron
411 recetas, tuvo como instrumento una ficha de datos, que tuvo los siguientes hallazgos:
nivel de cumplimiento en registrar datos del paciente: alto (53.2%), medio (27%), bajo
(19.8%). El grado de cumplimiento en registrar informacién del farmaco: alto (63.5%),
medio (20.6% ), bajo (5.9%). Nivel de cumplimiento en registrar datos del prescriptor: alto
(43.7%), medio (38.1%), bajo (18.3%) (9).

Ramos M. (2019), la investigacion planteo como objetivo de “Determinar el nivel de las
BPP en el servicio externo del Instituto Nacional de Ciencias Neuroldgicas en el 2018”. Para
este estudio se analizd 381 prescripciones, se utilizé la ficha de recoleccion de informacion,
Arrojo los siguientes datos con relacion al cumplimiento de las BPP en las prescripciones
analizadas: informacién del usuario 58,8 %; informacion del farmaco 47.8%; informacion
del médico 68,5% Yy en referencia a la letra legible solo el 29% . El investigador determina
que el nivel de ejecucion de las BPP en la consulta externa fue de nivel regular durante el
2018 (10).

Allcca L. (2019), Se realizo el trabajo con el fin de “Evaluar el cumplimiento de las BPP
en la unidad de Dosis Unitaria dentro de la farmacia del Hospital de Emergencias José
Casimiro Ulloa entre el mes de junio a septiembre —2018”. Se uso 312 hojas de prescripcion
médicas aleatoriamente. Resultados con relacion al cumplimiento de las BPP: informacion
del paciente 73,4%; informacion del farmaco 93,7%; informacion del medico 95,2% y
legibilidad de las recetas 88.5%. Concluye que el mayor numero de las prescripciones
médicas se comprobd que si cumplen las BPP en la unidad de Dosis Unitaria en el Hospital

de Emergencias José Casimiro Ulloa, en el 2018 (11).

Velasco R. (2019), desarrollo el estudio cuyo proposito fue “Evaluar si se cumple las BBP
en las recetas del servicio de farmacia del Hospital San Juan de Lurigancho”. En sus
hallazgos determiné un 54.85 % cumplen en datos del paciente; el 74,45 % cumplen con los
datos de los medicamentos , un 86.96 % cumplia con la legibilidad en la redaccion de las
recetas. El autor concluye que se incurria en malas practicas de medicacion en un numero
regular de recetas atendidas, esto pone de manifiesto una situacion que deberia ser
subsanada al iniciar la medicacion (12).



Asimismo, se plante6 los antecedentes internacionales:

Gutiérrez L. (2018), se realizo en Ecuador una investigacion cuya finalidad fue “Evaluar y
detectar los errores de prescripcion, utilizdndose una metodologia de estudio observacional,
transversal y retrospectivo”. Se uso 384 prescripciones, donde 190 recetas presentaron
errores . El estudio fue realizado en los meses de octubre - diciembre 2017. Report6é un
28.95% en letras ilegibles, 23.68% no indico concentracion del farmaco y 14.72% no

registro via de administracion del farmaco (13).

Khoo T, et al (2017), llevaron a cabo en Malasia un estudio cuya finalidad fue “Determinar
las caracteristicas de los Errores de Prescripcion Hospitalaria en pacientes pediatricos en las
unidades de cuidados de los hospitales publicos en Malasia”. Analizaron las prescripciones
de medicamentos en todas las salas para determinar los errores. Los errores de prescripcion
fueron del 9,2%. No se evidenci6 diferencias significativas en errores de prescripcion entre
las diversas areas del hospital. EI uso de recetas represento un alto porcentaje de error de
prescripcion mas elevada (16,9 vs 8,2%, p <0,05). Estos errores se atribuyeron a factores
humanos, déficit de conocimiento, considerandose comunmente a la deficiencia de
conocimientos en el tema (14).

Agudo C. (2017), realiz6 en Ecuador el estudio cuyo propoésito fue “Determinar los
diferentes errores de prescripcion esa emision de la receta en el servicio de hospitalizacion
de la institucion de Salud Publica Mariana de Jesus”. Encontrd 2205 errores prescriptivos.
Los errores con mayor incidencia son: omisién de la dosis, omision de via de administracion
e ilegibilidad en la prescripcion. IdentificAndose que el principal factor que conlleva a los
resultados encontrados son la poca capacitacion del personal prescriptor en temas de las BPP
(15).

Con respecto a las bases tedricas, se consider% prescripcion médica como el acto por el
cual un profesional médico aplicando sus conocimientos adquiridos, escucha el relato de
sintomas del paciente, realiza un examen fisico en busca de signos, concluyendo a un
diagnostico y toma una decision terapéutica. Esta decision involucra elegir el medicamento

adecuada para el paciente y es reflejado en una receta médica (16,17).
Entre los objetivos que se buscan al realizar una correcta prescripcion, tenemos (17):

. Q/Iaximizar la efectividad en el uso de los medicamentos.



e Minimizar los riesgos a los que se somete al paciente al usar un medicamento.
e Minimizar los costos en la atencion de salud por medio del uso racional del
medicamento.

e Respetar las opiniones de los pacientes en toda decision terapéutica.
Se sugieren tener presente las siguientes estrategias para una correcta prescripcion (18):

e Contar con un programa de capacitacion a los profesionales prescriptores en temas
de uso racional de medicamentos.

e Disponer de informacion objetiva

o Elaborarguias nacionales de tratamiento basadas en evidencias, actualizadas y
acordes con la realidad nacional

e Promover la conformacion y funcionamiento de Comités Farmacologicos en los
establecimientos de salud

e Difundir normas legales vigentes en el pais referentes a la prescripcion de

medicamentos

La receta médica es considerado como eﬂocumento formal por el cual los profesionales de
salud prescriptores indican un tratamiento, que puede contener medicamentos. Contiene
instrucciones para prevenir, aliviar, controlar, diagnosticar y curar la enfermedad. La receta
puede ser inutil si no se instruye al paciente de como tomar medicamentos, informandoles

sobre los efectos deseados (terapéutico) y efectos no deseados (adverso) (19).

En nuestro pais estd vigente el Decreto Supremo N° 014-2011-SA disposiciones de
productos farmacéuticos de venta bajo receta médica: Articulo 56° Dispensacion de

productos farmacéuticos de venta bajo receta médica (20).

En las boticas y farmacias solo se pueden dispensar cuando la receta tenga los siguientes

items como minimo (20):

o QIombre del profesional, nimero de colegiatura, nombre y direccion del
establecimiento de salud.

e Nombre, apellido y edad del paciente.

e Denominacion Comun Internacional (DCI).

e Dosis, Concentracion y forma farmacéutica.

e Via de administracion.



e Indicaciones.
e Informacion dirigida al Quimico Farmacéutico.
e Lugar fecha de expedicion.

o Letralegible.

QOS errores de prescripcion se identifican como una parte significativa de los errores de
medicacion (EM) y una de las causas potenciales de dafio a los pacientes. Dentro del
concepto de error de prescripcion, se incluyen aspectos como la prescripcion irracional, la
prescripcién inapropiada (21)Qstos errores pueden ser causados por la fatiga o estrés del
trabajador sanitario, el hacinamiento, la falta de personal, de formacion o por la informacion
incorrecta que se ofrece a los pacientes. Cualquiera de estos hechos, o una combinacion de

todos, puede provocar errores que conlleven graves dafos para la salud del paciente (22, 23).

Con la presente investigacion esperamos gontribuir con informacion sobre el cumplimiento
de las Buenas Précticas de Prescripcion de recetas, los resultados podran servir para mejorar
la atencidn en la Clinica Americanagsi también los resultados y conclusiones podran servir
como antecedente para estudios de investigacion en los niveles explicativos, predictivo y/o
aplicativo sobre el mismo tema de investigacion, y en un futuro ayudar a plantear las medidas

de intervencion para mejorar practicas de prescripcion.
El objetivo general del estudio fue:

Determinar el nivel de cumplimiento de las buenas practicas de prescripcion de las recetas
atendidas en la Clinica Americana del distrito de Juliaca-Puno,“en el periodo octubre a
diciembre del 2022

Asimismo, nos planteamos los siguientes objetivos especificos:

e Determinar el nivel de cumplimiento respecto a datos del paciente de las recetas
atendidas en la Clinica Americana del distrito de Juliaca-Puno, en el periodo octubre
a diciembre del 2022.

e Determinar el nivel de cumplimientgespecto a datos del prescriptor de las recetas
atendidas en la Clinica Americana del distrito de Juliaca-Puno, en el periodo octubre
a diciembre del 2022.



Determinar el nivel de cumplimiento respecto a datos del medicamento de las recetas
atendidas en la Clinica Americana del distrito de Juliaca-Puno, en el periodo octubre
a diciembre del 2022.

Determinar el nivel de cumplimiento respecto 91 legibilidad de las recetas atendidas
en la Clinica Americana del distrito de Juliaca-Puno, en el periodo octubre a
diciembre del 2022.



Il. METODOLOGIA

2.1 Tipo y nivel de investigacion

La investigacion fue aplicada y nivel descriptivo.

2.2 Disefio de investigacion

En el presente estudio se empled el disefio descriptivo, retrospectivo y transversal.
2.3 Poblacién y muestra

2.3.1 Poblacién de estudio
La poblacion estuvo compuesta por 5610 recetas atendidas en la farmacia de la Clinica
Americana del distrito de Juliaca-Puno, durante los meses octubre a diciembre del
2022

2.3.2 Muestra de estudio?®

El tamafio de la muestra se estimé con la subsiguiente formula para poblacion finita:

Z2N. PQ

"= 7.0.+(N = DE?

Donde:

N: 5610 recetas atendidas en la farmacia de la Clinica Americana, periodo octubre a
diciembre del 2022

Z: “1.96 valor que representa un nivel de confianza del 95%”

P: ©0.50 probabilidad que se cumpla con las BPP”

Q: “0.50 probabailidad que no cumpla con las BPP”

E: “0.05 es la precision (los valores no se alejen mas del 5% de los valores verdaderos)”

n: Tamano de la muestra



Reemplazando los datos en la férmula, se determino el tamafio de la muestra:
n= 360 recetas

2.3.3 Muestreo
El procedimiento que se empled para seleccionar la muestra de estudio fue de tipo

aleatorio simple.

Criterios de inclusion
e Recetas atendidas en la farmacia de la Clinica Americana.

e Recetas emitidas en los meses octubre a diciembre del 2022.

Criterios de exclusion
e Recetas deterioradas.
e Recetas especiales para estupefacientes y psicotropicos

o Qecetas emitidas en un periodo no comprendido entre octubre a diciembre del
2022,

2.4 Variable y operacionalizacion de variable:

2.4.1 Variable de estudio:

Cumplimento de las buenas préacticas de prescripcion
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2.4.2 Operacionalizacion de variable

Variable Dimension Indicadores Instrumento
Nombres v apellidos
Diagnostico
Datos del Domicilio
paciente
DNI
MNombres v apellidos
Numero de colegiatura
Datos del Telefono
it
Cumplimento de las prescriptot Sello
buenas practicas de _
o Firma Ficha de
prescripcion -
recoleccion de
Do datos
Concentracion
Datos del Forma farmacéutica
medicamento
Dosis
Cantidad total prescrita
Duracion del
tratamiento
Legibilidad de | Legibilidad
las recetas
Tlegibilidad
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2.5 Técnica e instrumento de recoleccion de datos

2.5.1 Técnica

La técnica que se utilizo para recabar informacion fue la revision de las recetas médicas
atendidas en el servicio de farmacia de la Clinica Americana, durante los meses

octubre a diciembre del 2022.
2.5.2 Instrumento de recoleccién de datos

Se aplicd como instrumento la ficha de recoleccidn de datos, el cual estuvo conformada
por items en base a los indicadores de las dimensiones de la variable de investigacion.
Antes de aplicar el instrumento sera sometido a la opinidn del panel de expertos para

su evaluacion y posterior validacion.

2.6 Aspecto ético

Se mantuvo con absoluta discrecion los datos personales de los pacientes y los
prescriptores que se registran en las recetas médicas, solo sera utilizada para fines

propios de la investigacion.

2.7 Procedimiento de recoleccion de datos

e Se tramitara la respectiva carta de presentacion de la Universidad Roosevelt al
director de la Clinica Americana.

e Se haré llegar la carta de presentacion al director de la Clinica Americana.

e Seesperard el permiso del director de la Clinica Americana para acceder a las recetas
médicas.

e Nos ubicaremos en el ambiente sefialado para realizar las revisionege las recetas
medicas.

e Luego se procedera a registrar la informacion de interés de las recetas en la ficha de

recoleccion de datos.
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2.8 Procesamiento y analisis de datos

Procederemos a clasificar la informacidn obtenida, para ello se tomara como referencia
los indicadores de cada dimension de la variable. Para mostrar los resultados se
empleara tablas y figuras, que nos facilitara interpretar de una manera conveniente la

data y por consiguiente, redactar las discusiones de la investigacion.
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I11.RESULTADOS

Tabla 1. Nivel de cumplimiento respecto a datos del paciente de las recetas atendidas en la

Clinica Americana del distrito de Juliaca-Puno, en el periodo octubre a diciembre del 2022.

Cumplimiento de las buenas practicas de

prescripcion
Dimension Indicadores Si cumple % No cumple %o
Nombres y 360 100.00% 00 0.00 %
Apellidos
Datos del
Edad 360 100.00% 00 0.00%
paciente
Diagnostico 360 100.00% 00 0.00%
Promedio 100.00% 0.00%
n 360

Fuente: Elaboracién propia
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Promedio del cumplimiento en datos del paciente

0.00%

H Si cumple ™ No cumple

Figura 1A. Promedio del cumplimiento respecto a datos del paciente de las recetas atendidas
en la Clinica Americana del distrito de Juliaca-Puno, en el periodo octubre a diciembre del

2022

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion: En la tabla 1 y figura 1A, se observa el 100% de cumplimiento en registrar
los datos del paciente en las recetas en la Clinica Americana del distrito de Juliaca-Puno, en

el periodo octubre a diciembre del 2022.
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120.00%

100.00%
80.00%
60.00%
H Si cumple
40.00% ® No cumple
20.00%

0.00%

% de casos

Nombres y Apellidos Edad Diagnéstico
Datos del paciente

Figura 1B. Nivel de cumplimiento de los indicadores de la dimensiéon datos del paciente de
las recetas atendidas en la Clinica Americana del distrito de Juliaca-Puno, en el periodo

octubre a diciembre del 2022

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion: En la tabla 1 y figura 1B, se evidencia un cumplimiento del 100% en
registrar los indicadores de la dimension datos del paciente en recetas atendidas en la Clinica
Americana del distrito de Juliaca-Puno, en el periodo octubre a diciembre del 2022.
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Tabla 2. Nivel de cumplimiento respecto a datos del prescriptor de las recetas atendidas en

la Clinica Americana del distrito de Juliaca-Puno, en el periodo octubre a diciembre del

2022.
Cumplimiento de las buenas practicas de
prescripcion

Dimensién Indicadores Si cumple % No cumple %
Nombres y apellidos 360 100.00 % 00 0.00 %
Numero colegiatura 360 100.00 % 00 0.00 %

Datos del
prescriptor Sello 360 100.00 % 00 0.00 %
Firma 360 100.00 % 00 0.00 %
Teléfono 360 100.00 % 00 0.00 %
Promedio 100.00 % 0.00 %
n 360

Fuente: Elaboracion propia
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Promedio del cumplimiento en datos del prescriptor

0.00%

B Si cumple ® No cumple

Figura 2A. Promedio del cumplimiento respecto a datos del prescriptor de las recetas

atendidas en la Clinica Americana del distrito de Juliaca-Puno, en el periodo octubre a

diciembre del 2022

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion: En la tabla 2 y figura 2A, se observa el 100% de cumplimiento en registrar
los datos del prescriptor en recetas en la Clinica Americana del distrito de Juliaca-Puno, en

el periodo octubre a diciembre del 2022.
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120.00%

100.00%
80.00%
60.00%
40.00%
20.00%

0.00%

% de casos

Nombres y Numero Sello Firma Teléfono
apellidos colegiatura

Datos del prescritor

Figura 2B. Nivel de cumplimiento de los indicadores de la dimensiéon datos del prescriptor
de las recetas atendidas en la Clinica Americana del distrito de Juliaca-Puno, en el periodo

octubre a diciembre del 2022
Fuente: Elaboracion propia
Interpretacion: En la tabla 2 y figura 2B, se evidencia un cumplimiento del 100% en

consignar los indicadores de la dimension datos del prescriptor en recetas atendidas en la

Clinica Americana del distrito de Juliaca-Puno, en el periodo octubre a diciembre del 2022.

19



Tabla 3. Nivel de cumplimiento respecto a datos del medicamento de las recetas atendidas

en la Clinica Americana del distrito de Juliaca-Puno, en el periodo octubre a diciembre del

2022.
Cumplimiento de las buenas practicas de
prescripcion

Dimensién Indicadores Si cumple % No cumple %
DCI 228 63.30 % 132 36.70 %
Concentracion 341 94.70 % 19 5.30 %
Forma farmacéutica 341 94.70 % 19 5.30%
Datos del Cantidad total prescrita 260 72.20 % 100 27.80 %

medicamento
Dosis para administrar 296 82.20 % 64 17.80 %
Frecuencia 309 85.80 % 51 14.20 %
Duracién 358 99.40 % 02 0.60 %
Promedio 84.60 % 15.40 %
n 360

Fuente: Elaboracion propia
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Promedio del cumplimiento datos del medicamento

B Sicumple ™ No cumple

Figura 3A. Promedio del cumplimiento respecto a datos del medicamento de las recetas
atendidas en la Clinica Americana del distrito de Juliaca-Puno, en el periodo octubre a

diciembre del 2022

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion: En la tabla 3 y figura 3A, se observa un promedio del 84.60 % de
cumplimiento en consignar los datos del medicamento en recetas en la Clinica Americana

del distrito de Juliaca-Puno, en el periodo octubre a diciembre del 2022.
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Figura 3B. Nivel de cumplimiento de los indicadores de la dimensién datos del
medicamento de las recetas atendidas en la Clinica Americana del distrito de Juliaca-Puno,

en el periodo octubre a diciembre del 2022

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion: En la tabla 3 y figura 3B, se observa los resultados del nivel de
cumplimiento en registrar los indicadores de la dimension datos del medicamento en recetas
atendidas en la Clinica Americana del distrito de Juliaca-Puno, en el periodo octubre a
diciembre del 2022:

e Enel63.30 % de las recetas atendidas registraron el DCI del medicamento.
e Enel94.70 % de las recetas atendidas registran la concentracion del medicamento.

e Enel 94.70 % de las recetas atendidas registran la forma farmacéutica del

medicamento.
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En el 72.20 % de las recetas atendidas registran la cantidad total prescrita del

medicamento.
En el 82.20 % de las recetas atendidas registran la dosis del medicamento.

En el 85.80% de las recetas atendidas registran la frecuencia de administracion del
medicamento.

En el 99.40 % de las recetas atendidas registran la duracion del tratamiento.
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Tabla 4. Nivel de cumplimiento respecto a la legibilidad de las recetas atendidas en la

Clinica Americana del distrito de Juliaca-Puno, en el periodo octubre a diciembre del 2022

Dimension Indicadores cantidad %
Letra legible 360 100.0 %
Legibilidad
Letra ilegible 00 0.0 %
Cantidad total 360 100.0 %

Fuente: Elaboracion propia
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Promedio del cumplimiento de la legibilidad de las
recetas

0.00%

100.00%

m Legibilidad de las recetas W ilegibilidad de las recetas
Figura 4. Promedio del cumplimiento de los indicadores de la legibilidad de las recetas

atendidas en la Clinica Americana del distrito de Juliaca-Puno, en el periodo octubre a
diciembre del 2022

Fuente: Elaboracion propia
Interpretacion: En la tabla 4 y figura 4, se evidencia un cumplimiento del 100% de la

dimensién legibilidad de las recetas atendidas en la Clinica Americana del distrito de

Juliaca-Puno, en el periodo octubre a diciembre del 2022.
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IV.-DISCUSIONES

El conocimiento y aplicacion de las normas de buenas practicas de prescripcion por parte
del profesional prescriptor en el momento de emitir una receta medica, contribuye de forma
fundamental a una farmacoterapia eficaz y evita el uso irracional de los medicamentos.
Debido a la relevancia del tema, en el presente trabajo nos planteamos como propdsito
“evaluar el nivel de cumplimiento de las buenas practicas de prescripcion de las recetas
atendidas en la Clinica Americana del distrito de Juliaca-Puno, en el periodo octubre a

diciembre del 2022”. Los resultados que se obtuvo pasamos a realizar su andlisis respectivo:

Con relacion a los datos del paciente, se identifico un nivel de cumplimiento del 100.00%
en todos los indicadores de dicha dimension en las recetas atendidas en la Clinica Americana
del distrito de Juliaca-Puno, en el periodo octubre a diciembre del 2022. Comparando el
resultado que se obtuvo a otras investigaciones, es superior a lo reportado por Allca (11)
quién sefiala en su investigacion realizada encontro un nivel de cumplimiento en datos del
paciente del 73.4% y al trabajo desarrollado por Velasco (12) quién sefiala un cumplimiento
en datos del paciente del 54.85 %.

Con relacion a datos del prescriptor, se determind un nivel de cumplimiento del 100.00% en
todos los indicadores de dicha dimension en las recetas atendidas en la Clinica Americana
del distrito de Juliaca-Puno, en el periodo octubre a diciembre del 2022. Al realizar la
comparacion de nuestros resultados con otros trabajos, resulta superior a lo reportado por
Rojas (9) quién refiere un cumplimiento en datos del prescriptor del 43.7%, y al estudio

realizado por Allca (11) quién reporta un cumplimiento en datos del médico del 95.2 %.

Con relacion a datos del medicamento, se evidencié un promedio del 84.60% en el
cumplimiento en los indicadores de dicha dimension en las recetas atendidas en la Clinica
Americana del distrito de Juliaca-Puno, en el periodo octubre a diciembre del 2022. Al
comparar el promedio del cumplimiento de los datos del medicamento con otras
investigaciones, resulto ser mayor a lo que sefiala Rojas ( 9) en su estudio quien refiere un

cumplimiento del 63.5%.
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Con relaciérg la dimension legibilidad de las recetas atendidas, se evidencio un nivel de
cumplimiento del 100.00% en las recetas atendidas en la Clinica Americana del distrito de
Juliaca-Puno, en el periodo octubre a diciembre del 2022. Comparando el resultado que se
obtuvo a otras investigaciones, es superior a lo reportado por Gutiérrez (13) quién sefiala en
su investigacion realizada encontrd una legibilidad del 28.95% . Los resultados obtenidos
respecto a la legibilidad, se deberia a que la Clinica donde se realiz6 el estudio utiliza recetas

electronicas.

En la presente investigacion, se determind un alto nivel del cumplimiento de las dimensiones
evaluadas durante la prescripcion, ello implica que el personal prescriptor tiene
conocimiento y aplica adecuadamente las normas de buenas practicas de prescripcion, lo que

contribuye a un uso seguro de los farmacos.
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V.-CONCLUSIONES

El nivel de cumplimiento en registrar los datos del paciente en recetas atendidas en
la Clinica Americana del distrito de Juliaca-Puno en los meses octubre a diciembre
del 2022, fue del 100.00%.

El nivel de cumplimiento en registrar los datos del prescriptor en recetas atendidas
en la Clinica Americana del distrito de Juliaca-Puno en los meses octubre a diciembre
del 2022, fue del 100.00%.

El nivel de cumplimiento en registrar los datos del medicamento en recetas atendidas
en la Clinica Americana del distrito de Juliaca-Puno en los meses octubre a diciembre
del 2022, fue del 84.60%.

El nivel de cumplimiento respecto a la legibilidad en recetas atendidas en la Clinica
Americana del distrito de Juliaca-Puno en los meses octubre a diciembre del 2022,
fue del 100.00%.
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VI1.-RECOMENDACIONES

Elaborar un programa de capacitaciones con la direccion de la Clinica Americana
para fomentar el cumplimiento respecto a datos del medicamento.

Sugerimos implementar auditorias internas para evaluar el cumplimiento de las

buenas practicas de prescripcion.
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Anexo 01: Matriz de consistencia

Titulo: “CUMPLIMIENTO DE PRESCRIPCION DE LAS RECETAS ATENDIDAS EN LA CLINICA AMERICANA DEL DISTRITO

DE JULIACA-PUNO, OCTUBRE A DICIEMBRE 2022

Formulacion del problema

Problema General

i Se cumpliran las buenas practicas de
prescripcion de las recetas atendidas en la
Clinica Americana del distrito de Juliaca-
Puno. en el periodo octubre a diciembre
del 20222

Problemas Especificos

a);Cual sera el nivel de cumplimiento
respecto a datos del paciente de las
recetas atendidas en la Clinica Americana
del distrito de Juliaca-Puno, en el periodo
octubre a diciembre del 20222

b) ;Cual sera el nivel de cumplimiento
respecto a datos del prescriptor de las
recetas atendidas en la Clinica Americana
del distrito de Juliaca-Puno, en el periodo
octubre a diciembre del 20222

Objetivos

Objetivo General

Determinar el nivel de cumplimiento de
1as buenas practicas de prescripcion de
1as recetas atendidas en la Clinica
Americana del distrito de Juliaca-Puno,
en el periodo octubre a diciembre del
2022

Objetivo Especificos

a)Determinar el nivel de cumplimiento
respecto a datos del paciente de las recetas
atendidas en la Clinica Americana del
distrito de Juliaca-Puno, en el periodo
octubre a diciembre del 2022

b) Determinar el nivel de cumplimiento
respecto a datos del prescriptor de las
recetas atendidas en la Clinica
Americana del distrito de Juliaca-Puno,
en el periodo octubre a diciembre del
2022.

Hipotesis General

No aplica

Metodologia
Tipo de investigacion

La investigacion sera aplicada y
nivel descriptivo.

Diserio de la Investigacion

Sera un estudio de disefio no
experimental, retrospectivo vy
transversal.

Poblacion de estudio

La poblacion estara compuesta
por las recetas atendidas en la
farmacia de l1a Clinica Americana
del distrito de Juliaca-Puno,
durante  los meses octubre a
diciembre del 2022.

Muestra

Para la estimacion de la muestra
de estudio se utilizara 1a formula
de tamafio de muestra para
poblaciones finitas
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¢) ;Cual sera el nivel de cumplimiento
respecto a datos del medicamento de las
recetas atendidas en la Clinica Americana
del distrito de Juliaca-Puno, en el periodo
octubre a diciembre del 20227

d) ;Cual sera el nivel de cumplimiento
respecto a la legibilidad de las recetas
atendidas en la Clinica Americana del
distrito de Juliaca-Puno. en el periodo
octubre a diciembre del 2022?

c¢) Determinar el nivel de cumplimiento
respecto a datos del medicamento de las
recetas atendidas en la Clinica Americana
del distrito de Juliaca-Puno, en el periodo
octubre a diciembre del 2022.

d) Determinar el nivel de cumplimiento
respecto a la legibilidad de las recetas
atendidas en la Clinica Americana del
distrito de Juliaca-Puno, en el periodo
octubre a diciembre del 2022.

Técnicas e instrumentos de
recoleccion de datos

La técnica que se empleara para
1a recoleccion de datos en la
presente investigacion sera la
revision de las recetas

Se utilizara como instrumento la
ficha de recoleccion de datos, el
cual estara conformada por
diferentes items segun los
indicadores de la wvariable. El
instrumento  previamente sera
validado por el juicio de expertos
para su posterior aplicacion.

34



Anexo 02: Validacién del Instrumento-Experto 1

lJ{ LIRNIVERSI DAL

ROOSEVELT

FORMATO: A )
VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR JUICIO DE

EXPERTO

e |

I .

: TESIS: “CUMPLIMIENTO DE PRESCRIPCION DE LAS RECETAS ATENDIDAS EN LA :

i CLINICA AMERICANA DEL DISTRITO DE JULTACA-PUNO, 2022 :

1 1
il

Investigadores: YESICA MILAGROS VILCA APAZA y KATHERIN MILUSKA MESTAS QUISPE

Indicacion: Sefior calificador se le pide su colaboracion para gue luego de un riguroso analisis de los
items de |a ficha de recoleccion de datos respecto a la tesis: “CUNMPLIMIENTO DE PRESCRIPCION
DE LAS BECETAS ATENDIDAS EN LA CLINICA AMERICANA DEL DISTRITO DE JULIACA-FUNO,
20227 que le mostramos, marque con un aspa €l casillero que crea conveniente de acuerdo con su
criterio v experiencia profesional, denotando si cuenta o no cuenta con los requisitos minimos de
formacion para su posterior aplicacion.

NOTA: Para cada item se considera la escala de 1 a & dénde:

1= Muy deficiente | 2= Deficiente | 3= Regular | 4= Bueno 5= Muy bueno

WVARTABLE: Camplimento de las buenas practicas de prescripeion 1 (2 |3 (4|5
DIMENSION 1: DATOS DEL PACIENTE
ITEM INDICADORES

Nombres y apellidos X

1

2 Diagnostico X
Edad X
DIMENSION 2: DATOS DEL FRESCRIPTOR
ITEM INDICADOEES

4 Nombres y apellidos

5]

Nimero de colegiatura

E - -

5
& Sello
7

Firma

DINMENSION 3: DATOS DEL MEDICAMENTO
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ITEM,/INDICADORES
DCI X
Concentracion X
10 Forma farmacéutica X
11 Diosis X
12 Cantidad X
13 Frecuencia
14 Duracion del tratamiento X
DIMENSION 4: LEGIBILIDAD DE LA RECETA
ITEM,/INDICADORES
15 Letra legible X
16 Letra ilegible X
RECOMENDACIONES:
PROMEDIO DE VALORACION
5
OPINION DE APLICABILIDAD
a) Deficiente b) Baja c) Regular d) Buena e) Muy buena
Nombres y Apellidos : Carlos Max Rojas Aire
Titwlo Profesional : Quimico Farmacéutico
Grado Académico :  Magister
Mencidn Docencia Universitaria

Firina del eXperto

Lugar y fecha: Huancayo 050372023
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Lﬁ' UNIVERSIDAD

"ROOSEVELT

FORMATO: B

FICHAS DE VALIDACION DEL INFORME DE OPINION POR JUICIO DE
EXPERTO

. DATOS GENERALES

11, Titulo de la : CUMPLIMIENTO DE PRESCRIPCION DE LAS
Investigacién RECETAS ATENDIDAS EN LA CLINICA
AMERICANA DEL DISTRITO DE JULIACA-PUNO,

2022

[.2. Nombre del instrumento - Ficha de recoleccion de datos
motivo de evaluacion

Il. ASPECTOS DE VALIDACION

Deficiente Baja Regular Buena Muy Buena
Indicadores Criterios
ET] = ] E i & = = ] -3 o i 7] e 0 &
1 Claridad Esta formulade con
. Clarida
l=guaje apropiado X
3 Obietividad Esta expresado  &n
Bjetivi conductas obsenvables X
Adecuado sl avance de I3 X
3. Actualidad L .
ciencia pedagogica
L Exist= una organizacion X
4. Organizacion ..
logica
Comprende oz aspectos X
3. Suficiencia ¢ ! ! pect
=n cantidad y calidad
Adecuado para valorar los
6. Intenclonalldad | instrumentos de
investigacicn X
Baszdo en aspecios x
7. Consistencia . _— et
teonicos cientificos
2 Coh ] Enire  los indices e
BIENEE | indicadares X
L3 estrategia responde al
9. Metodologia . .teg . |:u'1
proposito del diagnostics X
. . Es utily adecuado para Ia
10. Pertinencia . e
investigacan x
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PROMEDIO DE VALORACION

90

OPINION DE APLICABILIDAD: valido, aplicar

11-20 | No valido, reformular

25-60 | No valido, reformular

65-80 | Valido, mejorar

85-100 | Valido, aplicar

Nombres y Apellidos : Carlos Max Rojas Aire
Titulo Profesional : Quimico Farmacéutico
Grado Académico :  Magister

Mencion : Docencia Universitaria



Anexo 03: Validacion del Instrumento-Experto 2

lJ{ LIRNIVERSIDAD

ROOSEVELT

FORMATO: A )
VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR JUICIO DE

EXPERTO

I TESIS: “CUMPLIMIENTO DE PRESCRIPCION DE LAS RECETAS ATENDIDAS EN LA CLINICA |

;L\EERIC-’&I\ A DEL DISTRITO DE JULIACA-PUNO, 2012

l----------------------------------------------------

Investigadores: YESICA MILAGROS VILCA APAZA y KATHERIN MILUSKAMESTAS QUISPE

Indicacion: Sefior calificador se le pide su colaboracidn para que luego de un riguroso
andlisis de los items de la ficha de recoleccidn de datos respecto a la tesis: "CUNMPLIMIENTO
DE PRESCRIPCION DE LAS RECETAS ATENDIDAS EN LA CLINICA AMERICANA DEL DISTRITO DE
JULIACA-PUNO, 2022 que le mostramos, marque con un aspa el casillero que crea
conveniente de acuerdo a su criterio y experiencia profesional, denotando si cuenta o no
cuenta con los requisitos minimos de formacion para su posterior aplicacion.

NOTA: Para cada item se considera la escala de 1 a & donde:

1= Muy deficiente | 2= Deficiente | 3= Regular | 4= Bueno 5= Muy bueno

WVARIABLE: Cumplimento de las buenas practicas de prescripeion 1|2 |3 |45
DIMENSION 1: DATOS DEL PACIENTE
ITEM INDICADORES

Mombres y apellidos X

1

2 Diagndstico X
Edad X
DIMENSION 2: DATOS DEL PRESCRIPTOR
ITEM INDICADORES

4 Nombres y apellidos

L¥E]

Mimero de colegiatura

S

5
& Sella
7

Firma

DIMENSION 3: DATOS DEL MEDICAMENTO

[TEM,INDICADORES
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8 DI x
9 Concentracidn
10 Forma farmacéutica
11 Dasis x
12 Cantidad X
13 Frecuencia
14 Duracion del tratamiento X
DIMEINSION 4: LEGIBILIDAD DE LA RECETA
["I'III\-'II.-r INDICADORES
15 Letra legible X
16 Letra ilegible X
RECOMENDACIONES:
PROMEDIO DE VALORACION
a4
OPINION DE APLICABILIDAD
f) Deficiente g) Baja h) Regular i} Buena i} Muy buena
Nombres y Apellidos Juan Roberto Pérez [ e6n Camborda
Titulo Profesional Quimico Farmacéutico
Grado Académico Magister
Mencion Productos Naturales

P A

Firina del experio

Lugar y fecha: Huancayo 060372023
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lJT UMNIVERSIDALD

- ROOSEVELT

FORMATO: B

FICHAS DE VALIDACION DEL INFORME DE OPINION POR JUICIO DE

. DATOS GENERALES

1. Titule de

.2. Nombre del instrumento
motivo de evaluacion

Investigacion

EXPERTO

la : CUMPLIMIENTO DE PRESCRIPCION DE LAS
RECETAS ATENDIDAS EN LA CLINICA
AMERICANA DEL DISTRITO DE JULIACA-PURNO,
2022

Ficha de recoleccion de datos

IV.ASPECTOS DE VALIDACION

Deficiente Baja Regular Buena Muy Buena
Indicadores Criterios
o 3 ] B i 3 50 3 i -3 o kg 7] i i &
1 Claridad Esla  formulade con
- LEnaa lequaje apropisda X
2 Obietividad Esta  expresado  en
bijetivi conductas obsenables X
Adecuado 3l avance de |3
3. Actualidad o . X
ciencia pedagogics
L Exist= una onganizacion X
4. Organizacion ..
logica
Comprende s aspsctos X
5. Suficiencia P . ! pect
=n cantidad y calidad
6 Adecuado para valorar los
instrumentos de
Intencionalidad | _ N
investigacion X
Basado en aspscios X
7. Consistencia .. . et
teoricos cientificos
% Coh ] Entre los  indices e
STENER | indicadores X
L3 estrategia responds 5l
9. Metodologia . = ) pun
propasite del diagnostico X
i ] Es util y adecuado para la X
10. Pertinencia ) .
inwestigacion
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PROMEDIO DE VALORACION

85

OPINION DE APLICABILIDAD: valido, aplicar

11-20

No valido, reformular

25-60

No valido, reformular

65-80

Valido, mejorar

85-100

Valido, aplicar

Nombres y Apellidos

Titulo Profesional

Grado Académico :  Magister

Mencion

Quimico Farmacéutico

Productos Naturales

..............................

Firma del experto

> Juan Roberto Pérez Leon Camborda
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Anexo 04: Validacion del Instrumento-Experto 3

LJ {‘ UURIVERSIDAD

ROOSEVELT

FORMATO: A )
VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR JUICIO DE

EXPERTO

1
: TESIS: “CUMPLIMIENTO DE PRESCRIPCION DE LAS RECETAS ATENDIDAS EN LA CLINICA

: AMERICANA DEL DISTRITO DE JULIACA-PUNO, 20227

'---------------------------------------------------

Investipadores: YESICA MILAGROS VILCA APATA v KATHERIN MILUSKEA MESTAS QUISPE

Indicacion: Sefor calificador se le pide su colaboracién para que luego de un riguroso
andlisis de los items de la ficha de recoleccion de datos respecto a la tesis: "CUMPLIMIENTO
DE PRESCRIPCION DE LAS RECETAS ATENDIDAS ENLA CLINICA AMERICANA DEL DISTRITO DE
JULIACA-PUNO, 20227 que le mostramos, marque con un aspa el casillero que crea
conveniente de acuerdo con su criterio y experiencia profesional, denotando si cuenta o no
cuenta con los requisitos minimos de formacién para su posterior aplicacion.

NOTA: Para cada item se considera la escala de 1 a & dénde:

1= Muy deficiente | 2= Deficiente | 3= Regular | 4= Bueno 5= Muy bueno

WVARIABLE: Cumplimento de las buenas pricticas de prescripeion 112 |3 |45
DIMENEION 1: DATOS DEL PACIENTE
ITEM /INDICADORES

1 Nombres y apellidos X

2 Diagnostico X

3 Edad X
DIMENSION 2: DATOS DEL PRESCRIFTOR
ITEM /INDICADORES

MNombres y apellidos

Mimero de colegiatura

4
5
& Sello
7

Firma

ol I I -

DIMENSION 3: DATOS DEL MEDICAMENTO

ITEM/INDICADORES
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8 DCI X
] Concentracion X
10 Forma farmacéutica X
11 Dosis X

X

12 Cantidad

13 Frecuencia
14 Duracidn del tratamiento X
DINMENSION 4: LEGIBILIDAD DE LARECETA
ITEM/INDICADORES
15 Letra legible
16 Letrailegible
PROMEDIO DE VALORACION 3
OPINION DE APLICABILIDAD
k) Deficiente ) Baja m) Regular n) Buena o) Muy buena
Nombres y Apellidos Julio Luis Diaz Uribe
Titulo Profesional Quimico Farmacéutico
Grado Académico :  Magister
Mencion : Ciencia de los alimentos

i
L

Firma del experto

Lugar y fecha: Huancayo 06032023
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U’

UNIVERSIDALD
ROOSEVELT

FORMATO: B

FICHAS DE VALIDACION DEL INFORME DE OPINION POR JUICIO DE

V. DATOS GENERALES

VA

V.2. Nombre del instrumento
motivo de evaluacion

Titulo de
Investigacian

EXPERTO

la : CUMPLIMIENTO DE PRESCRIPCION DE LAS
RECETAS ATENDIDAS EN LA CLINICA
AMERICANA DEL DISTRITO DE JULTACA-PUNO,
2022

Ficha de recoleccion de datos

VI.ASPECTOS DE VALIDACION

Deficiente Baja Regular Buena Muy Buena
Indicadores Criterios
ET] = ] ."- ] 3 1) 3 1] -3 ET) 3 7] K ] 3
1 Claridad Esta formulzde  com
- anca lequaje apropiado X
3 Obietividad Esta  expresado  en
bjetivi conductas observables X
. Adecuado 3l avanc=de s
3. Actualidad _ .
ciencia pedagogics
L Exist2 una onganizacion X
4. Organizacion .
logica
Comprands los aspactos X
3. Suficiencia i ! ! pect
en cantidad y calidad
G Adecuado para valorar los
instrurentos de
Intencionalidad | . S
investigacicn X
Basado en aspecios X
7. Consistancia - . Pt
teoricos cientificos
8 Coh ] Enfrz  los  indices e
BIENEE | ndicadores x
L3 estratzgia responde sl
4. Metodologia , .EQ . |:-nr1
proposito del diagnastico X
3 . Es wtil y adecuado para I3 X
10. Pertinencia ) N
inwestinacion
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PROMEDIO DE VALORACION

85

OPINION DE APLICABILIDAD: vélido, aplicar

11-20 | No valido, reformular
25-60 | No valido, reformular
65-80 | Valido, mejorar
85-100 | Valido, aplicar

Nombres y Apellidos : Julio

Titulo Profesional

Grado Académico

Mencion

: Ciencia de los alimentos

Luis Diaz Uribe

: Quimico Farmacéutico

Magister

..............................

Firma del experto
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Anexo 05: Recetas analizadas para la recoleccion de datos

Receta del mes de Octobre-2022
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CLINICA AMERICANA 12/11/2022

Jr. Loreto 315, La Rinconada - Telef . (051) 602400 09:05:23 am
Nro.PAE:
0062887

RECETA DE EMERGENCIA Prioidad: 111

NHC: 0199526 Nombre : BENITES HUANCA MIHAEL YANDEL (6 anos )
Médico : MIRANDA MAYTA CRISSY (CMP:76029)

CtaCte : 118-26514 /Cla t RIMAC S.A, ENTIDAD PRESTADORA DE SALUD
Titular : BENITES HUANCA MIHAEL YANDEL  Atencion : AMBULATCRIO (4)

Principio Activo CIE 10
1 -~  ENTEROGERMINA VIAL SUSPENSION ORAL VIAL x 5 mL AD9
Indicacién Unidades

tomar una ampolia despues de desayuno, almuerzo y cena - via oral 6 -
durante 2 dias

Principio Activo CIE 10

2 -~ GASEOVET FORTE 100 MG/ML SABOR A FRESA GOTAS A03
FCO.GOTERO x 15 mL CAJAx1
Indicacién Unidades
tomar40 gotas después de desayuno, después del almuerzo y después 1 o
de la cena, - via oral durante 2 dias
Prindpio Activo CIE 10

3 = FUROXONA GEFAS 30 MG/ML GOTAS FCO.GOTERO x 20 m A0S

D }

CAIAX1 rCo 50 ) [S L ”'5‘& 2\20 -
Indicacién Unidades
tomar 3 ml despues de desayuno despues del almseszo y despues dela 1
cena - via oral durante 6 dias ﬂ'-m*u;ju. » '
Principio Activo CIE 10

4 ~  PANADOL INFANTIL 160MG/60 ML JARABE FCO CAJAx1 ACS

Indicacon Unidades _
tomar 6 mi despues de d o almuerzo y cena, - via oral durante 2 1
dias

iranda Mayta
M.P. 76029
MEDICO CIRUIAND

Medicina Entregada Por Firma y Sello Medico

Receta del mes de Noviembre-2022
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2C) '~ CLINICA AMERICANA 1271272002
Yr 31, Loreto 315, La Rinconada « Telet , (051) 602400 09102:08 am

Mo PAL:
R o : 0061100
' RECETA DE EMERGENCIA priacidad: 11
NNC 1 0213130 Nombre : CHOGUE MAMANI ITALD IRANMS (7 mwses )
mxmll&meW(mm“\
CuaCte : 10408548 Cia t MAPFRE PERU COMINIA DE SEGUROS ¥ REASEGUROS S.A,
mzoog!mmnuom Atenchin : AMBLILATORIO (1)
Priocpso Altivo i
I < CLORFENAMINA 3 MG/S ML** JARABE FCO.x 60 mL CAJAX] nso.9
Ingicackin Uil
LS € €/6 horas (Gam, 12am, 6pm, 11 pm) - via oral durante Sdlas 1
Prnopa Activo CIE 10
I - IBUPROFENO 100 MG/S ML « TUTTI FRUTT SUSPENSION FCO.x )021.9
120ml
v;oo?n Unwindes
3 c¢ ¢/8h va 6am-2pm- 10pm - via oral durante 5 dias 1
Prewpro At ar 10
I - gumwma.mvomm.m.auu 3029
indcanan Unidades
3 cx ¢/6h 6am - 12 am - 6pm - 11pm - via oral duranta 7 dias 1
Prnopa Actvo CiF 10
4 = PARACETAMOL 120MG/SML X 60ML *** JARABE CAJAx1 509
Inacacn Unidades
c_cuuuanm-uuumtu 1

. ’ e AR A R
it B LER

UL

Firma y Sello Medico

Receta del mes de Diciembre-2022




Anexo 06: Evidencias fotogréaficas para la recoleccion de datos
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Reporte de similitud

® 12% de similitud general
Principales fuentes encontradas en las siguientes bases de datos:

» 12% Base de datos de Internet * 1% Base de datos de publicaciones

FUENTES PRINCIPALES

Las fuentes con el mayor nimero de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se
mostraran.

repositorio.uwiener.edu.pe o
@ 7%
Internet
a repositorio.uroosevelt.edu.pe 4%
(o]
Internet
e repositorio.uma.edu.pe 1%
(o]
Internet
core.ac.uk
° <1%

Internet

Descripcion general de fuentes


http://repositorio.uwiener.edu.pe/bitstream/handle/123456789/3818/T061_44391454_S.pdf
https://repositorio.uroosevelt.edu.pe/bitstream/handle/ROOSEVELT/832/TESIS%20MACHADO%20y%20OLIVA.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://repositorio.uma.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12970/931/TESIS.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://core.ac.uk/download/pdf/304698724.pdf

Reporte de similitud

® Excluir del Reporte de Similitud

» Material bibliografico « Material citado
« Material citado « Coincidencia baja (menos de 20 palabras)

* Bloques de texto excluidos manualmente

BLOQUES DE TEXTO EXCLUIDOS

UNIVERSIDAD PRIVADA DE HUANCAYO“FRANKLIN ROOSEVELT"RESOLUCION DE...

repositorio.uroosevelt.edu.pe

ASESOR: Dr. Q.F. EDGAR ROBERT TAPIA MANRIQUELINEA DE INVESTIGACION:CI...

repositorio.uroosevelt.edu.pe

Se excluyd del reporte de similitud
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