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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo “Determinar los factores asociados a la prescripcion
de medicamentos psicotrépicos en pacientes del Centro de Salud Mental Comunitario de
Huancayo 2023”. La investigacion fue de tipo descriptivo, no experimental y de corte
transversal. Se utilizd un cuestionario validado por juicio de expertos y que sirvié como
instrumento de recoleccion de datos, los cuales posteriormente se procesaron con
estadisticos SPSS version 26. Resultados: indican que, de los 210 pacientes el 64.3% de los
pacientes fueron de sexo femenino, el 55.7% tiene grado de instruccién secundaria, el 77.6%
tienen condicion laboral de empleados, el 82.4% son convivientes, el 47.6% fue
diagnosticado por Ansiedad, al 52.9% se les receté Alprazolam; seguido del 29% con
Clonazepam, el 65.7% indic6 que acudieron al Centro de salud Mental por problemas
familiares, al 13.3% no les solicitaron receta médica. Se concluye que los factores
sociodemogréficos y el tipo de diagndstico influyen en la prescripcién de medicamentos

psicotropicos.

Palabras clave: Psicotropicos, factores asociados, prescripcion.
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ABSTRACT

The objective of this study was to "Determine the factors associated with the prescription of
psychotropic medications in patients of the Community Mental Health Center of Huancayo
2023". The research was descriptive, non-experimental and cross-sectional. A questionnaire
validated by expert judgment was used and served as a data collection instrument, which
was subsequently processed with SPSS version 26 statistics. Results: indicate that, of the
210 patients, 64.3% of the patients were female, 55.7% have a secondary education degree,
77.6% have employment status as employees, 82.4% are cohabitants, 47.6% were diagnosed
with Anxiety, 52.9% were prescribed Alprazolam; followed by 29% with Clonazepam,
65.7% indicated that they went to the Mental Health Center for family problems, 13.3% did
not request a prescription. It is concluded that sociodemographic factors and the type of
diagnosis influence the prescription of psychotropic medications.

Keywords: Psychotropic drugs, associated factors, prescription.
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I.  INTRODUCCION

Una patologia mental es considerada en estos ultimos afios un tema de salud publica a causa
del aumento del consumo de farmacos Psicotropicos por que ello conlleva a una
automedicacion irresponsable por parte de la poblacion siendo asi un factor primordial,
seguin una encuesta que se realizo a los estudiantes Universitarios (carreras de Salud) porque
son los mismos que se encuentran predispuestos ya que ellos tienen mayor conocimiento de
la funcién de cada Psicofarmaco y a la vez la accesibilidad, es ain mayor dentro de las
respuestas encontradas comentaron que lo consumian porque les ayudaba en el rendimiento
académico, mientras otros decian que les disminuia el estrés antes de un parcial, por otra
parte comentaban que les elevaba la concentracion, el problema viene desde que ellos
consumen sin darse cuenta de lo dependientes que se volverian a causa del consumo de estos
tipos de farmacos, quien debe estar prescrito por el médico especialista de acuerdo a su

patologia mental que padece (1).

Por otro lado, el consumo de los Psicotropicos se llegd a convertir en una de las practicas
asistenciales con mayor importancia en tema de la Salud Mental, debido que es considerado
un elemento tecnol6gico central de intervenciones de los diversos malestares de los
pacientes, teniendo en cuenta que estos medicamentos tienen un efecto a nivel del Sistema
Nervioso Central de esa manera afecta y modifica la informacién que es procesada por el
cerebro, alterando el estado de animo, las percepciones, emociones, pensamiento y
comportamiento, por esta razon los paises desarrollados estdn en aumento sus tazas en
cuanto a la prescripcion y consumo de Psicofarmacos para los que tienen problemas de Salud
Mental, sin antes recordar que estos tipos de medicamentos deben ser recetados por un

especialista y estar bajo supervision (2).

Es propicio conocer que estos Psicofarmacos tienen efecto secundario, en algunas
condiciones provocan mareos, fatiga y el aumento de peso corporal, y en otro caso mas grave
conlleva a padecer accidentes cerebrovasculares, problemas cardiacos e incluso la muerte,
de ahi que viene el papel fundamental del Quimico Farmacéutico, quien es considerado el

especialista de los Medicamentos, por lo que estd en la obligacion de realizar las Buenas



Préacticas de Farmacovigilancia en los Centros de Salud o Establecimientos Farmacéuticos

(3).

Como antecedentes internacionales tenemos a la Revista Colombiana de Psiquiatria (2019),
cuya investigacion corresponde a “Los Psicotropicos en estudiantes de Medicina: un peligro
latente”, teniendo como objetivo determinar los factores que llevan al consumo de
Psicotropicos en los estudiantes de Medicina. El cual encontré como resultado que un 49%
de los estudiantes lo adquieren de manera directa, mientras que el 35% lo obtenia por medio
de una entidad prestadora de Salud, un 11% lo recibia por parte de un familiar cercano y el
5% por medio de un amigo, llegé a la conclusion que ninguno de los estudiantes encuestados

obtuvo estos Medicamentos de muestras médicas (1).

Adicionalmente, en el estudio de Valdivia L. (2015), "Consumo de Psicofarmacos y
capacidad de autocuidado en mujeres de Tepic, Nayarit", cuyo objetivo fue conocer la
relacion entre el uso de Psicofarmacos y la capacidad de autocuidado de las mujeres. Asi, el
56% de las mujeres encuestadas presenta depresion, mientras que el 15% tiene ansiedad. Lo
mas preocupante es que no utilizan métodos de autoayuda para manejar su depresion y
ansiedad, y el 55% desconoce los efectos negativos del uso de Psicofarmacos, lo que indica
que existe una correlacion y una diferencia significativa entre las habilidades de autocuidado

y el uso de Psicofarmacos (4).

El propdsito del estudio de Droguett N. (2019), en su investigacion titulada "Factores
asociados al consumo de Psicofarmacos sin prescripcion Médica en Chile"”, fue identificar
los elementos que influyen en el uso de Psicofarmacos en Chile. Los resultados indicaron
que una de las variables que contribuye es la edad (95%), siendo los adultos jovenes quienes
consumen Estimulantes entre los 19 y 25 afios, Tranquilizantes entre los 45 y 64 afios y
Psicofarmacos entre los 12 y 18 afios, ademas de concluir que la edad influye en el consumo
de Psicofarmacos y es un factor muy importante que el Estado Chileno deberia tener en
cuenta, la investigacion también afirma que los medios de comunicacion y las redes

tecnoldgicas juegan un papel significativo en la induccién del pablico al uso de estas drogas

(5).

Por otro lado, durante el COVID-19 se evaluaron las diversas caracteristicas del consumo
de (Psicotrdpicos) en tiempos de pandemia; por lo que destacamos el trabajo de Aylas Y.

(2022), en su investigacion titulada “Caracterizacion en términos de consumo de
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Psicotropicos en tiempos de pandemia en las redes sociales”, donde encontr6 que el 69% de
los encuestados consumian ocasionalmente drogas Psicotropicas, sin embargo, las drogas
mas comunes fueron el Clonazepam (9%) y el Diazepam (7%) y fueron consideradas un
factor importante en el aislamiento provocado por la pandemia COVID-19. La conclusién
fue que el aislamiento tuvo como consecuencia que las personas no pudieran salir de casa y
participar en actividades tradicionales como antes, no dispusieran de medios econdmicos

para sobrevivir, con los jovenes (6).

Por otro lado, Fernandez M. (2021) en su trabajo de investigacion cuyo titulo fue “Factores
laborales que conllevan al consumo de los farmacos (Psicotropicos) en los trabajadores de
Salud Mental del Centro de (Atencion Psicosocial)”, plantedndose como objetivo evaluar la
prevalencia de los factores laborales sociales con el consumo de Psicotropicos; donde
encontr6 como resultado que un 5% corresponde a las condiciones de trabajo, el 2% a la
insatisfaccion laboral, mientras que el 1% al aumento de la productividad y finalmente el
1% a las dificultades para poder relacionarse, concluyendo que los principales factores son:
las condiciones insalubres, el estrés en el trabajo, la vulnerabilidad y las condiciones en el
trabajo diario, quienes conllevé al consumo de Psicotropicos (7).

Segun Martin L. (2021), que analiz6 el impacto de diversos factores clinicos y
sociodemogréaficos que contribuyen al uso de Psicofarmacos en su estudio titulado "
Predictores de Polimedicacion, uso de Medicamentos potencialmente inapropiados y
Psicofarmacos en el anciano™, manifestando que el 64% de los encuestados tenia un solo
prescriptor, el 36% tenia mas de dos, y que el 39% de los encuestados tenia Hipertension
arterial, seguido del 8% de los encuestados tenia depresion senil, en términos de

comorbilidades (8).

El estudio de Hiroshi F. (2014), tuvo como titulo “Evaluar la prevalencia del uso de
Psicofarmacos en pacientes que fueron hospitalizados en una clinica médica y quirdrgica de
un hospital”, cuyo objetivo fue determinar la prevalencia del uso de esos Psicofarmacos vy,
al mismo tiempo, identificar las variables que estan relacionadas con el consumo. Como
resultado, el trabajo que siguié fue transversal, correlacional, descriptivo e incluy6é un
analisis cuantitativo. Como resultado, Descubrié que los pacientes que consumen
Medicamentos Psicotropicos los utilizan con frecuencia, siendo las mujeres las mas

propensas a hacerlo, sin embargo; las Benzodiacepinas fueron los Medicamentos
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Psicotropicos mas utilizados, y también se descubrieron problemas, como el caso de algunos

médicos que prescribian estos medicamentos sin ser psiquiatras (9).

Segun Silva X. (2014), en un articulo publicado cuya investigacion lleva por titulo
"Experiencias de personas con enfermedad mental en el uso de Psicofarmacos”, Planted
como objetivo, conocer las diversas experiencias de pacientes con alguna patologia Mental
en el uso de Psicofarmacos. El estudio fue Cualitativo Semiestructurado con una poblacion
de quince participantes. Encontrd que las experiencias mas importantes fueron los aspectos
que motivaron el uso de Psicofarmacos. Asi, identific6 como factor motivador la creencia
de que los pacientes que recibian Psicofarmacos les ayudarian a adaptarse a la reinsercion
social y mejorarian la calidad de vida de su entorno, en particular de la familia. Por otro lado,
los retos asociados al uso de medicamentos Psicotrdpicos también se relacionaron con estos
factores (10).

El proyecto de investigacion liderado por Hodgkin D. (2014), cuyo titulo fue
“Disponibilidad de Psicofarmacos para el tratamiento de patologias mentales en nuestro pais
en los Establecimientos del Ministerio de Salud”, donde plante6 como objetivo describir la
accesibilidad de Medicamentos Psicotropicos para el tratamiento de trastornos mentales en
el Per( en los Establecimientos del Ministerio de Salud. Descubrié que los Ansioliticos
estaban disponibles en los Establecimientos de Salud; los Antidepresivos y Antipsicoticos
se encontraban en un tercio de los hospitales y menos del 20% en los Centros y Puestos de
Salud; los Psicofarmacos se descubrieron mayoritariamente en los hospitales; observé una
disminucion de las existencias en los Puestos de Salud; el 5% contaba con una oferta
suficiente para satisfacer la demanda durante todo el afio, lo que permitié concluir que los

Ansioliticos estaban disponibles en los Establecimientos de Salud (11).

Al respecto Medina O. (2011) reporta en su estudio titulado "Consumo de Medicamentos
Psicotropicos sin prescripcion médica en drogodependientes tratados por una fundacion
dedicada a la rehabilitacion, en el departamento de Quindo, Colombia" que plante6 el
objetivo dgaracterizar el consumo de Medicamentos Psicotrépicos sin prescripcion médica
en drogodependientes tratados por una fundacion dedicada a la rehabilitacion, en el
departamento de Quindo, Colombia. Encontr6 que ciento setenta y cinco pacientes
consumieron medicamentos Psicotrépicos sin prescripcion médica. Por otro lado, se destaca

que el 92% de estos pacientes utiliz6 el farmaco Rivotril, mientras que el 15% utilizd
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Rohypnol. En la actualidad, el 62% de los pacientes utiliza Medicamentos Psicotropicos, y

el 21% los ingiere una vez al dia (12).

Flores K. (2022) en su tesis de investigacion el cual tuvo como objetivo analizar y proponer
la mejora en el tema de la Dispensacion con la ayuda de las recetas virtuales en los
Establecimientos de Salud (Farmacias y Boticas) en el tiempo de la pandemia por COVID-
19, siendo asi que el estudio fue de tipo prospectivo con disefio no experimental transversal,
llegando a encontrar que los Establecimiento Farmacéuticos solo un 10% de ellas realizan
la Dispensacion de Medicamentos y Material Médico con recetas virtuales empleando el
Manual de las Buenas Préacticas de Dispensacion con el objetivo primordial de resaltar
aquellas ventajas de la gestion documentaria virtual, concluyendo que el disefio de la
propuesta ayudara a optimizar la Atencion Farmaceutica y de esa manera mejoraré la gestion
documentaria asi también se da la sugerencia que en un futuro se llega a implementar y
evaluar en ““la Sistematizacion del proceso mediante uso del servidor actual de la empresa

como proyecto”” (13).

Rabalan S. (2021) en su investigacion “Determinar aquellos factores que predisponen al uso
de Psicotropicos en adultos mayores del distrito de Cajamarca” plante6 como objetivo,
determinar aquellos factores que predisponen al uso de Psicotrépicos en adultos mayores del
distrito de Cajamarca, la investigacion fue de tipo descriptivo con un corte transversal.
Encontré como resultado que los factores predisponentes al empleo de Psicofarmacos en los
pacientes de la tercera edad se deben a las patologias mentales correspondiendo a un 37%,
los que consumen irresponsablemente los Psicotropicos son un 32%, un 13% presentd
problemas sociales, el 34% patologias cronicas y un 44% influencia del entorno; en cuanto
a la venta de Psicotropicos en las farmacias o boticas sin recetas médicas representado por
el 78%, concluyendo que los factores que predisponen al empleo de Psicotropicos son debido
al desarrollo de ciertas patologias o hasta enfermedades cronicas como también la influencia
del entorno, el tema de la automedicacién, problemas sociales, cuadros de Depresién y venta
de Medicamentos Psicotrdpicos sin receta médica en los Establecimientos Farmacéuticos
(14).

Por otro lado, Rodriguez, A. (2020), en su investigacion titulada ““Psicotrépicos y a la vez
Estupefacientes”™ plante6 como objetivo determinar el empleo de ““Psicotrépicos y a la vez
Estupefacientes” de uso médico durante la época de pandemia por causa de la COVID-19,
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donde hall6 como resultado que un 8% representa al decrecimiento en la demanda de
Psicotropicos en los meses de febrero - abril, por consiguiente, correspondié a un promedio
de veinte mil pacientes a quienes se les prescribi6 este tipo de medicamento, asi se concluy6
que cantidad de pacientes que fueron prescritos se registraron en el mes de marzo y otro en
abril, de manera que el promedio fue de veinte mil doscientos once recibieron prescripciones

con Medicamentos Psicotrépicos mensualmente (15).

Pascale, A. (2020), en su investigacion titulada “Uso de substancias psicoactivas durante la
pandemia COVID-19”, cabe mencionar que en el contexto de la pandemia por causa de la
COVID-19 resulto necesario llegar a comprender los potenciales cambios en los patrones de
consumo de Alcohol, Psicofarmacos, Analgésicos mayores, y el uso experimental u
ocasional de otras drogas Depresoras, Estimulantes o Perturbadoras del Sistema Nervioso
Central (para aliviar el displacer), es asi que ha determinado que farmacos como las
(Benzodiacepinas, Ansioliticas, Sedantes o Hipnoticas), pueden ser empleados bajo forma
de automedicacion y aumentar el riesgo de sobredosis, solas 0 asociadas a la ingesta del
Alcohol ocurrido durante la pandemia por COVID-19 (16).

Al respecto Santana P. (2020); en su investigacion titulada “Escala de ansiedad en las
personas de la tercera edad en la época de la Pandemia por Coronavirus COVID -19”, el
trabajo realiz6 en adultos mayores entre los afios 2000 y 2001. Como resultado encontrd que
la frecuencia de Ansiedad durante la época de la pandemia fue del 84%, con un 54% que
experiment0 Ansiedad severa, y en cuanto a las personas mayores, el 29% de los encuestados
tenia entre 60 y 79 afios, mientras que otro grupo significativo estaba formado por los
mayores de 80 afios. De los encuestados, el 22% presentaba Ansiedad leve, el 33% Ansiedad

moderada y el 45% Ansiedad grave (17).

Finalmente Ponciano G. (2015); en su trabajo de investigacion titulado “La Salud y las
diversas adicciones en el tiempo del post COVID-19”, quien report&omo resultado de
acuerdo con la Encuesta Nacional de Epidemiologia Psiquiatrica en México, que los
trastornos mentales afectan a casi el 30% de la poblacion, de tal manera que los sintomas
mas representativos fueron (aislamiento social, desesperanza, inutilidad, pesimismo y culpa)
asi también el estrés y la ansiedad se encontraron presentes en personas en rangos de edad

de 18 y 30 afios de edad y los de 60 afios al tener un familiar o algin conocido que fue
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afectado por la COVID-19, generaron como consecuencia el consumo de Psicoactivas como

un mecanismo de enfrentamiento al estrés y ansiedad que provocd la pandemia (18).

Por las razones anteriormente mencionadas, se vio conveniente realizar la siguiente pregunta
de investigacion ¢Cuéles son los factores asociados a la prescripcion de Medicamentos
Psicotropicos en pacientes del Centro de Salud Mental Comunitario de Huancayo 2023?, por
otro lado; se plantean las siguientes preguntas especificas: ¢Cudles son los factores
sociodemogréaficos asociados a la Prescripcion de Medicamentos Psicotropicos en pacientes
del Centro de Salud Mental Comunitario de Huancayo 2023?, ;Cudl es el diagndstico
médico que ha conllevado a la prescripcion de Medicamentos Psicotropicos en pacientes del
Centro de Salud Mental Comunitario de Huancayo 2023?, ;Qué tipo de Medicamentos
Psicotropicos se les prescribio a los pacientes del Centro de Salud Mental Comunitario de
Huancayo 2023?, ;Cuéles son las causas que ha conllevado a la prescripcion de
Medicamentos Psicotropicos en pacientes del Centro de Salud Mental Comunitario de
Huancayo 2023?, ¢Ha tenido inconvenientes para adquirir un Medicamento Psicotrépico

prescrito en el Centro de Salud Mental Comunitario de Huancayo 2023?

Siguiendo la linea de investigaciéon de la Universidad Privada de Huancayo “Franklin
Roosevelt”, la justificacion de la presente investigacion tuvo bajo un enfoque tedrico, busca

conocer los factores asociados a la prescripcion de Medicamentos Psicotropicos.

La prescripcion de los Medicamentos Psicotrdpicos se va incrementando anualmente, por
ello los grupos etarios a quienes se prescribe no discrimina edades, se entiende que un
Medicamento Psicotropico es aquella sustancia de origen natural o sintético que afecta al
Sistema Nervioso Central (inhibiéndolo o excitandolo), pudiendo llegar a afectar el estado
de animo, la cognicién, estado de conciencia, estado de sobriedad, estado de lucidez, dentro
de la terapéutica médica se asocié como Ansioliticos, Sedantes, Hipnoticos, Antidepresivo,

etc.; destacando principalmente el grupo farmacologico de las Benzodiacepinas.

Por ultimo, bajo un enfoque metodoldgico, la investigacion se basara en determinar los
factores asociados a la prescripcién de Medicamentos Psicotropicos, dando respuesta a la
problematica de estudio, con el respectivo orden de sus objetivos. Teniendo como objetivo
general: “Determinar los factores asociados a la prescripcion de Medicamentos
Psicotropicos en pacientes del Centro de Salud Mental Comunitario de Huancayo 2023 y

como objetivos especificos se tendrd en cuenta: Determinar cuéles son los factores
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sociodemogréaficos asociados a la prescripcion de Medicamentos Psicotropicos en pacientes
del Centro de Salud Mental Comunitario de Huancayo 2023; Determinar el diagnostico
médico que ha conllevado a la prescripcidén de Medicamentos Psicotrépicos en pacientes del
Centro de Salud Mental Comunitario de Huancayo 2023; Determinar los tipos de
Medicamentos Psicotropicos que se les prescribié a los pacientes del Centro de Salud Mental
Comunitario de Huancayo 2023; Determinar las causas que ha conllevado a la prescripcion
de Medicamentos Psicotropicos en pacientes del Centro de Salud Mental Comunitario de
Huancayo 2023; Determinar si ha tenido inconvenientes para adquirir un Medicamento

Psicotropico prescrito en el Centro de Salud Mental Comunitari(ﬂe Huancayo 2023.
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II. METODO

2.1. Tipoy disefio de investigacion
2.1.1. Tipo de investigacion

Corresponde a una investigacion tipo basica, de enfoque Cuantitativo, nivel

Descriptivo, de corte Transversal.

Enfoque cuantitativo: Corresponde al proceso que examina los datos numéricos de

un grupo, para obtener respuestas objetivas y concluyentes.

Investigacion descriptiva: Se orientd a describir el fendmeno de estudio, tal como

se presenta, sin manipular las variables correspondientes (19).

Investigacion transversal: Los datos se registraron una sola vez en el tiempo, no

tendra seguimiento una vez concluido el estudio (20).
2.1.2. Disefo de investigacion

No experimental — transversal, se describieror”as variables de investigacion

en el tiempo en el que ocurrid el estudio, no se manipularon intencionalmente las variables.

Esquema del disefio:

M->0

2.2.  Poblacion, muestra'y muestreo
2.2.1. Poblacion:

La poblacion estuvo conformada por los pacientes que acudieron al Centro de
Salud Mental Comunitario de la ciudad de Huancayo 2023, a quienes se les prescribid

medicamentos psicotropicos de marzo - mayo del 2023.

2.2.2. Muestra

La muestra estuvo conformada por 210 pacientes que acudieron al Centro de

Salud Mental Comunitario de Huancayo, durante el periodo de estudio.
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n : Tamano de la muestra

N : Total de la poblacién

// : 1.96 (95% de confianza)

p : Proporcion de positivos

q : Proporcidn de negativos

e : recision de la estimacion (0.05)

Reemplazando valores:

Zz*p*q*N
TTeIN-D+22+p+q

B 1.962% * 0.6 * 0.4 * 1460
©0.052(120 — 1) + (1.96)2 * 0.6 * 0.4

n

n=210

Criterios de seleccién
a. Criterios de inclusion.
- Pacientes que firmen el consentimiento informado.

- Pacientes que quieran participar voluntariamente.
- Pacientes mayores de edad.

- Pacientes con diagndstico definitivo a enfermedad mental.
b. Criterios de exclusion.

- Pacientes que no tengan orden médica.
- Pacientes que se automedican.

- Pacientes no sepan leer y escribir.

- Personal de Salud.
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2.2.3. Muestreo
Correspondié al muestreo no probabilistico, determinada con la férmulﬂara

poblaciones finitas.

2.3.  Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad
2.3.1. Técnica

La técnica de investigacion utilizada en el estudio fue la Encuesta, debido a
que se recogid informacion sobre los factores asociados a la Prescripcion de Medicamentos

Psicotropicos a los pacientes del Centro de Salud Mental Comunitario de Huancayo.

2.3.2. Instrumento de recoleccién de datos

El instrumento que se utilizo es un Cuestionario, el cual fue validado a traves

de juicio de expertos.

2.3.3. Validez y confiabilidad

Validez

El instrumento fue validado por el juicio de expertos, especialistas en el tema
técnico, metodoldgico y estadisticoguienes evaluaron individualmente el instrumento, para
determinar si los indicadores para cada dimension son pertinentes, claros y relevantes para

cumplir con los objetivos del estudio (Ver anexo N°6).
Confiabilidad

La confiabilidad se evalud con el pardmetro estadistico Alfa de Cronbach,
donde obtuvimos un resultado de 0.9 como coeficiente, el cual se interpreta como alta

confiabilidad para aplicar el instrumento.

9.4. Procedimiento

- Se solicito autorizacion a la jefatura del Centro de Salud Mental Comunitario para
el desarrollo del estudio.

- Se seleccionaron a los pacientes que cumplieron con los criterios de inclusion.

- Se revisaron las historias clinicas de los pacientes que llevan tratamiento con

farmacos Psicotropicos.
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- Lainformacidn obtenida se recolectd a través de la Encuesta validada por juico de
expertos y posteriormente se traslado a una base de datos.

- Los datos se ingresaron a una base de datos del Microsoft Excel.

- Luego se exportaron al programa SPSS version 26, donde se elaboraron tablas y
gréaficos.

2.5. Meétodo de analisis de datos

Las variables del estudio seran analizadas a través de métodos estadisticos
descriptivos: nos enfocamos en las medidas de tendencia central y dispersion de datos,
frecuencia, representados en tablas y graficos para mejor comprension. También se realizo

en Excel y el software SPSS v. 26.

2.6.  Aspectos éticos

El informe de investigacion fue presentado al comité de ética ya que se ajustglas
Normas del Cddigo de ética vigente de la Universidad Privada de Huancayo Franklin

Roosevelt, el cuél fue codificado por el Comité de ética.

La informacion obtenida fue utilizada estrictamente para los fines de estudio, con

ética y responsabilidad, reportando datos que cumplan con el principio de veracidad.
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I11.  RESULTADOS

Tabla N° 1. Factores sociodemograficos segun género asociados a la prescripcion de
Medicamentos Psicotropicos en pacientes del Centro de Salud Mental Comunitario de

Huancayo 2023.
Género Frecuencia Porcentaje
Masculino 75 35,7
Femenino 135 64,3
Total 210 100,0
n=210

Fuente: Elaboracion propia, agosto 2023.

Gréfico N° 1. Factores sociodemograficos segin género
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Fuente: Elaboracion propia, agosto 2023
Interpretacion: La tabla y grafico N° 1, evidencia las diferencias entre genero asociados a
la prescripcion de Medicamentos Psicotropicos en pacientes del Centro de Salud Mental
Comunitario de Huancayo, siendo estadisticamente diferentes. Esto demuestra que entre
pacientes de sexo femenino (64.3%) y pacientes de sexo masculino (35.7%), las diferencias

y brechas son existentes.
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Tabla N° 2. Factores sociodemograficos segun grado de instruccion asociados a la
prescripcion de Medicamentos Psicotropicos en pacientes del Centro de Salud Mental

Comunitario de Huancayo 2023.

Grado de instruccion Frecuencia  Porcentaje

Analfabeto 10 4,8
Primaria 58 27,6
Secundaria 117 55,7
Superior 25 11,9
Total 210 100,0
n=210

Fuente: Elaboracion propia, agosto 2023.

Grafico N° 2. Factores sociodemograficos segun grado de instruccion

Porcentaje

Analfabeto Primaria Secundaria Superior

n=210

Fuente: Elaboracion propia, agosto 2023
Interpretacion: Latablay grafico N° 2, evidencia las diferencias entre grado de instruccion
asociados a la prescripcion de Medicamentos Psicotrdpicos en pacientes del Centro de Salud
Mental Comunitario de Huancayo, siendo estadisticamente diferentes. Esto demuestra que
entre el nivel secundaria (55.7%) y el nivel primario (27.6%), las diferencias y brechas son

existentes.
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Tabla N° 3. Factores sociodemogréaficos segun condicién laboral asociados a la prescripcion

de Medicamentos Psicotropicos en pacientes del Centro de Salud Mental Comunitario de

Huancayo 2023.

Condicion laboral Frecuencia  Porcentaje

Desempleado 45 21,4
Empleado 163 77,6
Jubilado 2 1,0

Total 210 100,0

Grafico N° 3. Factores sociodemogréaficos segun condicion laboral

Porcentaje

Desempleado Empleado Jubilado

n=210

Fuente: Elaboracion propia, agosto 2023

Interpretacion: La tabla y grafico N° 3, evidencia las diferencias entre la condicion laboral

asociados a la prescripcion de Medicamentos Psicotropicos en pacientes del Centro de Salud

Mental Comunitario de Huancayo, siendo estadisticamente diferentes. Esto demuestra que

entre los empleados (77.6%) y desempleados (21.4%), las diferencias y brechas son

existentes.
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Tabla N° 4. Factores sociodemograficos segun estado civil asociados a la prescripcién de

Medicamentos Psicotropicos en pacientes del Centro de Salud Mental Comunitario de

Huancayo 2023.

Estado civil  Frecuencia Porcentaje
Casado 20 9,5
Divorciado 10 4,8
Viudo 2 1,0
Conviviente 173 82,4
Soltero 5 2,4
Total 210 100,0
n=210

Fuente: Elaboracién propia, agosto 2023

Grafico N° 4. Factores sociodemograficos segun estado civil

Porcentaje

Viudo

Casado Divorciado Conviviente

Soltero

n=210

Fuente: Elaboracion propia, agosto 2023

Interpretacion: La tabla y grafico N° 4, evidencia las diferencias entre el estado civil

asociados a la Prescripcion de Medicamentos Psicotropicos en pacientes del Centro de Salud

Mental Comunitario de Huancayo, siendo estadisticamente diferentes. Esto demuestra que

entre los convivientes (82.4%) y casados (9.5%); las diferencias y brechas son existentes.
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Tabla N° 5. Diagndéstico médico que ha conllevado a la prescripcion de Medicamentos

Psicotropicos en pacientes del Centro de Salud Mental Comunitario de Huancayo 2023.

Diagnostico médico  Frecuencia Porcentaje
Depresion 95 45,2
Ansiedad 100 47,6
Trastorno bipolar 10 4,8
Esquizofrenia 5 2,4
Total 210 100,0
n=210

Fuente: Elaboracion propia, agosto 2023

Gréfico N° 5. Diagnostico médico que ha conllevado a la prescripcion de Medicamentos

Psicotrdpicos

Porcentaje

Deprasion Ansiedad Trastorno bipolar — Esquizofrenia

n=210

Fuente: Elaboracion propia, agosto 2023
Interpretacion: La tabla y grafico N° 5, evidencia las diferencias entre el diagndstico
médico que ha conllevado a la prescripcion de Medicamentos Psicotropicos en pacientes del
Centro de Salud Mental Comunitario de Huancayo, siendo estadisticamente diferentes. Esto
demuestra que entre la Ansiedad (47.6%) y Depresion (45.2%), las diferencias y brechas son

existentes.
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Tabla N° 6. Tipos de Medicamentos Psicotrdpicos que se les prescribio a los pacientes del

Centro de Salud Mental Comunitario de Huancayo 2023

Tipo de Psicotrépico Frecuencia Porcentaje
Alprazolam 111 52,9
Clonazepam 61 29,0
Amitriptilina 7 3,3

Fluoxetina 8 3,8
Sertralina 23 11,0
Total 210 100,0
n=21

Fuente: Elaboracidn propia, agosto 2023

Gréfico N° 6. Tipos de Medicamentos Psicotrépicos que se les prescribio a los pacientes

Porcentaje

Alprazolam  Clonazepam  Amitriptilina  Fluoxetina Sertralina

n=210

Fuente: Elaboracion propia, agosto 2023
Interpretacion: La tabla y grafico N° 6, evidencia las diferencias entre los tipos de
Medicamentos Psicotropicos que se les prescribid a los pacientes del Centro de Salud Mental
Comunitario de Huancayo, siendo estadisticamente diferentes. Esto demuestra que entre el

Alprazolam (52.9%) y Clonazepam (29%), las diferencias y brechas son existentes.
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Tabla N° 7. Clasificacion de Medicamentos Psicotropicos que se les prescribio a los

pacientes del Centro de Salud Mental Comunitario de Huancayo 2023

Clasificacion de Psicotrépicos Frecuencia Porcentaje
Antipsicoticos 12 5,7
Antidepresivos 95 45,2
Estimulantes 3 1,4
Ansioliticos 100 47,6
Total 210 100,0
n=210

Fuente: Elaboracion propia, agosto 2023

Grafico N° 7. Clasificacion de Medicamentos Psicotropicos
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Fuente: Elaboracion propia, agosto 2023
Interpretacion: La tabla y grafico N° 7, evidencia las diferencias entre la clasificacion de
Medicamentos Psicotropicos que se les prescribié a los pacientes del Centro de Salud Mental
Comunitario de Huancayo, siendo estadisticamente diferentes. Esto demuestra que entre los

Ansioliticos (47.6%) y Antidepresivos (45.2%), las diferencias y brechas son existentes.
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Tabla N° 8. Causas que conllevan a la prescripcion de Medicamentos Psicotropicos en

pacientes del Centro de Salud Mental Comunitario de Huancayo 2023.

Causas Frecuencia Porcentaje
Problemas familiares 138 65,7
Enfermedades cronicas 17 8,1
Problemas personales 55 26,2
Total 210 100,0
n=210

Fuente: Elaboracion propia, agosto 2023

Gréfico N° 8. Causas que conllevan a la prescripcién de Medicamentos Psicotrépicos
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Fuente: Elaboracion propia, agosto 2023
Interpretacion: La tabla y grafico N° 8, evidencia las diferencias entre las causas que
conllevan a la prescripcion de Medicamentos Psicotropicos en pacientes del Centro de Salud
Mental Comunitario de Huancayo, siendo estadisticamente diferentes. Esto demuestra que
entre los problemas familiares (65.7%) y problemas personales (26.2%), las diferencias y

brechas son existentes.
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Tabla N° 9. Inconvenientes para adquirir un Medicamento Psicotropico prescrito en el

Centro de Salud Mental Comunitario de Huancayo 2023.

Inconvenientes para adquirir Psicotrdpico Frecuencia Porcentaje
Si 182 86,7
No 28 13,3
Total 210 100,0
n=210

Fuente: Elaboracion propia, agosto 2023.

Gréfico N° 9. Inconvenientes para adquirir un Medicamento Psicotropico

n=210

Fuente: Elaboracion propia, agosto 2023.
Interpretacion: La tablay grafico N° 9, evidencia las diferencias entre los Inconvenientes
para adquirir un Medicamento Psicotropico prescrito en el Centro de Salud Mental
Comunitario de Huancayo, siendo estadisticamente diferentes. Esto demuestra que entre los
que, les solicitaron receta médica (86.7%) y los que, no les solicitaron receta médica

(13.3%), las diferencias y brechas son existentes.
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IV. DISCUSION

Los resultados de nuestro estudio de investigacion fueron evaluados desde diversas
perspectivas, siendo uno de ellos los factores sociodemogréaficos; en la que encontramos que
el 64.3% de los pacientes fueron de sexo Femenino, a diferencia del 35.7% que fueron de
sexo Masculino; respecto a ello el estudio realizado por Hiroshi F. (9), en su investigacion
relacionado a la “Prevalencia del uso de Psicofarmacos en pacientes que fueron
hospitalizados en una clinica médica y quirargica de un hospital”, tuvo como resultado, que
las mujeres son las méas propensas al consumo de Psicotrépicos; por lo que podemos indicar

gue nuestros resultados coinciden con lo desarrollado por Hiroshi F.

En nuestra investigacion en la tabla y grafico N° 02: Factores sociodemogréficos segun
grado de instruccion asociados a la prescripcion de Medicamentos Psicotropicos en pacientes
del Centro de Salud Mental Comunitario de Huancayo, el 55.7% corresponde al grado de
instruccion de nivel secundario, seguido del 27.6% de nivel primaria y 11.9% de nivel
superior, nuestros resultados nos pueden llevar a la conclusion; que, para el uso de
Medicamentos Psicotropicos no necesariamente se relaciona con el grado de instruccion del

paciente.

Por otro lado, Fernandez M. (7) en su trabajo de investigacion titulado “Factores laborales
que conllevan al consumo de los farmacos (Psicotropicos) en los trabajadores de Salud
Mental del Centro de (Atencion Psicosocial)”, encontr6 como resultado que un 5%
corresponde a las condiciones de trabajo, el 2% a la insatisfaccion laboral, mientras que el
1% al aumento de la productividad y finalmente el 1% a las dificultades para poder
relacionarse, concluyendo que los principales factores son: las condiciones insalubres, el
estrés en el trabajo, la vulnerabilidad y las condiciones en el trabajo diario, quienes conllevo
al consumo de Psicotrépicos; respecto a ello, en nuestra investigacion reportamos que el
77.6% son empleados, del cual podemos sostener que los factores como la presion laboral,
el cumplimiento de objetivos y metas, las largas horas de la jornada laboral, el stress, entre
otros son condicionantes que pueden conllevar al consumo de los Medicamentos

Psicotropicos; resultados que se asemejan a los desarrollados por Fernandez M.

Segln la investigacion realizada por Silva X. (10), "Experiencias de personas con
enfermedad Mental en el uso de Psicofarmacos"”, encontré que las experiencias mas

importantes fueron los aspectos que motivaron el uso de Psicofarmacos, asi identificé como
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factor motivador la creencia de que los pacientes que recibian Psicofarmacos les ayudarian
a adaptarse a la reinsercién social y mejorarian la calidad de vida de su entorno, en particular
de la familia; en nuestro estudio, encontramos que el 82.4% de los pacientes son
convivientes, a diferencia del 9.5% casados y un 4.8% divorciados; estos resultados no se
asemejan a los encontrados por Silva X., muy posiblemente por problemas relacionados a la

Salud Mental o problemas con el entorno familiar.

En la investigacion de Valdivia L. (4) "Consumo de Psicofarmacos y capacidad de
autocuidado en mujeres de Tepic, Nayarit", encontré que el 56% de las mujeres encuestadas
presenta depresion, mientras que el 15% tiene ansiedad, y el 55% desconoce los efectos
negativos del uso de Psicofarmacos; por otro lado Ponciano G. (18) “La Salud y las diversas
adicciones en el tiempo del post COVID-19”, encontré que los trastornos mentales afectan
a casi el 30% de la poblacion, de tal manera que los sintomas mas representativos fueron
(aislamiento social, desesperanza, inutilidad, pesimismo y culpa) asi también el estrés y la
ansiedad se encontraron presentes en personas al tener un familiar o algiin conocido que fue
afectado por la COVID-19; de la misma manera Santana P. (17) “Escala de ansiedad en las
personas de la tercera edad en la época de la pandemia por coronavirus COVID- 197,
encontrd que la frecuencia de Ansiedad durante la época de la pandemia fue del 84%, 54%
experimentd Ansiedad severa, y en cuanto a las personas mayores de la tercera edad, el 22%
Ansiedad leve, 33% Ansiedad moderada y el 45% Ansiedad grave; en nuestra investigacion
reportamos que el 47.6% de pacientes fueron atendidos por Ansiedad, seguido del 45.2%

por Depresion; respecto a ello, estos resultados coinciden con los autores citados.

El trabajo de Aylas Y. (6), titulado “Caracterizacion en términos de consumo de
Psicotropicos en tiempos de pandemia en las redes sociales”, encontré que el 69% de los
encuestados consumian ocasionalmente drogas Psicotropicas; sin embargo, las drogas mas
comunes fueron el Clonazepam (9%) y el Diazepam (7%) y fueron consideradas un factor
importante en el aislamiento provocado por la pandemia COVID-19; de la misma manera el
estudio de Hiroshi F. (9), titulado “Prevalencia del uso de Psicofarmacos en pacientes que
fueron hospitalizados en una clinica médica y quirargica de un hospital” obtuvo como
resultado, que las Benzodiacepinas fueron los Medicamentos Psicotropicos mas utilizados;
respecto a ello, en nuestros resultados informamos que al 52.9% se les recetdé Alprazolam;
seguido del 29% con Clonazepam siendo los méas representativos; concordando con ambas

investigaciones.
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El estudio desarrollado por Hodgkin D. (11), “Disponibilidad de psicofarmacos para el
tratamiento de patologias mentales en nuestro pais en los Establecimientos del Ministerio de
Salud”, descubrio que los Ansioliticos estaban disponibles en los Establecimientos de Salud,;
los Antidepresivos y Antipsicéticos se encontraban en un tercio de los hospitales y menos
del 20% en los Centros y Puestos de Salud; los Psicofarmacos se descubrieron
mayoritariamente en los hospitales; se observé una disminucion de las existencias en los
Puestos de Salud; el 5% contaba con una oferta suficiente para satisfacer la demanda durante
todo el afio, lo que permitié concluir que los Ansioliticos estaban disponibles en los
Establecimientos de Salud; referente a ello, en nuestros resultados, informamos que al 47.6%
de los pacientes se les prescribié Ansioliticos, seguido del 45.2% Antidepresivos;

concordando con Hodgkin D.

En el estudio realizado por Silva X. (10), en su investigacion “Experiencias de personas con
enfermedad mental en el uso de Psicofarmacos” encontrd que los pacientes usan
Medicamentos Psicotropicos con la idea de reinsertarse a la sociedad y mejorar la calidad de
vida de su entorno, sobretodo de su familia; por otro lado, Rabalan S. (14) en su investigacion
“Determinar aquellos factores que predisponen al uso de Psicotrépicos en adultos mayores
del distrito de Cajamarca”, encontré como resultado que los factores predisponentes al
empleo de Psicofarmacos en los pacientes de la tercera edad se deben a las patologias
mentales correspondiendo a un 37%, los que consumen irresponsablemente los
Psicotropicos son un 32%, un 13% presentd problemas sociales, el 34% patologias cronicas
y un 44% influencia del entorno; en nuestra investigacion encontramos que una de las causas
principales que conllevan a la prescripcion de Medicamentos Psicotropicos corresponde a
los problemas familiares, con un 65.7%, seguido de los problemas personales con 26.2%,
estos resultados contrastan con los trabajos de investigacion de los autores arriba

mencionados.

Finalmente, Medina O. (12) en su estudio "Consumo de Medicamentos Psicotrdpicos sin
prescripcion médica En Drogodependientes tratados por una Fundacion dedicada a la
rehabilitacion, En el departamento de Quindo, Colombia™ encontrd que ciento setenta y
cinco pacientes consumieron Medicamentos Psicotropicos sin prescripcion médica; de la
misma manera Martin L. (8), en su estudio "Predictores de Polimedicacion, uso de
Medicamentos potencialmente inapropiados y Psicofarmacos en el anciano”, encontré que

el 64% de los encuestados tenia un solo prescriptor, el 36% tenia mas de dos prescriptores;
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de la misma manera Pascale A. (16), en su investigacion “Uso de substancias psicoactivas
durante la pandemia COVID-19”, informo que las drogas Depresoras, Estimulantes o
Perturbadoras del Sistema Nervioso Central (para aliviar el displacer), pueden ser empleados
bajo forma de Automedicacion y aumentar el riesgo de sobredosis; en relacion a lo
presentado, en nuestro estudio informamos que al 13.3% no les solicitaron receta médica
para adquirir un medicamento psicotropico; concluyendo que nuestra investigacion se

asemeja a los trabajos mencionados lineas arriba.
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V. CONCLUSIONES

Los factores asociados a la prescripcién de Medicamentos Psicotrépicos en pacientes
del Centro de Salud Mental Comunitario de Huancayo fueron los sociodemograficos,
diagnostico médico, los tipos de Medicamentos Psicotropicos prescritos, la
clasificacion de los Medicamentos Psicotrépicos, las causas que conllevaron a su

prescripcion y los inconvenientes para adquirir estos medicamentos.

El porcentaje mas representativo de los pacientes segin género fueron de sexo
Femenino, el 55.7% tiene grado de instruccién secundaria, el 77.6% tienen la condicién

laboral de empleados, mientras que el 82.4% son convivientes.

Los diagnosticos médicos mas representativos que conllevaron a la prescripcion de

Medicamentos Psicotrépicos fueron Ansiedad y Depresion.

Los tipos de Medicamentos Psicotrépicos que se les prescribieron fueron Alprazolam

(52.9%), Clonazepam (29%) siendo los mas frecuentes.

Dentro de las causas que conllevaron a la prescripcion de Medicamentos Psicotrépicos
fueron un 65.7% por problemas familiares, el 26.2% por problemas personales, y el

8.1% por enfermedades cronicas.

Al 13.3% de los pacientes que acudieron al Centro de Salud Mental Comunitario de
Huancayo, no les solicitaron receta médica al momento de adquirir los Medicamentos

Psicotropicos.
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VI. RECOMENDACIONES

Es pertinente que las autoridades sanitarias, especificamente la Direccion General de
Medicamentos Insumos y Drogas, fiscalice de manera consecutiva el expendio de los
Medicamentos Psicotropicos, debido a que en nuestros resultados encontramos que se
realizan ventas sin solicitar receta médica, estos medicamentos al ser Depresores del
Sistema Nervioso Central, pueden ser utilizados en actos ilicitos que puedan atentar

contra la Salud publica.

El confinamiento durante la pandemia COVID-19 ocasiono que parte de la poblacion
empiece a sufrir de enfermedades como la Depresion, Ansiedad conllevando en
muchas ocasiones a cuadros de suicidio; por lo que debemos prestarle mucha atencion
a los diversos factores internos y externos que puedan afectar la salud mental de la
poblacion y realizar la Farmacovigilancia de manera particular a aquellos pacientes

gue consumen Psicotrépicos.

Mantener un nucleo familiar unido, permite apoyar a los pacientes diagnosticados con
alguna enfermedad mental y sobre todo lograr la sostenibilidad de los Medicamentos
prescritos por lo que incidimos que la familia es pieza fundamental para sobrellevar

tratamientos exitosos.
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Anexo N° 1

Tabla N° 10 Matriz de consistencia: Factores asociados a la prescripcion de Medicamentos Psicotropicos en pacientes del Centro de Salud

Mental Comunitario de Huancayo 2023.

Problema general

Objetivo general

Variables de estudio

Metodologia

¢Cuéles son los factores asociados a
la prescripcion de Medicamentos
Psicotropicos en pacientes del Centro
de Salud Mental Comunitario de
Huancayo 2023?

Problemas especificos:

¢Cuéles son los factores
sociodemograficos asociados a la
prescripcion  de  Medicamentos
Psicotropicos en pacientes del Centro
de Salud Mental Comunitario de
Huancayo 2023?

¢ Cual es el diagndstico médico que ha
conllevado a la prescripcion de
Medicamentos  Psicotropicos  en
pacientes del Centro de Salud Mental
Comunitario de Huancayo 2023?

Determinar los factores asociados a la
prescripcion de Medicamentos
Psicotrépicos en pacientes del Centro
de Salud Mental Comunitario de
Huancayo 2023.

Objetivos especificos:

Determinar cuales son los factores
sociodemograficos asociados a la
prescripcion de Medicamentos
Psicotropicos en pacientes del Centro
de Salud Mental Comunitario de
Huancayo 2023.

Determinar el diagnostico médico que
ha conllevado a la prescripcion de
Medicamentos  Psicotrdpicos  en
pacientes del Centro de Salud Mental
Comunitario de Huancayo 2023.

Variable de interés:

Factores asociados a

la

prescripcion de Medicamentos

Psicotropicos

Variables caracterizacion:

- Factores
sociodemogréficos

- Diagnostico médico.

- Tipos de medicamentos

Psicotropicos.

- Causas que conllevaron

a la prescripcion.

- Inconvenientes
adquirir
Medicamento
Psicotropico

para
un

Tipo de la investigacion:
- Baésica

Nivel de la investigacion:

- Descriptivo

Disefio de la
investigacion:

- No experimental

Poblacion:
Pacientes del Centro de
Salud Mental
Comunitario de
Huancayo.
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Problema general

Objetivo general

Variables de estudio

Metodologia

¢Qué tipo de Medicamentos
Psicotrdpicos se les prescribié a los
pacientes del Centro de Salud Mental
Comunitario de Huancayo 2023?

¢Cuales son las causas que ha
conllevado a la prescripcion de
Medicamentos  Psicotropicos  en
pacientes del Centro de Salud Mental

Comunitario de Huancayo 2023?

¢Ha tenido inconvenientes para
adquirir un Medicamento
Psicotropico prescrito en el Centro de
Salud Mental Comunitario de
Huancayo 2023?

Determinar los tipos de Medicamentos
Psicotrdpicos que se les prescribié a
los pacientes del Centro de Salud
Mental Comunitario de Huancayo
2023.

Determinar las causas que ha
conllevado a la prescripcion de
Medicamentos ~ Psicotropicos  en
pacientes del Centro de Salud Mental

Comunitario de Huancayo 2023.

Determinar si ha tenido inconvenientes
para adquirir un  Medicamento
Psicotropico prescrito en el Centro de
Salud Mental Comunitario de
Huancayo 2023.

Muestra:
Conformada por 210
pacientes quienes

consumen Medicamentos

Psicotropicos.
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Anexo N° 2

Ficha de recoleccion de datos: Factores asociados a la prescripcion de Medicamentos

Psicotropicos en pacientes del Centro de Salud Mental Comunitario de Huancayo 2023

L Datos sociodemogrificos.
a) Género:
D Masculino.

D Femenino.

b) Nivel de educacion.
E] Analfabetos.
D Primaria.
D Secundaria.

D Superior.

¢) Condicion laboral:
D Desempleado.
EI Empleado.
El Jubilado.

D Trabajador independiente.

d) Estado civil:
D Soltero (a).
D Casado (a).
D Conviviente (a).
Viudo (a).

I:l Divorciado (a).
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Anexo N° 3

Cuestionario: Factores asociados a la prescripcion de Medicamentos Psicotropicos en

pacientes del Centro de Salud Mental Comunitario de Huancayo 2023.

1. ;Usted tiene alguna enfermedad mental que le ha conllevado al uso de

medicamentos?

s

|:| Depresion

| | Ansiedad

|_| Trastormo bipolar

j Esquizofrenia

H Otro: .o
|:| No

2. ;En so entorno familiar existe alguien que usa medicamentos para

tratar alguna enfermedad mental?
D 5i

|:| Padres
[ ] Hijos

|_| Hermanos

DNU

3. ;Ha wtilizado o otiliza algunos de los siguientes medicamentos sin

prescripeion médica (sin que se la haya recetado un médico)?
[si
'_] Alprazolam
|:| Clonazepam
|| Amitriptilina
|:| Fluoxetina

|:| Sertralina
D No
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» J0ué tipo de medicamentos estd ufilizando para tratar su enfermedad

mental?

. Antipsicoticos (Sulpirida, Clozapina, Clorpromacina y Risperidona.
. Antidepresivos (Amitriptilina, Fluoxetina, Mirtazapina y Sertralina).
[ Estimulantes (Metilfenidato).

. Ansioliticos (Alprazolam, Clonazepam y Diazepam).

.Dtm: ________________________

. JHa consumido algin medicamento para alguno de los signientes

problemas sociales?

TE
D Aleohol

D Exclusion social
|:| Desempleo

|:| L
. Mo

o Cuhindo se siente deprimido utiliza algin medicamento para sentirse
mejor?
P si

[ ] Amitriptilina

|:| Fluoxetina
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. GUsted toma algin medicamento para el insomnio?
. 51

|:| Clonazepam

D Alprazolam

D Diazeparm

D nro
. No

. jHa consumido algin medicamento para aliviar la tristeza o ansiedad,

causada por padecer enfermedades como las siguientes?

B si

DHiperlensiﬁn.
|| Artritis Reumatoide

.Na

. jOuién le indico que deberia consumir un medicamento para alguna

enfermedad mental?

[] Medico
| | Familiar
|| Amigos
| | Farmacéutico

|:| Ninguirio

1. ;Ha tenido inconvenientes para adquirir alguno de los medicamentos

va descritos, sin la receta médica, en un establecimiento farmacéutico?
s
DNe
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Anexo N° 4

Evidencias fotogréaficas durante el proceso de investigacion

47



‘i
{MY44

//, ;(‘{1

ff )

/ ;
////1,:({

48



Datos registrados en el programa SPSS V. 26 para elaborar tablas y graficos

Anexo N° 5

| 1:HORAMED 1 |Visible: 1
& GENERO g} GEDUC g CONLAB| b ECVIL § ENFUEN &IENFER%&MEDSN § VEDPRE o PROBSO [l o ENFERM ) PRESCRI o ADQUS & OLVDA
TAL MEDNJ‘ PRES SC CIA pE 05 EDAD ™ PCION CION
1 | Masculino Analfabeto Desemplea.. Comiiente Depresion Menoraun.. Alprazolam Antidepresi... Bebidasal.. . . Problemas..  Médico Si Si
2 Masculino  Primania Desemplea... Comviviente  Depresion Menoraun... Alprazolam Antidepresi... Bebidas . Problemas... Médico Si No
3 | Mascuino Secundaria Empleado  Casado Trastomo b... Mayoraun... Amitriptilina Estimulantes  Cigamos . . Problemas..  Médico Si No
4 | Masculno Secundaria Empleado  Comvente  Depresion Menoraun...  Alprazolam Antidepresi... Bebidasal... . . Problemas.. Médico Si No
5 | Mascuino Secundaia Empleado Comviiente  Ansiedad Menoraun..  Serralina Ansiolticos Bebidasal.. . . Problemas.. Médico Si Si
6 | Femenino  Superior Empleado  Casado Trastomob... Mayoraun.. Fluoxetina Antipsicoti.. Bebidasal.. . . Problemas..  Médico Si Si
i Femenino  Anaffabeto Desemplea..  Conviviente  Depresion Menoraun...  Alprazolam Antidepresi . Bebidasal .~ Problemas..  Familiar No Si
8 Femenino Secundaia Empleado Comviente  Ansiedad Menoraun... Clonazepam Ansioliticos  Cigamos . . Problemas..  Médico Si Si
9 Femenino Secundara  Empleado Convviente  Ansiedad Menoraun... Clonazepam Ansioliticos Bebidasal.. . . Problemas..  Médico Si Si
10 \ Femenino Secundara Empleado Conviviente  Ansiedad Menoraun... Clonazepam Ansioliticos Bebidasal.. . . Problemas.. Médico Si Si
1 \ Femenino Secundaria Desemplea..  Soltero Esquizofie.. Mayoraun... Fluoxetina Antipsicoti... Bebidasal.. . . Problemas.. Médico Si Si
12 Femenino Secundaia  Empleado Comiviente  Depresion Menoraun... Alprazolam Antidepresi... Bebidas al Problemas... Médico No No
13 Femenino Secundaia Empleado Comvviente  Depresion Menoraun.. Alprazolam Antidepresi..  Cigamos . . Problemas... Farmacéuti. Si No
14 | Femenino  Primaria Desemplea.. Convviente Depresion Menoraun... Alprazolam Antidepresi... Bebidasal.. . . Enfermeda..  Médico Si No
15 Masculino  Anaffabeto Desemplea.  Conviviente  Depresion Menoraun... Alprazolam Antidepresi . Bebidas al Problemas .. Médico Si No
16 | Mascuino  Primaia  Empleado Comviente  Depresion Menoraun... Alprazolam Antidepresi... Bebidasal.. . . Problemas.. Médico Si No
T | Mascuino  Primaia Empleado Conviente Depresion Menoraun.. Alprazolam Antidepresi..  Cigamos . . Problemas.. Médico Si No
18 Masculino  Primana Desemplea... Comviviente  Depresion Menoraun..  Sertralina Antidepresi..  Ninguno . . Problemas..  Médico No No
19 il_iFemenino Secundana  Empleado Comvviente  Depresion Menoraun..  Serralina Antidepresi..  Cigamos . . Problemas..  Médico Si No
1
'1:HORAMED K
& GENERO ¢ GEDUC | gb CONLAB. ¢ ECIVIL &ENFMEN{&TENFER &MEDSIN aMEDPRE&PROBSO Ll &ENFERM&PRESCRi
TAL MEDAD PRES SC CIA ‘E ¢7° EDAD PCION
193 | Masculno Secundaia Empleado  Casado  Ansiedad Menoraun.. Alprazolam Ansioliticos Bebidas al... . . Problemas... Médico
194 Femenino Secundaria  Empleado Divorciado  Ansiedad Menoraun... Alprazolam Ansioliticos Bebidas al... . . Problemas... Médico
195 | Masculno Secundaia Empleado Comiiente  Ansiedad Menoraun.. Alprazolam Ansioliticos Bebidas al... . . Problemas... Médico
1% Femenino Secundaria  Empleado  Conviviente  Depresion Menor a un... Clonazepam Antidepresi... Bebidasal.. . . Problemas... Médico
197 | Masculino Analfabeto Desemplea... Conviviente  Depresion Menoraun... Alprazolam Antidepresi.. Bebidasal.. . . Problemas.. Médico
198 | Masculino  Primaria Desemplea... Conviviente  Depresion Menoraun... Alprazolam Antidepresi... Bebidas al.. . . Problemas... Médico
199 | Masculno Secundaria Empleado  Casado Trastomo b... Mayoraun... Amitriptiina Estimulantes  Cigamos . . Problemas... Médico
iw! Masculino Secundaria  Empleado Conviviente  Depresion Menor aun...  Alprazolam Antidepresi... Bebidas al.. . . Problemas... Meédico
21 | Mascuino Secundaria Empleado Comiviente  Ansiedad Menoraun..  Serralina Ansiolticos Bebidasal.. . . Problemas... Meédico
a2 Femenino  Superior  Empleado Casado Trastomo b... Mayoraun...  Fluoxetina Antipsicoti... Bebidas al... . . Problemas... Meédico
0 | Femenino Analfabeto Desemplea... Comvente  Depresion Menoraun... Alprazolam Antidepresi... Bebidas al.. . . Problemas..  Familiar
i Femenino Secundaria  Empleado Conviviente  Ansiedad Menor a un... Clonazepam Ansioliticos ~ Cigamos . . Problemas... Meédico
205 | Femenino Secundaria Empleado Comviente  Ansiedad Menoraun... Clonazepam Ansiolticos Bebidasal.. . . Problemas... Meédico
206 | Femenino Secundara Empleado Comviiente  Ansiedad Menoraun... Clonazepam Ansiolticos Bebidasal.. . . Problemas.. Médico
207 | Femenino Secundaria Desemplea... Soltero Esquizofre... Mayoraun...  Fluoxetina Antipsicoti... Bebidasal... . . Problemas... Médico
28 | Femenino Secundaia Empleado Conviiente  Depresion Menoraun... Alprazolam Antidepresi... Bebidasal.. . . Problemas... Médico
209 Femenino Secundaria  Empleado  Conviviente  Depresion Menor aun... Alprazolam Antidepresi...  Cigamos . . Problemas... Farmacéuti...
210 Femenino  Primaria Desemplea... Conviviente  Depresion Menor aun...  Alprazolam Antidepresi... Bebidas al... . . Enfermeda... Médico
|
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Anexo N° 6

Validacion de instrumentos por juicio de expertos

URINERSIDAD PRIVADA DE HUANCAYD
“FRANKLIN ROOSEVELT”
| JT UNIVERSIDAD RESOLLCICN ME47 L MHELCORAFL

ROOSEVELT

ESCUELA PROFESIONAL DE CIENCIAS FARMACEUTICAS ¥ BICHILDICA

A FiesiiEs Vg - Fiepmeaye

Huancaye, 01 de mares 2023
CARTA Mro.03-2023-PCM
Sefior [ajc Mg, KAREN AYALA GUEVARS

PRESENTE

ASUNTD : WALIDEZ DE INSTRUMENTOS DEINVESTIGACION

Por medio del prasente me dirijo a Ud. Para salodarle cordialmente v solicitarle su participacion en la
validez de instrumentos de investizacidn a traves de “juicio de expertos™ del provects de mvestizacion
que estoy realizande, para obtener el titale profesional; teniendo como tesis titulada, “FACTORES
ASOCIADDS A LA PRESCRIPCION DE MEDICAMENTOS PSICOTROFICOS EN PACIENTES DEL
CENTEO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO DE HUANCAYO 20237,

. Pora o cual adjunta:

- Formato de apreciacion al instrumento: formato A y B.
- Miatriz de consistencia.

- Operacionzlizacion de varizbles.

- Instrumento de recoleccion de datos.

Esperzndo la atencion del presents le reitero & Ud. Las musstras de mi espacial
consideracian y estima personal

Atentamente,

Picon Chueg Milapritos del Pilar
Dwl: 40383028
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FORMATO: A

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR
JUICTO DE EXPERTO

| “FACTORES ASOCIADOS A LA PRESCRIPCION DE MEDICAL[ENTUS?

' PSICOTROPICOS EN PACIENTES DEL CENTRO DE SALUD MENTAL '

I COMUNITARIO DE HUANCAYO 2023* 1

INVESTIGADORES: Picén Chung Milagrites dal Dilar

NOTA: Parz cada 1tem == considera la escala de 1 a 5 donde:

FICHA DE EEGISTROS DE DATOS
INSTRUCCIONES:

Estimado investizador, antes de procedsr can el llenads dal presents docwmento, T7d. debera
contar con las historias clinicas debidamente smumeradas, marcande con unz “X7 en el

nstramento de acuardo 2 lo registrado:

I=Niny Deficente o | 2=Deficiente J=Fegular 4=Bueno 5= Ny Bueno

VARIABLE: FACTORES ASOCIADOS

DIMENSIONES: Factores sociodemograficos 1(z2)3|4 |5
{(renern X
Nivel de educacion b
Condicion laboral i
Estado civil b
Procedencia X
DIMENSIONES: Diagnostico medico NHEERE
Dieprazion i
Ansiedad i
Traztorno bipolar i
Esguizofrenia X
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DIMENSIONES: Tipo de medicamento prescrito

[T

Alprazalam

Clonazepam

Amitiptiling

Fluomsting

Zertralina

DIMENSIONES: Causas que conllavaran 2 1z prescripoidn

[T

Problemas familiares

Enfermedades cronicas

Problemaz personales

DIMENSIONES: Forma de adguirir &l psicotropico

[T

Con receta medica

Zinm receta medica

OBSERVACTONES:

Ningnna.
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FROMEDIO DE VALORACION

5

OFINION DE APLICABILIDAD

1) Deficients %) Baja

Wombres v Apellidos
CMIN®

Direccion domiciliaria
Trtole Profesional
CGrado Aczdemico

Mencion

1) Begular 4} Buena 51 Muv boena

Farsn Jamet Ayala Guevara

40712385 Telafona Celular — CRERROIGL
Jmon Los Mevades A-13 Urbanizacion los Andas E1 Tambo
Quimico Farmaceatico

Magister en Administracion.

Maestro en Festion Empresarial

Lugar y fecha: Huancayo 01 de marzo del 2023

Firma
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R

UNIVERSIDAD
ROOSEVELT

FORMATO: B

FICHAS DE VALIDACION DEL INFORME DE OPINION POR JUICIO DE EXPERTO
I DATOS GENERALES

1.1, Titole del2 Imvestizacion - FACTORES ASOCTADDS A LA
FEESCRIPCION DE  MEDICAMENTOS
FSICOTROPICOS EN PACIENTES DEL
CENTROD DE SALTD MENTAL
COMUNITARIO DE HUANCAYD 2023

1.2, Mombre del instrumento FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

motiva de evalnacion

IL ASPECTOS DE VALIDACION

Doeflefaen Raja Ragular Busss Moy Feina
Irdlcadars Crizeriza
o | 4 5|8 7 I
3th Tonmulads con kguak X
1. Churidad
apra pileds
Ui expeeadn or fuit X
I oObfevidad
rvahis
Ligcuado o svarce dz | X
k. Acsualldsd
niia pui
T ERaeachEr X
4 Drrgapdrcdiin i
i
Canprerads b4 Lpecica gn X
L Zufizhacly
caniidad v calidad
Lifgcuain pars valorar ke X
& Iminnclenalidad
irabrumenia do e pac ki
adis i [TEEE, X
T. Compliminy
cleniificas
e lea ndic @ X
B Colarmnciy
radicaanees
& gar Tl X
P 3Lmadalagia
s 1d
1 v adecasds nara ba X
LA Fartinancdiy
e fgac
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Wombres v Apellido:

PROMEDIO DE
VALORACTON

85
OPINION DE APLICABILIDAD
1} Deficents 1y Baja 1) Begular 4} EBuema 51 Muy boena
Earen Janet Ayala Guevara
40712384 Telafono Celular — DREEROLIEL

DML W°

Direccion domiciliaria
Trtale Profesional
Grado Aczdemico

Mancion

Jirom Loz Mevades A-13 Urbanizacion los Andes E1 Tambe
Qumice Farmacentico

Magister en Adminiztracion.

Mapstro ap Gestion Empresarial

Firma

Lugar y fecha: Huancayo 01 de marze del 2023
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UNVERS DAL PRIVADA, DE HUARIATD
FFRANELIN ROOSEVELTY
| j{ LINIVERSIDAD RESQLUCKIN N*5T1-2000-C OMAFL

ROOSEVELT

ESCUELA FROFESICNAL IE CIEMNCIAS FARMACEUTICAS Y BIGCILIIMICA

Aw, Firaiss Mg - FhaHeTye

Huarncaya, 01 de marsa 3023

CARTA Nrou01- 2033 FCM
Sefior [a): Mg. FLOR DE MARLA HUAMAL SANCHEZ

PRESENTE

ASUNTO : WALIDEZ DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGALCION

Por medio dal preseate me dirfjo a T4, Pera salodarle cordizbments v zolicitarle su participacion en la
validez ds instnmentos de imvestigacicn a traves de “juicio de expertos™ del provects de imvestizacian
que estoy reslizamdo, para obtener el timle profesionsl; teniendo como tesis timlada, “FACTORES
ASDCIADDS A LA FEFSCRIPCION DE MEDICAMENTOS PSICOTROFICOS EN PACTENTES DEL
CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO DE HUANCAYO 20237,

. Porg lo cual adjunta:

- Formato de aprecizcion al instrumento: formato &y B.
- Matriz de consistencia.

- Operacionalizacion de variables.

- Instrumento de recoleccion de datos.

Esperanda |z stencion del presente le reitero a Ud. Las muestras de mi especial
consideracian y estima personal

Atentomente,
T pepeedig,
Dicén Chumg Milazritos del Pilar

pre 40383812
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FOEMATO: A

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION FOR
JUICTO DE EXFERTOD

I "F;lC'T{)RES ASOCIADOS A LA PRESCRIPCION DE MEDICAMENTOS !

: PSICOTROPICOS EN PACIENTES DEL CENTRO DE SALUD MENTAL 1|

I COMUNITARIO DE HUANCAYO 013" I

INVESTIGADORES: Picon Chung Milagritos del Pilar

MOTA: Para cada stem == considema lnescala da 1 2 5 donde:

FICHA DE REGISTROS DE DATOS
INSTRUCCIONES:
Estimsdo investizador, antes da proceder con €l llensdo del presente docwmento, Td. debera

contar con las historizs clibicas debidamente emmeradss, marcando con waz YN en el
nstumento de acnerdo a lo registrado:

L= Muy Deficiente o | 2= Deficene i= Hegular 4= Huenn A= Muy Huend

DIMENSIONES: Factores sociademograficos 11234 |5
JEnern A
HNivel de educacion ]
ondicron Jabaral W
Estado ol %

[ Trocedenca N
DIMENSIONES: Diamastico medico 1123 4|5
Llgpresion b}
Ansiegad i
Trastom bipolar W
BEzoquizoTenia ¥
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DIMENSIONES: Tipo de medicamento prascrit

s

Alprazalam

ilopazspam

Annmpiling

Fhuometina

Sermalma

DIMEMSIONES: Causas gue conllevaron a la prescripeian

[

Froblomas familiares

Enfermedada: cromicas

Froblemas perspnales

DIMEMSIONES: Fonma de adouirir el paicotropica

s

(0T Tecela madia

31N TeCela madlca

OBSERVACIONES:

Hinguma.

58




1 Dediciemie

Wombre: v Apellidos
DI

Direccion domiciliaria
Tinale Profezional
Grado Academico
Mencion

FROMEDIO DE VALORACION

|

OFINION DE APLICAEILIDAD
1) Exja 3) Rasular 4) EBEuena 51 My busna

FLOR. DE MARTA HITARMATT SANCHEZT

40078101 Telefono/Celular 248920048
Jr. Lo minarales n*460-el tambo

(uimico Famsacautice

hlagister

Docencia nivel superior e imrestizacion

(mlﬁﬁtt |_i'- i ._‘I u (
= Fima

Lugar y fecha: Huancayo 01 de marzo del 2023
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"UNIVERSIDAD
ROOSEVELT

LR

FOERMATO: B

FICHAS DE VALIDACION DEL INFORME DE OFINION FOR JUICIO DE EXFEETO

L DATOS GENERALES
1.1.  Tituba éa la Investizacion

LL

Mpmbre da]l metumento
motive de evzhzcion

II. ASPECTOS DE VALIDACTON

FACTORES ASQCTADOS A LA
PRESCRIPCION DE  AEDICAMENTOS
FSICOTROPICOS EN PACIENTES DEL
CENTERO DE SALUD MENTAL

COMUNITARID DE HUANCAYO 2023
FICHA DE FECOLECCION DE DATOS

Dl clrss Haja Rsqular h-F 1Y Mezy Busma
IsEcadcrm Criterier
T all 2| 28] 2|4 FE A EE EEE RS D

Eanb Frravaiads czo lepuse X
1. Charidad

aprzplads
1. Otje Pad evpresads on comducus X

phssrvakka

Lkecnada al wasce do la X
3. admuadded

Chmic b penchagics

Exisle o orgasivagie X
&, Orpgmbaciia

lEaka
. s Corpresds i Lpeacd &1 X

corddad v califad

Ldecasda pars vaker e A
& [ clenaldad Fraca P x

inmre e e e gaciae

Hamds n aecios i X
T. Comlimancly

45 T e

ETCEE Fabize X
B Camwrarsly

indeadzres
5. Matads L3 estrasegin reqords o X

propaais del Samsinics

Es fail v sdecasda para la X
10 Ferdeaecly

[ L5 B ]
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FROMEDIO DE
VALOBACTON

75

OFINION DE APLICAEILIDAT

1} Deficiemie 1) Exja

Mombre: v Apellidos
DI

Direccion domiriliaria
Tinule Profesional
Grado Aczdemice
Klznrion

1) Fesular 4) EBuena 51 Ny busna

© FLOF.DE MARTA HUAMATT SAWCHEE
o 400TEL01 Telefomo/Calular 043050043

Ir. Loz minsrales n*460-el tzmbo
Cimico Fammacsubico

. Magister
¢ Daocencia nivel superior & mestizarion

(@;:;Jrruﬁ- y xf {

—

Luger v fecha Huancavo 01 de marzo del 2023

Firma
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UNIVERSIDAD PRIVADA DE HUANCAYO
“FRANKLIN ROOSEVELT"
| R— UNIVERSIDAD RESOLUCION N*$71-2009-CONAFLU

ROOSEVELT

ESCUELA PROFESIONAL DE CIENCIAS FARMACEUTICAS Y BIOQUIMICA

Av. Girdldes Nsyqz - Huancayo

Huancayo, 01 de marzo 2023
CARTA Nro.01-2023-PCM
Sefior {a): Dr. JOHN EDER COLLACHAGUA ECHEVARRIA

PRESENTE

ASUNTO :  VALIDEZ DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Por medio del presente me dirijo a Ud. Para saludarle cordialmente y solicitarle su participacion en la
validez de instrumentos de investigacion a través de “juicio de expertos™ del proyecto de investigacion
que estoy realizando, para obtener el titulo profesional; teniendo como tesis titulada, “FACTORES
ASOCIADOS A LA PRESCRIPCION DE MEDICAMENTOS PSICOTROPICOS EN PACIENTES DEL
CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO DE HUANCAYO 2023",

. Para Jo cual adjunto;

- Formato de apreciacion al instrumento: formato Ay B.
- Matriz de consistencia.

- Operacionalizacion de variables.

= Instrumento de recoleccion de datos.

Esperando la atencidn del presente le reitero a Ud. Las muestras de mi especial
consideracion y estima personal

Atentamente,

T uepedis

Picon Chung Milagritos del Pilar
DNE 40383829
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FORMATO: A

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR
JUICIO DE EXPERTO

| “FACTORES ASOCIADOS A LA PRESCRIPCION DE MEDICAMENTOS-:
! PSICOTROPICOS EN PACIENTES DEL CENTRO DE SALUD MENTAL !
! COMUNITARIO DE HUANCAYO 2023"

L---———------------—-----——-------------——----------

INVESTIGADORES: Picon Chung Milagritos del Pilar

NOTA: Para cada item se considera la escala de 1 a 5 donde:

FICHA DE REGISTROS DE DATOS
INSTRUCCIONES:
Estimado investigador, antes de proceder con ¢l llenado del presente documento, Ud. deberd

contar con las historias clinicas debidamente enumeradas, marcando con una “X" en el
instrumento de acuerdo a lo registrado:

= Muy Deficiente 0 | 2= Deficiente 3= Regular 4= Bueno 5= Muy Bueno
VARIABLE: FACTORES ASOCIADOS
DIMENSIONES: Factores sociodemograficos — [1T2]3]a s
| Giénero - 1 X
| Nivel de cducacion i i ol X
Condician laboral ~ = s = ‘ 7
Estado civil 7 - BE:
Procedencia - o o + x|
" DIMENSIONES: Diagndstico médico 123 als
' Depresion - - B I ER
| Ansiedad [x]
Trastorno bipolar - B I X |
T = — 4
Esquizofrenia X
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DIMENSIONES: Tipo de medicamento prescrito

Alprazolam

Clonazepam

.‘\l"lll’i‘[-)'l ilina

Fluoxetina

| om

Sertralina

DIMENSIONES: Causas que conllevaron a la prcsEripci(m 7

Problemas familiares

Enfermedades cronicas

Problemas personales

DIMENSIONES: Forma de adquirir el psicotropico

Con receta médica

Sin receta médica

OBSERVACIONES:

Ninguna,

& x| x x| & x| x x

x| >

w
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1) Deficiente

Nombres y Apellidos
DNIN®

Direccion domiciliaria
Fitulo Profesional
Grado Académico

Mencion

PROMEDIO DE VALORACION

4

OPINION DE APLICABILIDAD
2) Baja 3) Regular 4) Buena

John Eder Collachagua Echevarria
41629588 Teléfono/Celular
Praderas de Pariachi Mnz NI Lote 24
Quimico Farmacéutico

Quimico Farmacéutico

- Dacente Univeesidzcio

Lugar y fecha: Huancayo 01 de marzo del 2023

3)

Muy buena

GO3719053
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lR' UNIVERSIDAD

ROOSEVELT

FORMATO: B
FICHAS DE VALIDACION DEL INFORME DE OPINION POR JUICIO DE EXPERTO
I. DATOS GENERALES

.1 Titulo de la Investigacion FACTORES ASOCIADOS A LA
PRESCRIPCION DE MEDICAMENTOS
PSICOTROPICOS EN  PACIENTES DEL
CENTRO DL SALUD MENTAL
COMUNITARIO DE HUANCAYO 2023,

1.2, Nombre del instrumento FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

motivo de evaluacion

1L ASPECTOS DE VALIDACION

Deficirnte Baja " Regubar © Buema | ey Huens
ladicaderes Criterios 5 | = )
STl w]3sTalasTsoTss ]én eS|l sIslssTowles w
bt ——— 3 . }
Fsth formulado con deguaye | | b
1. Clarkdsd | |
apropiado
—t — — g —d — -
Esta expresado en conductas | x
2, Objetividad |
observables
| $—q — — {
| Adecundo al avange de b \
3 Actualidan)
CINLE pokipogica
— + —— - 1 . - .
. Existe  wea  orgaaacion | | \
4. Orgasiesciin |
g |
R — — 4 —] - ——
Compronde ko aspectos o \
£ Suficieacia
| cantidad v calidad
\ : — —_— : +
Adecundo para valorar dos | \
O, Intenciunslidsd |
matrumamton de vestigacion
| 1A — 1
Hasado en mpecios toonos A
7, Consistencia
cRmince
—— . —— 4 — -
Emre L mdices ¢ \
8. Coherenca
ndicndores
13 — | — X
A ovlraegia respends § N
U, Metodologss
progasiio el Sagrostive
Es wtil y adecvado para la 1 i T X
1L Pertinencin
Investigicion




PROMEDIO DE

VALORACION
a0
OPINION DE APLICABILIDAD

Iy Deficiente 2) Baja 3} Regular 4} Buena 31 Muy buena
Nombres v Apellidos ¢ John Eder Collachagua Echevarria

DNI N® ¢ 41629588 NI N® : 41629588
Direccion domiciliaria i Praderas de Pariachi Mnz N1 Lote 24

ltule Profesional ¢ Quimico Farmacéutico

Grado Acadeémico v Quimico Farmacéutico

Mencidn . Docewte univer 51 4&( )




Reporte de similitud

® 4% de similitud general
Principales fuentes encontradas en las siguientes bases de datos:

» 4% Base de datos de Internet » 0% Base de datos de publicaciones

FUENTES PRINCIPALES

Las fuentes con el mayor nimero de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se
mostraran.

a repositorio.uroosevelt.edu.pe 49
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Internet
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0 ™ g <1%

Internet
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