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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo determinar la relacion que existe entre
el conocimiento sobre higiene oral y el nivel socio econémico en madres de nifios que
asisten al PRONOEI Sol y Luna Cusco 2023,respecto al método, el estudio estuvo
enfocado dicha investigacion fue de tipo basica, de nivel correlacional, y de disefio no
experimental, transversal, prospectivo y observacional, siendo la poblacién las madres de
los nifios que asisten al PRONOEI Sol y Luna Cusco, con una muestra de 30 madres de
familia del PRONOEI Sol y Luna Cusco, teniendo como técnicas e instrumento la encuesta
y cuestionario, el cual consta de 25 preguntas, asi como que el analisis de datos se realizd
mediante el software SPSS. Habiéndose obtenido resultados de las madres encuestadas, el
63.3% tiene un nivel de conocimiento medio y un 83.3 % nivel socioecondémico bajo,
asimismo el 60% tiene conocimiento regular sobre los elementos de la higiene, respecto al
conocimientos sobre habitos de higiene bucal un 53.3% tiene conocimiento regular y sobre
las técnicas de higiene bucal el 70% tiene conocimiento regular. Concluyéndose que existe
relacion relativa entre el conocimiento sobre higiene oral y el nivel socio econémico en

madres de nifios que asisten al PRONOEI Sol y Luna Cusco.

Palabras claves: conocimiento de higiene bucal, habitos, técnicas. Nivel socioeconémico



ABSTRACT

The objective of this research is to determine the relationship that exists between knowledge
about oral hygiene and the socioeconomic level in mothers of children who attend the PRONOEI
Sol y Luna Cusco 2023, regarding the method, the study was focused on said research wagf a
basic type. , of a correlational level, and of a non-experimental, cross-sectional, prospective and
observational design, the population being the mothers of the children who attend the PRONOEI
Sol y Luna Cusco, with a sample of 30 mothers of the PRONOEI Sol y Luna Cusco family,
having as techniques and instrument the survey and questionnaire, which consists of 25
questions, as well as that the data analysis was carried out using the SPSS software. Having
obtained results from the mothers surveyed, 63.3% have a medium level of knowledge and
83.3% low socioeconomic level, likewise 60% have regular knowledge about the elements of
hygiene, with respect to knowledge about oral hygiene habits 53.3% have regular knowledge
and about oral hygiene techniques 70% have regular knowledge. Concluding that there is a
relative relationship between knowledge about oral hygiene and socioeconomic level in mothers
of children who attend the PRONOEI Sol y Luna Cusco.

Keywords: knowledge of oral hygiene, habits, techniques. Socioeconomic leve



. INTRODUCCION

La Organizacién Mundial de la Salud, toma en consideracion a las enfermedades bucodentales
como enfermedades no transmisibles mas comunes, las cuales influyen desfavorablemente por lo
menos a mitad de la poblacién mundial; la caries dental en dientes permanentes es la alteracion
mas predominante, en los paises de mas bajos recursos econdmicos; la prevalencia de
enfermedades bucodentales sigue aumentando cada vez mas; tanto es asi que rigen estimaciones

de 486 millones de nifios los cuales sufren de caries dental en sus dientes deciduos. (1)

Respecto a la realidad problematica, la carencia de conocimientos sobre salud e higiene bucodental
es uno de los principales problemas mas grandes en la poblacion mundial, por ende, estas implican
soluciones mas costosas y menos accesibles para algunos grupos de personas. En muchos estudios
se demostro el nivel de conocimientos sobre la higiene bucodental esta ligada a la salud bucal por
lo cual se debe realizar mayor énfasis en la concientizacion de la poblacion con la finalidad de la
prevencion de enfermedades dentarias talegomo la caries dental y sus consecuencias. Todo ello
va ligado a la calidad o nivel socioecondémico de vida de las personas, ya que esta implica la
realidad personal que tiene el individuo de su condicion de vida, las cuales se ven influenciadas en

su salud general y bucal ya que esta trasciende en su interaccion social.

Qos padres desempefian un papel muy importante en el soporte emocional, en la adaptacién a
enfermedades o tratamientos y en el aporte monetario de los costos en la salud general de nifio, en
especial en la salud bucal del nifio. “los padres deben ser concientizados y educados para asi
sensibilizar tempranamente a sus hijos en la adquisicion de comportamientos los cuales permitan

un adecuado desenvolvimiento de habitos de salud oral” (2)

El nivel socioecondmico hoy en dia en la ciudad de Cusco es una dificultad en la mayoria de
familias quienes viven en pobreza o extrema pobreza, el cual afecta a la educacion y aprendizaje
de los individuos; los PRONOEIS en la ciudad de Cusco son Programas No Escolarizado de
Educacién Inicial los cuales tienen cobertura actual a nifios de y nifias de 3 a 5 afios de edad de
zonas urbano rurales y marginales de todo el pais (3). Por lo general el bajo nivel socioeconémico
es a causa del desempleo y reduccion de poder adquisitivo; provocando la disminucidn del ingreso

mensual en los hogares, esta afectando la salud, provocando estrés.



Es de vital importancia investigar cuanto conocen las madres del Programa No Escolarizado de
Educacién Inicial (PRONOEI) Sol y Luna sobre higiene oral, puesto que se pretende realizar una
mejora y reforzar a las madres sobre los conocimientos de higiene oral, ya que en la nifiez es
cuando se adquiere los héabitos de higiene oral los cuales son transmitidos por los padres ya que
ellos son la principal fuente de educcion; por lo tanto los padres debe conocer dichos resultados
de la investigacion para asi poder realizar estrategias o capacitaciones encaminadas a mejorar los

conocimientos de los habitos de higiene oral (4).

Esto permitird mejor el desarrollo de las madres con respecto a la higiene bucodental de sus
menores hijos del PRONOEI Sol y Luna, ya que los padres juegan un gran papel importante en la

familia ya que ellos son la fuente primaria de educacion.
A continuacion, se presentan los antecedentes nacionales relacionados a la investigacion:

Espinoza J. Realiz6 en el 2020, una investigacion con el propdsito de@eterminar el nivel de
conocimiento sobre higiene oral del bebé, en madres que acuden al C. S Uliachin Pasco, 2019.
Con respecto a la metodologia fue analitica, disefio descriptivo correlacional. En 58 madres de
familia que acuden al C. S. al area de nifio sano. Llegando a los siguientes resultados; en cuanto al
nivel de conocimientos de higiene oral del bebe; el nivel de educacion secundaria completa fueron
de 28 madres el cual representa un 48.3%, y tiene un nivel de conocimiento bajo con un 63.3%.
Concluyendo que la mayor parte de las madres tienen un bajo nivel de conocimientos sobre como

debe realizarse la higiene oral de sus bebés (5).

Quispe K. et al. Realizaron en el 2022, una investigacion con el proposito dgeterminar larelacion
entre el nivel de conocimiento de higiene oral y el nivel socioecondmico en madres que asisten al
comité de vaso de leche Guaman Poma de Ayala Ayacucho 2021. Con respecto a la metodologia
fue de tipo basico, nivel correlacional y disefio no experimental. La poblacion estuvo formada por
32 madres que participaron voluntariamente. Como resultados se obtuvo que el 25% de las madres
son de un nivel socioecondmico alto con un nivel de conocimientos de higiene bucodental regular;
el 46% son de un nivel socioecondmico medio y tienen un nivel de conocimiento de higiene
bucodental regular y 0% del nivel bajo superior. Concluyendo asi que la relacion entre el nivel de

conocimientos sobre higiene bucodental y el nivel socioecondmico en madres fue nula (6).



Toro R. Realiz6 en el 2022, una investigacion con el propdsito de%lacionar el nivel de
conocimiento de los padres sobre salud bucodental con la higiene bucal de sus hijos de nivel inicial
de la institucién educativa N° 11024 José Quifiones Gonzales, Chiclayo 2019. Con respecto a la
metodologia esta fue u@studio observacional, prospectivo, descriptivo y transversal con enfoque
cuantitativo y nivel relacional. La poblaciéon estuvo conformada por nifios de 3 a 5 afios
seleccionados por criterios de seleccion, madre/padre — nifio. Como resultado se obtuvo que la
mayoria de padres tienen un nivel de conocimiento regular al igual que el IHOS de sus hijos. Y se
concluy6 que no hay relacion alguna entre el nivel de conocimientos con la higiene oral de sus
hijos (7).

Sullca V. Realizé en el 2017, unaQNestigaci()n con el propdsito de determinar el nivel de
conocimiento sobre salud bucal en padres de familia de la institucién Educativa Primaria N°36231.
Con respecto a la metodologia esta fue un estudio cor@nfoque cuantitativo de tipo observacional,
prospectivo, transversal de nivel descriptivo y disefio epidemiolégico. La poblacion estuvo
conformada por 50 padres, a los cuales se les aplicé un cuestionario de 20 preguntas, mediante la
técnica de la encuesta. Como resultado se obtuvo que el nivel de conocimiento sobre salud en los
padres de la institucion Educativa fue deficiente, la cual repercute en los habitos bucales de sus
hijos. Se concluyo que el nivel de conocimiento sobre salud bucal en los padres de familia de dicha

institucion (8).

Luna Y. Realiz6 en el 2016, una investigacion con el propdsito daeterminar la relacion entre el
conocimiento de los padres y profesores sobre la higiene oral de nifios con capacidades especiales
en una institucion educativa de Puno. Donde la metodologia fue cuantitativa de nivel correlacional.
Donde la poblacién estuvo conformada por 33 padres y 9 profesores a quienes se les aplicé un
cuestionario el cual mide el indice de higiene oral. Como resultado se obtuvo que el nivel de
conocimiento de los padres y profesores fue regular y estan relacionados con el indice de higiene
oral la cual también fue regular la cual esta relacionada significativamente con la higiene bucal de
los nifios. En conclusiéng existe relacién entre el nivel de conocimiento de los padres y profesores
con el indice de higiene oral de los nifios con capacidades especiales. Mientras mas alto es el

conocimiento mejor es el indice de higiene oral (9).



Desde la perspectiva de estudios internacionales, se hace referencia a las siguientes

investigaciones:

Cereceda A (Chile). Realizo en el 2022, una investigacién con el propésito de estableceﬁlacién
entre los conocimientos en salud oral y los determinantes sociales de la salud, en madres de nifios
de 0 a 3 afios de edad. Donde la metodologia fue un estudio de tipo descriptivo de corte transversal.
Donde su poblacion fuerorﬂl madres de nifios de hasta 3 afios de edad de la region metropolitana.
Donde los resultados indicaron que el 45.9% de las madres obtuvieron un nivel de conocimiento
bajo. El nivel de conocimiento en salud oral, resulto ser independiente del nivel de educacién de
la madre. En conclusion, el nivel de educacion de la mama y la comuna donde viven son

determinantes sociales que estan mas relacionados con el nivel de conocimiento es salud oral (10).

Avilés (Ecuador). Realiz6 en el 2018, una investigacion con el propdsito de ve@uél es la relacion
entre el nivel socioeconémico y la cultura odontoldgica en los nifios de edad preescolar de la
guarderia CIBV Nuevas Raices y DDI Huellitas. Donde la metodologia fue un estudio cuantitativo
de tipo descriptivo. Donde su poblacién estuvo conformada por 20 nifios del centro de desarrollo
infantil Huellitas y 60 nifios que asistieron al centro infantil del buen vivir nuevas raices. En los
resultados se observo*fue los nifios con padres de nivel socioeconémico y educativo alto, que
asisten a una guarderia privada el 90% inculcan tempranamente el cuidado oral de sus hijos, a
diferencia de los padres que tienen nivel socioeconémico y educacion bajo los cuales asisten a la
guarderia publica el 70% de los padres del CDI Huellitas tienen un buen nivel de conocimiento
sobre salud oral. En conclusion, existen diferencias entre los nifios que acuden a la guarderia

privada y publica debido a los factores socioeconomicos (11).

Dho M (Argentina). Realizd en el 2015, una investigacion con la finalidad de analizar los
conocimientos de salud oral y la relacion que existe con el nivel socioeconémico en individuos
adultos. Donde su metodologia fue un estudio transversal, disefio muestral aleatorio simple. Donde
su poblacion estuvo conformada por personas de 35 a 44 afios que viven en la ciudad de Corrientes;
Argentina. En los resultados se obtuvo que las personas de la ciudad de corrientes presentan un
nivel de conocimientos de salud oral aceptables, los individuos de*fiivel socioeconémico bajo
presentaron un nivel de conocimientos de salud oral parecido a los individuos de nivel

socioecondémico medio-alto/alto. Las personas de nivel socioeconémico medio-bajo presentaron



un nivel significativamente menor de conocimientos de salud oral. Donde se concluy6 que los
individuos de nivel socioecondmico bajo tiene un nivel de conocimiento de salud bucal similar a
los de nivel socioeconémico medio-alto/alto. Los individuos de nivel socioeconémico — bajo

presentan un nivel de conocimientos menor que el resto de los grupos de estudio (12).

Ferreira M (Paraguay). Et al. Realizaron en el 2016, una investigacion con la finalidad de
relacionag estado de salud bucal en preescolares y el nivel de conocimientos de higiene oral que
tienen sus madres, segun asisten a escuelas privadas y publicas de la ciudad de San Lorenzo,
Paraguay. Donde la metodologia fue un estudio transversal. Donde su poblacion estuvo
conformada p0921 nifios de ambos sexos, de 4 a 5 afos y sus respectivas madres, de escuelas
publicas y privadas de la ciudad de San Lorenzo — Paraguay. Donde se obtuvo como resultado que
el nivel de conocimientos general fue 19% alto, el 60% medio y el 21% bajo. En madres de
escuelas privadas el conocimiento fue alto con un 42.6%, el 16.3% medio y el 40.9% bajo. En
madres de las escuelas publicas el conocimiento fue 19% alto, el 30.3% medio y el 50.5% bajo.
En conclusién, el conocimiento de las madres fue mejor en las escuelas privadas posiblemente
determinado por un mejor nivel socio-econémico la cual permite mayor posibilidad de acceso a

servicios de salud (13).

Silvina M (Argentina). Et al. Realizaron en el 2015, una investigacion con la finalidad de evaluar
el conocimientOQe salud bucal y el nivel de asociacién socioecondémica en personas adultas.
Donde la metodologia fue un estudio correlacional con disefio no experimental y transversal.
Donde su poblacién estuvo conformada por 381 personas los cuales respondieron una encuesta.
En la cual se obtuvo como resultado que los adultos presentan en general un nivel de conocimientos
sobre salud bucodental aceptable, los adultoge NSE bajo tienen un nivel de conocimiento sobre
salud bucodental parecido al de los adultos de NSE medio/alto. Los adultos de NSE medio/bajo
tienen un nivel de conocimiento bajo sobre salud bucodental. Se concluyé que los adultos de NSE
medio/bajo tienen un nivel de conocimientos sobre salud bucodental menor que el resto de grupos
(14).

A continuacion, se consideran la teoria de la variable 1 nivel de conocimiento sobre higiene oral:

Teoria del nivel de conocimientos sobre Higiene oral



El conocimiento se defin(gomo una doctrina filoséfica denominada teoria del conocimiento, es
un conjunto de aprendizajes que aprendemos respecto al tema. A través de la historia se plantean
multiples conceptos sobre el conocimiento, planteandose distintas teorias para explicar. Donde se
determina que el conocimiento es un conjunto de conceptos e ideas, los cuales pueden ser precisos
y claros. Clasificados de la siguiente manera: conocimiento cientifico, ordinario o vulgar. Por ello
el conocimiento cientifico es relativo por el hecho de que distingue lo falso con lo verdadero y da

a conocer lo que es verdadero (16).

Los conocimientos son un proceso por e@ual la realidad se observa y reproduce en el pensar
humano. Por ende, el conocimiento es un reflejo activo orientado hacia un fin objetivo. El
conocimiento se define como un hecho de conocer el producto, y contenido de captar un objeto,

por la cual el conocimiento se adquiere, acumula, deriva y transmite de uno a otros (16).

La higiene bucal esta definida como un mecanismo fisico y quimico que limpia los tejidos bucales
para asi prevenir las patologias mas frecuentes en la cavidad oral (17).

El conocimiento sobre la higiene bucal son competencias, habilidades e informacion sobreQis
medidas preventivas de la higiene bucal tales como el uso de cepillo dental, hilo dental, pasta
dental, etc. Estas medidas controlan los factores causantes de la caries dental temprana, asi mismo
entender las causas y enfermedades. Por ende, se realizan promociones y prevenciones de la salud

bucal para asi disminuir la tasa de lesiones dentales en los nifios (18).
Elementos para la higiene oral

Cepillo dental: Es un elemento primordial para la higienizacion de la cavidad oral. La cual presenta
una anatomia recta, que consta de una cabeza de cepillo y mango, con cerdas. Esta se utiliza

acompaniada de pasta dental, para aumentar la eficiencia del cepillado (19).

Pasta dental: Su uso es indispensable como elemento de limpieza dental, ya que contiene
componentes quimicos los cuales aportan beneficios al cepillado dental diario. Tales como

minerales que impiden la formacion de bacterias y placa bacteriana (20).



Enjuague bucal: Son soluciones quimicas las cuales acttan previniendo e impidiendo la adhesion
de la placa bacteriana. Las ventajas de este son combatir la halitosis y evitar el acumulo de placa

bacteriana, por ende, este disminuye la aparicion de caries y enfermedades periodontales (21).

Hilo dental: Es un elemento de higiene oral formado por muchos hilos unidos uniformemente. Con
la cual buscamos la eliminacion y control de placa bacteriana interproximal controlando la

biopelicula interdental (20).
Habitos de higiene oral

Los habitos de higiene oral son précticas adoptadas por repeticion frecuente de dicho acto, ya sea
inconscientemente o consciente, siendo este de mucha importancia para conservar nuestra salud
bucal. Esta es responsabilidad de los padres, en conjunto con la orientacion del odontdlogo,

creando buenos habitos de higiene bucal en los nifios (21).

Los habitos de higiene oral se dan de los padres a los hijos a través de una buena orientacion,
practica y monitorizacion para proteger, cuidar y prevenir enfermedades dentales y estas constan
desde un cepillado dental tres veces al dia, visitar periodicamente al dentista, usar hilo dental,

enjuague bucal y principalmente evitar consumir en exceso alimentos criogénicos (21).
Tecnicas de higiene oral

Dentro de las técnicas de higiene oral recomendadas para los infantes esta la de barrido, horizontal
y si el padre, madre o tutor realiza el cepillado la técnica adecuada seria la circular. El cepillado
debe ser realizado sin obviar ninguna zona o superficie dental, en los nifios pequefios es
recomendable no utilizar pasta dental o en su defecto una cantidad minima del tamafio de un arroz,
puesto que ello dificulta a los padres la visibilidad del cepillado de dientes de su hijo asi mismo la

posibilidad de que el nifio pueda tragar la pasta dental (22).

A continuacion, se presenta la teoria de la segunda variable nivel socioeconémico



Estatus socioecondémico determinado por la entrada de un individuo u un grupo de individuos que
comparten el mismo hogar, donde influye las condiciones en las que viven, como la vivienda, el

amoblamiento y las comodidades, nivel de educacion, entre otros (23).

Los individuos tienen que ser conscientes del impacto social de promocionar el azlcar y poco
probable que cambien sus habitos alimenticios, pero es posible hacer pequefios cambios que

pueden lograr grandes cambios a lo largo del tiempo en el comportamiento del individuo (24).

En la actualidad, las enfermedades y la desigualdad en la salud mundial vienen de las condiciones
de nacimiento, vida, trabajo, edad y economia, estas se denominan DSS. La cual incluye aspectos
sociales, econdmicos, politicos, culturales y medioambientales (24).

En odontologia el nivel socioecondmico juega un papel muy importante, ya que no todos los

individuos tienen la misma capacidad para poder pagar servicios odontolégicos (23).
Nivel social:

Es la clase social de una persona y esta dada por oportunidades de vida en aspectos que no se rigen
al contexto econdmico, si al comportamiento, lenguaje, opiniones, creencias morales y religiosas
(23).

Grado de instruccion, una parte muy importante en el factor social esta relacionada con el nivel de
educacion, ya que esta expondra la realidad de los individuos con limitado acceso al sistema
educativo, puesto que estos no cuentan con los medios econdmicos para solventar dichos estudios
(23). Definida por APEIM como grado de preparacion del jefe familiar, definida como el grado de

educacion o estudios alcanzados por los jefes de familia o tutores (24).

Comodidades del hogar; se define como la tenencia o el poder de bienes tales como
electrodomésticos, servicios de telecomunicacion asi también como propiedades de la familia, los

cuales suponen un patrimonio, estatus de vida y econdmica (25).

Caracteristicas de vivienda, definida como conjunto de materiales con las cuales cuenta una

vivienda al ser construida, adaptada para asi poder ser habitada por una 0 mas personas, ya que



esta refleja la situacién social tanto como la econémica (25). De acuerdo a su concepto se debe

cumplir con algunos requisitos: separacion, independencia.

Acceso a salud en caso de hospitalizacion; se define como el reflejo de una situacion actual
economica familiar por ello se evidencia la actitud social frente a un contexto. Lugar al que acuden

miembros de la familia para una atencion médica para salvaguardar su salud (25).
Hacinamiento; se define por el nimero de habitantes y habitaciones disponibles en un hogar (25).
Nivel econémico:

Este evaluard los bienes materiales y evaluara los niveles econdmicos individuales y en conjunto
familiar. Representado por el ingreso mensual por el jefe de familia, tal como parte del ingreso

econdmico de la familia (26).

Ingreso econdmico; se define como fuente de ingreso el cual ayuda a solventar el presupuesto
personal o colectivo (25).

Niveles socioeconémicos:

e Nivel A: Alto

e Nivel B: Medio

e Nivel C: Bajo superior
e Nivel D: Bajo inferior

e Nivel E: Marginal (23).

Enfoques conceptuales

Habitos higiénicos: son acciones importantes las cuales debemos practicar para mantener bien el

cuerpo y salud (24).

Cepillado dental: técnica de higiene bucal destinada para la eliminacion de placa bacteriana de los
dientes (24).



Nivel social: Estratificacion de un lugar de acuerdo a circunstancias, costumbres sociales o

interactuar con la sociedad (25).

Nivel econémico: patrimonio familiar, que se basa en la ocupacién del jefe de familia, el cual es

el sustento primordial de la casa y la economia familiar (26).

Nivel socioecondmico: Combinacién macroecondémica y social de la formacion para el trabajo y
la perspectiva social y econdmica financiera del individuo en relacion con las demas personas, en

orientacion al ingreso, educacion y cargo (27).

Ethencién a la formulacion del problema, el problema general se plantea de la siguiente
interrogante: ¢Cual es la relacion entre el conocimiento sobre higiene oral y el nivel socio

econdmico en madres de nifios que asisten al PRONOEI Sol y Luna Cusco 2023?

1. ¢Cudl es el conocimiento sobre higiene oral en madres de nifios que asisten al PRONOEI
Sol y Luna Cusco 2023?

2. ¢Cual es el nivel socioecondémico en madres de nifios que asisten al PRONOEI Sol y Luna
Cusco 20237

3. ¢Cual es larelacion que existe entre los conocimientos sobre los elementos de higiene bucal
y el nivel socioecondmico en madres de nifios que asisten al PRONOEI Sol y Luna Cusco
20237

4. ¢Cudl es la relacion que existe entre los conocimientos sobre habitos de higiene bucal y el
nivel socioeconémico en madres de nifios que asisten al PRONOEI Sol y Luna Cusco
2023?

5. ¢Cual es la relacion que existe entre los conocimientos sobre técnicas de higiene bucal y el
nivel socioeconémico en madres de nifios que asisten al PRONOEI Sol y Luna Cusco
2023?
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Justificacion

La presente investigacion ayudara a determinar la relacion que existe entre el conocimiento
sobre higiene oral y el nivel socioeconémico de las madres de nifios que asisten al PRONOEI
Sol y Luna, puesto que las madres inician con las medidas de higiene oral de su nifio desde su

nacimiento ya que las madres son las personas mas allegadas a los nifios desde su nacimiento.
Teorica:

La presente investigacion tiene un valor tedrico ya que este permitira generard mayor
bibliogréafica, puesto que los nuevos conocimientos encontrados en esta investigacion seran
comparados con otros estudios. De este modo esta investigacion aportara elementos teéricos y
practicos para futuras investigaciones, puesto que se proporcionara datos estadisticos y
referenciales, también se aplicaran encuestas a las madres del PRONOEI sobre higiene oral y
el nivel socioeconémico. De este modo futuros estudios podran utilizar de referencia la

presente investigacion.
Practica:

La presente investigacion tiene implicancia practica ya que busca solucionar un problema real,
la cual se evidencia en la vida cotidiana de las madres de familia del PRONOEI; donde se
podra observar la salud bucal y las deficiencias de la higiene oral, asi mismo se observara el
nivel socioeconémico, los problemas misionados afectan de una manera directa la salud oral

de los nifios y las relaciones con sus madres.
Metodoldgico:

La presente investigacion tiene utilidad metodoldgica, ya que los instrumentos de recoleccion
de datos, antes de ser aplicados, seran juzgados por y validados por expertos y asi mismo seran
sometidos a pruebas de confiabilidad y validez; posterior a ellos estas podran ser utilizados

para futuros estudios.
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De este modo, se establece como objetivo general: Determinar si existe relacion entre el
conocimiento sobre higiene oral y el nivel socio econémico en madres de nifios que asisten al
PRONOEI Sol y Luna Cusco 2023.

1. ldentificar el conocimiento sobre higiene oral en madres de nifios que asisten al PRONOEI
Sol y Luna Cusco 2023.

2. Identificar cuél es el nivel socioeconémico en madres de nifios que asisten al PRONOEI
Sol y Luna Cusco 2023.

3. Determinar cudl es la relacion que existe entre los conocimientos sobre los elementos de
higiene bucal y el nivel socioeconémico en madres de nifios que asisten al PRONOEI Sol
y Luna Cusco 2023.

4. Determinar cudl es la relacion que existe entre los conocimientos sobre habitos de higiene
bucal y el nivel socioeconémico en madres de nifios que asisten al PRONOEI Sol y Luna
Cusco 2023.

5. Determinar cual es la relacion que existe entre los conocimientos sobre técnicas de higiene
bucal y el nivel socioeconémico en madres de nifios que asisten al PRONOEI Sol y Luna
Cusco 2023.

Asimismo, se establece como hipdtesis general:

Ha: Existe relacion directa entre el nivel de conocimiento sobre salud oral y el nivel

socioecondémico en madres de nifios que asisten al PRONOEI Sol y Luna Cusco 2023

Ho: No existe relacion directa entre el nivel de conocimiento sobre salud oral y el nivel

socioecondmico en madres de nifios que asisten al PRONOEI Sol y Luna Cusco 2023.
Y las hipotesis especificas son:

1.- Ha: Existe relacion significativamente relativa entre el nivel de conocimientos sobre los
elementos de higiene bucal y el nivel socioeconémico en madres de nifios que asisten al PRONOEI
Sol y Luna Cusco 2023.
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Ho: No existe relacion significativamente relativa entre el nivel de conocimientos sobre los
elementos de higiene bucal y el nivel socioecondmico en madres de nifios que asisten al PRONOEI
Sol y Luna Cusco 2023.

2.- Ha: Existe relacion significativamente relativa entre el nivel conocimientos sobre habitos de
higiene bucal y el nivel socioeconémico en madres de nifios que asisten al PRONOEI Sol y Luna
Cusco 2023.
Ho: No existe relacion significativamente relativa entre el nivel conocimientos sobre habitos de
higiene bucal y el nivel socioecondmico en madres de nifios que asisten al PRONOEI Sol y Luna
Cusco 2023.

3.- Ha: Existe relacion significativamente relativa entre el nivel de conocimientos sobre técnicas
de higiene bucal y el nivel socioeconémico en madres de nifios que asisten al PRONOEI Sol y
Luna Cusco 2023.
Ho: No existe relacion significativamente relativa entre el nivel de conocimientos sobre técnicas
de higiene bucal y el nivel socioeconémico en madres de nifios que asisten al PRONOEI Sol y
Luna Cusco 2023.
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II. METODO

I1.1. Tipoy disefio de investigacion.

Tipo de investigacion basica, ya que esta se encargd de recabar informacion y evidencias

cientificas para la toma de decisiones (27).

Por otro lado, de nivel correlacional ya que se contesta preguntas de indagacion, con el fin de
saber la relacion que existe entre dos 0 mas conceptos, categorias o variables (28).

Asimismo, de disefio no experimental, transversal, prospectivo y correlacional, ya que no existio
manipulacion de las variables de estudio por parte de los investigadores.?® Por otra parte, los
investigadores solo se limitan a recolectar datos en su estado natural de las unidades de analisis.
Y fue correlacional debido a que se busca hallar asociacion estadistica entre las variables de
estudio (29).
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11.2.  Operacionalizacion de variables
Variable Definicion Definicion operacional | Dimensiones Items Escala de
conceptual medicion
Conocimiento | Son  habilidades, | Conocimientos que tenga | @ Elementos de higiene bucal | De la preguntalala4
sobre  salud | aptitudes e | la madre sobre la salud * Malo0-1
e Regular 2-3 ;
. L L Ordinal
bucal investigacion  que | bucal de sus nifios. Por lo e Bueno4
se tiene sobre el | tanto, se toma en cuenta | ® Habitos de higiene bucal | Dela pﬁg;méaf a 16
o alo O-
cuidado adecuado | elementos de higiene ¢ Regular5-8
de la  higiene | bucal, habitos de higiene e Bueno9-12
bucodental de la |y técnicas de higiene oral. e Tecnicas de higiene bucal 1D: la pregunta 17 a la
persona (30). e Malo0
e Regularl
. ueno 2
Nivel Es el estatus social | Nivel social y econémico | e Social o Ito Ordinal
socioecondmic | y econémico lacual | que tenga la madre de ~ Instruccion del jefe 33 0 mas puntos
de familia e Medio
0 estd  determinada | familia. — Comodidades  del
_ hogar 27-32 puntos
por los ingresos del — Caracteristicas de la e Bajo superior
jefe de familia o un vivienda 21-26 puntos
conjunto de - A_\CCE‘SO a salud e Bajo inferior
individuos los o Ingresos e Marainal
cuales comparten el economicos  de I :
p familia 5-12 puntos

mismo hogar (31).
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11.3. Poblacion, muestra y muestreo

La poblacion es un conjunto de componentes y unidades de analisis, por el cual se analizan
pardmetros de una investigacion (30). Asimismo, la poblacién estuvo conformada por las
madres de los nifios que asisten al PRONOEI Sol y Luna Cusco, el mes de Julio 2023. El

numero de madres fue de 30, los mismos que asisten al PRONOEI Sol y Luna Cusco.

Por lo tanto, la muestra es no probabilistica por conveniencia (33).

I1.4.  Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad

Técnica
e Laencuesta: Permite la recoleccion de datos eficientemente y rapido, por ello esta técnica

es eficaz y recomendada.
Instrumento

e Cuestionario: Se utiliza para la recoleccion de datos sera la encuesta; con esta técnica se
pretende conocer lo que opinan o piensan los encuestados mediante preguntas escritas las
cuales seran respondidas en presencia del encuestador.

Instrumento consta de:

Cuestionario de conocimiento de higiene oral.

Cuestionario sobre nivel socioecondmico.

Validez y confiabilidad del instrumento

Para la recopilacion de la informacion se necesita de un documento: en este caso se utilizaron dos
cuestionarios para evaluar el conocimiento de higiene oral, el cual tuvo 18 preguntas, y un
cuestionario sobre nivel socioeconémico que tuvo 7 preguntas; estos cuestionarios fueron
tomados de los autores Quispe Berrocal, Et a (34) y Garcia N (35). Dichos cuestionarios fueron
validados por juicio de expertos y su confiabilidad por medio de la prueba de Alfa de Cronbach

para asi poder determinar su confiabilidad, como resultado de la prueba piloto que se realizé.
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11.5.

Procedimientos

e Autorizacion para aplicacion de encuestas al director del PRONOEI Sol y Luna Cusco.

e Coordinacion previa con los padres

e Entrega del consentimiento informado a los participantes voluntarios de la investigacion

° QOsterior a ello se aplico el cuestionario con la poblacion de estudio, considerando un

tiempo aproximado de 15 a 20 minutos por aplicacion. Para el procedimiento de analisis

de datos, se ingresaron los puntajes obtenidos, en las hojas codificadas del programa

Excel, para el andlisis y distribucion de frecuencia y las medidas estadisticas respectivas:

La técnica que se utiliz6 en la investigacion fue la encuesta y el instrumento que se utilizd

dos cuestionarios; la primera consta de 7 preguntas, 6 preguntas referido a nivel social, y

una pregunta referida al nivel econdmico, de acuerdo a las dimensiones de la

investigacion. El segundo cuestionario consta de 18 preguntas, 4 preguntas referido a los

elementos de higiene oral, 12 preguntas referido a habitos de higiene bucal y 2 preguntas

referido a técnicas de higiene bucal.

QIVEL SOCIOECONOMICO

CATEGORIA

e Nivel A Alto 33 0 Mas puntos
e Nivel B Medio 27 -32
e NivelC Bajo superior 21 —26
e Nivel D Bajo inferior 13 -20
e Nivel E Marginal 5-12

CONOCIMIENTOS CATEGORIA

SOBRE HIGIENE ORAL

Bajo 0-6  puntos

Medio 7-12 puntos

Alto 13 -18 puntos
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11.6. Método de analisis de datos

Una vez recogida la informacién de las encuestas, se obtuvo estadisticas descriptivas para un
analisis unitario, por medio de tabulaciones y gréaficos, por medio del software SPSS y/o Excel.
Mediante un anélisis de porcentajes y frecuencias para los resultados de este estudio. La prueba

que se ha utilizado es la Prueba no paramétrica de Rho de Spearman (36).

Ig. Aspectos éticos

Este estudio actual se realiz6 con el cumplimiento de todas las normas del Comité de Etica de
investigacion de la Universidad Privada de Huancayo Franklin Roosevelt. Respetando el derecho
de autor y la confidencialidad de los participantes en la investigacién, asi del mismo modo

respetando el principio de justicia, equidad e igualdad.
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I11.  RESULTADOS

Q. DESCRIPCION DE LOS RESULTADOS DE LAS VARIABLES DE ESTUDIO

A continuacién, se presentan los resultados obtenidos en cada una de las variables de estudio. El
origen de estos resultados son los instrumentos aplicados a la poblacion de estudio compuesta por
30 madres de nifios que asisten al PRONOEI Sol y Luna Cusco, 2023.

Tabla 1. Distribucion de la muestra segun edad

Frecuencia Porcentaje
Valido 22-28 afios 20 66,7
29-35 afios 5 16,7
> 35 afios 5 16,7
Total 30 100,0

Fuente: Elaboracion propia de los cuestionarios aplicados- 2023.

Figura 1. Distribucion de la muestra segun edad

EDAD

60

40

Porcentaje

0

22-28 afios 29-35 afios » 30 aflos
EDAD

ﬁuente: Datos de la tabla 1.

Interpretacion:
En la tabla y gréfico, se puede observar que de las 30 madres a quienes se les aplico la escala de
medicién en lo que respecta a la edad, la mayoria tiene entre 22 y 28 afios (66.7%), siendo

equivalente a 20 madres, mientras que 5 madres tienen entre 29 y 35 afios (16.7%).
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Tabla 2 Distribucion de la muestra segin sexo.

Frecuencia Porcentaje
Valido  Femenino 30 100,0
Fuente: Elaboracion propia de los cuestionarios aplicados- 2023.

Figura 2 Distribucion de la muestra segin sexo.

SEXO

Porcentaje

Femenino

SEXO

guente: Datos de la tabla 2.

Interpretacion:
De la tabla y grafico, se puede observar que de las 30 madres a quienes se les aplicé la escala de
medicion en lo que respecta al sexo, todas pertenecen al sexo femenino (100%), siendo equivalente

a 30 madres.
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Porcentaje

Tabla 3
DIMENSION ELEMENTOS DE HIGIENE BUCAL

Qrecuencia ~ Porcentaje

valido Malo 2 6,7
Regular 18 60,0

‘Bueno 10 33,3

30 100,0

Fuente: Elaboracion propia de los cuestionarios aplicados- 2023.

Figura 3

DIMENSION ELEMENTOS DE HIGIENE BUCAL

Malo Reqular Bueno

DIMENSION ELEMENTOS DE HIGIENE BUCAL

auente: Datos de la tabla 3.
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Interpretacion:

De la tabla y grafico, se puede observar que de las 30 madres a quienes se les aplicé la escala de
medicion en lo que respecta a esta dimension, la mayoria obtuvo un resultado regular (60%),
siendo equivalente a 18 madres, mientras que 10 madres obtuvieron un resultado bueno (33.3%).

Tabla 4
DIMENSION HABITOS DE HIGIENE BUCAL

Frecuencia  Porcentaje

Valido Malo 6 20,0
Regular 16 53,3
Bueno 8 26,7
Total 30 100,0

Fuente: Elaboracion propia de los cuestionarios aplicados- 2023.

Figurg

DIMENSION HABITOS DE HIGIENE BUCAL

0

Porcentaje

Malo Reqular Bueno

DIMENSION HABITOS DE HIGIENE BUCAL

Fuente: Datos de la tabla 4.
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Interpretacion:
De la tabla y grafico, se puede observar que de las 30 madres a quienes se les aplico la escala de
medicién en lo que respecta a esta dimension, la mayoria obtuvo un resultado regular (53.3%),
siendo equivalente a 16 madres, mientras que 8 madres obtuvieron un resultado bueno (26.7%).
Tabla 5
DIMENSION TECNICAS DE HIGIENE BUCAL
Frecuencia  Porcentaje

Valido Regular 21 70,0
Bueno 9 30,0
Total 30 100,0

Fuente: Elaboracion propia de los cuestionarios aplicados- 2023.

Figura 5

DIMENSION TECNICAS DE HIGIENE BUCAL

Porcentaje

Reqular Bueno

DIMENSION TECNICAS DE HIGIENE BUCAL

Fuente: Datos de la tabla 5
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Interpretacion:
Qe la tabla y gréfico, se puede observar que de las 30 madres a quienes se les aplicé la escala de
medicion en lo que respecta a esta dimension, la mayoria obtuvo un resultado regular (70%),

siendo equivalente a 21 madres, mientras que 9 madres obtuvieron un resultado bueno (30%).

Tabla 6
VARIABLE CONOCIMIENTO SOBRE HIGIENE ORAL

Frecuencia  Porcentaje

Valido MEDIO 19 63,3
ALTO 11 36,7
Total 30 100,0

Fuente: Elaboracion propia de los cuestionarios aplicados- 2023.

Figura 6

VARIABLE CONOCIMIENTO SOBRE HIGIENE ORAL

Porcentaje

MEDIO ALTO

VARIABLE CONOCIMIENTO SOBRE HIGIENE ORAL
quente: Datos de la tabla 6.
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Interpretacion:
De la tabla y grafico, se puede observar que de las 30 madres a quienes se les aplicé la escala de
medicién en lo que respecta a esta variable, la mayoria tuvo un resultado medio (63.3%), siendo

equivalente a 19 madres, mientras que 11 madres tuvieron un resultado alto (20%).

Tabla 7
VARIABLE NIVEL SOCIOECONOMICO
Frecuencia  Porcentaje

Vélido MARGINAL 4 13,3
BAJO INFERIOR 19 63,3
BAJO SUPERIOR 6 20,0
MEDIO 1 3,3
Total 30 100,0

Fuente: Elaboracion propia de los cuestionarios aplicados- 2023.

Figura 7

VARIABLE NIVEL SOCIOECONOMICO

Porcentaje

MARGINAL BAJOINFERIOR  BAJO SUPERICR MEDIO

VARIABLE NIVEL SOCIOECONOMICO
guente: Datos de la tabla 7.
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Interpretacion:

De la tabla y grafico, se puede observar que de las 30 madres a quienes se les aplico la escala de

medicion en lo que respecta a esta variable, la mayoria tuvo un resultado bajo inferior (63.3%),

siendo equivalente a 19 madres, mientras que 6 madres tuvieron un resultado bajo superior (20%).
CONTRASTACION DE HIPOTESIS

Escala de intervalos del coeficiente de Rho de Spearman

Valor Significado

-1 Correlacién negativa grande y perfecta

-0,9a-0,99 Correlacion negativa muy alta

-0,7 a-0,89 Correlacion negativa alta

-0,4a-0,69 Correlacion negativa moderada

-0,2a-0,39 Correlacion negativa baja

-0,01a-0,19 | Correlacion negativa muy baja

0 Correlacion nula

0,01a0,19 Correlacion positiva muy baja

0,2a0,39 Correlacion positiva baja

0,4a0,69 Correlacion positiva moderada
0,7a0,89 Correlacion positiva alta

0,9a0,99 Correlacion positiva muy alta

1 Correlacion positiva grande y perfecta

Fuente: Suarez (2012)

4.2.1. Contrastacion de Hipdtesis General

Ho: NO existe relacion directa entre el nivel de conocimiento sobre salud oral y el nivel
socioeconomico en madres de nifios que asisten al PRONOEI Sol y Luna Cusco 2023.

H1: Existe relacion directa entre el nivel de conocimiento sobre salud oral y el nivel

socioecondémico en madres de nifios que asisten al PRONOEI Sol y Luna Cusco 2023.
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Estadisticos de prueba

VARIABLE
CONOCIMIEN VARIABLE

TO SOBRE NIVEL
HIGIENE SOCIOECONO

ORAL MICO
Rhode VARIABLE Qoeficiente de correlacion 1,000 ,320
Spearma CONOCIMIENTO SOBRE  Sig. (bilateral) . ,003
n HIGIENE ORAL N 30 30
VARIABLE NIVEL Coeficiente de correlacion ,320 1,000
SOCIOECONOMICO Sig. (bilateral) ,003 .
N 30 30

Fuente: Elaboracion propia de los cuestionarios aplicados- 2023.

inel de significancia
Nuestro nivel de significancia es de 5% 0,05
Alfa =5%

Estadistico de prueba

El estadistico de prueba que utilizamos fue para pruebas No Paramétricas, en este caso el Rho de

Spearman porque estamos frente a variables de tipo ordinal.

Qriterios de decision

Si p valor es menor que 0.05 se rechaza la hipotesis nula (HO) y se acepta la hipotesis de

investigacion (H1).

Lectura del p valor
P valor = 0.003 < 0.05 (alfa) P valor es menor a 0.05.

Decision Estadistica.

La r obtenida es de 0.320 implica una relacién significativa baja.
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En tal sentido se rechaza la hipotesis nula (HO) y se acepta la hipétesis de investigacion (H1).

Conclusion Estadistica

Considerando que el Rho Spearman hallado fue de 0.320. Este coeficiente significativo en el nivel
0.003, el mismo que segun Hernandez; Fernandez y Baptista (2010, pp312) indica que una
correlacion directa y baja con un 5% de probabilidad de error.

Se concluye que: Existe relacion directa baja y significativa entre el nivel de conocimiento sobre
salud oral y el nivel socioeconémico en madres de nifios que asisten al PRONOEI Sol y Luna
Cusco 2023.

4.2.1. Contrastacion de Hipotesis Especificas
Hipotesis Especifica 1
Ho: NO existe relacion significativamente relativa entre el nivel de conocimientos sobre los
elementos de higiene bucal y el nivel socioeconémico en madres de nifios que asisten al PRONOEI
Sol y Luna Cusco 2023.
H1: Existe relacion significativamente relativa entre el nivel de conocimientos sobre los elementos
de higiene bucal y el nivel socioeconémico en madres de nifios que asisten al PRONOEI Sol y
Luna Cusco 2023.
Estadisticos de prueba

DIMENSION VARIABLE

ELEMENTOS NIVEL
DE HIGIENE  SOCIOECONO

BUCAL MICO
Rho de DIMENSION Qoeficiente de correlacion 1,000 ,240
Spearman ELEMENTOS DE Sig. (bilateral) : ,002
HIGIENE BUCAL N 30 30
VARIABLE NIVEL Coeficiente de correlacion ,240 1,000
SOCIOECONOMICO Sig. (bilateral) ,002 .
N 30 30

Fuente: Elaboracion propia de las fichas encuestadas- 2023.
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mivel de significancia
Nuestro nivel de significancia es de 5%
Alfa =5%

Estadistico de prueba
El estadistico de prueba que utilizaremos son las No Paramétricas que consta deﬂho Spearman

con variables ordinales

Criterios de decision

Si p valor es menor que 0.05 se rechaza la hipotesis nula (HO) y se acepta la hipotesis de
investigacion (H1).

Lectura del p valor

P valor = 0.002 < 0.05 (alfa) P valor es menor a 0.05.

Decision Estadistica.
La r obtenida es de 0.240 implica una relacion significativa baja.

En tal sentido se rechaza la hipétesis nula (HO) y se acepta la hipotesis de investigacion (H1).

Conclusion Estadistica

Considerando que el Rho Spearman hallado fue de 0.240. Este coeficiente significativo en el nivel
0.002, el mismo que segun Hernandez; Fernandez y Baptista (2010, pp312) indica que una
correlacion directa y baja con un 5% de probabilidad de error.

Se concluye que: Existe relacion directa baja y significativa entre el nivel de conocimientos sobre
elementos de higiene bucal y el nivel socioeconémico en madres de nifios que asisten al PRONOEI
Sol y Luna Cusco 2023.

Hipotesis Especifica 2

Ho: NO existe relacion significativamente relativa entre el nivel conocimientos sobre habitos de
higiene bucal y el nivel socioecondmico en madres de nifios que asisten al PRONOEI Sol y Luna
Cusco 2023.
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H1: Existe relacion significativamente relativa entre el nivel conocimientos sobre habitos de
higiene bucal y el nivel socioeconémico en madres de nifios que asisten al PRONOEI Sol y Luna
Cusco 2023.

Estadisticos de prueba

DIMENSION VARIABLE

HABITOS DE NIVEL
HIGIENE SOCIOECONO

BUCAL MICO
Rho de DIMENSION Coeficiente de correlacion 1,000 ,104
Spearman HABITOS DE Sig. (bilateral) . ,001
HIGIENE BUCAL N 30 30
VARIABLE NIVEL Coeficiente de correlacion ,104 1,000
SOCIOECONOMICO  Sig. (bilateral) ,001 :
N 30 30

Fuente: Elaboracion propia de los cuestionarios aplicados- 2023.

inel de significancia
Nuestro nivel de significancia es de 5%
Alfa =5%

Estadistico de prueba
El estadistico de prueba que utilizaremos son las No Paramétricas que consta deﬂho Spearman

con variables ordinales
Criterios de decision

Si p valor es menor que 0.05 se rechaza la hipotesis nula (HO) y se acepta la hipotesis de

investigacion (H1).

Lectura del p valor
P valor = 0.001 < 0.05 (alfa) P valor es menor a 0.05.
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Decision Estadistica.
La r obtenida es de 0.32

140 implica una relacion significativa baja.
En tal sentido se rechaza la hipotesis nula (HO) y se acepta la hipétesis de investigacion (H1).

Conclusion Estadistica

Considerando que el Rho Spearman hallado fue de 0.140. Este coeficiente significativo en el nivel
0.001, el mismo que segin Hernandez; Fernandez y Baptista (2010, pp312) indica que una
correlacion directa y baja con un 5% de probabilidad de error.

Se concluye que: Existe relacion directa baja significativa, entre el nivel conocimientos sobre
habitos de higiene bucal y el nivel socioeconémico en madres de nifios que asisten al PRONOEI
Sol y Luna Cusco 2023.

Hipotesis Especifica 3

Ho: NO existe relacion significativamente relativa entre el nivel de conocimientos sobre técnicas
de higiene bucal y el nivel socioeconomico en madres de nifios que asisten al PRONOEI Sol y
Luna Cusco 2023.

H1: Existe relacion significativamente relativa entre el nivel de conocimientos sobre técnicas de
higiene bucal y el nivel socioeconémico en madres de nifios que asisten al PRONOEI Sol y Luna
Cusco 2023.

Estadisticos de prueba

DIMENSION VARIABLE

TECNICAS DE NIVEL
HIGIENE SOCIOECONO

BUCAL MICO
Rho de DIMENSION Coeficiente de correlacion 1,000 ,511
Spearman TECNICAS DE Sig. (bilateral) : ,003
HIGIENE BUCAL N 30 30
VARIABLE NIVEL Coeficiente de correlacion 511 1,000
SOCIOECONOMICO Sig. (bilateral) ,003 :
N 30 30

Fuente: Elaboracidn propia de las fichas encuestadas- 2023.
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inel de significancia

Nuestro nivel de significancia es de 5%

Alfa =5%

Estadistico de prueba

El estadistico de prueba que utilizaremos son las No Paramétricas que consta deﬂho Spearman

con variables ordinales

Criterios de decision

Si p valor es menor que 0.05 se rechaza la hipotesis nula (HO) y se acepta la hipotesis de

investigacion (H1).

Lectura del p valor
P valor = 0.003 < 0.05 (alfa) P valor es menor a 0.05.
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Decision Estadistica.
La r obtenida es de 0.511 implica una relacion significativa moderada.

En tal sentido se rechaza la hipétesis nula (HO) y se acepta la hipotesis de investigacion (H1).

Conclusion Estadistica

Considerando que el Rho Spearman hallado fue de 0.511. Este coeficiente significativo en el nivel
0.003, el mismo que segun Hernandez; Fernandez y Baptista (2010, pp312) indica que una
correlacion directa y moderada con un 5% de probabilidad de error.

Se concluye que: Existe relacién significativamente relativa entre el nivel de conocimientos sobre
técnicas de higiene bucal y el nivel socioecondémico en madres de nifios que asisten al PRONOEI
Sol y Luna Cusco 2023.
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IV. DISCUSION

La higiene bucal viene a ser una practica de mantener la boca libre y limpia de gérmenes que
puedan causar enfermedades, por lo que resulta importante la prevencion para mantener limpios
los dientes, encias y lengua, estas practicas de higiene bucal implica el cepillarse los dientes, asi

como usar el hilo dental y visitar regularmente al dentista.

Respecto al nivel de conocimiento sobre la higiene oral en madres de nifios que asisten al
PRONOEI Sol y Luna Cusco, se tiene que el 63.3% tiene un nivel de conocimiento medio,
mientras que un 36.7% tiene conocimiento nivel alto, estos resultados que se asemejan con los
datos obtenidos por Espinoza (5) en el que las madres de que acudian al centro de salud de
Uiliachin, en un 62% tenian un nivel de conocimiento medio, mientras que el 17.2% tenia un
conocimiento bueno y un 20.7%, del mismo modo Sullca 2017 (8) determind que los padre de
familia de la 1.E del centro poblado de Allato el 42% de ellos tenia conocimiento regular sobre la
higiene oral, Asi mismo De la Cruz 2022 (37) determino que los padres de familia de Cochao
Ancash en un 58 % tienen nivel de conocimiento malo. Estos resultados demuestran que la mayor
parte de madres de familia del PRONOEI Sol y Luna Cusco tienen un nivel conocimiento regular
sobre la higiene bucal, esto se deberia a que las madres de familia del PRONOEI Sol y Luna Cusco
no conocen la forma adecuada de realizar la higiene bucal, este desconocimiento puede deberse a
la desidia de las madres de familia quienes pese a contar con un seguro integral de salud en el
centro de salud de la jurisdiccion en la que habitan, no acuden a esta para poder obtener
informacion sobre una correcta higiene bucal y controles periodicos tanto de ellas como de sus
nifios, por parte del profesional en odontologia, a esto se le puede sumar el factor socioeconémico,
pues al no contar con los recursos econdmicos suficientes, no pueden costear con los

medicamentos que no cuente el centro de salud al que recurrieron.

Del mismo modo el nivel socioeconémico de las madres de los nifios del PRONOEI Sol y Luna

Cusco, es bajo inferior en un 63.3% Yy bajo superior en 20%, mientras que marginal en un 1.3% y

34



3.3 % medio, estos resultados se asemejan con los obtenidos por Quispe K. et al. (6) en el que las
madres del vaso de leche Guaman Poma en un 59.4% sus ingresos son menores S/. 730, mientras
que el 31.3% ganaban entre S/. 730 y S/. 1029, ademas que el nivel econémico en un 65.6% fue
medio y el 3.1% fue bajo superior, asi mismo De la Cruz 2022 (37) determino que los padres de
familia de Cochao Ancash en un 93% tienen socioeconémico bajo y Peralta 2021 (38) determind
que los usuarios del servicio de odontologia del Hospital de apoyo san Francisco de Ayacucho, en
un 46.9% son de nivel bajo superior, estos resultados obtenidos nos hacen determinar que el
ingreso mensual para el hogar de las madres de familia es de nivel bajo, pues estos ingresos
econdmicos en muchas oportunidades no superan los S/. 900.00 mensual, situacién que también
repercutiria en el acceso a los elementos adecuados para la higiene bucal, pues se ha visto muchas
veces que las madres de familia al no contar con los suficientes recursos econémico o querer
ahorrar para el sustento del hogar, optan por adquirir especialmente su cepillo de dental y pasta
dental en lugares de dudosa reputacion donde muchas veces estos productos son adulterados o son

productos bamba y que incluso pueden ser nocivos para la salud humana.

Respecto a la relacidn que existe entre los conocimientos sobre los elementos de higiene bucal y
el nivel socioecondmico en madres de nifios que asisten al PRONOEI Sol y Luna Cusco, se tiene
que un 60% tiene conocimiento regular sobre los elementos de higiene bucal, mientras que el 33%
tiene conocimiento bueno y finalmente el 6.7% tiene conocimiento malo, estos resultados se
asemejan con los obtenidos por Quispe K. et al. (6) quine determino que en las madres del vaso de
leche Guaman Poma en un 50% conocen cuales son los elementos de oral, por lo que se puede
indicar que se tiene un conocimiento regular, del mismo modo Huaméan 2015 (39) determino que
los nifios entre 11 y 12 afios de edad de la Institucion educativa N° 10022 Miguel Muro Zapara
de Chiclayo el 63.2 % tiene conocimiento regular sobre los elementos usados en la higiene oral,
estos resultados demuestra que el nivel de conocimiento sobre los elementos de higiene bucal es
regular, asi tenemos que entre los principales elementos de higiene estan el agua, cepillo dental y
pasta dental, asi como el uso de hilo dental, enjuagues bucales, limpiadores de lengua, lo cuales al
ser usados correctamente ayudan a remover un gran porcentaje de bacterias y placas que causan
enfermedades, del mismo se debe tener en cuenta que los cepillos dentales deben cambiados cada
tres meses, sin embargo para poder acceder a elementos de higiene bucal de calidad como es el

cepillo y pasta dental, influye de alguna manera el aspecto socioeconémico pues al tener ingresos
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econdmicos bajos, optan por adquirir el cepillo y pasta dental de baja calidad o de dudosa

reputacion.

Con relacion a la relacion entre los conocimientos sobre habitos de higiene bucal y el nivel
socioecondmico en madres de nifios que asisten al PRONOEI Sol y Luna Cusco, se tiene que el
53.3% tiene un habito regular de la higiene bucal, mientras que un 26.7% tiene un habito de
higiene bucal bueno y el 20% tiene un mal habito de higiene bucal, estos resultados que se
asemejan con los datos obtenidos por Espinoza (5) ha determinado que las madres de que acudian
al centro de salud de Uiliachin, en un 43.1% han referido que la frecuencia de higiene bucal es de
tres veces al dia, otro 39.7% lo hace dos veces al dia'y un 17.2% una vez al dia, datos asemejados
también al de Quispe K. et al. (6) quien determino que las madres del vaso de leche Guaman Poma,
un 93% conocen en qué momento deben de cepillarse los dientes el cual es después de las comidas,
del mismo modo Huamén 2015 (39) determino que los nifios entre 11y 12 afios de edad de la
Institucion educativa N° 10022 Miguel Muro Zapara de Chiclayo el 76.5 % tiene conocimiento
regular sobre los habitos de la higiene oral, cestos resultados demuestran que los habitos de higiene
bucal es de nivel regular, por lo que resulta necesario que las madres del PRONOEI Sol y Luna
Cusco, afiancen sus conocimientos sobre los habitos de limpieza bucal, el cual debe de realizarse
por lo menos tres veces al dia o despues de cada comida, con los respectivos enjuagues bucales,
asi como el cambio de cepillo cada tres meses y uso de hilo dental, estoy ayudaran a evitar
enfermedades y por el contrario al no contar con estos conocimientos sus nifios no tendras el

adecuado cuidado y asi prevenir el incremento de caries y enfermedades bucales.

Finalmente, respecto a la relacion que existe entre los conocimientos sobre técnicas de higiene
bucal y el nivel socioeconémico en madres de nifios que asisten al PRONOEI Sol y Luna Cusco,
el 70% de las madres conocen regularmente las técnicas de higiene regulares, mientras que el 30%
tiene conocimiento bueno, estos resultados se asemejan con los obtenidos por Quispe K. et al. (6)
en el que determino que las madres del vaso de leche Guaman Poma, en un 56.3% tienen
conocimiento adecuado del manejo del cepillo dental, mientras que el 43.8% lo desconocia,
ademas que respecto al manejo del cepillo dental en un 96.9 tienen conocimiento sobre la correcta
limpieza bucal, del mismo modo Huaman 2015 (39) determino que los nifios entre 11y 12 afios

de edad de la Institucion educativa N° 10022 Miguel Muro Zapara de Chiclayo, el 70.6 % tienen
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conocimiento regular sobre las técnicas de higiene oral, estos resultados demuestran que sobre las
técnicas usadas en la higiene bucal, el cual consta en realizar una correcta limpieza es en la zona
de masticacion, realizando movimientos cortos y suaves, en sentido horizontal y con movimientos
cortos de atras hacia adelante, prestando mayor atencion en la encias y coronas de los dientes, por
lo que resulta necesario que las madres del PRONOEI Sol y Luna Cusco, afiancen sus
conocimientos sobre las técnicas de limpieza bucal, el para poder prevenir el incremento de caries

y enfermedades bucales en sus menores hijos.
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V. CONCLUSIONES

Conforme a la estadistica de prueba se obtuvo el 0.320, el cual dentro de la escala de
coeficiente de Rho Spearman, hace concluir que existe una relacion positiva baja entre el
conocimiento sobre higiene oral y el nivel socio econémico en madres de nifios que asisten
al PRONOEI Sol y Luna Cusco

En un 63.3% el nivel de conocimiento sobre higiene oral es medio en madres de nifios que

asisten al PRONOEI Sol y Luna Cusco, mientas que el 36.7 es alto.

El nivel socioeconémico en madres de nifios que asisten al PRONOEI Sol y Luna Cusco

2023 es bajo en un 83.3.3%, mientras que el 3.3% es medio y 13.3 es marginal.

Existe una relacion positiva baja entre el conocimiento sobre los elementos de higiene
bucal y el nivel socioeconémico en madres de nifios que asisten al PRONOEI Sol y Luna
Cusco 2023, esto conforme a la estadistica de prueba, en la que se obtuvo el 0.240, el cual
se encuentra dentro de la relacion positiva baja de la escala de coeficiente de Rho

Spearman.

Existe una relacion positiva muy baja entre el entre los conocimientos sobre habitos de
higiene bucal y el nivel socioecondmico en madres de nifios que asisten al PRONOEI Sol
y Luna Cusco 2023, esto conforme a la estadistica de prueba, en la que se obtuvo el 0.140,
el cual se encuentra dentro de la relacion positiva muy baja de la escala de coeficiente de
Rho Spearman.

Existe una relacion positiva moderada entre los conocimientos sobre técnicas de higiene
bucal y el nivel socioeconémico en madres de nifios que asisten al PRONOEI Sol y Luna
Cusco 2023 esto conforme a la estadistica de prueba, en la que se obtuvo el 0.511, el cual
se encuentra dentro de la relacion positiva moderada de la escala de coeficiente de Rho

Spearman.
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VI. RECOMENDACIONES

Se recomienda al director del establecimiento de salud Buena Vista, jurisdiccion a la que
pertenece el PRONOEI Sol y Luna, realice coordinaciones con las madres de familia, con
finalidad de que mediante los profesionales de odontologia, brinden charlas de capacitacion
sobre los elementos, habitos y técnicas de la higiene bucal y asi puedan enriquecer sus

conocimientos, para que estas a su vez puedan ponerlos en practica dentro de su hogar.

Se recomienda al director del establecimiento de salud Buena Vista, jurisdiccion a la que
pertenece el PRONOEI Sol y Luna, realice coordinaciones con el director del PRONOEI
Sol y Luna, con la finalidad de poder capacitar a los docentes y promotoras, sobre los
elementos, habitos y técnicas de la higiene bucal, ellos con la finalidad de que estos también
puedan ponerlo en préctica dentro del PRONOEI Sol y Luna

Se recomienda al director del establecimiento de salud Buena Vista, jurisdiccion a la que
pertenece el PRONOEI Sol y Luna, disponga para que los profesionales en odontologia,
realicen visitas periddicas al PRONOEI Sol y Luna, esto con la finalidad evaluar si despueés
de haberse realizado las capacitaciones respectivas ha mejorado las buenas préacticas de

higiene bucal.
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ANEXO 01

Universidad Privada de Huancayo Franklin Roosevelt

Formato de matriz de consistencia

Autor (es): SOLIS CHALCO Liliana y FLORES VILLEGAS Evelyn

Tema:

CONOCIMIENTO SOBRE HIGIENE ORAL Y NIVEL SOCIOECONOMICO DE LAS MADRES DE NINOS DEL PRONOEI SOL Y LUNA CUSCO 2023

Problema general Objetivo general

Hipétesis general

Variables y dimensiones

Metodologia

Determinar si existe relacion
entre el conocimiento sobre

¢Cual es la relacion entre el
conocimiento sobre higiene

oral y el nivel socio | higiene oral y el nivel socio
econdmico en madres de | econémico en madres de
nifios que asisten al | nifios que asisten al PRONOEI
PRONOEI Sol y Luna Cusco | Sol y Luna Cusco 2023.
20232

Ha: Existe relacion directa entre el
nivel de conocimiento sobre salud
oral y el nivel socioecondmico en
madres de niflos que asisten al
PRONOEI Sol y Luna Cusco 2023.

Ho: No existe relacién directa entre
el nivel de conocimiento sobre salud
oral y el nivel socioecondmico en
madres de niflos que asisten al
PRONOEI Sol y Luna Cusco 2023.

Problemas especificos Objetivos especificos

Hipétesis especificas

Variable 1:

- Conocimiento
sobre higiene oral
Dimensiones e
indicadores

- Elementos de
higiene bucal

- Habitos de
higiene bucal

Alcance de la
investigacion:
Correlacional -
Transversal

Método de la
investigacion: Cualitativa,
deductivo
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PE1 ¢Cual es el
conocimiento sobre higiene
oral en madres de ninos
que asisten al PRONOEI Sol
y Luna Cusco 20237

PE2 ¢Cudl es el nivel
socioecondmico en madres
de nifos que asisten al
PRONOEI Sol y Luna Cusco
20237

PE3 {Cudl es la relacién que
existe entre los
conocimientos sobre los
elementos de higiene bucal
y el nivel socioeconémico
en madres de nifos que
asisten al PRONOEI Sol y
Luna Cusco 20237

PE4 (Cual es la relacion que
existe entre los
conocimientos sobre los
elementos de higiene bucal
y el nivel socioecondmico
en madres de nifos que
asisten al PRONOEI Sol y
Luna Cusco 2023?

PES ¢ Cudl es la relacién que
existe entre los
conocimientos sobre
técnicas de higiene bucal y
el nivel socioecondmico en
madres de nifios que
asisten al PRONOEI Sol vy
Luna Cusco 20237

OE1: 1. Determinar el
conocimiento sobre higiene
oral en madres de nifios que
asisten al PRONOEI Sol y Luna
Cusco 2023.

OE2: 2. Determinar cual es el
nivel socioeconémico en
madres de nifios que asisten
al PRONOEI Sol y Luna Cusco
2023.

OE3: 3. Determinar cudl es la
relacidon que existe entre los
conocimientos sobre los
elementos de higiene bucal y
el nivel socioeconémico en
madres de nifios que asisten
al PRONOEI Sol y Luna Cusco
2023.

OE4: Determinar cudl es la
relacion que existe entre los
conocimientos sobre habitos
de higiene bucal y el nivel
socioecondmico en madres
de nifios que asisten al
PRONOEI Sol y Luna Cusco
2023.

OE5: Determinar cudl es la
relacion que existe entre los
conocimientos sobre técnicas
de higiene bucal y el nivel
socioeconémico en madres
de nifios que asisten al
PRONOEI Sol y Luna Cusco
2023.

1.- Ha: Existe relacion significativamente
relativa entre el nivel de conocimientos
sobre los elementos de higiene bucal y el
nivel socioecondmico en madres de
nifios que asisten al PRONOEI Sol y Luna
Cusco 2023.

Ho: No existe relacién
significativamente relativa entre el nivel
de conocimientos sobre los elementos
de higiene bucal y el nivel
socioecondmico en madres de niflos que
asisten al PRONOEI Sol y Luna Cusco
2023.

2.- Ha: Existe relacidn significativamente
relativa entre el nivel conocimientos
sobre habitos de higiene bucal y el nivel
socioecondémico en madres de nifios que
asisten al PRONOEI Sol y Luna Cusco
2023.

Ho: No existe relacién
significativamente relativa entre el nivel
conocimientos sobre habitos de higiene
bucal y el nivel socioeconémico en
madres de nifios que asisten al PRONOEI
Sol y Luna Cusco 2023.

3.- Ha: Existe relacién significativamente
relativa entre el nivel de conocimientos
sobre técnicas de higiene bucal y el nivel
socioeconémico en madres de nifios que
asisten al PRONOEI Sol y Luna Cusco
2023.

Ho: No existe relacién
significativamente relativa entre el nivel
de conocimientos sobre técnicas de
higiene bucal y el nivel socioeconémico
en madres de nifios que asisten al
PRONOEI Sol y Luna Cusco 2023.

- Técnicas de
higiene bucal

Variable 2:

- Nivel
socioecondmico

Dimensiones e
indicadores
e Social
— Ocupacion
— Grado de
instruccién
— Hacinamiento
— Tipo de
vivienda
e Econdmico
— Ingreso
salarial

Disefio de la investigacion:
No experimental

Poblacién: La poblacién
de la investigacidon
estuvo conformada por
30 madres de nifios que
asisten al PRONOEI Sol y
Luna Cusco 2023.

Muestra: Conformada por
un subconjunto
representativo de
madres de niflos que
asisten al PRONOEI Sol y
Luna Cusco.

Técnicas de recopilacion de
informacion:

- Mediante la toma de
una encuesta.

Técnicas de procesamiento
de informacion:
-programa SPSS
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ANEXO 2
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPANTES DE INVESTIGACION

El presente estudio es conducido por Liliana Solis Chalco y Evelyn Flores Villegas, bachilleres de
la Escuela Profesional de Estomatologia de la Universidad Privada de Huancayo Franklin
Roosevelt. El objetivo de la investigacion es determinar si existe relacion entre el nivel de
conocimiento sobre higiene oral y el nivel socio econdmico en madres de nifios que asisten al
PRONOEI Sol y Luna Cusco 2023.

En funcion de ello, la invitamos a participar de este estudio a través de una encuesta, que se estima

tendra una duracion méaxima de 10 minutos.

Su participacidn es absolutamente voluntaria. Todos sus datos personales se mantendran en estricta
confidencialidad: se codificaran con un namero para identificarlos de modo que se mantenga el
anonimato. Ademas, no seran usados para ningun otro proposito que la investigacion. Cuando la

encuesta se haya transcrito, los registros seran eliminados.

Todas las consultas o dudas que tenga sobre la investigacion pueden ser atendidas en cualquier
momento durante su participacion. Asi mismo, puede retirar su participacion en el momento que
lo desee sin ningun perjuicio. Si durante la entrevista alguna de las preguntas le resulta incomoda,

puede decirselo al entrevistador y también puede, si asi lo desea, no responder.

Muchas gracias por su participacion.

Firma del Participante
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UNIVERSIDAD ANEXO 03
ROOSEVELT

)

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

N

CUESTIONARIO SOBRE NIVEL SOCIOECONOMICO

Fecha: .....cooovmmm e, N

Estimado(a) usuario(a):

El presente cuestionario tiene por objetivo conocer su nivel socioeconémico. Por favor lea las
preguntas que se presentan a continuacion y conteste de la forma mas precisa posible. Sus
respuestas seran estrictamente confidenciales.

Edad: ...
Género: 1. Femenino( ) 2. Masculino( )

Lea atentamente y responda con sinceridad. Marque su respuesta con una (X).

ENCUESTA DE NIVEL SOCIAL:
Variable Indicador Puntaje

¢Cual es el grado | 1, Primaria Completa / Incompleta

de estudios de | 3 = gecyndaria Incompleta

Secundaria Completa

Superior No Universitario (p. ej. Instituto Superior, otros)
Estudios Universitarios Incompletos

Estudios Universitarios Completos (Bachiller, Titulado)
Postgrado

Posta médica / farmacia / naturista

- e Hospital del Ministerio de Salud / Hospital de la
atencion médica Solidaridad

d ti . . . .
cuando el 3, Seguro Social / Hospital FFAA / Hospital de Policia
a. Meédico particular en consultorio

4. Meédico particular en clinica privada

Padres o madre?

¢A donde acude el

NPEINOURW

jefe de hogar para

algin  problema
de salud?
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Bienes del hogar

Un artefacto

Dos artefactos
Tres artefactos
Cuatro artefactos
Cinco artefactos

Hacinamiento: N° Ninguno

de o Uno

dormitorios. Dos
Tres
Cuatro
Cinco 0 mas

Hacinamiento: N°
de

habitantes del
hogar

Uno a tres personas
Cuatro o mas

NP R WNRURWDNRE

Material de
vivienda

(piso)

. Tierra/ arena/ tablones sin pulir
Cemento sin pulir

. Cemento pulido / tapizon / tablones

. Mayodlica / loseta / vinilicos / ceramicos

ENCUESTA DE NIVEL

CONOMICO:

éCudl de las
siguientes
categorias se
aproxima mas al
salario  mensual
de su casa?

. Menos de 750 soles/mes aproximadamente
. Entre 750 — 1000 soles/mes aproximadamente
. 1001 — 1500 soles/mes aproximadamente

1
2
3
4
5. Parquet / madera pulida / alfombra / marmol / Terrazo
E
1
2
3
4. > 1500 soles/mes aproximadamente
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Anexo 03

UNIVERSIDAD
ROOSEVELT

)

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

N

Fecha: ....ooomiii e, N

Estimado(a) usuario(a):

El presente cuestionario tiene por objetivo conocer sus conocimientos en cuanto a la higiene oral.
Por favor lea las preguntas que se presentan a continuacion y conteste de la forma méas precisa
posible. Sus respuestas seran estrictamente confidenciales.

Lea atentamente y responda con sinceridad. Marque su respuesta con una (X).
ELEMENTOS DE HIGIENE ORAL

1. ¢Cuales considera Ud. ¢ Qué son elementos de higiene oral?
a) Dulces, cepillo dental, pasta dental
b) Fluor, pasta dental, hilo dental
¢) Cepillo dental, hilo dental, pasta dental
d) Agua, cepillo dental, pasta dental

2. ¢Para qué sirve el hilo dental?

a) Para retirar pequefos trozos de comida y placa dental entre los dientes
b) Para sacar brillo a los dientes
c) Para darle forma a los dientes
d) Para coser heridas en la boca

3. ¢En qué momento se utiliza el hilo dental?
a) Nunca
b) Antes del cepillado
c) Después del cepillado
d) No usa, no sabe
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4. ¢Esimportante el enjuague bucal? ¢Por qué?
a) Porque amarilla mis dientes
b) Porque saca brillo a los dientes
¢) Porque blanquea los dientes
d) Porque me da un buen aliento y elimina las bacterias

HABITOS DE HIGIENE BUCAL

5. ¢Cuéntas veces al dia se debe utilizar el enjuague bucal?
a) No usa o no sabe
b) Ocasionalmente
c) 1vezaldiao 2 veces al dia
d) 3veces al dia 0 mas
6. ¢Cuanto tiempo se debe tener el enjuague bucal en boca?
a) Menos de 1 minuto
b) Mas de 1 minuto
¢) No usa o no sabe

7. ¢En qué momento se debe realizar el enjuague bucal?
a) Antes del cepillado
b) Después del cepillado
c) Nousa
d) No sabe

8. ¢Desde qué edad se puede usar pasta dental con flior?
a) A partir de los 2 afios
b) A partir de 5 afios
c) A partir de la adolescencia
d) En nifios menores de 2 afios

9. ¢Qué tipo de cerda deben tener los cepillos?
a) Cerdas suaves
b) Cerdas abiertas
c) Cerdas de colores
d) Cerdas dobladas
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

¢ Cuando cree Ud. ¢ Por qué debemos cepillarnos los dientes?
a) Antes de las comidas

b) Después de las comidas

c) Solo al acostarse

d) Solo al levantarse

¢ Como elige Ud. ¢el cepillo dental para su uso?
a) Por el tipo de cerdas

b) Por la marca

c) Por el disefio

d) Por el color

¢,Cada cuanto tiempo deberia cambiar el cepillo dental?
a) Almes

b) Cada 3 meses

c) Cada 6 meses

d) Cuando las cerdas estan desgastadas

¢ Cuantas veces se cepilla durante el dia?

a) 1vez

b) 2 veces

c) 3veces

d) Cuando me acuerdo

¢ Cuanto tiempo debe durar el cepillado dental?
a) 30 segundos

b) 1 minuto

€) 2 minutos

d) 3 minutos

¢ Cudl es la secuencia para realizar el cepillado dental?
a) Dientes, lengua, paladar, carrillo

b) Carrillo, diente, la boca, la mano

c) Laboca, dientes, labios y cachetes

d) Periodonto, dientes, caries

¢ Con qué lleva a cabo la higiene bucal de su cavidad oral?
a) Gasa humeda

b) Cepillo dental, pasta dental

c) Cepillo dental, pasta dental, flior

d) Solo aguay cepillo
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TECNICAS DE HIGIENE BUCAL

17.

18.

La manera ideal de cepillarse los dientes es:
a) Circular

b) Horizontal

c) De arriba hacia abajo

d) Cuadrada

¢ Como considera Ud. una correcta limpieza de la boca?

a) Solo cepillando dientes de atras

b) Solo cepillando dientes de adelante

c) Cepillando dientes de atras, dientes de adelante y lengua
d) Solo cepillando la lengua
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ANEXO 04: Autorizacién del PRONOEI para realizar las encuestas.

SOLICITO: AUTORIZACION FARA
AFLICACION DE ENCU ESTAS

sERGRA: LIDIA PACHECO ZAVALA
PROMOTORA DEL FROMOE] Sol ¥ Luna.

Mosodros, Liliana Salis Chaloa, con DML 45752929
Evelyn Flores Villegas, con DNI. 40155892 Ante Ud,

Respeluosamente me  presenio ¥ EXpange la
sipalerles

Que,  habicndo culminada  la  carmerm
profesional de Estomatalagla, salicilo n Ud. Permizo para fealizar un irabajo de
investipncion sebre “MIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE HIGIEME ORAL Y LA
RELACION QUE TIENE CON EL NIVEL SOCIOECONOMICO DE MADRES DE
NIFOS QUE ASISTEN AL PRONOET SOL ¥ LUNA CUSCO 23,7, para opfar el

proda de cirujann denlisin,

Por lo expuiestaZ
Ruepn a usled asceder o mi solicibud.

Cusco, 7 de junio del 2023

aum-ﬁuha'[:ll.-a".lm
IJ|'~II 4575 DM 4015582

ﬂ-‘urlﬂftfﬂ} !I:l uﬂtﬁﬂﬁ-ﬁ-_ﬂ 2 las wadies o F&-ﬁ"lﬂiﬂ c!:-_i H?C-L'DEI
del  cual die. “ ProUoET S0l y LunA”

DG s R ok, D i DC i o
P it o0 CRCTSLEAERA D D EDEAC AL . N,
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ANEXO 05: Modelo del consentimiento informado que se utiliz6 para las encuestas.

El Presemte estudie es conducido poT Liliana Solis Chalea :lrE"l':I-:ﬂ'l Flares -u-quEul hﬂthl“m;dg
la Escuela Profesionn]l de Estomstologia de la Universidsd Privads de Huancayo Frasklin
Rooscvelt. El objetive de la investigacion es determinar si existe relecién entre el nivel de

conocimiente sobre higiene oral y ¢l nivel socio econdmico en madres de nifios que asisten al
PRONOEI] S0l y Luna Cusco 2023,

En funcién de ello, la invitamaos & participar de este estudio a través de una encucsia, que e estima
tendrd una durseidn maxima de 10 minutos.

Su participacion es absolutamente voluntaria. Todos sus datos personales se mantendrin en esiricta

confidencialidad: se codificarin con un nimero pars idemificarlos de mode que se mantenga el

anonimato. Ademas, no seritn usados para ningln o1r0 proposito que la investigacidn. Cuando ba
encucsta s¢ haya transcrito, bos registros serdn eliminados.

Taodas las consultas o dudas que tenga sobre la investigaciin pueden ser atendidas en coalquier
momento durante su participacidn. Asi mismo, puede retirar su participaciin en el momento que
l desee sin ningin perjuicio, 5i durante la entrevista alguna de les preguntas le resulta meomoda,

pucde decirselo al entrevistador y también puede, i asi lo desea, no responder.

Muchas gracias por su pani-n:ipmi-jﬂ.

Firma del Participanie

C.E:00933Y9%y
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CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPANTES DE INVESTIGACION

El presente estudio es conducido por Liliana Solis Chaleo y Evelyn Flores Villegas, bachilleres de
la Escuela Profesional de Estomatologin de la Universidad Privada de Huancayo Frankiin
Roosevelt. El objetivo de In invesiigacion es delerminar si existe relacidn entre el nivel de

conocimiento sobre higicne oral y el nivel socio econdmice en madres de nifios que asisten af

FRONOEI Sol y Luna Cusco 2023

En funcion de ello, la invitamos a participar de este estudio a través de una encuesta, que se estima

tendri una duracian maxima de 10 mimulos.

Su participacion s shsolutamente voluntarin, Todos sus datos personales se mantendran en estricta
confidencialidad: s codificaran con un nimero para identificarlos de modo que se mantengn el
anonimato. Ademds, noe serin usados para ningin otro propdsito que la investigacion. Cuando la

encuesta s¢ hays transcrito, bos registros serin eliminados.

Tindas las consuhias o dudas que lenga sobre la investipacion pueden ser atendidas en cualquier
mamento durante su participacién. Asi mismo, puede retirar su participacion en el momento que
ko desee sin ningin perjuicio. Si duranic la entrevista alguna de las preguntas le resulta incomoda,
puede decirselo al entrevistador v también puede, si asi lo desea, no responder.

Muchas gracias por su participacidn,

-~

Firma del Panticipante
ZEIS (AP



ANEXO 06: Validacion del instrumento de investigacién por un MG

E.P.DE ESTOM
ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA Mo

APRECIACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Estimado profesional, usted ha sido invitado a participar en el proceso de apreciacion de un
instrumento de investigacion; el presente formato senvira para que Ud. pueda hacernos llegar
sus apreciaciones respectivas sobre el instrumento de medicion: Cuesticnario de Conocimiento
sobre Higiene Oral y nivel Sociceconémico, a utilizer en la invesligacion litulada: "Conocimiento
sobre Higiene Oral y nivel Socioecondmico en madres de nifios que asisten al PRONOEI Sol y
Luna Cusco 2023"

A continuacion, sirvase identificar el criterio y marque con un aspa en a casila que usted
considere conveniente, ademas puede hacemos llegar alguna otra apreciacidn en la columna de

observaciones. Agradecemos de antemano Sus aporles que permilirdn validar el insirumento
para asi recolectar informacion veraz.

Apreciacion Observaciones
NO

Criterios
1. El instrumento respande al planteamiento del problema

2. El insirumento responde a ks dojativos de 1 investigacin

3. El nsrumenio responde a la Operacondizacion de vanabies

4. Los llems responden a kas hipotesis de estudio

5. La esiruclra que presenta el instrumento es sacuencial

. Loe lhoms estan redactados en forma diva y precsa

7. El ramero de fems e3 adecuado

B. Loz fems del nsrumento son vahdos

>R I X I XA X ] 2

9. LSQdebechelnamrode iems? )(

10, Se debe de elminar akgdn llem x

Sugerencis para mejorer ol Inslrumento: ... kA . SR FaRe AR menastss s smsmsabas bbb anens

')l‘
nombres yopeitos | fy i Glclleean Choeoiron ufpawe | 21452005

Taio protestonst | (Oagifprapy Leru T
| Grado acagémico M A ESTRID _EN 0FENCY 2 LW ;vé; 7/@9

/

o fh TS HL;_.. eas
U°°°rl" ouo

Mencidn
Lugary fecha: Flirma:

Cesed 12 ‘@f//um'n 2023
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E.P. DE ESTOMATOLOGIA
ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

APRECIACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

WMI.Mmmhvhdoammdwmdmdonem
instrumento de investigacion; el presente formato servird para que Ud. pueda hacermos llegar
wsamwmmummmmm:maam
sobre Higiene Oral y nivel Socioecondmico, a utiizar en la investigacion titulada: "Conocimiento
mueHﬁmOMynMSodomMooenmdmdoniﬁumcmdPRONwsay
Luna Cusco 2023°

A continuacitn, sirvase identificar el crilerio y margue con un aspa en la casilla que usted
considere conveniente, ademés puede hacemos legar alguna otra apreciaciin en la columna de
observaciones. Agradecemos de antemano sus aporles que permitirdn validar el instrumento
para asi recolectar informacion veraz.

Apreclacion Observaciones

Critsrios 81 | N0
11. Bl instrumento responds & planteamiento del

peoblema
12. B nstrumento responds a 106 cbietivos de la mwesigacido

13. B instrumento responde a la Operaconaizacdn de variables
14, o5 fems responden & |as hipdless de estudo

15.La estruchrra que presenta & NSTUIBNI 05 Secuendd

16.L06 tems estin redactados en forma clam y precss

17. B nimrero de flemes &6 adecuado

108, Los ilers G2l Instrumenio son vahilos

19, . Se debe de incrementar o nimero de ilems? ){

70, 5o debe de ebminar Aigun fem X

Sugerencas para md instrumento: ... ..ch.c.wz..ﬁ\m...ﬁn.as.c-...e.am. ..........................

Wombres y apelidos LY, [ (G denr70 rMTc/uanﬁ_gs_u- 22 TRy
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E.P. DE ESTOMATOLOGIA
ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

APRECIACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Estimado profesional, usted ha sido invitado a participar en el proceso de spreciacién de un
instrumento de investigacion; e presenle formalo serviré para que Ud. pueda hacernos llegar
sus apreciaciones respectivas sobre el instrumento de medicion: Cuestionario de Conocimiento
sobre Higiene Oral y nivel Socicecondmico, a ulikzar en ia investigacién titulada: *Conodmiento
sobre Higiene Oral y nivel Socicecondmico en madres de nifios que asisten al PRONOEI Sol y
Luna Cusco 2023°

A continuacién, sirvase identificar el arileno y margue con un aspe en la casila que usted
consklere conveniente, ademas puede hacemos llegar alguna olra apreciacion en la columna de
observaciones. Agradecamos de antemano sus apories que permitivan valdar f instrumento

para asi recolectar informacion veraz
Apreciacion Observacionss

Crilerics
1. Elinstrumenta responde al planieamiento del problema

2. El nsrumenio responds a 106 objotves de a nvesigacan
3. B neirumento responde a & Opersciondizacon de varsoes

4. Los llems responden a a5 hpoless de eshudio
5. La estructura que presenia & Nsrumento s secuencsl

7. B ndmero de tems os adecsado

sl
/

/

&

/

6. Lot ilews estan redaclados en forma clan y precsa /
/

8. Los ilems del instrumenio son valdos /
/

9. Se debe de norementar el nimero de tems?

10.Se debe de eliminar aigin fsm /

Thulo profesionsl | (", |-y (a1 D Dcn‘hs
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E.P. DE ESTOM
ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA Ao

APRECIACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Estimado profesional, usted ha sido invilado a participar en el proceso de apreciacion de un
instrumento de investigacion; el presente formato servird para que Ud. pueda hacemos llegar
sus apreciaciones respectivas sobre el instrumento de medicién: CuesSiorario do Conocimiento
sobre Migiene Oral y nivel Scdioecondmico, & utiizar en la invesligacion ulada: “Conocimiento
sobre Higiene Oral y nivel Socioeconémico en madres de nifios que asisten al PRONOEI Sol y
Luna Cusco 2023°

A continuacion, sirvase identificar el criterio y marque con un aspa en la casilla que usted
considere conveniente, ademés puede hacemocs legar alguna otra apreciacion en la columna de
observaciones. Agradecemos de anlemanc sus aportes que permilirdn validar el instrumento
para asi recolectar informacion veraz,

Apreciacion Observaciones

Critarios s | RO
1. El nstrumento responde al planteamiento del

probiema
12. £l instrumento responde a los abjelves de ia mwesigacon
13. 6 nerumento responde a & Operacionalizackin de vanaties

14. Loz llems responden a as hipdlesis da estudo

15. La estructura que presenta el instrumento es secuencial

16 Los ilems estén redaciados en forms darms y precsa

{17_El ndmero ce ilews s adecusdo

18 Los 2ems del instrumento son valdos

ARYEIE RS RYEE R IR

19. ;So debe de incrementar & RUMErD 03 llems?

70, Se dzbe de eliminar akgn flem ,

Sugerencias para MBOral & INSHUMBIND. ........curmmmrmimimasatsimsr st
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E.P. DE ESTOMATOLOGIA
ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

APRECIACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Estimado profesional, usted ha sido invitado a participar en el proceso de apreciacion de un
instrumento de investigacion; el presente formato servira para que Ud. pueda hacernos llegar
sus apreciaciones respectivas sobre el instrumento de mediciéon: Cuestionario de Conocimiento
sobre Higiene Oral y nivel Socioecondmico, a utilizar en la investigacion titulada: *Conocimiento
sobre Higiene Oral y nivel Socioeconémico en madres de nifios que asisten al PRONOEI Sol y
Luna Cusco 2023"

A continuacién, sirvase identificar el criterio y marque con un aspa en la casilla que usted
considere conveniente, ademas puede hacemos llegar alguna oftra apreciacién en la columna de
observaciones. Agradecemos de antemano sus aportes que permitiran validar el instrumento

ara asi recolectar informacién veraz.

Apreciacion Observaciones

Criterios SI NO

1. Elinstrumento responde al planteamiento del problema ¢
2. Elinstrumento responde alos objetivos de la investigacién <
3. Elinstrumento responde ala Operacionalizacion de variables -
4. Los items responden a las hipdtesis de estudio So
5. Laestructura que presenta el instrumento es secuencial >
6. Lositems estan redactados en forma clara y precisa o
7. Elnumero de items es adecuado

\v
8. Los items del instrumento son validos

x0
9. ¢Se debe de incrementar el nimero de items? X
10. Se debe de eliminar algin item
X
Sugerencias para Mejorar &l INSHUMBMND; iuuiiinmiiniiiinaiisidinn s i cssesaisnmmnanuisseiisiesiis
Nombres y apellidos | /s A (henTo Cm Brendia DNI N® 2004922 &
Titulo profesional C“r “’i [/ e TsTa
Grado académico Haq:,svf}{ €w A dndini Slva el
Mencidn
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E.P. DE ESTOMATOLOGfA
ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

APRECIACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Estimado profesional, usted ha sido invitado a participar en el proceso de apreciacién de un
instrumento de investigacién; el presente formato servira para que Ud. pueda hacernos llegar
sus apreciaciones respectivas sobre el instrumento de medicién: Cuestionario de Conocimiento
sobre Higiene Oral y nivel Socioeconémico, a utilizar en la investigacion titulada: “Conocimiento
sobre Higiene Oral y nivel Socioeconémico en madres de nifios que asisten al PRONOEI Sol y
Luna Cusco 2023"

A continuacién, sirvase identificar el criterio y marque con un aspa en la casilla que usted
considere conveniente, ademas puede hacernos llegar alguna otra apreciacion en la columna de
observaciones. Agradecemos de antemano sus aportes que permitiran validar el instrumento

para asi recolectar informacién veraz.

Apreciacion Observaciones
NO

Criterios
12. El instrumento responde al planteamiento del

problema

12. El instrumento responde a los objetivos de la investigacion

13. El instrumento responde a la Operacionalizacion de variables

14. Los items responden a las hipotesis de estudio

15. La estructura que presenta el instrumento es secuencial

16. Los items estan redactados en forma clara y precisa

17. El namero de items es adecuado

18. Los items del instrumento son validos

S [x e Y] x e

19. ; Se debe de incrementar el numero de items?

2
20. Se debe de eliminar algun item X5

Sugerencias para MeJorar @l MNSWUMBNND: - .. .ssscswrsevisissiscrvives sissrssssns it sssonorssvasis sorhas s sassss savaasisiase
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ANEXO 7: BASE DE DATOS

BASE DE DATCS: CONICMENTO SOBRE HOENE ORAL Y WWEL SOCOECONONGO OF LAS WADRES OF M3 DEL PRONOE 30, ¥ LUA CIACO i3

o Afis canploos
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ANEXO 08: RESOLUCION CON EL NOMBRE DEL ASESOR MG. LUIS ALBERTO
CUEVA BUEN DIA.

U{«llNIVl RSIDAD

ROOSEVELT

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
LICENCIADA POR SUNEDU

RESOLUCXo N° 073-2019-SUNEDU/CD UNIVERSIDAD PRIVADA DE HUANCAYO

FRANKLIN ROOSEVELT
DECANATO

RESOLUCION N° 1060-2023-UPHFR-FCS-D
02 DE JUNIO DEL 2023
1
EL DECANO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD DE LA UPHFR.

VISTO:

La ley Universitaria N* 30220, La Resolucion N° 398-2014-CONAFU del 02 de julio de 2014, El Reglamento de Grados y
Titulos aprobado con Res. N* 143-2014-UPHFR-CG, del 18 de junio del 2014. El documento S/N de fecha 29 de mayo del
2023, sobre INSCRIPCION DEL TITULO DEL PROYECTO DE TESIS Y DESIGNACION DE ASESOR DE TESIS presentado
por la Direccién de Escuela Profesional de ESTOMATOLOGIA, el Acta de Consejo de Facultad de Ciencias de Ia Salud con
fecha 02 de junio del 2023 y demas documentos adjuntos;

CONSIDERANDO:

Que las tesistas: EVELYN FLORES VILLEGAS y LILIANA SOLIS CHALCO, han presentado el Proyecto de Tesis Titulado:
CONOCIMIENTO SOBRE HIGIENE ORAL Y NIVEL SOCIOECONOMICO DE LAS MADRES DE NINOS DEL PRONOEI SOL
Y LUNA CUSCO 2023, para optar el Titulo Profesional de CIRUJANO DENTISTA.

Que, mediante Oficio N°® 0377-2023-EPE-UPHFR, de fecha 29 de mayo del 2023, la Direccién de la Escuela Profesional de
ESTOMATOLOGIA, informa que el Proyecto de tesis indicado en el considerando anterior ha sido recepcionado para su
desarrollo remitiéndose al Decanato de Ciencias de la Salud.

Que el COMITE DE GRADOS Y TITULOS mediante oficio N* 0391-2023-CGT-UPH-FR, ha designado como Docente
ASESOR del mencionado proyecto de Tesis al MG. LUIS ALBERTO CUEVA BUENDIA.

Que, mediante Acta de DFCDS de fecha 02 de junio del 2023, el Consejo de Facultad de Ciencias de la Salud, declara
procedente expedir la respectiva Resolucién de DESIGNACION DE ASESOR del Proyecto de tesis titulado:

CONOCIMIENTO SOBRE HIGIENE ORAL Y NIVEL SOCIOECONOMICO DE LAS MADRES DE NINOS DEL PRONOEI SOL
Y LUNA CUSCO 2023.

Estando los considerandos expuestos anteriormente, en uso de las atribuciones y autonomia universitaria que le confiere
el Articulo 18 de la constitucion Politica del Estado, |a Ley Universitaria N*30220, el Estatuto de la UPHFR, el Reglamento
General de Grados y Titulos ART. 31 y demas disposiciones legales vigentes.

RESUELVE:

PRIMERO: ASIGNAR como Docente ASESOR al MG. LUIS ALBERTO CUEVA BUENDIA e INSCRIBIR el Proyecto de Tesis
titulado: CONOCIMIENTO SOBRE HIGIENE ORAL Y NIVEL SOCIOECONOMICO DE LAS MADRES DE NINOS DEL
PRONOEI SOL Y LUNA CUSCO 2023, de las bachilleres:

EVELYN FLORES VILLEGAS y LILIANA SOLIS CHALCO.

SEGUNDO: HACER DE CONOCMIENTO, la presente Resolucion a las instancias correspondientes para los fines
pertinentes.

REGISTRESE, COMUNIQUESE, PUBLIQUESE Y ARCHIVESE.

Mg. José Efren, VERA CUADROS

DECANO (e)
S'MMM DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ASESOR (1) UNIVERSIDAD PRIVADA DE HUANCAYO
ocre ) FRANKLIN ROOSEVELT
ARCHNG (1)
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ANEXO 09: EN EL PRONOEI SOL Y LUNA CUSCO
Encuestadora Evelin Flores Villegas esperando a la docente afuera del aula del PRONOEI.

Encuestadora Liliana Solis Chalco lista con las encuestas afuera del PRONOEI Sol y Luna
esperando a las mamas.
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Evelyn Flores Villegas con las mamas llenando las encuestas.
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En el aula del PRONOEI con la docente y la encuestadora Evelyn Flores Villegas y los
nifos.

En el aula del PRONOEI con la docente Lidia y la encuestadora Liliana Solis Chalco
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® 19% de similitud general
Principales fuentes encontradas en las siguientes bases de datos:

» 19% Base de datos de Internet

FUENTES PRINCIPALES

Las fuentes con el mayor nimero de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se
mostraran.

repositorio.uroosevelt.edu.pe

Internet

hdl.handle.net

Internet

informatica.upla.edu.pe

Internet

repositorio.untumbes.edu.pe

Internet

repositorio.ucv.edu.pe

Internet

repositorio.ug.edu.ec

Internet

scielo.iics.una.py

Internet

core.ac.uk

Internet

repositorio.uchile.cl

Internet

Reporte de similitud

» 0% Base de datos de publicaciones

10%

1%

1%

1%

1%

<1%

<1%

<1%

<1%

Descripcion general de fuentes


https://repositorio.uroosevelt.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14140/1520/REPORT%20PARIONA%20-%20QUISPE.pdf?isAllowed=y&sequence=2
https://hdl.handle.net/20.500.12394/11050
http://informatica.upla.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12848/3850/T037_70182251-T.pdf?isAllowed=y&sequence=1
http://repositorio.untumbes.edu.pe/bitstream/handle/UNITUMBES/398/TESIS%20-%20HUAMANI%20Y%20SAAVEDRA.pdf?isAllowed=y&sequence=1
http://repositorio.ucv.edu.pe/handle/UCV/29349
http://repositorio.ug.edu.ec/bitstream/redug/29534/1/2579AVILESViviana.pdf
http://scielo.iics.una.py/rss.php?lang=es&pid=1683-980320160002
https://core.ac.uk/download/pdf/288159092.pdf
https://repositorio.uchile.cl/bitstream/handle/2250/188172/Conocimiento-en-salud-oral.pdf?isAllowed=y&sequence=1

repositorio.unc.edu.pe

Internet

repositorio.unfv.edu.pe

Internet

repositorio.usanpedro.edu.pe

Internet

revistas.udea.edu.co

Internet

repositorio.undac.edu.pe

Internet

Reporte de similitud

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

Descripcion general de fuentes


https://repositorio.unc.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14074/3729/TESIS%20YUDITH%20RUIZ%20-%20FACTORES%20QUE%20INFLUYEN%20PARA%20LA%20ATENCI%c3%93N%20DE%20PARTO%20DOMICILIARIO.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://repositorio.unfv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13084/4337/MENDOZA%20EGOAVIL%20JAVIER%20GREGORIO%20-%20MAESTRIA.pdf?isAllowed=y&sequence=1
http://repositorio.usanpedro.edu.pe/handle/USANPEDRO/7101
https://revistas.udea.edu.co/index.php/fnsp/issue/download/2065/78
http://repositorio.undac.edu.pe/bitstream/undac/1789/1/T026_71979506_T.pdf

Reporte de similitud

® Excluir del Reporte de Similitud

» Material bibliografico « Material citado
« Material citado « Coincidencia baja (menos de 20 palabras)

* Bloques de texto excluidos manualmente

BLOQUES DE TEXTO EXCLUIDOS

PARA OBTENER EL TiTULO PROFESIONAL DECIRUJANO DENTISTA

repositorio.uroosevelt.edu.pe

A nuestro asesor Mg. C.D. Luis Alberto Cueva Buendia, por habernos guiado en la ...

repositorio.uroosevelt.edu.pe

CARATULADEDICATORIAAGRADECIMIENTO

repositorio.ucv.edu.pe
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