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RESUMEN

La presente investigacion tiene por objetivo: Determinar la prevalencia del uso de
antibidticos betalactamicos en usuarios atendidos en la botica Lucy Farma, Chiclayo 2023.
Los betalactdmicos son medicinas que combaten las infecciones bacterianas, las matan o les
dificulta el desarrollo y la reproduccion. Metodologia. estudio de tipo basico, y de enfoque
cuantitativo de corte transversal, retrospectivo, observacional y no experimental. La
poblacion estuvo conformada por 100 usuarios atendidos en la botica Lucy Farma, Chiclayo
2023% muestra lo constituyeron 79 usuarios. La validacién del instrumento fue por Juicio
de Expertos. Resultados. existe predominancia del género femenino en un 62,0%, el 46,8%
tienen de 18 a 39 afios y el 43,0% su nivel de instruccion es secundaria. Referente a los
patrones de uso de antibioticos en los usuarios atendidos, el 43,0% presentaron infecciones
respiratorias, el 31,6% de los usuarios utilizan frecuentemente amoxicilina, el 77,2% no
conocen la dosis del medicamento que utilizan, el 51,9% toman el medicamento una vez al
dia, el 46,8% de los usuarios toman medicamentos betalacmicos de 5 a 7 dias, el 65,8% de
los usuarios toman medicamentos betalactamicos comercial o de marca cuando presentan
alguna infeccion, el 70,9% la via de administracion del medicamento betalactamico es por
via oral. Conclusion: La prevalencia puntual de la utilizacion de antibidticos betalacmicos

en los usuarios es del 88,6%.
Palabras Clave.

Prevalencia, Antibi6ticos, Betalactamicos.
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ABSTRACT

The present research has objective : Determine the p revalecia Of the use of antibiotics
betalactamicos in Manned users in the Chiclayo 2023 Lucy Farma pharmacy. The
betalactamicos are medicines that fight the bacterial infections, them kill or them he obstructs
the development and the reproduction. Methodology. Kind study Basic, and of not
experimental observational and retrospective, quantitative of cross-section, focusing. The
population was constituted by 100 Manned users in her Chiclayo 2023 Lucy Farma
pharmacy ; 79 users constituted the sample. L To instrument validation he went by Experts'
Opinion. Results. Predominance of the feminine gender in a 62,0% exists, the 46,8% have
from 18 to 39 years and the 43,0% his instruction level it is secondary. Referent to the bosses
of use of antibiotic in The Manned users , The 43,0% presented infections respiratory, the
31,6% of the users use amoxicilina, frequently the 77,2% do not know the dose of the
medicament that they use, the 51,9% take the medicament once at the day, the 46,8% of the
users take betalacmicos medicaments from 5 to 7 days, the 65,8% of the users take
betalactamicos commercial or of mark medicaments When some infection, the 70,9%
present The route of administration of the medicament betalactamico is by oral path.
Conclusion: Her prevailed punctual of the use of antibiotic betalacmicos in the users is of
the 88,6%.

Keywords.

Prevalencia, Antibiotics, Betalactamicos.
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I. INTRODUCCION

Las medicinas pueden tratar patologias y mejorar la salud. Si eres como la mayoria de las
personas, probablemente hayas consumido medicinas. Puede ser que deba tomar este
medicamento todos los dias o que solo requiera tomarlo una vez. De cualquier manera,

asegurese de que el medicamento sea seguro y lo ayude a mejorar.

El consumo de medicinas siempre conlleva riesgos y se tiene que considerar estos peligros
antes de tomarlos. Estas medicinas causan efectos adversos al interactuar con otros
medicamentos, licor o alimentos, mientras que otros medicamentos durante el embarazo no

SOn sSeguros.

Para evitar estos efectos adversos es primordial tomar correctamente los medicamentos.
También se debe tener precaucion al administrar el medicamento a infantes, porque pueden

ser mas sensibles a los efectos del medicamento.!

La mayoria de los betalactamicos practicamente no experimentan metabolismo; permanecen
activos hasta que son eliminados a través de los rifiones por secrecién tubular y filtracién
glomerular. Los betalactamicos se eliminan mediante didlisis (la hemodialisis es més clara
que la dialisis peritoneal), por lo que a menudo se requieren dosis adicionales después de la
cirugia para mantener concentraciones antimicrobianas adecuadas. En algunas formas de
dosificacion, como cefoperazona o ceftriaxona, la excrecion es principalmente biliar. Pocos
betalactdmicos sufren algin tipo de metabolismo antes de la eliminacion, como la

desacetilacion o la inactivacion por la hidroxipeptidasa renal (en el caso del imipenem). 2

Factores asociados al microbioma en pacientes previamente sanos estan relacionados con su
distribucion en la zona perineal y su capacidad de llegar a la vejiga. Este autor que sugirio
que los microbios se encontraron en concentraciones mas altas las heces son el material que

entra con mas frecuencia en las vias urinarias, y no hay dos de ellas hechos:

Los anaerobios superan en numero a los facultativos de 100 a 1000 veces, Sin embargo, no
hay una infeccidon urinaria (ITU) anaerdbica aguda primaria; (2) aunque Escherichia coli es
un microorganismo ubicuo en la IU y su relaciéon con P. Mirabilis la relacion es de 10:3,
mientras que en las heces es de 100:1. Este quiere decir Proteus mirabilis tiene factores que

lo hacen mas apto para producir 1U.2

14



Pregunta de investigacion: ¢Cual es la prevalencia del uso de antibidticos betalactamicos en

usuarios atendidos en la botica Lucy Farma, Chiclayo 2023?
Preguntas especificas:

e ;Cuales son los factores sociodemograficos de los usuarios atendidos en la botica
Lucy Farma, Chiclayo 2023?

e (Cudl es la prevalencia puntual del uso de antibi6ticos betalactdmicos en usuarios

atendidos en la botica Lucy Farma, Chiclayo 2023?

e ;Cudles son los patrones de uso de antibioticos betalactamicos en usuarios atendidos
en la botica Lucy Farma, Chiclayo 2023?

Objetivo general: Determinar la prevalencia del uso de antibioticos betalactamicos en

usuarios atendidos en la botica Lucy Farma, Chiclayo 2023.
Objetivos especificos:

e Determinar los factores sociodemograficos de los usuarios atendidos en la botica

Lucy Farma, Chiclayo 2023.

o Identificar la prevalencia puntual del uso de antibiéticos betalactdmicos en usuarios

atendidos en la botica Lucy Farma, Chiclayo 2023.

o Identificar patrones de uso de antibioticos betalactdmicos en usuarios atendidos en la
botica Lucy Farma, Chiclayo 2023~

Antecedentes nacionales:

Manuyama, K. (2017). Prevalencia de Betalactamasas de Espectro extendido en
enterobacterias, en los urocultivos procesados en adultos del Hospital 111 Iquitos EsSalud de
enero 2015 a diciembre 2015. Objetivo%eterminar la prevalencia de Betalactamasas de
Espectro Extendido en los urocultivos positivos procesados en adultos del Hospital 11
ESSALUD Iquitos durante el afio 2015. Método: Observacional, descriptivo retrospectivo y
transversal. Conclusiones: EI 80,42% fue la prevalencia de enterobacterias BLEE positivas

en los urocultivos; El 37,73% fue el nUmero de bacterias aisladas de los cultivos de adultos

15



El 66.88% fue: E. coli, el 25% Klebsiella pneumoniae (enterobacterias BLEE positivos

aisladas con mayor frecuencia). *

Abanto, Y. y Becerra, L. (2021). La prevalencia de la automedicacion con AINEs en el
personal de salud de Cajabamba 2021. Objetivo: Determinar la prevalencia de la
automedicacion con antiinflamatorios no esteroides (AINES) en el personal de salud de
Cajabamba, 2021. Método: basica, descriptiva, transversal. Conclusiones: La prevalencia de
la automedicacién esta relacionada con factores sociales y culturales; Se automedican por
dolor de cabeza en un 45,2% y dolor muscular en un 30%; Los AINES principalmente

manejados: ibuprofeno 23,6%, paracetamol 20,3%, ketorolaco.®

Valiente, R. (2022). Prevalencia del uso de antibidticos en pobladores del Distrito de Moro,
Ancash. Enero - marzo 2021. Objetivo: Determinar la prevalencia del uso de antibidticos en
pobladores del Distrito de Moro, Ancash durante los meses de enero a marzo del 2021.
Método: basico, cuantitativo de corte transversal y retrospectivo. Conclusiones: El 86,3%
fue la prevalencia puntual de la utilizacién de antibioticos; En cuanto a los patrones uso: La
enfermedad mas comun para que utilizaran antibidticos fueron las infecciones respiratorias
en un 89,2%; La amoxicilina un 81,3% es el antibiotico mas manejado; Las tabletas y/o

capsulas contienen en un 98,9% fueron la forma farmacéutica que mas utilizaron.
Antecedentes internacionales:

Cajas, J.y Cobos, J. (2015). Prevalencia de Enterobacterias Productoras de Betalactamasas
de Espectro Extendido (BLEE) provenientes de urocultivos de pacientes ambulatorios y
hospitalizados del Hospital José Carrasco Arteaga. Objetivogeterminar la prevalencia de
Enterobacterias productoras de BLEE en los diferentes cultivos de orina procedentes de
pacientes ambulatorios y hospitalizados del Hospital José Carrasco Arteaga. Método:
Descriptivo no experimental, de laboratorio y de corte transversal. Conclusiones: Los
antibidticos mas usados para ITU fue: Nitrofurantoina 100% Infantes, Adultos mayores y
Adultos, Norfloxacina y Gentamicina 100% Infantes y Adultos mayores 100%,

Ciprofloxacina 85% Adultos y 100% Adultos mayores. ’

Cordero, E. y Cardoso, J. (2014). Prevalencia de automedicacion con antibioticos y
factoresasociados, en adultos mayores en el area urbana del canton cuenca, 2013-2014.

Obijetivo: Determinar la prevalencia de automedicacion con antibioticos yfactores asociados,

16



en adultos mayores en el area urbana de Cuenca. Método: basico, descriptivo. Conclusiones:
La automedicacion con antibioticos fue del 11,7%, siendo ésta una prevalencia; los motivos
automedicacion prevalentes por dolor (30,8%), por infeccion (2,6%). &

Marco Tedrico
Medicamento o Farmaco

Los medicamentos consisten en uno 0 MAs principios activos o principios activos o
medicamentos preparados junto con otros productos, llamados excipientes, para hacer mas

conveniente el uso del medicamento.

La OMS define un farmaco como “una sustancia que, cuando penetra en el organismo,

cambia una o mas de sus funciones”. °

Prevalencia

Es el numero de personas en una comunidad afectada por un evento en un momento o

periodo determinado. 1°
Prevalencia de vida (PV)

Es la proporcion de la poblacion que experimenta un evento de salud, factor de riesgo o
enfermedad particular en algin momento de su vida. Por ejemplo, una encuesta puede
preguntarle si alguna vez ha fumado. La prevalencia de por vida se calculé comparando el
namero de personas que experimentaron un trastorno de salud con el nimero total de

personas encuestadas.
Prevalencia puntual (PP)

Se refiere al nimero de ocurrencias de un evento de salud en particular en un momento

dado.!?
Antibiéticos

Son medicinas que combaten las infecciones bacterianas, las matan o les dificulta el

desarrollo y la reproduccion. 3

17



Sustancia quimica obtenida por un organismo u obtenida por procesamiento, capaz de inhibir
la produccion de otros organismos patdgenos debido al efecto bacteriostatico o causar su
muerte debido al efecto bacteriostatico. Se han descubierto cientos de antibidticos y muchos
se han desarrollado para tratar enfermedades infecciosas. Los antibidticos muestran
diferentes propiedades fisicas, quimicas y farmacoldgicas, asi como su apariencia

antibacteriana y mecanismos de accion. 17
Resistencia bacteriana
Las bacterias son alteradas por las medicinas y se producen resistencia bacteriana.

Estas bacterias resistentes a las medicinas son mas dificiles de tratar. Los antibioticos
Aumentan los costes médicos los antibidticos, la mortalidad y prolongan las estancias

hospitalarias.'*
Clasificacion de los antimicrobianos

Bacteriostaticos: imposibilitan el crecimiento y la reproduccién de bacterias, pero no dafian

las células.
Bactericidas: letal, llevando a la lisis bacteriana. 1°
Antibiéticos betalactamicos

Pertenecen a un grupo de antibioticos més utilizados en el ambito hospitalario por su alto
rango terapéutico y minima toxicidad en los pacientes que reciben dicho tratamiento. En su
estructura quimica tiene un anillo B-lactdmico este antibidtico, lo que le proporciona la

actividad caracteristica y se identifica como un antibiotico p-lactamico.

El tratamiento que se tiene al usar estos antibioticos se hace blogueando el paso de la sintesis
de la pared bacteriana, razon suficiente para ver el uso generalizado de este tipo de
antibioticos en los establecimientos de salud. Su espectro se ha ampliado a lo largo de los
afios para incluir nuevas moléculas con mayor actividad contra los bacilos gramnegativos;
pero el surgimiento paulatino de la oposicion ha reducido su uso de la fuerza y efectividad

en algunos casos.

18



Antibidticos estan constituidos por:

Carbapenémicos, Penicilinas, monobactamasas, cefalosporinas e inhibidores de las

betalactamasas.
Uso terapéutico de los antibioticos betalactamicos

Su actividad bactericida es lenta, excepto en las concentraciones plasmaticas que se
encuentran cuando superan la concentracion minima del agente inhibidor, que es la
concentracion minima de un antimicrobiano que inhibe el crecimiento bacteriano. Los
betalactamicos son bactericidas para la mayoria de los microorganismos susceptibles y la

concentracion antimicrobiana mas baja mata al 99,9 % de los microorganismos viables.

En las denominadas cepas resistentes, los f-lactamicos son bacteriostaticos. Por otro lado,
cuando las concentraciones de antibi6tico estaban por encima de la MIC pero por debajo de
la CBM, la seleccién de bacterias resistentes era mucho mayor. El pardmetro
farmacocinético y farmacodinamico mas relevante para la eficacia de los B-lactdmicos es el
tiempo en el que la concentracién del antibiotico destaca la CMI (T>CIM). El valor éptimo
de T mayor que la MIC varia con las caracteristicas del microorganismo, el antibiotico y el
individuo. Por ejemplo, una T superior a la MIC al 40% o 50% del rango de dosis se

considera suficiente para la mayoria de las infecciones. 8
Mecanismo de accion

Esto se debe a la inhibicion de la sintesis en la pared bacteriana afecta la sintesis de
peptidoglicanos bloqueando el paso final de su produccién (transpeptidacion), activan las
autolisinas, bacterias endogenas que destruyen el peptidoglicano. Son semi-fungicidas

porque solo funcionan durante su crecimiento.

La méaxima actividad bactericida se produce cuando la concentracion del antibidtico libre es
4-5 veces superior a la concentracion minima inhibitoria. (MIC), por lo que es significativo
mantener o acortar el intervalo de dosificacion, especialmente en infecciones graves
causadas por bacilos gramnegativos resistentes (BGN), porque no tienen efecto
postantibiotico sobre ellos, aunque lo mostraron en un coco (alrededor de 2 horas) Gram
positivas. Tienen varias actividades antimicrobianas. Incluye cocos Gram positivos excepto

MRSA y BGN (Enterobacteriaceae y no fermentadores) excepto productores de enzimas

19



hidroliticas.

La prevalencia clinica de estas moléculas del agente (productores de betalactamasas,
productores de BLEE de betasurolasa de espectro extendido, metalobetalactamasas y

carbapenemasas) vario segun la region y el hospital.

Los B-lactamicos por su répida capacidad bactericida, provocan una mayor liberacion de
endotoxinas y por tanto una mayor respuesta inflamatoria. La importancia clinica de este
efecto, particularmente en el contexto de la neumonia, no se comprende por completo.
Induciendo esta respuesta parece ser mayor con penicilinas y cefalosporinas, mientras que
Carbapenemicos. Por ello, varios autores creen Este ultimo se utiliza como antimicrobiano
de eleccion para infecciones muy graves causadas por BGN, y uso de corticoides
inmunomoduladores y/o macrélidos en pacientes con neumonia. La tolerancia a los
betalactdmicos es generalmente alta Solo el 10% de los pacientes son realmente alérgicos a

ellos. Generalmente es menos toxico, principalmente para problemas gastrointestinales. °
Efectos adversos

Alergia a betalactdmicos: Los antibidticos PB-lactamicos son mas utilizados para
enfermedades infecciosas. Basado en su eficacia, espectro y seguridad. A veces limita la
receta. La aparicion de resistencia bacteriana y efectos secundarios, incluyendo Estas

reacciones de hipersensibilidad fueron particularmente pronunciadas.

Alergia a la penicilina — grave: es el mas comun en los casos. Sin embargo, se describio

que la mayoria de los pacientes derivados tenian hipersensibilidad al farmaco.

Reactividad cruzada con otros antibidticos: Se sugiri6 hace muchos afios que la
frecuencia de alergia cruzada entre las penicilinas (y sus derivados), los carbapenémicos, las
cefalosporinas se deben al anillo de B-lactdmicos compartido y que afecta alrededor del 10%

de las reacciones a los p-lactamicos.

Esto se debe a la inhibicién de la sintesis. La influencia de la pared bacteriana en la sintesis
de peptidoglicano al bloquear el ultimo paso de su produccién (transpeptidacion), pero

también funciona por el proceso.

Resistencia bacteriana: Al evaluar la relacion beneficio/riesgo de los antibidticos, por los
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efectos secundarios personales, se deben considerar los llamados efectos “comunitarios” de
problemas de salud graves. La aparicion y propagacion de la farmacorresistencia. Esta
regulacion de la actividad bacteriana esta directamente relacionada con la eficacia de los
antibidticos y es la razén principal por la que son ineficaces en el tratamiento de cepas
resistentes. Para paliar este problema, el apartado de “Politica de antibioticos” ha
desarrollado una serie de recomendaciones encaminadas a reducir la resistencia a los
antibidticos Trate de evitar prescripciones empiricas innecesarias y elija antibidticos segun

sea necesario.?°
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II. MATERIALES Y METODOS
2.1. Tipo y disefio de investigacion

El estudio realizado fue bésico, y de enfoque cuantitativo de corte transversal y
retrospectivo.

En cuanto al disefio de la investigacion, fue observacional y no experimental.
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2.2. Operacionalizacion de variables.

VARIABLES DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES NATURALEZA ESCALA MEDIDA | INDICADORES
CONCEPTUAL OPERACIONAL DE
MEDICION
Cualitativo Nominal Directa items 4 al 6, 8 al
PATRONES DE USO *
13
Proporcion de Sscuestas reﬂlzarlzz
PREVALENCIA DEL | individuos que . .
pacientes atendidos
USO DE | presentan en la botica Luc
ANTIBIOTICOS caracteristicas en | Coima Chiclaz
BETALACTAMICOS | comdn en un tiempo 2023 ' Y
especifico: '
actualmente
PREVALENCIA L . . -
PUNTUAL Cualitativo Ordinal Directa o Iltems 7

23



2.3. Poblacion, muestra y muestreo

La poblacion estara conformada por 100 usuarios atendidos en la botica Lucy Farma,

Chiclayo 2023

B N.Z?>.P.Q
- e2(N—-1)+2Z2.P.Q

n

%onde:

n = Tamafo de la muestra para poblaciones finitas.
N = Total de los usuarios de las diferentes farmacias.
Z,= 1,96 (con 95% de confiabilidad)

p = proporcién esperada de 0,5

g=1-p (eneste caso 1-05=0,5)

e = precision (5%).

Reemplazando:

100(1,96)2(0,5)(0,5)

"~ ©05)2(100 - D + (196)(0,5)(05)

n=179
La muestra lo conforman 79 usuarios.

Criterios de inclusion:

- Pobladores mayores de edad

- Pobladores que aceptaron participar
Criterios de exclusion:

- Pobladores menores de edad

- Pobladores que no aceptaron participar
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9.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad
e Latécnica que se utilizo fue encuesta y entrevistas.
e El cuestionario fue el instrumento de recoleccion de datos.
e Lavalidacion del instrumento fue por juicio de expertos.
2.5. Procedimiento

e Se converso con los pobladores, luego que aceptaron participar se les entrego la

hoja con las preguntas.
e Cuando terminaron la encuesta, se les agradecié por su colaboracion.
2.6. Método de andlisis de datos

Los resultados fueron debidamente organizados y codificados mediante Excel y SPSS
version 26, realizado con la intencion de obtener conclusiones que nos ayudaron a
lograr los objetivos planteados, dichos datos fueron presentados en tablas y graficos

para su respectivo analisis.
2.7. Aspectos éticos

Se tomard en cuenta los aspectos los lineamientos bioéticos de autonomia, no

maleficencia, beneficencia y justicia.

Los pobladores participaron por voluntad propia y sus datos fueron confidenciales.
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I11. RESULTADOS

Tabla N°1
Género social de los usuarios que consumen antibidticos betalactdmicos que son
atendidos en la Botica Lucy Farma, Chiclayo 2023.

Q. Género social
Frecuencia  Porcentaje

Femenino 49 62,0

Masculino 30 38,0

Total 79 100,0
Grafico N°1

Género social de los usuarios que consumen antibioticos betalactamicos que son
atendidos en la Botica Lucy Farma, Chiclayo 2023.

1. Género social:

EFemenino
M Masculino

Interpretacion:

Segun la tabla y el grafico N° 1, se observa el género social de los usuarios que consumen

antibioticos betalactdmicos que son atendidos en la botica Lucy Farma - Chiclayo 2023,

resultando que el62,0% son del género femenino y el 38,0% son del género masculino
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Tablﬁ°2

Edad de los usuarios que consumen antibidticos betalactamicos que son atendidos en
la Botica Lucy Farma, Chiclayo 2023.

2. Edad
Frecuencia  Porcentaje
18 - 39 arfios de edad 37 46,8
40 - 65 afios de edad 25 31,6
66 afios a mas 17 21,5
Total 79 100,0
Grafico N°2

Edad de los usuarios que consumen antibioticos betalactamicos que son atendidos en
la Botica Lucy Farma, Chiclayo 2023.

2. Edad

Porcentaje

18 -39 afios 40 -65 arfios 66 afios a
de edad de edad mas

Interpretacion:

Segun latablay el grafico N° 2, se observa la edad de los usuarios que consumen antibiéticos
betalactamicos que son atendidos en la botica Lucy Farma - Chiclayo 2023, resultando que
el 46,8% tienen de 18 a 39 afios, el 31,6% tienen de 40 a 65 afios y el 21,5% tienen mas de

66 anos.
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Tabla N°3

Nivel de estudio de los usuarios que consumen antibidticos betalactamicos que son
atendidos en la Botica Lucy Farma, Chiclayo 2023.

Q.-Nivel de estudio

Frecuencia  Porcentaje
Primaria i 8,9
Secundaria 32 43,0
Superior 34 40,5
Sin estudios 6 7,6
Total 79 100,0
Grafico N°3

Nivel de estudio de los usuarios que consumen antibioéticos betalactamicos que son
atendidos en la Botica Lucy Farma, Chiclayo 2023.

3.-Nivel de estudio

Porcentaje

Primaria  Secundaria

Interpretacion:

Superior

Sin
estudios

Segun la tabla y el grafico N° 3, se observa el nivel de estudio de los usuarios que consumen

antibidticos betalactamicos que son atendidos en la botica Lucy Farma - Chiclayo 2023,

resultando que el 43,0% estudiaron secundaria, el 40,5% estudiaron superior, el 8,9%

estudiaron primaria y el 7,6% no estudiaron.
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Tabla N°4
Dinero gastado en un mes en medicamentos para la infeccion de los
usuarios que consumen antibioticos betalactamicos que son
atendidos en la Botica Lucy Farma, Chiclayo 2023.

Q. Cuanto dinero gasta Ud. en medicamentos para la

infeccion?
Frecuencia Porcentaje
Menos de 50 soles 11 13,9
Entre 50 a 100 soles 22 27,8
Entre 100 a 300 soles 40 50,6
Mayor a 300 soles 6 7,6
Total 79 100,0
Grafico N°4

Dinero gastado en un mes en medicamentos para la infeccion de los
usuarios que consumen antibioticos betalactamicos que son
atendidos en la Botica Lucy Farma, Chiclayo 2023.

4. Cuanto dinero gasta Ud. en medicamentos para la infeccion?

Porcentaje

Menosde Entre50a Entre100a Mayora
50 soles 100 soles 300 soles 300 soles

Interpretacion:

Segun la tabla y el grafico N° 4, se observa el dinero gastado en un mes en medicamentos
para la infeccion de los usuarios que consumen antibidticos betalactamicos que son atendidos
en la botica Lucy Farma - Chiclayo 2023, resultando que el 50,6% gastaron dinero entre 100
a 300 soles en un mes, el 27,8% gastaron dinero entre 50 a 100 soles en un mes, el 13,9%

gastaron menos de 50 soles y el 7,6% gastaron mas de 300 soles.
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Tabla N°5
Problemas de salud o malestar que presentaron los usuarios de los usuarios que
consumen antibidticos betalactdmicos que son atendidos en la Botica Lucy Farma,
Chiclayo 2023.

5. Mencione qué problemas de salud o malestar ha tenido usted

Frecuencia Porcentaje
Infecciones respiratorias 34 43,0
Infecciones gastrointestinales 27 34,2
Infecciones urinarias 18 22,8
Total 79 100,0
Grafico N°5

Problemas de salud o malestar que presentaron los usuarios de los usuarios que
consumen antibidticos betalactdmicos que son atendidos en la Botica Lucy Farma,
Chiclayo 2023.

5. MENCIONE QUE PROBLEMAS DE SALUD O MALESTAR HA TENIDO USTED

Porcentaje

Infecciones Infecciones Infecciones
respiratorias gastrointestinales urinarias

Interpretacion:

Segun latablay el grafico N° 5, se observa los problemas de salud o malestar que presentaron
los usuarios que consumen antibidticos betalactamicos que son atendidos en la botica Lucy
Farma - Chiclayo 2023, resultando que el 43,0% presentaron infecciones respiratorias, el
34,2% presentaron infecciones gastrointestinales y el 22,8 % presentaron infecciones

urinarias.
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Tabla N°6
Atencidn de su malestar o problema de salud que presentaron los usuarios que
consumen antibioticos betalactamicos que son atendidos en la Botica
Lucy Farma, Chiclayo 2023.

Q. ¢Donde acudio para atender su malestar o problema de

salud?
Frecuencia Porcentaje
Hospital, Centro de Salud 15 19,0
Farmacia y/o Boticas 24 30,4
Consultorio particular 19 24,1
Otros 21 26,6
Total 79 100,0
Grafico N° 6

Atencidn de malestar o problema de salud que presentaron los usuarios que
consumen antibioticos betalactamicos que son atendidos en la Botica
Lucy Farma, Chiclayo 2023.

6. ; DONDE ACUDIO PARA ATENDER SU MALESTAR O PROBLEMA DE SALUD?

Porcentaje

Hospital, Farmaciaylo Consultorio Otros
Cesntlrodde Boticas particular
alu

Interpretacion:

Segun la tabla y el grafico N° 6, se observa la atencién de su malestar o problema de salud
que presentaron los usuarios que consumen antibiéticos betalactdmicos que son atendidos
en la botica Lucy Farma - Chiclayo 2023, resultando que el 30,4% de los usuarios acuden a
farmacias y/o boticas cuando presentan malestar o problemas de salud, el 26,6% acuden a
otros lugares, el 24,1% acuden a un consultorio particular y el 19,0% acuden al hospital o
Centro de Salud.
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Tabla N°7
Medicamento adquirido por recomendacién en los usuarios que consumen antibidticos
betalactamicos que son atendidos en la Botica Lucy Farma, Chiclayo 2023.

7QJd. Adqguiere medicamentos por recomendacion de:
Frecuencia  Porcentaje

Prescripcion médica 25 31,6

Recomendacién del Quimico Farmacéutico 34 43,0

Recomendacion de un familiar, vecino o 15 19,0

amigo

Otros 5 6,3

Total 79 100,0
Gréafico N°7

Medicamento adquirido por recomendacién en los usuarios que consumen antibidticos
betalactamicos que son atendidos en la Botica Lucy Farma, Chiclayo 2023.

7.UD. ADQUIERE MEDICAMENTOS POR RECOMENDACION DE:

Porcentaje

Prescripcién Recomendacién Recomendacién Otros
médica del Quimico de un familiar,
Farmacéutico vecino o amigo

Interpretacion:

Segun latablay el grafico N° 7, se observa los medicamentos adquiridos por recomendacion
en los usuarios que consumen antibidticos betalactamicos que son atendidos en la botica
Lucy Farma - Chiclayo 2023, resultando que el 43,0% de los usuarios adquieren
medicamentos por recomendacion del quimico farmacéutico, el 31,6% adquieren
medicamentos por prescripcion médica, el 19,0% adquieren medicamentos por
recomendacion de un familiar vecino o amigo y el 6,3% adquieren medicamentos por

recomendacioén de otros.
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Tabla N°8
Consumieron medicamentos betalactdmicos para curar algun tipo de infeccién
los en el mes de marzo en los usuarios que son atendidos en la Botica
Lucy Farma, Chiclayo 2023.

8. ¢ha tomado medicamentos betalactamicos
para curar algun tipo de infeccion en el mes de

marzo?
Frecuencia Porcentaje
Si 70 88,6
No 9 11,4
Total 79 100,0
Grafico N°8

Consumieron medicamentos betalactdmicos para curar algun tipo de infeccién
los en el mes de marzo en los usuarios que son atendidos en la Botica
Lucy Farma, Chiclayo 2023.

8. ; HA TOMADO MEDICAMENTOS BETALACTAMICOS PARA CURAR
ALGUN TIPO DE INFECCION EN EL MES DE MARZO?

Esi

HENo

Interpretacion:

Segun la tabla y el grafico N° 8, se observa si consumieron medicamentos betalactamicos
para curar algun tipo de infeccion los usuarios que son atendidos en la Botica Lucy Farma,
Chiclayo 2023, resultando que el 88,6% si tomaron medicamentos betalactamicos para curar
algun tipo de infeccion durante el mes de marzo y el 11,4% no utilizaron antibi6ticos durante
el mes de marzo. Es decir, la prevalencia puntual de la utilizacion de antibidticos

betalacmicos es del 88,6%.
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Tabla N° 9
Antibiotico betalactamico que mas utilizan los usuarios que consumen antibidticos
betalactamicos que son atendidos en la Botica Lucy Farma, Chiclayo 2023.

9. ¢queé antibiotico betalactdmico utiliza con
mas frecuencia?

3 Porcentaje

25 31,6
Amoxicilina
aztreonam 14 17,7
Cefalexina 15 19,0
Ceftriaxona 19 24,1
Otros 6 7,6
Total 79 100,0

GraficoN° 9

Antibidtico betalactamico que mas utilizan los usuarios que consumen antibioticos
betalactamicos que son atendidos en la Botica Lucy Farma, Chiclayo 2023.

9. ; QUE ANTIBIOTICO BETALACTAMICOS UTILIZA CON MAS FRECUENCIA?

Porcentaje

Amoxicilina aztreonam Cefalexina Ceftriaxona Otros

Interpretacion:

Segun la tabla y el grafico N° 9, se observa el antibi6tico betalactamico que mas utilizan los
usuarios que consumen antibidticos betalactamicos que son atendidos en la botica Lucy
Farma - Chiclayo 2023, resultando que el 31,6% de los usuarios utilizan frecuentemente
amoxicilina, el 24,1% utilizan ceftriaxona, el 19,0% utilizan cefalexina, el 17, 7% utilizan

aztreonamy el 7,6% utilizan otros medicamentos betalacmicos.
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Tabla N°10
Conocen la dosis del medicamento betalactamico que toman los usuarios que
consumen antibioticos betalactamicos que son atendidos en la
Botica Lucy Farma, Chiclayo 2023.

10. ¢conoce usted la dosis del medicamento
betalactamicos que toma para la infeccion?

Frecuencia Porcentaje
No 61 77,2
Si 18 22,8
Total 79 100,0

Grafico N°10
Conocen la dosis del medicamento que toman los usuarios que consumen
antibioticos betalactamicos que son atendidos en la
Botica Lucy Farma, Chiclayo 2023.

10. ;CONOCE USTED LA DOSIS DEL MEDICAMENTO BETALACTAMICOS
QUE TOMA PARA LA INFECCION?
EnNo

Wsi

Interpretacion:

Segun la tablay el grafico N° 10, se observa si conocen la dosis del medicamento que toman
de los usuarios que consumen antibidticos betalactamicos que son atendidos en la botica
Lucy Farma - Chiclayo 2023, resultando que el 77,2% no conocen la dosis del medicamento

que utilizan y el 22,8% si conocen la dosis del medicamento.
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Tabla N°11
Veces que toman al dia los medicamentos betalacmicos los usuarios que consumen
antibioticos betalactamicos que son atendidos en la Botica Lucy Farma,
Chiclayo 2023.

11. ;cuantas veces al dia toma el medicamento
betalactamico para la infeccion?
Frecuencia  Porcentaje

1 vez al dia 41 51,9
2 veces al dia 24 30,4
3 veces al dia 9 11,4
4 veces al dia 5 6,3

Total 79 100,0

Gréfico N°11
Veces que toman al dia los medicamentos betalacmicos los usuarios que consumen
antibioticos betalactamicos que son atendidos en la Botica Lucy Farma,
Chiclayo 2023.

11. ; CUANTAS VECES AL DiA TOMA EL MEDICAMENTO BETALACTAMICOS
PARA LA INFECCION?

Porcentaje

1vezaldia 2vecesal 3vecesal 4vecesal
dia dia dia

Interpretacion:

Segun la tabla y el grafico N° 11, se observa las veces que toman al dia los medicamentos
los usuarios que consumen antibioticos betalactdmicos que son atendidos en la botica Lucy
Farma - Chiclayo 2023, resultando que el 51,9% toman el medicamento una vez al dia,
30,4% toman el medicamento dos veces al dia, el 11,4% toman el medicamento tres veces

al dia, y el 6,3% toman el medicamento cuatro veces al dia.
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Tabla N°12
Dias que toman medicamentos betalacmicos los usuarios que consumen antibioticos
betalactamicos que son atendidos en la Botica Lucy Farma,
Chiclayo 2023.

12.90r cuantos dias toma el medicamento betalactamico
para su tratamiento debido a una infeccién?

Frecuencia Porcentaje
Menos de 2dias 9 11,4
De 2 a 4 dias 15 19,0
De 5 a 7 dias 37 46,8
Mas de 7 dias 18 22,8
Total 79 100,0

Grafico N°12
Dias que toman medicamentos betalacmicos los usuarios que consumen antibioticos
betalactamicos que son atendidos en la Botica Lucy Farma,
Chiclayo 2023.

12. ¢, POR CUANTOS DIAS TOMA EL MEDICAMENTO BETALACTAMICO PARA SU
TRATAMIENTO DEBIDO A UNA INFECCION?

Porcentaje

Menosde De2addias DeS5a7dias Masde7
2dias dias

Interpretacion:

Segun latablay el grafico N° 12, se observa cuantos dias toman medicamentos betalacmicos
los usuarios que consumen antibidticos betalactamicos que son atendidos en la botica Lucy
Farma - Chiclayo 2023, resultando que el 46,8% de los usuarios toman medicamentos
betaldcmicos de 5 a 7 dias, el 22,8% toman medicamentos betalicmicos més de 7 dias, el
19,0% toman medicamentos betaldcmicos de 2 a 4 dias y el 11,4% toman los medicamentos

betaldcmicos menos de 2 dias.
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Tabla N° 13
Medicamento de marca o genérico que utilizan los usuarios que consumen
antibioticos betalactamicos que son atendidos en la Botica Lucy Farma,
Chiclayo 2023.

13. Para su malestar debido a una infeccion, ud toma
medicamentos betalactamicos
Frecuencia Porcentaje

Genérico 27 34,2
Comercial o de marca 52 65,8
Total 79 100,0

Gréfico N°13
Medicamento de marca o genérico que utilizan los usuarios que consumen
antibioticos betalactamicos que son atendidos en la Botica Lucy Farma,
Chiclayo 2023.

13. PARA SU MALESTAR DEBIDO A UNA INFECCION, UD TOMA
MEDICAMENTO BETALACTAMICOS
[MGenerico

.Comercial [+]
de marca

Interpretacion:

Segun la tabla y el grafico N° 13, se observa el malestar debido a una infeccién en los
usuarios que consumen antibioticos betalactdmicos que son atendidos en la botica Lucy
Farma - Chiclayo 2023, resultando que el 65,8% de los usuarios toman medicamentos
betalactdmicos comercial o de marca cuando presentan alguna infeccion y el 34,2% toman

medicamentos betalactamicos genéricos.
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Tabla N°14
Via de administracidon del medicamento en los usuarios que consumen antibioticos
betalactamicos que son atendidos en la Botica Lucy Farma, Chiclayo 2023.

14. ; Conoce Ud. la via de administracion del
medicamento betalactadmicos que tom6?

Frecuencia Porcentaje
Via oral 56 70,9
Via parenteral 23 29,1
Total 79 100,0

Gréfico N°14
Via de administracion del medicamento en los usuarios que consumen antibiéticos
betalactamicos que son atendidos en la Botica Lucy Farma, Chiclayo 2023.

14. ; CONOCE UD LA ViA DE ADMINISTRACION DEL
MEDICAMENTO BETALACTAMICOS QUE TOMO?

[EVia oral
WVia parenteral

Interpretacion:

Segun la tabla y el grafico N° 14, se observa la via de administracion del medicamento en

los usuarios que consumen antibioticos betalactdmicos que son atendidos en la botica Lucy

Farma - Chiclayo 2023, resultando que el 70,9% la via de administracién del medicamento

betalactamico es por via oral y 29,1% la via de administracion del medicamento

betalactamico es por via parenteral.
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IV.DISCUSION

Los antibioticos betalactamicos representan la clase mas grande y popular de todos los
tratamientos antimicrobianos. Las personas en todo el mundo estan sufriendo un aumento
alarmante de la resistencia a los antibioticos, lo cual es un problema de salud pablica. La
resistencia bacteriana aumenta la mortalidad, la duracion de la hospitalizacion e incluso el
costo del tratamiento; frente a ello se tiene como objetivo de investigacion: Determinar la
prevalencia del uso de antibioticos betalactdmicos en usuarios atendidos en la botica Lucy
Farma, Chiclayo 2023.

Referente a los factores sociodemograficos de los usuarios atendidos en la botica Lucy
Farma, Chiclayo 2023, se observa respecto al género sociaﬂue el 62,0% son del género
femenino y el 38,0% son del género masculino; respecto al grupo etario el 4&% tienen de
18 a 39 afos, el 31,6% tienen de 40 a 65 afios y el 21,5% tienen méas de 66 afios; respecto al
nivel de estudios el 43,0% estudiaron secundaria, el 40,5% estudiaron superior, el 8,9%

estudiaron primaria y el 7,6% no estudiaron.

Referente a la prevalencia puntual del uso de antibi6ticos en usuarios atendidos en la botica
Lucy Farma, Chiclayo 2023, el 88,6% si tomaron medicamentos betalactdmicos para curar
algun tipo de infeccion durante el mes de marzo y el 11,4% no utilizaron antibidticos durante
el mes de marzo. Es decir, la prevalencia puntual de la utilizacién de antibidticos
betaldcmicos es del 88,6%; estos resultados se contrastaron con Manuyama, K. (2017), en
savestigacién: Prevalencia de Betalactamasas de Espectro extendido en enterobacterias,
en los urocultivos procesados en adultos del Hospital 111 lquitos EsSalud de enero 2015 a
diciembre 2015, quien concluye que el 80,42% fue la prevalencia de enterobacterias BLEE
positivas en los urocultivos; asi mismo Abanto, Y. y Becerra, L. (2021), en su
investigaciénga prevalencia de la automedicacion con AINEs en el personal de salud de
Cajabamba 2021, quienes reportaron que la prevalencia de la automedicacion esta
relacionada con factores sociales y culturales; asi mismo Valiente, R. (2022), en su
investigacion: Prevalencia del uso de antibioticos en pobladores del Distrito de Moro,
Ancash. Enero - marzo 2021, quien reporta que el 86,3% fue la prevalencia puntual de la
utilizacion de antibioticos; también Cordero, E. y Cardoso, J. (2014), en su investigacion:
Prevalencia de automedicacion con antibiodticos y factoresasociados, en adultos mayores en
el area urbana del cantdn cuenca, 2013-2014, quien refiere que la automedicacion con
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antibidticos fue del 11,7%, siendo ésta la prevalencia.

Referente a los patrones de uso de antibidticos en usuarios atendidos en la botica Lucy
Farma, Chiclayo 2023, respecto porque usan estos medicamentos el 43,0% presentaron
infecciones respiratorias, el 34,2% presentaron infecciones gastrointestinales y el 22,8 %
presentaron infecciones urinarias; respecto a que medicamentos consumieron el 31,6% de
los usuarios utilizan frecuentemente amoxicilina, el 24,1% utilizan ceftriaxona, el 19,0%
utilizan cefalexina, el 17, 7% utilizan aztreonam y el 7,6% utilizan otros medicamentos
betalacmicos; respecto si conocen la dosis el 77,2% no conocen la dosis del medicamento
que utilizan y el 22,8% si conocen la dosis del medicamento; respecto cuantas veces al dia
toman el medicamento el 51,9% toman el medicamento una vez al dia, 30,4% toman el
medicamento dos veces al dia, el 11,4% toman el medicamento tres veces al dia, y el 6,3%
toman el medicamento cuatro veces al dia; respecto por cuantos dias toman el medicamento
el 46,8% de los usuarios toman medicamentos betalacmicos de 5 a 7 dias, el 22,8% toman
medicamentos betalacmicos méas de 7 dias, el 19,0% toman medicamentos betalacmicos de
2 a4 diasy el 11,4% toman los medicamentos betalacmicos menos de 2 dias; respecto al
medicamento genérico o de marca el 65,8% de los usuarios toman medicamentos
betalactamicos comercial o de marca cuando presentan alguna infeccion y el 34,2% toman
medicamentos betalactdmicos genéricos; respecto a la via de administracién el 70,9% la via
de administracion del medicamento betalactdmico es por via oral y el 29,1% la via de
administracion del medicamento betalactamico es por via parenteral; estos resultados se
contrastaron con Abanto, Y. y Becerra, L. (2021), quienes reportaron que los AINES
principalmente manejados: ibuprofeno 23,6%, paracetamol 20,3%, ketorolaco que se
automedican por dolor de cabeza en un 45,2% y dolor muscular en un 30%; estos resultados
se contrastaron con Valiente, R. (2022), quien reporta que en cuanto a los patrones uso: La
enfermedad mas comdn para que utilizaran antibioticos fueron las infecciones respiratorias
en un 89,2%, siendo la amoxicilina un 81,3% es el antibiético mas manejado y las tabletas
y/o cépsulas contienen en un 98,9% fueron la forma farmacéutica que méas utilizaron; asi
mism&ajas, J. y Cobos, J. (2015), en su investigacion: Prevalencia de Enterobacterias
Productoras de Betalactamasas de Espectro Extendido (BLEE) provenientes de urocultivos
de pacientes ambulatorios y hospitalizados del Hospital José Carrasco Arteaga, quien refiere
que los antibiéticos mas usadosgara ITU fue: Nitrofurantoina 100% Infantes, Adultos

mayores y Adultos, Norfloxacina y Gentamicina 100% Infantes y Adultos mayores 100%,
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Ciprofloxacina 85% Adultos y 100% Adultos mayores; también Cordero, E. y Cardoso, J.
(2014), quien refiere que los motivos de automedicacion prevalentes fueron por dolor
(30,8%), por infeccion (2,6%).

Referente al gasto, influencia del consumo de antibioticos en los usuarios atendidos en la
botica Lucy Farma, Chiclayo 2023, el 50,6% gastaron dinero entre 100 a 300 soles en un
mes, el 27,8% gastaron dinero entre 50 a 100 soles en un mes, el 13,9% gastaron menos de
50 soles y el 7,6% gastaron més de 300 soles; respecto donde acuden cuando presentan
malestares el 30,4% de los usuarios acuden a farmacias y/o boticas cuando presentan
malestar o problemas de salud, el 26,6% acuden a otros lugares, el 24,1% acuden a un
consultorio particular y el 19,0% acuden al hospital o Centro de Salud; respecto adquieren
medicamentos por recomendacion el 43,0% de los usuarios adquieren medicamentos por
recomendacion del quimico farmacéutico, el 31,6% adquieren medicamentos por
prescripcion médica, el 19,0% adquieren medicamentos por recomendacion de un familiar

vecino o amigo y el 6,3% adquieren medicamentos por recomendacién de otros.
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V. CONCLUSIONES

Referente a los factores sociodemogréaficos de los usuarios atendidos en la botica Lucy
Farma, Chiclayo 2023, se determind que existe predominancia del género femenino en
un 62,0%, el 46,8% tienen de 18 a 39 afios y el 43,0% su nivel de instruccion es

secundaria.

Referente a la prevalencia puntual del uso de antibiéticos betalactdmicos en usuarios
atendidos en la botica Lucy Farma, Chiclayo 2023, se determin6 que la prevalencia
puntual fue del 88,6%.

Referente a los patrones de uso de antibidticos betalactamicos en usuarios atendidos en
la botica Lucy Farma, Chiclayo 2023, se determind que el 43,0% presentaron infecciones
respiratorias, el 31,6% de los usuarios utilizan frecuentemente amoxicilina, el 77,2% no
conocen la dosis del medicamento que utilizan, el 51,9% toman el medicamento una vez
al dia, el 46,8% de los usuarios toman medicamentos betaldcmicos de 5 a 7 dias, el 65,8%
de los usuarios toman medicamentos betalactdmicos comercial o de marca cuando
presentan alguna infeccion, el 70,9% la via de administracion del medicamento

betalactamico es por via oral.
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VI. RECOMENDACIONES

Desarrollar medidas educativas dirigidas a los trabajadores de la salud para prevenir

la automedicacion de los pacientes y asi reducir el uso inadecuado de antibioticos.

Se debe de cuidar los antibioticos existentes ya que es de suma importancia, y es
deber de los Quimicos Farmacéuticos informar continuamente sobre el desarrollo de

resistencia bacteriana, que se documenta afo tras afio a través de estudios como este.

Estos datos enfatizan la importancia de mejorar el conocimiento del paciente sobre
el uso de antibidticos para las infecciones de las vias respiratorias. Explicar sobre la
importancia de cumplir con el tratamiento, dosis, tiempo, riesgos de los

medicamentos Yy resistencia a los antibioticos.
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Anexo 1: Matriz de consistencia

Poblacion

Disefio

usuarios atendidos en la botica Lucy
Farma, Chiclayo 20237

Problemas Especificos:

¢Cuales son los factores
sociodemograficos de los
usuarios atendidos en la
botica Lucy Farma,
Chiclayo 2023

¢Cual es la prevalencia
puntual del uso de
antibidticos betalactamicos
en usuarios atendidos en la
botica Lucy Farma, Chiclayo
2023?

¢Cuéles son los patrones de
uso de antibidticos
betalactamicos en usuarios
atendidos en la botica Lucy
Farma, Chiclayo 2023?

usuarios atendidos en la botica Lucy
Farma, Chiclayo 2023.

Objetivos Especificos:

Determinar los  factores
sociodemograficos de los
usuarios atendidos en la
botica Lucy Farma, Chiclayo
2023,

Identificar la prevalencia
puntual del uso de
antibiéticos en pobladores
atendidos  en usuarios
atendidos en la botica Lucy
Farma, Chiclayo 2023.

Identificar patrones de uso de
antibidticos en en usuarios
atendidos en la botica Lucy
Farma, Chiclayo 2023.

PREVALENCIA
DEL USO DE
ANTIBIOTICOS

BETALACTAMICOS

La poblacion lo
constituyen 100
pobladores
atendidos en la
botica Lucy
Farma, Chiclayo
2023.

Observacional
y no
experimental

Problema general Objetivo general Variables Metodologia
¢Cudl es la prevalencia del uso de | Determinar la prevalencia del uso de Meétodo 3 de la
antibioticos  betalactamicos  en | antibidticos  betalactamicos  en g‘_Veif]'CQac'O”-

lentitico

Tipo de investigacion:

Cuantitativo de corte
transversal y

retrospectivo.

Muestra:
la muestra, lo
constituyen 79
usuarios.

Técnicas de recopilacion
de informacion:

e Técnica: Encuesta

e Instrumento:
Cuestionario.

Técnicas de
procesamiento de
informacion:

La data se ingresa y
analiza utilizando Excel
y SPSS-26.
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Anexo 2.

UNIVERSIDAD
ROOSEVELT

)

NS

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE FARMACIA Y BIOQUIMICA

CUESTIONARIO ACERCA “PREVALENCIA DEL USO DE
ANTIBIOTICOS BETALACTAMICOS EN USUARIOS
ATENDIDOS EN LA BOTICA LUCY FARMA, CHICLAYO 2023”

Estimado (a) Paciente:

El presente cuestionario fue realizado por estudiantes de la Carrera Profesional de Farmacia y
Bioquimica de la Universidad Privada Franklin Roosevelt, los datos recolectados se manejaran con
confidencialidad y para fines estrictamente investigativos.

I. Datos generales
1. Género social:
( ) Femenino
( ) Masculino
2. Edad:
( ) 18-30 afios
( ) 31-45 afios
() 46 — 60 afios
( ) 60- 75 afios

3. Nivel de estudio
( ) Primaria
( ) Secundaria
() Superior
( ) Sin estudios

4.Cuanto dinero gasta Ud. en medicamentos para la infeccion?
() Menos de 50 soles
() Entre 50 a 100 soles
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() Entre 100 a 300 soles
() Mayor a 300 soles
Il. ANTECEDENTES DE ENFERMEDADES

4, MENCIONE QUE PROBLEMAS DE SALUD O MALESTAR HA TENIDO USTED
DURANTE LOS MESES DE ENERO A MARZO DEL 2021

() Infecciones respiratorias
() Infecciones gastrointestinales
() Infecciones urinarias Otros

() Si su respuesta fue otros, especificar

5. . DONDE ACUDIO PARA ATENDER SU MALESTAR O PROBLEMA DE SALUD?
() Hospital, Centro de Salud

() Farmacia y/o Boticas

() Consultorio particular

() Otros

Si su respuesta fue otros, especificar:

6. UD. ADQUIERE MEDICAMENTOS POR RECOMENDACION DE:
() Prescripcion médica

() Recomendacion del Quimico Farmacéutico

( ) Recomendacién de un familiar, vecino o amigo

() Otros

(') Si su respuesta fue otros, especificar:

111. USO DE MEDICAMENTOS BETALACTAMICOS

7. ¢EN LOS MESES DE ENERO A MARZO DEL 2021 HA TOMADO MEDICAMENTOS
BETALACTAMICOS PARA CURAR ALGUN TIPO DE INFECCION?

()slI ()NO

Si su respuesta fue “SI”, especificar qué tipo de medicamento: ...............covvvvinennnn.

8. ;QUE ANTIBIOTICO BETALACTAMICOS UTILIZA CON MAS FRECUENCIA?

9. ¢(CONOCE USTED LA DOSIS DEL MEDICAMENTO BETALACTAMICOS QUE TOMA
PARA LA INFECCION?

() sl ()NO

51



10. ; CUANTAS VECES AL DIA TOMA EL MEDICAMENTO BETALACTAMICOS PARA
LA INFECCION?

() 1vezaldia
() 2 veces al dia
() 3vecesal dia

() 4 vecesal dia

11. ;POR CUANTOS DIAS TOMA EL MEDICAMENTO BETALACTAMICO PARA SU
TRATAMIENTO DEBIDO A UNA INFECCION?

() Menos de 2dias
() De2a4dias
( ) De5a7dias
() Més de 7 dias

12. PARA SU MALESTAR DEBIDO A UNA INFECCION, UD TOMA MEDICAMENTO
BETALACTAMICOS

() Genérico
() Comercial o de Marca

13. ¢(CONOCE UD LA VIA DE ADMINISTRACION DEL MEDICAMENTO
BETALACTAMICOS QUE TOMO?

() ViaOral
(') Via Parenteral

Gracias por su participacion.
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Anexo 3: Consentimiento informado

UNIVERSIDAD
ROOSEVELT

3

S

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE FARMACIA Y BIOQUIMICA

Consentimiento Informado

1. Informacion

El presente trabajo de investigacion titulado “PREVALENCIA DEL USO DE
ANTIBIOTICOS BETALACTAMICOS EN USUARIOS ATENDIDOS EN LA
BOTICA LUCY FARMA, CHICLAYO 2023”, es conducida por estudiantes de la
escuela de Farmacia y Bioquimica.

2. Consentimiento
Acepto participar del estudio por lo que doy mi consentimiento voluntario, Asimismo,

todas mis preguntas fueron respondidas y resueltas por los investigadores.

Participante:
Codigo: oo, Fecha: .......... [oc.... [viiinnn. Firma: .....................

Investigador:

Nombres y apellidos: .....ouiiniii e

DNIL: oo, Fecha: ........... [oviiin.. [oviuiiii.n. Firma: ...............

53



Anexo 4.
FORMATO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

ESCUELA PROFESIONAL DE FARMACIA'Y BIOQUIMICA
APRECIACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Estimado profesional, usted ha sido invitado a participar en el proceso de apreciacion de un
instrumento de investigacion; el presente formato es para que usted pueda hacernos llegar
sus apreciaciones respectivas sobre el instrumento de medicidn; agradecemos de antemano
sus aportes que permitiran validar el instrumento y obtener informacion efectiva.

A continuacién, sirvase identificar el criterio y marque con un aspa en la casilla que usted
considere conveniente, ademas puede hacernos llegar alguna otra apreciacion en la columna
de observaciones. Investigacion titulada: “PREVALENCIA DEL USO DE
ANTIBIOTICOS BETALACTAMICOS EN USUARIOS ATENDIDOS EN LA
BOTICA LUCY FARMA, CHICLAYO 2023~

Apreciacion Observacion
Criterios Si NO

1. El instrumento responde al planteamiento del
problema.

2. El instrumento responde a los objetivos de la
investigacion.

3. El instrumento responde a la Operacionalizacion
de variables.

4. Los Items responden a los objetivos del estudio.

5. La estructura que presenta el instrumento es
secuencial.

6. Los items estan redactados en forma clara y
precisa.

7. El ndmero de items es adecuado.

8. Los items del instrumento son validos.

9. ¢se debe de incrementar el nimero de items.

10. Se debe de eliminar algun item.

Sugerencias para mejorar el instrumento:

APellidos Y NOMDIES: .. .o e

Grado Académico y Profesion: ..........c.ooiiiiiiiiiiii i

Firma: ..o Fecha: ...

54



Anexo 4:

-/ BOTICA

oV aEarmal

“a wdictacpa o coficdna geevs B feaccdlia. !

AUTORIZACION

LUCY FLOR GONZALES MEGO, identificada con DNI. 47274444, propietaria
de la BOTICA “LUCY FARMA". Autoriza a los bachilleres MARITA LISETH
HERNAMNDEZ FERNANDEZ con DNI. 72142760 y LUCY FLOR GOMNZALES
MEGO, con DNI. 47274444, para formular encuestas con fines de invesligacion
académica en la elaboracion de su proyecto de tesis: “PREVALENCIA DEL
USO DE ANTIBIOTICOS BETALACTAMICOS EN USUARIOS ATENDIDOS
EN LA BOTICA LUCY FARMA, CHICLAYO 2023". Se expide la presente para
que el personal de la BOTICA LUCY FARMA, brinde todas las facilidades
necesarias para el fin establecido

CHICLAYO, 22 DE JUNIO DEL 2023.

LUCY FLOR GONZALES MEGO
DNI. 47274444
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