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RESUMEN

El objetivo del trabajo fue determinar la relacion significativa entre nivel de conocimiento
y las actitudes preventivas sobre la infeccion por Virus del Papiloma Humano en
estudiantes del primer ciclo de Enfermeria en la Universidad Privada Franklin Roosevelt,
Huancayo 2024. Método: el tipo de estudio fue basica, descriptivo correlacional, de enfoque
cuantitativo. El disefio fue no experimental de corte transversal. La muestra lo conformaron
90 estudiantes del primer ciclo de Enfermeria, la técnica utilizada fue la encuesta y el
instrumento para evaluar conocimiento y actitudes fue un cuestionario y para determinar
la relacion de variables, se utilizo la prueba del Chi- cuadrado de Pearson. Resultados: el
nivel de conocimiento sobre la infeccion por Virus del Papiloma Humano que predomino,
en estudiantes del primer ciclo de Enfermeria, fue de nivel medio con un 65,6% seguido
de un 31,1% de nivel alto y solo un 3.3 % con conocimiento bajo. Al analizar las actitudes
preventivas sobre el virus del papiloma humano se identificd un 64,4% de estudiantes que
indicaron una actitud positiva, seguido de actitud negativa con un 35.6%. Conclusion:
existe relacion significativa positiva entre el nivel de conocimiento y la actitud sobre las
medidas preventivas del papiloma humano P = 0,013, lo que indica que a medida que el

conocimiento aumenta la actitud es positiva.

Palabras claves: conocimiento, actitud preventiva, estudiantes de Enfermeria, (VPH)
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ABSTRACT

Objective: determine the significant relationship between level of knowledge and preventive
attitudes about Human Papillomavirus infection in students of the first cycle of Nursing at
the Franklin Roosevelt Private University, Huancayo 2024. Method: the type of study was
basic, descriptive, correlational. , quantitative approach. The design was non-experimental
and cross-sectional. The sample was made up of 90 students of the first cycle of Nursing,
the technique used was the survey and the instrument to evaluate knowledge was a
questionnaire and for the attitude towards the preventive measures of the human
papillomavirus it was the Estanones scale, and to determine the relationship of variables, the
Pearson Chi-square test was used. Results: The level of knowledge that predominated was
medium level with 65.6% followed by 31.1% with high level and only 3.3% with low
knowledge. When analyzing preventive attitudes about the human papillomavirus, a 64.4%
of students indicated a positive attitude, followed by a negative attitude with 35.6%.
Conclusion: there is a significant positive relationship between the level of knowledge and
attitude regarding preventive measures for human papilloma P = 0.013, which indicates that

as knowledge increases, the attitude is positive.

Keywords: knowledge, preventive attitude, nursing students, (VPH)
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I. INTRODUCCION

En los ultimos tiempos, la infeccion producida por el Virus del Papiloma Humano (VPH) se
ha posicionado como una de las Infecciones de Transmision Sexual (ITS) mas prevalentes
globalmente, evidenciando una alta tasa de incidencia, especialmente entre la poblacion
adolescente y joven adulta. Hasta la fecha, se han reconocido mas de cien variantes distintas
de VPH, entre las cuales catorce tipos son considerados de alto riesgo. La relevancia del
VPH en el ambito de la salud publica ha aumentado considerablemente debido a su estrecha
asociacion con el desarrollo del cancer cervical. Se calcula que alrededor de 291 millones de
mujeres en todo el mundo estan afectadas por la presencia del Acido Desoxirribonucleico
(ADN) de este virus (1).

Ante la creciente incidencia y propagacion del cancer de cuello uterino, la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) aboga por un enfoque integral para su prevencion y control. Esta
estrategia se sustenta en tres pilares esenciales: la deteccion temprana, la vacunacion y el
tratamiento oportuno. Se estima que una implementacion efectiva de estas medidas podria
reducir en mas del 40% la incidencia de nuevos casos de la enfermedad y prevenir alrededor
de 5 millones de fallecimientos relacionados para el afio 2050 (3).

En 2019, la Organizaciéon Panamericana de la Salud (OPS) destaco que el VPH representa
un importante desafio para la salud publica, especialmente impactando a la poblacion
femenina. Los tipos de VPH 16 y 18, considerados de alto riesgo, son responsables de cerca
del 70% de los casos de cancer de cuello uterino. Ademas, esta familia de virus esta asociada
con otros tipos de cancer, como el de pene, ano, carcinoma de orofaringe y varios canceres
de cabeza y cuello, contribuyendo aproximadamente al 15% de los casos de cancer cervical
(2).

El VPH es la Infeccion de Transmision Sexual mds comun entre individuos menores de 30
afnos que mantienen actividad sexual en América Latina y el Caribe. Cada afio, mas de 56.000
féminas reciben un diagnostico de cancer cervicouterino, y mas de 28.000 pierden la vida
debido a esta enfermedad. Al considerar a Estados Unidos y Canada, estas cifras aumentan
a 72.000 diagnosticos y 34.000 muertes, respectivamente. En América Latina, la tasa de
mortalidad es de 11,9 defunciones por cada 100.000 mujeres. Los paises con tasas superiores
a este promedio incluyen: Guatemala (19,5), Haiti (20,7), Honduras (20,9), Nicaragua (22,1),
Pert (23,2), Surinam (23,8), Paraguay (26,6), Belice (27,0), Guayanas (28,8), Bolivia (31,7)
y Jamaica (33,5) (4).



Segin el Ministerio de Salud (MINSA) a nivel nacional en 2020, se estima que un
aproximado del 90% de la poblacion femenina sexualmente activas adquirieron el VPH en
algin instante de sus vidas. Este alto porcentaje refleja la prevalencia significativa de la
infeccion en la poblacion femenina. A pesar de que el VPH no suele manifestar sintomas de
manera inicial, puede ser adquirido y transmitido sin que las personas sean conscientes de
ello. En Pertl, se estima que entre 5 y 6 féminas fallecen diariamente a causa de algun tipo
de céncer asociado con la infeccion por VPH. Este dato subraya la importancia de abordar
la prevencion y deteccidon temprana de esta infeccion y sus posibles consecuencias en la
salud femenina (5).

Segin los informes estadisticos del Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas
(INEN), en el ano 2021 se documentaron 1499 nuevos casos de cancer de cuello uterino en
el pais. Estos datos resaltan la necesidad de seguir reforzando las estrategias de prevencion,
deteccion precoz y tratamiento para abordar esta enfermedad y disminuir su impacto en la
salud de la poblacion peruana. El cancer de cuello uterino figura entre las cinco formas de
cancer mas prevalentes. Su localizacion anatdémica facilita la deteccion temprana, lo que
podria reducir considerablemente el ntiimero de pacientes diagnosticados en etapas
avanzadas si la poblacion tuviera una cultura preventiva mas solida (7).

Dada la complejidad y la significancia de esta enfermedad infecciosa, resulta fundamental
promover la informacion sobre ella mediante estrategias de promocion y prevencion desde
edades tempranas. La carencia de informacion puede resultar en conductas de riesgo, por lo
tanto, es fundamental brindar educacion a la poblacion acerca del VPH y sus repercusiones.
La ensefianza sobre sexualidad es esencial para generar conciencia sobre las implicaciones
de mantener relaciones sexuales desprotegidas. Es fundamental que los programas
educativos aborden este tema de manera integral para fomentar comportamientos sexuales
saludables y prevenir Infecciones de Transmision Sexual, incluyendo el VPH. Es crucial
tratar el VPH y otras Infecciones de Transmision Sexual desde una perspectiva amplia,
especialmente durante la juventud, ya que esta etapa se caracteriza por un mayor riesgo de
contagio debido a conductas sexuales de riesgo. Fomentar una educacion integral en salud
sexual y reproductiva se muestra como la estrategia mas efectiva para prevenir las
enfermedades de transmision sexual y fomentar una conducta sexual responsable en este

segmento de la poblacion (8).
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Sobre el problema la Diresa Junin, informa que el cancer de cuello uterino es la principal
causa de muerte en mujeres en la region Junin, donde en el afio 2022 se registraron 116
nuevos casos, superando otras formas de cancer como el cancer de mama, cancer de colon'y
cancer de estbmago en ambos sexos. Asi mismo considerando que el virus del papiloma
humano (VPH) se transmite principalmente a través de las relaciones sexuales, y ciertos
comportamientos de riesgo, como las relaciones sexuales multiples y las relaciones sexuales
tempranas, recomienda fortalecer las estrategias educativas en todos los niveles de atencion
a la poblacion en riesgo (10).
Considerando el comportamiento epidemiologico de esta enfermedad, que se refleja en una
alta tasa de contagio entre la poblacion joven y adulta, y reconociendo que el VPH es el
principal factor de riesgo para el cancer de cuello uterino, relacionado con el inicio temprano
de la actividad sexual, el uso infrecuente de métodos de proteccion y otros factores de riesgo,
creemos que esta investigacion es relevante. En los estudiantes de Enfermeria del primer
ciclo, el desconocimiento sobre las ITS es una realidad preocupante. Al interactuar con
muchos de ellos, hemos observado que tienen conocimiento superficial sobre el VPH y la
existencia de una vacuna para prevenirlo, pero no han recibido la vacunacion completa.
Algunos incluso solo han recibido una dosis. Lo mas preocupante es que muestran un
desconocimiento significativo sobre las consecuencias de la infeccion.
Entre los estudios previos a nivel nacional, se destaca la investigacion realizada por Cerquin
L M. en 2019, que abordo la informacién y actitud hacia la prevencion de la infeccion por
VPH en el establecimiento de Salud Pachacttec; el objetivo de este estudio fue examinar la
conexion entre el conocimiento y la disposicion hacia la prevencion de la infeccion por VPH
entre los pacientes que acuden a consultas médicas. Se implementd un disefio prospectivo,
transversal y correlacional, con una muestra de 92 participantes. Los resultados revelaron
qug 71,7% de los usuarios poseian un nivel de conocimiento medio sobre el VPH, seguido
por el 15,2% con un nivel bajo y el 13,0% con un nivel alto. En cuanto a la actitud, el 88,0%
mostrd una disposicion positiva hacia la prevencion de la infeccion por VPH, mientras que
solo el 12,0% tuvo una actitud neutral. Se analiz6 la relacidon entre ambas variables mediante
Ql prueba estadistica chi-cuadrado (y*>= 2,625) y el coeficiente de correlacion de Pearson
(p=0,244), indicando que no existe una relacion directa y significativa entre ellas. En
resumen, no se encontrd una asociacion significativa entre el nivel de conocimiento y las
actitudes hacia la prevencion de la Infeccion por el VPH entre los usuarios de Planificacion

Familiar del Centro de Salud Pachacttec durante el periodo de mayo a julio de 2019 (11).
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En Lima, Marifio D. Realiz6 un estudio en 2019 sobre los conocimientos y actitudes respecto
al VPH en adolescentes de secundaria de una institucion educativa en Puente Piedra, cuyo
objetivo fue determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y las actitudes hacia el
VPH en este grupo de adolescentes. Se optd por una metodologia basica de cardcter no
experimental, transversal y correlacional. Se utilizaron dos cuestionarios validados por
especialistas y se realizd una prueba preliminar con una muestra de 315 estudiantes. El
analisis estadistico se llevdo a cabo mediante el software SPSS-25, a incluir analisis
descriptivos, pruebas de normalidad y analisis inferenciales correlacionales. Los resultados
sefalaron que el 65,7% de los estudiantes tenian un nivel medio de conocimiento sobre el
VPH, el 20,6% poseia un conocimiento bajo y el 13,7% un conocimiento alto. En relacion a
las actitudes, se observaron porcentajes mas bajos de actitudes positivas (22,86%) y
negativas (0,95%). La conclusion del estudio indicd que existe una relacion directa y
significativa (p<0,001) entre el conocimiento y las actitudes hacia el VPH. El investigador
sugiere que a medida que aumenta el conocimiento sobre el virus del papiloma humano, las
actitudes tienden a volverse mas positivas (12).

Solano A. Llevo a cabo un estudio en 2019 sobre el nivel de conocimiento y las actitudes
preventivas frente al VPH en%ujeres que acudieron al Centro de Salud Carlos Phillips,
Comas, su objetivo fue establecer la relacion entre el nivel de comprension y las actitudes
preventivas hacia la infeccion por VPH en este grupo de pacientes. Se empled una
metodologia de investigacion basica de enfoque cuantitativo, con un disefio correlacional no
experimental. La muestra estuvo conformada por 172 mujeres. Se administrd un cuestionario
compuesto por 16 preguntas de opcion multiple. Los resultados indicaron que el 53.78% de
las mujeres tenia un conocimiento limitado sobre la infeccion por VPH, el 33.61%
demostraba un nivel de conocimiento medio y solamente el 12.61% poseia un conocimiento
elevado. En cuanto a las actitudes, el 66.39% de las mujeres mostré una disposicion
desfavorable hacia la prevencion de la infeccion por VPH, mientras que el 33.61% reveld
una actitud favorable. Los analisis realizados mediante los estadisticos de Rho de Spearman
y chi cuadrado evidenciaron una significancia inferior a 0.05 y una valoracién positiva
considerable de 0.804 entre los niveles de conocimiento y las actitudes preventivas. Se
concluy6 que tanto los niveles de comprension sobre el VPH como las actitudes hacia esta
enfermedad eran generalmente reducidas, y se identifico una relacion directa y positiva entre

estas variables (13).
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Uribe S. Realiz6 una investigacion titulada: conocimiento y actitudes preventivas sobre
Virus del Papiloma Humano en estudiantes de la Universidad Nacional Hermilio Valdizan
Huanuco 2019, la misma se desarroll6 con el objetivo de evaluar el grado de conocimiento
y las actitudes preventivas hacia el VPH en estudiantes universitarios. El estudio adoptd un
enfoque descriptivo correlacional, de disefio transversal y prospectivo. Para la recoleccion
de datos, se utilizo un cuestionario validado por expertos y se evalu6 su fiabilidad mediante
el coeficiente alfa de Cronbach en una muestra de 400 estudiantes. Los resultados indicaron
que el 76.3% de los estudiantes presentaba un nivel bajo de conocimiento sobre el VPH,
mientras que el 20.8% mostraba un nivel medio y solo el 3.0% un nivel alto. En relacion a
las actitudes preventivas, el 10.5% de los estudiantes encuestados expresaron actitudes
negativas, el 35.5% demostraron actitudes positivas y el 54% tuvieron actitudes neutrales.
Como conclusion, al analizar la relacion entre el nivel de conocimiento y las actitudes
preventivas, se determino que estas variables no estaban significativamente vinculadas (14).
La investigacion realizada por%amiano B. y Garrido E. Conocimiento y actitudes
preventivas sobre la infeccion por Virus del Papiloma Humano en estudiantes de Enfermeria
del 8vo ciclo de la Universidad Privada Franklin Roosevelt, 2021, tuvo como objetivo
examinar la conexion entre el nivel de conocimiento y las actitudes preventivas hacia la
infeccion por VPH en este grupo de estudiantes. El estudio implement6 un disefio descriptivo
correlacional, de tipo no experimental y transversal. La muestra consistio en 60 estudiantes
de Enfermeria del octavo ciclo. Los datos se recolectaron a través de una encuesta que
incluyo un cuestionario para evaluar el conocimiento y una escala tipo Likert para medir las
actitudes. Los resultados revelaron que el 43.3% de los estudiantes tenian un conocimiento
alto sobre el VPH, el 48.4% presentaba un nivel intermedio y solo el 8.3% un conocimiento
bajo. Respecto a las actitudes preventivas, el 16.7% mostr6 actitudes positivas, el 46.6%
mostré indiferencia y el 36.7% present6 actitudes negativas. Se llegd a la conclusion de que
existia una relacion estadisticamente significativa de nivel medio entre el conocimiento y las
actitudes preventivas hacia la infeccién por VPH, con un valor de p=0,049, lo que sefiala una
asociacion significativa entre estas variables (15).

A nivel internacional tenemos a Pelliccioni P. et agn el articulo cientifico cuyo titulo fue:
informacion y actitudes sobre el Virus de Papiloma Humano en jovenes universitarios de la
Licenciatura en Nutricion de la Universidad Catolica de Cordoba 2020, el estudio tuvo como
objetivo investigar la relacion entre el grado de comprension y las actitudes preventivas hacia

el VPH en 100 estudiantes de nutricién. Se adopté un enfoque observacional, descriptivo,
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retrospectivo y transversal. La muestra comprendio a estudiantes de los primeros tres afios
de la Licenciatura en Nutricion, con un total de 106 alumnos. Se utilizd una encuesta que
contenia un cuestionario validado compuesto por 22 preguntas sobre conductas e
informacion relacionada con el VPH. Los resultados sefialaron que el 40% de los estudiantes
tenian un nivel muy alto de conocimiento sobre el VPH, y el 52% mostraban una actitud
preventiva de grado II. Se identific6 una evaluacion significativa entre el nivel de
conocimiento sobre el VPH y la disposicion preventiva hacia €l (p=0,0019). Asimismo, se
observo que el 72% de los jovenes no habian sido sometidos a pruebas de deteccion de
enfermedades de transmision sexual. Se concluye que es fundamental fortalecer las
campafias de prevencion y promocion de la salud sexual, especialmente dirigidas a este
grupo de jovenes universitarios (16).

Guerrero A. Realiz6 eletudio Conocimientos, actitudes y practicas sobre el Virus del
Papiloma Humano y su vacuna en los adolescentes de bachillerato de la Unidad Educativa
Rumifiahui, Ambato 2019. El objetivo fue evaluar los niveles de conocimiento, actitudes y
practicas vinculadas al VPH y su vacuna en adolescentes de bachillerato en una institucion
educativa. Se adoptd un enfoque descriptivo de tipo transversal, realizando a cabo una
encuesta con 561 adolescentes matriculados durante el periodo lectivo del afio 2019 al 2020.
Los datos fueron analizados mediante los programas Microsoft Excel y SPSS v.22. De los
487 estudiantes encuestados, el 52% eran varones y el 48% mujeres. Se evidencia que el
58% poseia un nivel medio de conocimiento sobre el VPH, mientras que el 86% tenia un
nivel bajo en cuanto a conocimientos sobre la vacuna. Ademas, el 73% de los encuestados
expresd su disposicion a recibir la vacuna. En relacion a las précticas preventivas, se
observard que el 65% de las mujeres manifestaron interés en someterse a la prueba de
Papanicolaou, pero solo el 21% de la muestra habia recibido la vacuna. Entre los
participantes con actividad sexual, el 48% utilizaba preservativo, y de las 53 mujeres de la
muestra que habian iniciado su vida sexual, solo 2 se habian realizado una prueba de
Papanicolaou. Se llegd a la conclusion de que existia un conocimiento limitado acerca del
VPH y su vacuna entre la muestra estudiada, asi como practicas insuficientes para prevenir
la infeccion (17).

Ogengo M. Llevé a cabo una investigacion en el afio 2021 tituladagivel de conocimiento y
actitud de los adolescentes escolares acerca de la infeccion y la vacuna del VPH en el
condado de Nairobi que se encuentra en Kenia. Objetivo: evaluar el nivel de conocimientos

y actitudes de nifias adolescentes en edad escolar sobre la infeccion por el virus del papiloma
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humano y la vacuna. Método: descriptivo con disefio transversal no experimental, el estudio
involucr6 a una muestra de 550 escolares. Los resultados revelaron que alrededor de la mitad
de los participantes (50.3%) tenia un bajo nivel de conocimiento sobre el VPH, mientras que
un porcentaje muy bajo (1.9%) mostrd un nivel medio y un significativo 29.9% demostrd un
alto nivel de conocimiento. Respecto a las actitudes, se observo que el 61.8% de los
participantes tenia una actitud positiva hacia la vacuna, mientras que el 38.2% mostrd una
actitud negativa. Concluyd que las principales barreras contra la vacunacion del VPH,
incluyeron la disponibilidad, conceptos erroneos, la falta de conocimiento, el dolor en el
lugar de la inyeccion y el miedo (18).

Fox M et al. Realizaron un estudio Nivel de conocimiento sobre el Virus del Papiloma
Humano en estudiantes de odontologia 2019 con el propdsito de evaluar el grado de
comprension sobre el VPH en estudiantes de odontologia de la Universidad de Zulia en
Venezuela para el afio 2019, el estudio adoptd un enfoque descriptivo y empled un muestreo
aleatorio simple para seleccionar una muestra de 98 estudiantes universitarios, a quienes se
les administr6 un cuestionario. Los resultados indicaron que el 62.2% de la muestra tenia un
nivel elevado de conocimiento sobre el VPH. No obstante, en términos de medidas
preventivas, el 56.1% obtuvo una calificacion entre intermedia y baja. Como conclusion, los
investigadores resaltaron la importancia de fortalecer la informacion acerca del VPH,
especialmente en lo referente a la prevencion, incluyendo la promocioén de las vacunas
disponibles contra este virus (19).

El presente estudio se fundamenta en el modelo de Promocion de la Salud propuesto por
Nola Pender, el cual ofrece un enfoque completo para examinar las interacciones entre
diferentes factores que influyen en las conductas individuales necesarias para mejorar la
salud. Ademas, este estudio ofrece un marco de referencia que capacita a las personas para
tomar decisiones responsables sobre su bienestar. Basado en dos conceptos centrales, la
promocion de la salud y la prevencion de riesgos, este modelo promueve la adopcion de
conductas saludables al fortalecer las habilidades individuales. En este contexto, se
argumenta que la prevencion de enfermedades es la via mas eficaz para lograr la equidad en
salud, al proporcionar a toda la poblacion los conocimientos y recursos necesarios para
mantener un estado 6ptimo de salud. La promocion de la salud implica la participacion de
todos los sectores y de toda la poblacion, no limitandose unicamente a los grupos de riesgo,

como suele suceder en el enfoque de la prevencion. Desde esta perspectiva, se reconoce que
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la salud esta intrinsecamente vinculada a la calidad de vida y a los elementos que protegen
y fomentan el bienestar integral (20).

La vision de la salud segiin Pender se basa en un enfoque intrinsecamente positivo,
compasivo y humanista. Pender reconoce a la persona como un ser integral, teniendo en
cuenta aspectos como los estilos de vida, las fortalezas individuales, la resiliencia y las
capacidades para tomar decisiones relacionadas con la salud y la vida. Este modelo destaca
la importancia de la cultura, que se entiende como el conjunto de conocimientos y
experiencias acumulados a lo largo del tiempo y transmitidos de una generacion a otra (21).
En cuanto al concepto de conocimiento, Uriarte M. Lo define como el conjunto de
informacion disponible en relacion a un tema especifico, el cual puede ser obtenido mediante
la experiencia directa o a través del proceso de aprendizaje (22).

Segun Martinez R. y Rodriguez E. El conocimiento se concibe como un proceso sensorial,
ya que los conocimientos son adquiridos a través de estructuras mentales interpretativas de
la realidad circundante, lo que permite al individuo desenvolverse de manera plena y
satisfactoria en su entorno social. Este proceso de adquisicion de conocimiento capacita al
individuo para generar seguridad, poder y bienestar en su vida. Dentro de esta
categorizacion, se identifican distintos tipos de conocimiento. El conocimiento empirico, por
ejemplo, se basa en la experiencia y percepcion que el ser humano tiene de las cosas en
funcion de sus necesidades. En contraste, el conocimiento cientifico se distingue por su
naturaleza critica y fundamentada, validable a través del método cientifico. Es sistematico,
unificado, ordenado y posee un alcance universal (23).

El VPH agrupa una variedad de virus que se transmiten principalmente mediante la actividad
sexual, representando la principal causa de infecciones virales en el sistema reproductivo.
Hasta la fecha, se han identificado mas de 100 tipos de VPH, de los cuales alrededor de 40
se transmiten principalmente a través del contacto sexual. Cabe destacar que la transmision
del VPH no se limita inicamente a la penetracion sexual, pudiendo ocurrir también a través
de otros tipos de contacto genital (24).

Segun Baraquin A.; Marty S.; Selmani Z. et al. Se han reconocido mas de 120 variantes del
VPH, de las cualeglés de 40 impactan en el epitelio del tracto anogenital y las mucosas. En
la mayoria de los casos, las infecciones por VPH son transitorias y no presentan sintomas,
resolviéndose espontaneamente en un plazo de aproximadamente dos afios después de la
infeccion inicial. Este proceso de resolucion natural ocurre debido a la respuesta inmunitaria

del cuerpo, que es capaz de eliminar el virus sin causar complicaciones a largo plazo. No
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obstante, alrededor dgn tercio de los tipos de VPH que infectan el tracto genital pueden
provocar diversas manifestaciones clinicas. Estas pueden variar desde infecciones
asintomaticas y latentes hasta la aparicion de condilomas acuminados. En casos mas graves,
pueden llevar al desarrollo de displasias, y eventualmente al carcinoma invasivo del cuello
uterino (25).

Tanto las mujeres como los hombres pueden ser portadores del virus de manera asintomatica,
sirviendo como vehiculos de la infeccion genital por VPH vy si bien el cuello uterino es el
organo mas susceptible a la infeccidon, con el potencial de iniciar cambios neoplasicos,
también se puede detectar ADN viral en otras dreas como la vulva, la vagina, el pene y el
escroto. Esto se debe a que estas dreas también pueden infectarse mediante relaciones
sexuales que no involucren penetracion (26).

La principal causa de riesgo para contraer una infeccion por el VPH radica en la falta de
informacion o educacion adecuada. Esta responsabilidad recae principalmente en los padres,
educadores y el personal de salud y su tarea consiste en abordar y desmitificar ciertos tabties
y temores relacionados con la sexualidad, los cuales suelen estar influenciados por las
normas y expectativas sociales. Es crucial proporcionar conocimientos precisos y fomentar
una comprension adecuada sobre la prevencion y los riesgos asociados con el VPH para
promover conductas saludables y reducir la incidencia de infecciones (27).

Entre los factores de riesgo para la infeccion por el VPH se incluyen varios aspectos que
afectan su transmision y el riesgo de desarrollar complicaciones posteriores. Estos factores
abarcan la edad temprana al inicio de las relaciones sexuales y el nimero de parejas sexuales
a lo largo de la vida, lo cual incrementa la exposicion al virus. La persistencia de la infeccion
por tipos especificos de VPH también es crucial, ya que ciertos tipos tienen mayor
probabilidad de causar lesiones precancerosas y cancer cervical (28).

Aunque la infeccion por VPH no garantiza el desarrollo de cancer cervical, ya que solo una
fraccion de las mujeres infectadas llega a desarrollar esta enfermedad, el VPH sigue siendo
un factor de riesgo significativo. Entre los factores adicionales se incluye el consumo de
tabaco, que aumenta el riesgo debido a la alta concentracion de sustancias derivadas del
tabaco en el moco cervical de las mujeres fumadoras, lo que puede favorecer el desarrollo
de cancer cervical (28).

Las carencias nutricionales también desempefian un papel significativo en la evolucion de la
infeccion por VPH. Aunque los estudios cientificos no han arrojado conclusiones definitivas,

se sugiere que una alimentacion deficiente puede influir en la persistencia de la infeccion y
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en la progresion de lesiones cervicales de bajo grado a lesiones de alto grado, e incluso al
cancer cervical. Este vinculo resalta la importancia de seguir una dieta equilibrada y nutritiva
como parte de una estrategia integral para prevenir el cancer cervical (28).

El diagnostico del VPH se realiza a través de una evaluacioén clinica que implica la
observacion de las lesiones caracteristicas, como las verrugas genitales. Estas lesiones, que
suelen ser causadas por tipos de VPH de bajo riesgo o benignos, son un indicador importante
en el proceso diagnostico. Ademas, se pueden llevar a cabo andlisis complementarios como
la citologia exfoliativa y pruebas especificas de deteccion del VPH. Es relevante destacar
que actualmente no existe una cura definitiva para la infeccion por VPH; sin embargo, en la
mayoria de las mujeres, la infeccion tiende a desaparecer naturalmente con el tiempo. Por lo
tanto, generalmente no se recomienda un tratamiento especifico para la infeccién por VPH,
a menos que se presenten verrugas visibles o lesiones intraepiteliales escamosas que
requieran intervencion. Cuando es necesario tratar las complicaciones derivadas de la
infeccion por VPH, se pueden emplear diversas medidas terapéuticas. Por ejemplo, se
pueden recurrir a geles y cremas topicas, que han mostrado eficacia en la reduccion del
tamafio de las verrugas en un rango que varia entre el 30% y el 80%. Ademas, en ciertos
casos se puede optar por la crioterapia, un procedimiento que implica la congelacion de las
verrugas mediante el uso de nitrogeno liquido. Estas son algunas de las opciones de
tratamiento conservador utilizadas para abordar las complicaciones asociadas con la
infeccion por VPH (29).

La prevencion del VPH se fundamenta en varios pilares esenciales, siendo uno de los mas
destacados la informacion y educacion temprana sobre la enfermedad. Es crucial que las
personas estén bien informadas acerca de la forma de transmision sexual del VPH, asi como
sobre las practicas sexuales de riesgo y el uso adecuado del preservativo, el cual se considera
una barrera eficaz contra el VPH y otras infecciones de transmision sexual. Es fundamental
tener presente que, aunque el preservativo es una medida de proteccion efectiva, no garantiza
una proteccion del 100%, dado que puede haber lesiones en areas no cubiertas. Ademas de
la educacion, otros aspectos cruciales en la prevencion del VPH incluyen la fidelidad en la
pareja, la abstinencia sexual o la postergacion del inicio de las relaciones sexuales. Es
esencial evitar el contacto con verrugas genitales u otros signos de infeccion para reducir el
riesgo de contraer el VPH. En resumen, la combinacion de informacién, educacion y
practicas sexuales seguras son elementos fundamentales para prevenir la transmisioén sexual

del VPH y disminuir su impacto en la salud publica (30).
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La vacuna contra el VPH ha emergido como una herramienta esencial en la prevencion de
esta infeccion, brindando una proteccion de alrededor del 95%. Por ello, ha sido incorporada
en los programas de vacunacion de numerosos paises en todo el mundo. Se recomienda que
la vacunacion contra el VPH se realice preferiblemente entre los 9 y 13 afios, ya que durante
este periodo el sistema inmunologico tiende a responder de manera 6ptima a la vacuna. En
este rango de edad, se administran dos dosis de la vacuna, separadas por al menos seis meses.
Para aquellos individuos mayores de 14 afios, asi como para aquellos con sistemas
inmunologicos comprometidos, se recomienda un esquema de tres dosis. En este caso, se
administra la primera dosis, seguida de un intervalo de 10 meses antes de la segunda dosis,
y luego un intervalo de tres meses entre la segunda y la tercera dosis. Finalmente, se requiere
un intervalo de seis meses entre la primera y la tercera dosis para completar el esquema de
vacunacidn y garantizar una proteccion efectiva contra el VPH (31).

La Enfermeria desempefia un papel esencial en la prevencion del VPH, gracias a su enfoque
integral en el cuidado de las personas, tanto en estados de salud como de enfermedad.
Reconocida como la ciencia del cuidado, la Enfermeria se fundamenta en teorias y modelos
que proporcionan el marco tedrico necesario para su practica profesional, el cual se nutre
continuamente con el avance de la investigacion aplicada. Como profesionales de la salud,
las enfermeras estan preparadas para disefiar, implementar y evaluar estrategias que abarcan
desde la promocion de la salud hasta la prevencion de enfermedades. En el caso especifico
de la infeccion por el VPH, la Enfermeria prioriza la educacion como herramienta principal
de intervencion. Esta educacion se adapta a las necesidades y caracteristicas de la poblacion
objetivo, empleando métodos y enfoques adecuados para maximizar su efectividad. La
Enfermeria focaliza la educacion sobre el VPH en grupos considerados de alto riesgo, como
los adolescentes y jovenes sexualmente activos, quienes pueden beneficiarse
significativamente de la informacion preventiva. Ademas, las enfermeras estan capacitadas
para abordar de manera integral aspectos relacionados con la salud sexual y reproductiva,
promoviendo practicas saludables y alentando la toma de decisiones informadas en lo que
respecta a la prevencion del VPH y otras infecciones de transmision sexual (32).

La actitud, segiin la definicion de Palacios J. se caracteriza como una predisposicion
aprendida que guia nuestras respuestas hacia estimulos especificos. Funciona como una
expresion de nuestro estado emocional y una perspectiva de vida que se manifiesta a través
de nuestras conductas. Esta predisposicion se moldea a lo largo de nuestras vidas mediante

experiencias, creencias y relaciones interpersonales. Las actitudes constan de tres elementos

19



entrelazados. En primer lugar, estd el componente conductual, que refleja como expresamos
nuestros sentimientos y pensamientos mediante nuestras acciones. Luego, esta el
componente emocional, que incluye los sentimientos asociados con nuestras actitudes.
Finalmente, estd el componente cognitivo, que aborda nuestras creencias y pensamientos
sobre el objeto o situacion que genera la actitud. Es relevante sefialar que las actitudes son
adquiridas y aprendidas, y no estan determinadas por factores bioldgicos como el suefio o el
hambre. Ademas, el desarrollo de las actitudes estd influido por diversos factores, como
experiencias vividas, relaciones interpersonales y creencias personales. Estas influencias
pueden llevar a que las personas respondan de manera distinta ante situaciones similares, lo
que destaca la complejidad y la individualidad de las actitudes humanas (33).

Segun Celeste C. la actitud se define como nuestra respuesta a estimulos o situaciones,
pudiendo ser tanto positiva como negativa. En este contexto, nuestros sentimientos tienen
un impacto en coémo percibimos sensaciones tanto agradables como desagradables. Estos
sentimientos pueden influir en nuestras decisiones y en como nos comportamos frente a un
objeto o situacion particular. En ultima instancia, nuestra actitud es la que determina la

direccion que tomamos en relacion con el estimulo o suceso en consideracion (34).

Bajo estos considerandos se formul6 el siguiente problema de investigacion ¢ Existe relacion
entre nivel de conocimiento y las actitudes preventivas sobre el VPH en estudiantes del

primer ciclo de Enfermeria, Universidad Privada Franklin Roosevelt, Huancayo, 20247

Este estudio es fundamental para identificar el nivel de conocimiento y las actitudes
preventivas sobre el VPH entre los estudiantes de primer ciclo de Enfermeria en términos
practicos. Con esta informacion, se pueden disefar e implementar programas educativos y
talleres especificos para abordar estas deficiencias. Ademads, al fortalecer la educacion sobre
el VPH en las etapas iniciales de la formacion de Enfermeria, se asegura que los futuros
profesionales estén mejor preparados para asesorar y educar a sus pacientes. Esto, a su vez,
mejora la calidad de la atencion y la prevencion en la practica clinica. Este enfoque
preventivo puede reducir los costos de atencion médica asociados con el tratamiento de las
complicaciones del VPH. Esta investigacion posee una relevancia social significativa debido
a que el VPH es una de las infecciones de transmision sexual mas frecuentes y puede dar
lugar a complicaciones graves, como el cancer cervical. Al mejorar el conocimiento y las
actitudes preventivas entre los futuros profesionales de la salud, se fomenta una mayor

conciencia y prevencion en la comunidad en general. Los estudiantes de Enfermeria, como
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futuros educadores y proveedores de atencion médica, tendrdn un papel crucial en la
promocion de la salud y la prevencion de enfermedades. Una sélida formacion en este tema
contribuird a reducir la incidencia y el impacto del VPH en la sociedad. Utilidad
metodologica: los hallazgos posibilitaran la evaluacién del grado de conocimiento y
actitudes relacionadas con el Virus del Papiloma Humano entre las futuras enfermeras,
empleando herramientas y métodos validados que podrian ser beneficiosos para
investigaciones similares o mas complejas en contextos similares. Conveniencia: este
estudio serd relevante dada la creciente relevancia del entendimiento y las posturas
preventivas respecto al Virus del Papiloma Humano, particularmente entre los estudiantes
en los primeros niveles de la carrera de Enfermeria. Al abordar esta tematica en una
poblacion universitaria especifica, se obtendra informacion valiosa sobre la efectividad de
la educacion y las estrategias preventivas dirigidas a este grupo demografico. Implicancias
practicas: los hallazgos de este estudio podrian tener varias implicancias practicas. Por un
lado, podrian informar el disefio de programas educativos mas efectivos sobre el VPH
dirigidos a estudiantes de Enfermeria y otros grupos demograficos similares. Ademas, los
resultados podrian influir en la formulacion de politicas universitarias relacionadas con la
promocion de la salud y la prevencion de enfermedades. A nivel comunitario, las
conclusiones podrian respaldar la implementacion de intervenciones dirigidas a mejorar el
conocimiento y las actitudes preventivas sobre el VPH, lo que podria tener un impacto
positivo en la salud publica. Valor tedrico: desde una perspectiva tedrica, esta investigacion
agregara al acervo de informacién sobre la ensefianza y prevencion del Virus del Papiloma
Humano dentro del entorno universitario. Al examinar especificamente las percepciones y
actitudes de los estudiantes de Enfermeria, se podran identificar factores clave que influyen
en la adopcidon de comportamientos preventivos. Estos hallazgos podrian informar teorias
existentes sobre el cambio de comportamiento y la promocion de la salud, asi como también
generar nuevas hipdtesis para investigaciones futuras en este campo. Unidad metodoldgica:
la unidad metodologica de este estudio se basara en la seleccion de una muestra especifica
de estudiantes del primer ciclo de Enfermeria de la Universidad Privada Franklin Roosevelt
en Huancayo. Al centrarse en esta poblacion homogénea, se garantizaré la coherencia en la
recopilacion y el andlisis de datos, lo que aumentara la validez interna del estudio. Ademas,
el uso de instrumentos estandarizados y técnicas de andlisis estadistico adecuadas
proporcionara una base solida para la interpretacion de los resultados y la formulacion de

conclusiones significativas.
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Objetivo general:
Determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y actitudes preventivas sobre el VPH
en estudiantes del primer ciclo de Enfermeria, Universidad Privada Franklin Roosevelt,

Huancayo, 2024.

Objetivos especificos:

Identificar el nivel de conocimientos sobre el VPH en estudiantes del primer ciclo de
Enfermeria, Universidad Privada Franklin Roosevelt, Huancayo, 2024.

Identificar las actitudes preventivas sobre el VPH en estudiantes del primer ciclo de

Enfermeria, Universidad Privada Franklin Roosevelt, Huancayo, 2024.

Qipétesis:

H1: Existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento y las actitudes preventivas
sobre el Virus del Papiloma Humano en estudiantes del primer ciclo de Enfermeria en la
Universidad Privada Franklin Roosevelt- Huancayo 2024
Hipotesis nula:

0: No existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento y las actitudes preventivas
sobre el virus del papiloma humano en estudiantes del primer ciclo de Enfermeria en la

Universidad Privada Franklin Roosevelt- Huancayo 2024.
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Il. METODO
2.1. Tipo y disefio de investigacion

El tipo de investigacién fue bésica, descriptivo correlacional, béasica porque segun
Hernandez S. et al. estos estudios buscan afadir nuevos entendimientos de naturaleza
cientifica sobre la tematica objeto de investigacion (35).

Descriptivo correlacional, puesto que se evalud la relacion entre las variables. Segln
menciona Hernandez S. et al. el proposito del estudio correlacional consiste en examinar la
concordancia entre la variable 1y la variable 2 que integran la investigacion, llevando a cabo
la medicion independiente de ambas, seguido por la cuantificacion y el analisis de la relacién
existente entre ellas (36).

El disefio fue no experimental y transversal, ya que la recoleccion de datos se realizd de una
sola vez a través de encuestas, sin intervencion ni manipulacion intencionada de las
variables. Segun Hernandez S. et al., este tipo de investigacion implica la ausencia de
manipulacion deliberada de las variables para determinar el efecto de una variable sobre otra
(37).

Donde:

M: Estudiantes de Enfermeria
V1: Conocimiento

V2: Actitudes preventivas

2.2. Operacionalizacion de variables (Anexo 2)
2.3. Poblacion, muestra y muestreo

La poblacién de este estudio comprendio a todos los estudiantes matriculados en el primer
ciclo de la modalidad flexible de la Universidad Privada Franklin Roosevelt, totalizando 176

estudiantes distribuidos en cuatro aulas, con aproximadamente 45 estudiantes por aula. La
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muestra estuvo constituida por 90 estudiantes del primer ciclo de la carrera de Enfermeria,
seleccionada dos de las aulas disponibles, siguiendo criterios especificos de inclusion y
exclusion.
Muestreo: el disefio muestral que fue probabilistico por grupos o racimos, como menciona
Porras A. Este método se emplea cuando los grupos son homogéneos en su conjunto pero
muestran diversidad interna. Implica dividir la poblaciéon en multiples secciones o racimos,
aprovechando la presencia de grupos o conglomerados que representan la poblacion (38).
Para la investigacion, se llevd a cabo un sorteo de los salones, seleccionando aleatoriamente
2 de ellos para obtener una muestra de un total de 90 alumnos.

Qriterios de inclusion:
Ser estudiantes de la carrera de Enfermeria de la Universidad Privada de Huancayo Franklin
Roosevelt.
Pertenecer al primer ciclo de la carrera de Enfermeria.
Estar de acuerdo en participar en el estudio.
Criterios de exclusion:
Ser estudiante de otras carreras de la Universidad Privada de Huancayo Franklin Roosevelt.
Estudiantes de Enfermeria que no sean de primer ciclo.

Estudiantes que no estén de acuerdo en participar en un estudio.

2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos:

En este estudio, se empled la técnica de la encuesta, utilizando un cuestionario como
instrumento. El cuestionario, disefiado para evaluar el grado de conocimiento acerca de la
infeccion por el Virus del Papiloma Humano, fue elaborado por Uribe S. en el 2019, que
consistié en diez preguntas, cada una con cuatro opciones de respuesta. El nivel de
conocimiento sobre el Virus del Papiloma Humano se categorizo en funcion de la puntuacion

obtenida en una escala de veinte puntos, de la siguiente manera:

Nivel de conocimiento Puntaje
Bajo Qa 12 puntos
Medio 13 a 16 puntos
Alto 17 a 20 puntos

Para identificar las actitudes preventivas, se utilizo la escala de Estanones, elaborado por

Uribe S. que clasifica las actitudes como buenas, regulares o malas.@e aplicé un
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cuestionario que consta de seis items, cada uno de ellos con tres alternativas. Estas
alternativas fueron evaluadas mediante una escala de Likert de 1 a 3 puntos, donde 1
representa de acuerdo, 2 significa ni de acuerdo ni en desacuerdo y 3 indica en desacuerdo.

Para categorizar las actitudes se utilizo la Formula de Baremos:

Actitudes preventivas Puntaje
Buena 14 a 18 puntos
Regular 10 al4 puntos
Mala 6 a 10 puntos

La validacion del instrumento fue realizada?or Uribe S. En el estudio Conocimiento y
actitudes preventivas sobre el Virus del Papiloma Humano en estudiantes de la Universidad
Nacional Hermilio, 2019. Esta validacion se llevd a cabo a través de un juicio de expertos,
en el cual participaron cinco profesionales de Enfermeria con grados de Maestria y
Doctorado.q cada experto se le proporcioné una ficha de validez, la cual fue luego procesada
mediante una prueba binomial. Este proceso facilito la evaluacion y las sugerencias de cada
juez, las cuales fueron consideradas en la elaboracion final del cuestionario (39).

La confiabilidad se determindé mediante una prueba preliminar en la que participaron 20
estudiantes de Enfermeria. Los resultados fueron evaluados utilizando el coeficiente de

confiabilidad de Cronbach, el cual resulté en un valor de 0,89 (Ver anexo 5).

2.5. Procedimientos:

Se recibid la aprobacion por parte del docente asesor, se procedid a presentarlo ante la
universidad correspondiente para obtener su aprobacion. Después, se procedio a solicitar la
autorizacion correspondiente para realizar la recopilacion de informacion a través de la
Direccion de la Escuela Profesional de Enfermeria.

Una vez obtenida la autorizacion requerida, se procedid aplicar el instrumento a los
estudiantes del primer ciclo de Enfermeria. Antes de iniciar la recopilacion de datos, se llevo
a cabo una presentacion detallada de los objetivos del estudio, se brindé una explicacion
clara sobre el procedimiento a seguir y se solicitard a las participantes que firmen el
consentimiento informado.

El tiempo requerido para completar la encuesta fue alrededor de 15 minutos, garantizando
que las estudiantes tengan suficiente tiempo para responder de manera adecuada a todas las

preguntas.
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2.6. Método de analisis de datos:

Una vez finalizada la recoleccion de datos y se hayan encuestado a todos los participantes
de la muestra del estudio, se procedio a transferir la informacion recopilada a una base de
datos. Se utilizo el programa Microsoft Excel para crear la base de datos, lo que permitio un
manejo y una organizacion mas eficientes de la informacion recopilada. Una vez que los
datos estén estructurados en Excel, se procedi6 a su analisis utilizando el software estadistico
SPSS v.26. En el proceso de andlisis, se utiliz6 diversas técnicas estadisticas para examinar
los datos recopilados y extraer conclusiones significativas. El resultado obtenido se presento
de manera clara y concisa a través de tablas y figuras, lo que permite una comprension visual
y detallada de los hallazgos del estudio. De esta manera, se proporciond una interpretacion

precisa y fundamentada de los resultados.

2.7. Aspectos éticos:

Para llevar a cabo este estudio, se administrd el consentimiento informado a los alumnos del
primer periodo académico de la Universidad Privada de Huancayo Franklin Roosevelt,
considerando en este proceso los fundamentos:

Autonomia, se comunic6 claramente a los estudiantes de Enfermeria el propdsito del estudio,
requiriendo su colaboracion a través de la firma de un documento de consentimiento
informado, el cual asegura el secreto de su participacion. Beneficencia, los resultados de la
investigacion sobre el nivel de conocimiento y actitudes de los estudiantes respecto al VPH
en la universidad son beneficiosos, ya que se les permitio a los docentes de la escuela de
Enfermeria reconsiderar los contenidos del plan de estudios. Esto contribuy6 a generar en
los estudiantes conocimientos y actitudes preventivas frente a esta enfermedad, que en
muchos casos puede ser fatal. No maleficencia, los datos recolectados de esta investigacion
fue empleado unicamente para los propdsitos del estudio y no conllevaran ninglin peligro
para la vida o la salud de los estudiantes de Enfermeria. Justicia social, los alumnos que
formen parte del estudio fueron elegidos conforme a criterios definidos de inclusion y
exclusion, y se velaran por el respeto de sus derechos personales. Se garantizo un trato justo

y se preservo su identidad para uso exclusivo del estudio.
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III. Resultados.

Tabla 1

Conocimiento y actitud hacia medidas preventivas del Virus del Papiloma Humano en
estudiantes del primer ciclo de Enfermeria en la Universidad Privada Franklin

Roosevelt- Huancayo 2024

Conocimiento de Actitud Total
Medidas preventivas
Actitud negativa Actitud positiva
del papiloma humano
fi % fi %

CONOCIMIENTO BAJO 2 2.2 1 1.1 3 33

CONOCIMIENTO MEDIO 22 24 .4 37 41,1 59 65,6

CONOCIMIENTO ALTO 8 8,9 20 22,2 28 31,1

TOTAL 32 35.6 58 64.4 90 100
X2 =18.763 GL=2 P=0.013

Fuente: Cuestionario de conocimiento y actitudes

La tabla 1 nos muestra que el ,65,6% de los estudiantes del primer ciclo de Enfermeria
presentar un conocimiento medio sobre las medidas preventivas del Virus del Papiloma
Humano, de los cuales el 41,1% registran actitud positiva y24,4% actitud negativa. En
cuanto al conocimiento alto se registra un 31,1% dentro del cual se evidencia un 22,2%
con actitud positiva frente a las medidas de prevencion del Virus de Papiloma Humano
y solo 8,9% con actitud negativa. Al analizar la relacion entre las variables con la
aplicacion de la prueba del Chi- cuadrado de Pearson, se hallé un valor P= 0,013, por lo
tanto, podemos inferir que existe una relacion significativa positiva entre el nivel de

conocimiento y la actitud sobre las medidas preventivas del Virus de Papiloma Humano.
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Tabla 2
Conocimiento sobre medidas preventivas del Virus del Papiloma Humano en estudiantes del

primer ciclo de Enfermeria en la Universidad Privada Franklin Roosevelt- Huancayo 2024

Conocimiento N %
Bajo 3 33
Medio 59 65,6
Alto 28 31,1
Total 90 100,0

Fuente: Cuestionario de recoleccion de datos sobre conocimiento del papiloma humano
En la tabla 2 se observa que, del total de estudiantes del primer ciclo de Enfermeria
encuestados, el 65,6% (59) tiene un nivel de conocimiento en el nivel medio, sobre el
Virus del Papiloma Humano, seguido de un 31,1% (19) nivel altc@ solo un 3.3 % (3)

tuvo un bajo nivel de conocimiento.

Tabla 3
Actitudes preventivas hacia el Virus del Papiloma Humano en estudiantes del primer

ciclo de Enfermeria en la Universidad Privada Franklin Roosevelt- Huancayo 2024

Actitud N %
Positiva 58 64,4
Negativa 32 35,6
Total 90 100,0

Fuente: Test de Actitud hacia el virus del papiloma humano
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Respecto a la actitud preventiva hacia el Virus del Papiloma Humano en estudiantes
del primer ciclo de Enfermeria en la Universidad Privada Franklin Roosevelt la tabla
2 nos muestra predominio de la actitud positiva con 64,4% (49), seguido de actitud

negativa con un 35.6% (31)

3.1 Resultados inferenciales
Qrueba de hipotesis
HO= El nivel de conocimiento no tiene relacion significativa con la actitud sobre medidas
preventivas del Virus de Papiloma Humano en estudiantes del primer ciclo de
Enfermeria en la Universidad Privada Franklin Roosevelt- Huancayo 2024
Hi=El nivel de conocimiento no tiene relacion significativa con la actitud sobre medidas
preventivas del Virus de Papiloma Humano en estudiantes del primer ciclo de

Enfermeria en la Universidad Privada Franklin Roosevelt- Huancayo 2024

Tabla 4
Conocimiento y actitud hacia medidas preventivas del virus del papiloma humano en

estudiantes del primer ciclo de Enfermeria en la Universidad Privada Franklin

Roosevelt- Huancayo 2024

Conocimiento de Actitud Total
Medidas preventivas
Actitud negativa Actitud positiva
del papiloma humano
fi % fi %

CONOCIMIENTO BAJO 2 2.2 1 1.1 3 3.3

CONOCIMIENTO MEDIO 22 24.4 37 41,1 59 65,6

CONOCIMIENTO ALTO 8 8,9 20 22,2 28 31,1

TOTAL 32 35.6 58 64.4 90 100
X2 =28.763 GL=2 P=0.013

Fuente: Cuestionario de conocimiento y actitudes

La tabla 4 nos muestra que el ,65,6% de los estudiantes del primer ciclo de enfermeria
presentar un conocimiento medio sobre las medidas preventivas del virus del papiloma

humano, de los cuales el 41,1% registran actitud positiva y24,4% actitud negativa. En
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cuanto al conocimiento alto se registra un 31,1% dentro del cual se evidencia un 22,2%
con actitud positiva frente a las medidas de prevencion del papiloma humano y solo
8,9% con actitud negativa. Al analizar la relacion entre las variables con la aplicacion
de la prueba del Chi- cuadrado de Pearson, se hallé un valor P = 0,013, por lo tanto,
podemos inferir que existe una relacidn significativa positiva entre el nivel de

conocimiento y la actitud sobre las medidas preventivas del papiloma humano.

4. Discusion

Ql VPH es la infeccion de transmision sexual mas frecuente. E1 VPH es tan comin que
alrededor del 80% de todas las personas sexualmente activas que no han sido vacunadas
contraen el virus en algin momento de su vida, por lo tanto, la prevencion a través de
la vacunacion y educacion es la clave para evitar contraer VPH. Cabe senalar respecto al
objetivo general: determinar la relacion entre el Nivel de conocimiento y las actitudes sobre
medidas preventivas del VPH en estudiantes del primer ciclo de Enfermeria en la
Universidad Privada Franklin Roosevelt- Huancayo, los resultados indican de que de las 90
estudiantes 65,6% de presentan un conocimiento medio sobre las medidas preventivas del
Virus del Papiloma Humano, de los cuales el 41,1% registran actitud positiva y 24,4%
actitud negativa. En cuanto al conocimiento alto se registra un 31,1% dentro del cual se
evidencia un 22,2% con actitud positiva frente a las medidas de prevencion del Virus de
Papiloma Humano y solo 8,9% con actitud negativa. Al analizar la relaciéon entre las
variables con la aplicacion de la prueba del Chi- cuadrado de Pearson, se hall6 un valor P =
0,013, por lo tanto, podemos inferir que existe una relacion significativa positiva entre el
nivel de conocimiento y la actitud sobre las medidas preventivas del papiloma humano. Esto
significa que es de suma importancia fortalecer las campanas de prevencion y promocion en
el campo de la salud sexual, especialmente dirigidas a este grupo de estudiantes (23).
Nuestros hallazgos se asemejan con lo encontrado en la investigacion de Solano A. En Lima
donde el analisis estadistico utilizando el Rho y chi-cuadrado de Spearman mostr6é un nivel
de significancia inferior a 0,05 y una diferencia positiva significativa de 0,804 entre el nivel
de conocimiento y las actitudes de, concluyendo que existe una relacion directa y positiva
entre las variables. Asi mismo coincidimos con lo registrado por Solano A. En el afio 2019,
quien llevo a cabo una investigacion sobre el grado de entendimiento y las disposiciones
preventivas frente al VPH en mujeres que asistieron al Centro de Salud Carlos Phillips,

ubicado en Comas, Lima donde el analisis utilizando las estadisticas rho y chi-cuadrado de
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Spearman mostré un nivel de significancia inferior a 0,05 y una diferencia positiva
significativa de 0,804 entre el nivel de conocimiento y las medidas preventivas, concluyendo
que tanto el nivel de conocimiento sobre el VPH como las actitudes hacia la enfermedad en
general eran bajos, encontrandose una relacion directa y positiva entre estas variables (13).
A nivel internacional coincidimos con los hallazgos de Pelliccioni P. et al. En Cérdova
Argentina quienes en el estudi@obre Informacion y actitudes sobre el Virus del Papiloma
Humano en jovenes universitarios de la Licenciatura en Nutricion de la Universidad Catoélica
de Cérdoba 2020, encontr6 una estimacion significativa entre el nivel de conocimiento sobre
el VPH y las tendencias de prevencion hacia el mismo con un (p = 0,0019) (16).
La Organizacién Panamericana de la Salud (OPSQAdica que las medidas més efectivas para
prevenir la adquisicion de este virus son: la vacuna contra el VPH y la educacion sexual
0p0rtuna90steri0rmente se debe realizar el PAP o test PCR VPH para detectar el cancer
cervicouterino. Lo importante es informarse, cuidarse y tomar medidas de proteccion para
relaciones sexuales seguras; asi mismo menciona qugl vacuna presenta proteccion contra
los genotipos 6 y 11, para disminuir la presencia de condilomas; y contra los 16 y 18, para
bajar el riesgo de cancer cervicouterino, ya que estos ultimos estan presente en el 70% de
los casos (2).
En cuanto al nivel de conocimiento en la tabla 2 se observa que, del total de estudiantes del
primer ciclo de Enfermeria encuestados, el 65,6% (59) tiene un nivel de conocimiento en el
nivel medio, sobre el Virus de Papiloma Humano, seguido de un 31,1% (19) nivel alto y solo
un 3.3 % (3) tuvo un bajo nivel de conocimiento. Los resultados encontrados son similares a
la investigacion de Cerquim LM. en el estudio sobre relacion entre el conocimiento y la
voluntad de prevenir la infeccion por VPH en pacientes que acuden a centros de salud
Pachacutec registro que 71,7% de los usuarios tenia conocimientos medios sobre el virus del
VPH, seguido del 15,2% con conocimientos de nivel bajo y el 13,0% con conocimientos de
altura moderada (11). De igual manera Marifio D. En Lima, mostraron que el 65,7% de los
estudiantes tenia conocimientos medios sobre el virus del VPH, el 20,6% tenia
conocimientos bajos y el 13,7% tenia conocimientos altos (12). A nivel internacional
coincidimos con los hallazgos de Guerrero A. En Ecuador, donde encontré que el 58% de
los encuestados tenia conocimientos medios sobre el VPH y el 36% tenia conocimientos
bajos (17).

Ql conocimiento acerca del Virus del Papiloma Humano, se entiende como el resultado de la

asimilacion de una informacion por una persona acerca del virus que se transmite via sexual,
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el cual afecta genitales de hombres y mujeresQon base en lo anterior, se evidencia el hecho
de que los conocimientos sobre el fendmeno juegan un papel muy importante sobre la forma
en que las personas, hombres y mujeres, asumen su sexualidad, proteccion, prevencion, entre
otros. En este sentido, el personal de enfermeria debe fortalecer la promocion de la salud con
la educacion e informacion adecuada en las instituciones educativas, dentro del area de
influencia de la institucion de salud donde labora tomand(gn cuenta que los adolescentes
son un grupo de riesgo que requiere saber sobre las ITS y en este caso sobre el VPH, por su
vinculo tan estrecho con cancer en mujeres y hombres (24).
Respecto a la actitud preventiva hacia el Virus del Papiloma Humano en estudiantes del
primer ciclo de Enfermeria en la Universidad Privada Franklin Roosevelt la tabla 2 nos
muestra predominio de la actitud positiva con 64,4% (49), seguido de actitud negativa con
un 35.6%. Estos hallazgos son similares a los reportados por Cerquin C. 2019, en Lima. En
Quanto a la actitud, el 88,0% tiene una actitud positiva hacia la prevencion de la infeccion
por VPH, mientras que sélo el 12,0% tiene una actitud neutral (11).
De igual manera, resultados similares registra Uribe S. 2019, en Hudnuco, en cuanto a las
actitudes de prevencion, del Virus del Papiloma Humano encontréd que el 10,5% de los
estudiantes encuestados expresaron actitudes negativas, el 54% fueron positivas y el 35.5%
actitudes neutrales (14).
A nivel internacional resultados similares registra el estudio realizado por Orengo M. 2021,
en Kenya, Africa, donde en cuanto a las actitudes, sobre medidas preventivas hacia el Virus
del Papiloma Humano encontr6 un 61,8% de los participantes una actitud positiva, mientras
que el 38,2% mantuvo una actitud negativa (18).
Resultados diferente registraron Damiano B. y Garrido E. en el estudio sobre Nivel de
conocimientos y acciones preventivas relacionadas con el Virus del Papiloma Humano
(VPH) entre estudiantes de Enfermeria de octavo afno de la Universidad Privada Franklin
Roosevelt en 2021, en cuanto a las actitudes de prevencion, el 16,7% expreséd actitudes
positivas, el 46,6% fueron neutrales y el 36,7% fueron negativas (15).
Del mismo modo resultados diferente mostro, Solano A. 2019 en Lima, en el estudio Grado
de entendimiento y las disposiciones preventivas frente al VPH en mujeres que asistieron al
Centro de Salud Carlos Phillips, ubicado en Comas 2019, en cuanto a la actitud, reporto un
66,39% con actitud desfavorable hacia la prevencion de la infeccion por VPH, en las mujeres

que conforman la muestra de estudio y un 33,61% con una actitud positiva (13).
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Las actitudes son definidas com(gna forma de pensar o sentir acerca de alguien o algo que
a menudo se refleja en el comportamiento de una persona. Nuestras actitudes crean un marco
mental que moldea codmo nos comportamos en nuestra vida personal y profesional. Las
actitudes estan moldeadas por experiencias, creencias y suposiciones ocasionando que el ser
humano reaccione de distintas maneras en cada situacion determinada como en personas u
objetos (33).

Respecto a las actitudes preventivas, estas son aprendidas con el tiempo a través de la
educacion formal o elgltuaciones de la interaccion social y cuando esto es aprendido puede
ser susceptible de modificar, pero no todas nuestras actitudes se modifican debido a que
algunas de ellas son estables, ya que se mantienen o pueden experimentar algunos posibles
cambios en el transcurso de la Vida.QO cual esto permite satisfacer las necesidades de
conocimientos y control, estructurando la informacién en términos positivo, neutro y

negativo (34).
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V. Conclusiones

Se determin(ﬁue existe relacion significativa entre nivel de conocimiento y las
actitudes preventivas sobre la infeccion por Virus del Papiloma Humano en
estudiantes del primer ciclo de Enfermeria en la Universidad Privada Franklin

Roosevelt, Huancayo 2024, con un p= 0,013.

Se identifico un nivel de conocimiento sobre las medidas preventivas del Virus
del Papiloma Humano en estudiantes del primer ciclo de Enfermeria en la
Universidad Privada Franklin Roosevelt, Huancayo 2024, con un predominio del
nivel de conocimiento medio con un 65,6% seguido de un 31,1% de estudiantes

con conocimiento en el nivel alto y solo un 3.3 % con conocimiento bajo.

Se identifico el nivel de conocimiento sobre medidas preventivas del Virus del
Papiloma Humano en estudiantes del primer ciclo de Enfermeria en la
Universidad Privada Franklin Roosevelt, Huancayo 2024. Con un 64,4% de
estudiantes que indicaron una actitud positiva, seguido de actitud negativa con

un 35.6% de estudiantes.
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VI. Recomendaciones

Se sugiere a las autoridades de la Universidad fortalecer la educacion continua de los
ingresantes a la universida(giseﬁando un plan estratégico educativo y preventivo
en donde abarque las infecciones de transmision sexual enfocado sobre el virus de
papiloma humano, considerando los resultados de la presente investigacion y la

prevalencia a nivel nacional y regional.

A los docentes tutores desarrollar programas educativos utilizando herramientas
pedagbgicas que generen impacto en el nivel de conocimiento y actitudes de los
estudiantes que inician la carrera y de los demas semestres en general, sobre la prevencion

del papiloma humano.

A partir de los hallazgos del presente estudio, es importante realizar nuevas
investigaciones, debido a que las actitudes positivas o favorables esta relacionado
directamente al nivel de conocimiento sobre las medidas preventivas de esta
enfermedad, flagelo de la humanidad, especialmente de la mujer porque esta

relacionado al cancer cervicouterino en gran proporcion.
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ANEXO 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo: Conocimiento y actitudes preventivas sobre Virus del Papiloma Humano en estudiantes de primer ciclo de

Enfermeria, Universidad Privada Franklin Roosevelt, Huancayo 2024

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

METODOLOGIA

General:

(Cudl es la relacién entre nivel de
conocimiento y actitudes preventivas
sobre el Virus del Papiloma Humano
en estudiantes del primer ciclo de
Enfermeria en la Universidad Privada

Franklin Roosevelt, Huancayo 2024?

Especificos:

(Cudl es el nivel de conocimientos
sobre el Virus del Papiloma Humano en
estudiantes del primer ciclo de
Enfermeria en la Universidad Privada

Franklin Roosevelt, Huancayo 2024?

(Cuales son las actitudes preventivas
sobre el Virus del Papiloma Humano en
estudiantes del primer ciclo de
Enfermeria en la Universidad Privada

Franklin Roosevelt, Huancayo 2024?

General:

Determinar la relacion entre nivel de
conocimiento y actitudes preventivas sobre la
infeccion por Virus del Papiloma Humano en
estudiantes del primer ciclo de Enfermeria en
la Universidad Privada Franklin Roosevelt,

Huancayo 2024

Especificos:

Identificar el nivel de conocimiento sobre la
infeccion por Virus del Papiloma Humano en
estudiantes del primer ciclo de Enfermeria en
Roosevelt,

la  Universidad  Franklin

Huancayo 2024.

Identificar las actitudes preventivas sobre la
infeccion por Virus del Papiloma Humano en
estudiantes del primer ciclo de Enfermeria en
la Universidad Franklin Privada Roosevelt,

Huancayo 2024.

Hi: El nivel de conocimiento tiene

relacion  significativa con  las

actitudes  preventivas  sobre la
infeccion del Virus del Papiloma
Humano en estudiantes del primer
ciclo de Enfermeria en la Universidad
Privada Franklin

Huancayo 2024

Roosevelt,

Ho: El nivel de conocimiento no tiene

relacion  significativa con  las

actitudes  preventivas sobre la
infeccion del Virus del Papiloma
Humano en estudiantes del primer
ciclo de Enfermeria en la Universidad
Roosevelt,

Privada Franklin

Huancayo 2024.

Tipo de Estudio:

Descriptivo correlacional, de enfoque cuantitativo

Disefio de la investigacion:
No experimental, de corte transversal.

El esquema es el siguiente.

Vi

'

M r

!

V2

Poblacion de estudio: Estard conformada por 90 alumnos del
primer ciclo de Enfermeria
Técnicas e instrumentos:
Técnica de encuesta, instrumento cuestionario.
Método de analisis de datos:

programa Excel y el programa SPSS v. 25.
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DEFINICION DEFINICION VALOR
VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES
CONCEPTUAL OPERACIONAL FINAL
L. -Definicion del VPH
Conocimiento de “Tipos de VPH
VPH -Signos y sintomas
-Curacion de la infeccion
-Inicio temprano de la actividad sexual
Factores de riesgo -Comportamiento sexual de parsja
-Mantener contacto sexual sin proteccion*
El conocimiento se adquiere para la infeccioén |-Promiscuidad
-Inmunosuprimidos
mediante un proceso sensorial,|El nivel de conocimiento sobre por VPH -Cénynges de pacientes infsctados con VPH,
. ., -G: de alto ri b ales, trabajad les, d dict
donde las percepciones y|el VPH abarca la comprension cupos de alto riesgo(homosexuales, trabajadoras sexuales, drogadictos)
experiencias se interpretan aldel estudiante sobre la Formas de 'Rem‘:iones_s?xuhles penetrativas y no penetrativas
-Contacto digital-genital
través de las estructuras|transmision, riesgos, transmisién -Contacto oral-genital
. . .. -Trasmisién de la madre al hijo durante el parto
mentales. Estas|complicaciones, diagnostico, BAJO
. . . . ., Formas de
CONOCIMIENTO |[interpretaciones permiten al|tratamiento y prevencion de S . . MEDIO
diagnéstico del -Evalu:acwn clinica (A.n.amneSJS v Ex. clinico)
individuo desenvolverse delesta  enfermedad. = Puede -Estudios de laboratorio ALTO
: . VPH
manera completa y|clasificarse en alto, medio y
. . . | -Condilomatosis
satisfactoria en su entorno|bajo segin el grado de _Condilomas acuminados
. ., e . . . -Displasias
social, proporcionandole|familiaridad del estudiante con| Complicaciones ~Céncer de cuello uterino

seguridad, poder y bienestar

(23).

estos aspectos del VPH.

de la infeccion

-Céancer de ano

-Céancer de vulva

-Céncer de pene y de vagina

-Céncer de cavidad oral y de orofaringe

Tratamiento de las
complicaciones
desatadas por

VPH

-Geles y cremas tdpicas
-Crioterapia

-Laser

-Escision electro quirurgica
-Cirugia
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ACTITUDES
PREVENTIVAS

La actitud es una
predisposicion aprendida que
influye en nuestras reacciones
ante estimulos, reflejando
nuestra percepcion de la vida'y
manifestandose en conductas
especificas. También actua
como una guia moral que nos
alerta sobre posibles riesgos
en situaciones particulares

(34).

Actitudes preventivas sobre el
VPH se refiere a las
percepciones y posturas que
los estudiantes tienen respecto
a las acciones que deben tomar
para prevenir la infeccién por

VPH.

Actitudes

preventivas

-Abstinencia sexual

-Retraso del inicio de relaciones sexuales
-Limitar el nimero de compafieros sexuales
-Vacuna

-Uso de preservativo®

-Educacion sexual

BUENA
REGULAR
MALA
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ANEXO 2

CUESTIONARIO PARA DETERMINAR EL NIVEL DE CONOCIMIENTO Y
ACTITUDES PREVENTIVAS SOBRE EL VPH

OBJETIVO: Determinar el nivel de conocimiento y actitudes preventivas sobre Virus
del Papiloma Humano en estudiantes del primer ciclo de Enfermeria en una Universidad
Privada Franklin Roosevelt - Huancayo 2024

INSTRUCCIONES: Seleccione una respuesta que crea conveniente en cada pregunta,
marcando con una X la letra seleccionada

Datos Generales:

EDAD: (afios cumplidos)
SEXO: Femenino ( ) Masculino ()

ESTADO CIVIL:
a) Soltero(a)
b) Conviviente
c) Casado(a)
d) Divorciado(a)/separado(a)

e) Viudo(a)

RELIGION
a) Catdlica.
b) Evangélica
c) Testigos de Jehova
d) Otros.

e) Ninguno

APARTE DE ESTUDIAR, USTED:
a) Sededica a tareas de casa
b) Trabaja
c) Deportista

d) Sin otra ocupacion
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I. Conocimientos:
1. (Quéesel VPH?
a. Es el virus que produce infeccion de las vias urinarias.
b. Es el virus del VIH/SIDA.
c. Esel virus que produce una ETS
d. Esun tipo de cancer.
2. En cuanto a los tipos de VPH:
a. Todos producen cancer.
b. Algunos desarrollan solo verrugas, otras lesiones precancerosas y cancer
c. Ninguno es cancerigeno
d. Todos producen lesiones benignas (que se pueden curar).
3. En cuanto a los signos y sintomas de la infeccion por VPH,
Todas las infecciones son asintomaticas
b. Presencia de dolor y sangrados intensos
c. Pueden ser asintomadticas o causar verrugas hasta displasias y carcinoma invasivo
de cuello uterino
d. Todas las anteriores
4. ;Lainfeccion por VPH tiene cura?
a. Sitiene cura.
b. No tiene cura
c. Si es detectado precozmente si tiene cura.
5. (Un factor de riesgo para el contagio VPH es?
a. Inicio temprano de la actividad sexual.
b. Mantener contacto sexual con proteccion.
c. Fidelidad.
d. Abstinencia.
6. ¢Una forma de transmision del VPH es?
a. Relaciones sexuales penetrativas y no penetrativas.
b. Besos y abrazos.

Compartir jabones y toallas de ducha.

o

Via sanguinea.
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7. ¢Las formas de diagndstico del virus del papiloma humano es mediante?
a. Examen de sangre
b. Examen de orina
c. Ecografia transvaginal.
d. Pruebas serologicas.
8. Una de las complicaciones de la infeccion por virus de papiloma humano es:
a. Condilomas o verrugas genitales
b. Dolor de los genitales.
c. Dolor en el estomago.
d. Cancer a la piel.
9. (Cual es la complicacion mas grave de la infeccion por VPH en mujeres?
a. Cancer de cuello uterino
b. Verrugas genitales.
c. Cancer de mama.
d. Flujo vaginal anormal.
10. Las verrugas genitales que aparecen producto del Virus del Papiloma Humano se pueden
tratar mediante:
a. Uso de antimicoticos.
b. Cirugias laser u otros mecanismos

Uso de antibioticos.

e

o

Uso alcohol yodado.
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II. Actitudes preventivas:

1. La abstinencia sexual previene la infeccion por VPH:
a. De acuerdo
b. Ni de acuerdo ni en desacuerdo
c. En desacuerdo
2. Lavacuna contra el virus del papiloma humano previene la infeccion por VPH:
a. De acuerdo
b. Ni de acuerdo ni en desacuerdo
c. En desacuerdo
3. Elretraso del inicio de relaciones sexuales previene la infeccion por VPH:
a. De acuerdo
b. Ni de acuerdo ni en desacuerdo
c. En desacuerdo
4. Limitar las parejas sexuales previene la infeccion por VPH:
a. De acuerdo
b. Ni de acuerdo ni en desacuerdo

c. En desacuerdo

e

El uso de preservativo previene la infecciéon por VPH:
a. De acuerdo
b. Ni de acuerdo ni en desacuerdo
c. En desacuerdo
6. La educacion sexual previene la infeccion por VPH:
a. De acuerdo
b. Ni de acuerdo ni en desacuerdo

¢. En desacuerdo



ANEXO 4

VALIDACION DEL INSTRUMENTO

. EXPERTO1 | EXPERTO2 | EXPERTO3 | EXPERTO4 | EXPERTO 5
CRITERIOS DE EVALUACION
2 0 2 0 2 0 2 0 2 0
El instrumento da cuenta del titulo/tema y lo
) - X X X X X
expresa con claridad y pertinencia.
El instrumento tiene estructura légica. X X X X X
La secuencia de presentacion es dptima. X X X X X
El grado de complejidad de los items es aceptable. X X X X X
Los términos utilizados en las preguntas son claros
i X X X X X
y comprensibles.
Los reactivos (Operacionalizacién de variables)
reflejan las fases de la elaboracion del proyecto de | X X X X X
investigacion.
El instrumento establece la totalidad de los items de
la Operacionalizacion de variables del proyecto de | X X X X X
investigacion.
Las preguntas permiten el logro de los objetivos. X X X X X
Las preguntas permiten recoger la informacion para
preg p . g L P X X X X X
alcanzar los objetivos de la investigacion.
Las preguntas estan agrupadas de acuerdo a las
o ] X X X X X
dimensiones del estudio.
NOTA 20 20 20 20 20
NOTA FINAL: 20 PUNTOS INSTRUMENTO APROBADO POR JUICIO DE EXPERTOS

Fuente: Juicio de expertos.
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ANEXO 5

CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

SUJETOS |ITEMS 11 ITEMS 12 |ITEMS 13 |[ITEMS 14 | ITEMS 15|ITEMS 16|SUMA
1 1 2 2 1 2 2 10
2 1 1 2 2 1 1 8
3 2 2 2 2 2 2 12
4 2 2 2 2 2 2 12
5 1 1 1 1 1 1 6
6 1 1 1 1 1 1 6
7 1 1 1 1 1 1 6
8 1 1 1 1 1 1 6
9 1 1 2 2 1 1 8
10 1 1 1 2 1 1 7
11 1 2 2 2 2 2 11
12 2 2 2 1 2 2 11
13 1 1 1 1 1 2 7
14 2 2 2 2 2 2 12
15 1 1 1 1 1 1 6
16 2 2 2 2 2 2 12
17 2 2 1 1 1 1 8
18 2 2 2 2 2 2 12
19 1 2 1 2 1 1 8
20 2 2 2 2 2 1 11

VARIANZA| 0.24 0.2475 0.2475 0.2475 0.2475 0.2475
K:6  Vi:1.47 Vt:5.74
ALFA DE CROUNBACH: 0.89

Fuente: Prueba piloto.
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Anexo 6

Consentimiento Informado

Y 0 e identificado con DNI.......... A través
de este presente documento expreso mi voluntad de participar en el trabajo de investigacion
titulada: Conocimiento y actitudes preventivas sobre la infeccion por virus del papiloma
humano en estudiantes de enfermeria del I ciclo de una Universidad Privada de Huancayo
Franklin Roosevelt 2024. Siendo desarrollado por los bachilleres: Fabiola Nikol Torres
Condor con codigo 1916108, Luz Noemi Romero Crispin con cddigo 1824064.

Me han explicado con claridad los objetivos de este estudio, también que la participacion en
este estudio es estrictamente voluntaria, la informacion que se recogera sera confidencial y
andénima no se usard para ningun otro proposito fuera de los de esta investigacion cientifica

Por lo tanto, al firmar este documento autorizo me incluyan en este estudio de investigacion.

Firma del participante

Firma de la investigadora Firma de la investigadora

Huancayo............... 2024
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ANEXO 5

FOTOGRAFIA DE LA TOMA DE ENCUESTA
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