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PERCEPCION SOBRE LA AUTOMEDICACION CON IVERMECTINA POR
POSIBLE EXPOSICION A COVID- 19 EN LA POBLACION QUE HACE USO
DE LAS REDES SOCIALES.

RESUMEN

La ivermectina es un viejo aliado, con mas de treinta afios en el mercado, el farmaco ha
sido muy exitoso para desparasitar diversas especies de animales, por lo tanto, hasta ahora
no existe ninguna autorizacion para que se utilice ivermectina en humanos como

tratamiento o prevencion para COVID-19.

OBJETIVO GENERAL: Evaluar la percepcion sobre la automedicacion con ivermectina
por posible exposicion a COVID-19 en la poblacion que hace uso de las redes sociales,
siendo la METODOLOGIA: Corresponde a un estudio de tipo descriptivo, prospectivo,
transversal, empleandose la técnica de encuesta y como instrumento fue utilizado un
formulario digital publicado en un Fan page del Facebook y teniendo una muestra de 1089
usuarios. RESULTADOS: Se encontr6 Como resultado se encontré un 47.7 % de los
encuestados que se automedican con ivermectina, de sexo femenino 72.6 %, entre las
edades de 18 — 28 afios 50.5 %, también el 75.80 % es de grado superior, el 57.1 %
pertenece al personal de salud, un 81.1 % sufren de morbilidades y 53.5 % considera
automedicarse como medida preventiva. CONCLUSIONES: La percepcion sobre la
automedicacion con ivermectina por posible exposicion a COVID-19 en la poblacion que
hace uso de las redes sociales, es considerado como un problema para los sistemas de salud,
en tanto el uso sigue siendo controvertido en base a que las diferentes guias terapéuticas
difieren ampliamente en su recomendacion.

Palabras Claves: Automedicacion, Ivermectina, COVID-19.



SELF-MEDICATION PERCEPCION WITH IVERMECTIN DUE TO
COVID - 19 POSSIBLE EXPOSURE IN POPULATION THAT MAKES
USE OF SOCIAL MEDIA

ABSTRACT
Been very successl(ul in deworming various amimal species, therelore, so lar there
is no authorization for ivermectin to be uscd in humans as a treatiment or prevention

for COVID-19.

GENERAL OBJECTIVE: evaluate the self-medication perception with
ivermectin due to possible exposure by COVID-19 in population that makes use
ol social media, being the METHODOLOGY: It corresponds to a descriptive,
prospective, cross-sectional study. using the survey technique and as an mstrument
a digital form published on a Facebook Fan page was used and having a sample of
1089 uscrs, RESULTS: As arcsult.it was found that 47.7% respondents who sclf
— medicate with ivermectin, were lemale 72.6%), between the ages of 18-28 vears
50.5%, also 75.80% are higher grade, 57.1% belong to health personnel, 81.1%
suffer from morbidities and 53.5% consider self-inedicating as a preventive
measure, CONCLUSIONS: The self-medication perception with ivermectin due
to possible exposure by COVID-19 in population that makes use of social media
is considered a problem for health systems. while the use remains controversial
based on the lact that different therapeutic guidelines diller widely in their

recommendation.

Key Words: Sell-medication, ITvermectin, COVID-19.




L. INTRODUCCION

La pandemia por COVID-19, representa un problema de salud publica a nivel mundial,
afectando la salud de las personas y a los sistemas sanitarios, en este contexto el Ministerio
de Salud del Peru, recomenddé el uso de medicamentos como ivermectina,
hidroxicloroquina o fosfato de cloroquina y azitromicina para el tratamiento de personas
con infeccion por COVID-19 luego de una evaluacion médica, sin embargo, a la fecha no
se han evidenciado beneficios clinicos con el uso de estos medicamentos en la COVID-19,

pudiendo presentarse eventos adversos.!

En la biisqueda de un tratamiento eficaz contra la COVID-19, se han estado desarrollando
multiples ensayos clinicos aleatorizados (ECA) con farmacos nuevos y existentes, como la
Ivermectina, que es un antiparasitario de amplio espectro en medicina veterinaria y también
es administrada en humanos para tratar la oncocercosis, estrongiloidiasis, entre otros
helmintos intestinales. A inicios de abril del 2020, luego de que Mifian A. et al (2021)!,
reportaran que la ivermectina se desempefia como un potente inhibidor de la replicacion
del SARS-COV-2 in vitro; en América Latina se convirtidé en un foco de atencion cientifica,
mediatica y politica para tratar la COVID-19. Posteriormente debido a la falta de evidencia
cientifica, ademds la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) la excluy6 del ensayo
clinico internacional “Solidaridad”, un conjunto de estudios que buscan encontrar un
tratamiento eficaz para la COVID-19;? asimismo la Organizacion Panamericana de Salud
(OPS) y la Administracion de Alimentos y Medicamentos de Estados Unidos de América
(FDA, por sus siglas en inglés) desaconsejaron su uso para cualquier fin diferente al que
este autorizado. También durante la pandemia se han publicado resultados de algunos ECA
que sugieren beneficios del uso de la ivermectina para combatir la COVID-19; sin embargo,
dichos estudios por sus limitaciones metodologicas y pequefio tamafio de muestra
empleado, proporcionan evidencia muy incierta sobre los efectos evaluados del firmaco en
pacientes con COVID-19 (de acuerdo a la revision realizada por la OPS a finales del 2020);
resaltando que se necesitarian mas investigaciones para confirmar o descartar esos

hallazgos. 3
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De igual manera, la Organizacion Mundial de la Salud establece que el uso inadecuado de
ivermectina puede provocar efectos secundarios como: mareos, pérdida de apetito, nauseas,
vomitos dolor o hinchazon estomacal, diarrea, estrefiimiento, debilidad somnolencia
temblor incontrolable de alguna parte del cuerpo, molestias en el pecho # y en el Peru, el
Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI) en un estudio realizado en el 2014,
en relacion a la compra de medicamentos, se aprecia que la automedicacion cada dia tiende
a ser de mayor prevalencia, de tal forma que en el pais, segin la Organizacion
Panamericana de la Salud (OPS), la situacion de la automedicacion es preocupante, dado

que, del total de medicamentos dispensados en farmacias se da en un 60 %.3

Por tanto, la ivermectina, constituye un compuesto antihelmintico, lo cual a lo largo de
muchos afios ha gozado de excelente reputacion en el mercado de los antihelminticos y
ectoparasitos, por su alta efectividad nematicida y su amplio espectro de accion,
descubierto en 1975 y en 1977 se realizaron los primeros estudios en animales,
posteriormente fue introducida en medicina veterinaria en 1981 y 1982 en humanos® y en
paises subdesarrollados son los que afrontan mayor carga de enfermedades y los grupos
ricos de la poblacion tienen acceso a los medicamentos, pero su uso es habitualmente
inadecuado; mientras que, en los grupos pobres, con mas problemas de salud, tienen serias
dificultades para acceder a los medicamentos debido a su carencia en los servicios publicos
de salud y a los elevados precios del sector privado.® En ese sentido, la Organizacion
Mundial de la Salud ha estimado que en paises como el Pert mas del 50 % de todos los
farmacos se recetan, se dispensan o se venden de forma incorrecta, el 50 % toman en forma
incorrecta y alrededor de un tercio de los habitantes carece de acceso a medicamentos

esenciales. 7

De tal forma, que la automedicacion es el tratamiento de una condicidon patologica
verdadera o imaginaria con medicamentos, seleccionados sin supervision médica o de un
agente calificado que incluye la adquisicion de los mismos a través de una fuente formal
(farmacias/boticas), o la recepcion por otras fuentes como familiares, amigos y la
utilizacion de sobrantes de prescripciones previas 3, es asi que en el Perti uno de los paises
de Latinoamérica que la mayor parte de la poblacion practica la automedicacion, sin
ninguna receta o consulta médica expone su integridad fisico y mental al riesgo de efectos
adversos por la ingesta y uso de los medicamentos; ademas la practica de la automedicacion
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es muy extendida, frecuente en nuestro pais y en el mundo convirtiéndose en los ultimos
afios en un problema de salud publica ya que ocasiona graves dafios a la salud individual,
familiar y colectiva .>7 En consecuencia la automedicacion es la practica del consumo
de medicamentos sin intervencion del médico en el diagndstico, prescripcion ni supervision
del tratamiento, siendo bastante comun en especial en paises en desarrollo como los de
América Latina, entre ellos Perti; ademas constituye una practica riesgosa llegando hasta
ocasionar enmascaramiento de una enfermedad, aparicion de reacciones adversas e
interacciones medicamentosas, aumento de la resistencia a agentes antimicrobianos,

eleccion incorrecta de medicamentos y riesgo de abuso o farmacodependencia. 8

En esta época existe una enorme incertidumbre y un gran temor en relacion con el origen,
el tratamiento y los métodos preventivos contra el COVID-19, es asi que la evidencia
meédica necesaria ain no se encuentra disponible, lo que provoca que el COVID-19 sea
especialmente vulnerable a la proliferacion de falsa informacion, desinformacion y
desconfianza médica, incluidas las llamadas creencias conspirativas; por tanto esta
informacion puede ser nociva y tiene la capacidad de diseminarse rapidamente en las redes
sociales y en otros medios de comunicacion, ya que a diferencia de la informacion cientifica
con evidencia es mas sencilla de entender y apela a los sentimientos en lugar de a la razon,
a la vez que brinda esperanza o desconfianza donde no existe. Por consiguiente, la falta de
conocimientos e informacion, asi como la promocion de los medicamentos en forma
inapropiada, asi como la disponibilidad de medicamentos sin restricciones, la
inaccesibilidad a la consulta médica por causas econémicas y de tiempo, asi como la
influencia de amigos y familiares, entre otros, representan ser factores que predisponen al
uso incorrecto de los medicamentos; todas estas circunstancias es atribuida a los factores
personales, econdmicos, culturales y sociales, la misma que muchas veces no solo asume

riesgos de salud, sino que puede llevar a agudizar o agravar el problema de salud.!®

De esta forma, con la finalidad de argumentar la presente investigacion, fue realizado la

revision bibliografica de diversos antecedentes que se presentan a continuacion:
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Segun Lescano J. et al (2020)!!, en la investigacion titulada, Ivermectina dentro del
protocolo de tratamiento para la COVID-19: Uso sin evidencia cientifica, cuyos resultados
demuestran que, hasta la fecha de remision de este articulo, no se encontrd evidencia
cientifica que respalde la eficacia ni seguridad del uso de ivermectina como tratamiento

contra el SARS-CoV-2 en seres humanos.

Asi también, segin Mejia C. et al. (2020)'2, Perti, en la investigacion titulada Nivel de
conocimiento y prevalencia del consumo de ivermectina para el tratamiento del COVID-
19 por los comerciantes del mercado de Caqueta en el distrito de San Martin de Porres-
2020, quienes encontraron como resultados que en el mercado Caqueta el 42 % de los
comerciantes del mercado de Caquetd de San Martin de Porres tienen entre 18 a 30 afios,
un 26 % tienen de 31 a 45 afos, un 17 % tienen entre 46-61 afios y por ultimo un 15 %
tiene 61 afnos a mas, asi también mas de la mitad (55 %) eran mujeres y el resto hombres;
quienes concluyeron que el promedio de edad de la poblacidn de estudio es de 18 a 30 afios

de edad y la mayoria son mujeres.

De otro lado, Mujica I. et al. (2021)'3, Peru, en la investigacion Analisis de publicaciones
y comentarios sobre la ivermectina en Facebook durante la pandemia del COVID-19 en
Perti, cuyos resultados obtenidos segun los factores que conllevaron a la automedicacion
con ivermectina fueron: rumores (58,8 %), basada en evidencia cientifica (11,8 %),
precaucion (11,8 %), produccion del farmaco (11,8 %) y confrontacion (5,9 %).
Parad¢jicamente, el 70,0 % de los rumores fueron ofrecidos por paginas de medios de
comunicacion; concluyeron que mas de la mitad de la informacion sobre ivermectina que
circula mediante publicaciones en Facebook se clasifican como “rumores”, y en su mayoria
son originadas por paginas de medios de comunicacion; en cuanto al andlisis de los
comentarios se destaca la percepcion de los usuarios que consideran a la ivermectina como

la “cura efectiva” contra la COVID-19.

De otra parte, Gamarra N. (2020)4, Per(, en la investigacion Nivel de conocimiento de las
reacciones adversas de ivermectina, dexametasona y azitromicina para el tratamiento en
pacientes de la COVID-19 en farmacias Lider — A.H. Enrique Montenegro En S.J.L.
setiembre 2020, cuyos resultados en 90 usuarios que acuden a la Farmacias Lider del A.H.
Enrique Montenegro, fueron observados las edades de 26 a 49 afios representa al 55 % de
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los usuarios siendo el grupo etario mayoritario, el sexo del femenino que representa al 63

% siendo el grupo mayoritario y grado de instruccion secundario que representa el 50 %.

Como antecedentes Internacionales se cita a: Caicedo D. et al (2020)", Ecuador, en la
investigacion Recomendaciones sobre el uso de ivermectina en el tratamiento de COVID-
19, donde concluyeron que hasta la fecha no existe ninglin tratamiento eficaz y seguro en
contra de SARS-CoV-2 causante de COVID-19, quienes demostraron que la ivermectina
tiene actividad antiviral en contra de SARS-CoV-2; concluyeron que los hallazgos
encontrados no demuestran la efectividad de la ivermectina para el tratamiento del Covid
19, no obstante, es una opcion en futuras investigaciones como posible antiviral SARS-

CoV-2.

Otro estudio realizado por Padhy B. et al. (2020)¢, Espaiia, en la investigacion Potencial
terapéutico de la ivermectina como tratamiento complementario en COVID-19: una
revision sistematica y un metaanalisis, reveld que la adicion de ivermectina produjo una
mejoria clinica significativa en comparacion con la terapia habitual, sin embargo, esto debe
inferirse con cautela ya que la calidad de la evidencia es muy baja y actualmente, hay
muchos ensayos clinicos en curso donde la evidencia definitiva para reutilizar este

medicamento para pacientes con COVID-19 surgira solo en el futuro.

Mital N. et al. (2021)!7, EEUU, en su investigacion Via inhalada y accion antiinflamatoria
de la ivermectina: json prometedores en la lucha contra el COVID-19, quienes concluyeron
con base en el conocimiento existente, se carece de fundamento cientifico para el uso de
ivermectina oral en la profilaxis o el tratamiento de COVID-19 y hasta ahora, las opiniones
de expertos y algunos informes anecdoticos han sido la principal fuerza impulsora para

incluir ivermectina en los protocolos de tratamiento de COVID-19 en diferentes regiones.

Kinobe R. et al. (2021)'8, Australia, en su investigacion titulada Una revision sistematica
de la evidencia experimental de los efectos antivirales de la ivermectina y un analisis in
silico del posible modo de accion de la ivermectina contra el SARS-CoV-2, se
identificaron sefales de ubicacion nuclear reales y simuladas en el SARS-CoV-2, un
objetivo potencial para la ivermectina y que predice un cebo de secuestro para la importina

B, lo que impide que las células infectadas alcancen un estado resistente al virus; ademas
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las diferencias de medias estandarizadas generales y los intervalos de confianza del 95 %
para la ivermectina frente a los controles fueron -4,43 (-5,81, -3,04), p<0,00001, se
demostraron que reutilizar la ivermectina como agente antivirico es prometedor, siendo

necesario seguir trabajando para conciliar los estudios in vitro con la eficacia clinica.

La automedicacion es considerada como un habito muy frecuente y extendido en todo el
mundo mas atn en los paises sub- desarrollados y en los que van en vias de desarrollo, de
tal forma que en la actualidad el concepto de automedicacion ha evolucionado, hoy en dia
se reconocen dos grandes variantes: la automedicacion responsable relacionada con el
autocuidado, es decir, la iniciativa de la persona de cuidar su propia salud; y la
automedicacion no responsable, que es una desviacion de la terapia farmacoldgica con
todas sus implicaciones y consecuencias; en la que el individuo adquiere medicamentos
que requieren de prescripcion médica, y cuyo cumplimiento de indicaciones es importante

para prevenir riesgos producto del uso de los medicamentos. °

En ese sentido, la automedicacion en esta pandemia por coronavirus SARS-CoV-2
(COVID-19) plantea a todos los niveles (internacional, nacional y regional) nuevos retos
en la gestion sanitaria, que en la actualidad presenta multiples incertidumbres y siendo uno
de estos retos mas resaltantes la terapia farmacoldgica y cuando la realidad actual es que
no existe ningun tratamiento farmacologico especifico para el tratamiento COVID-19'?
cuya eficacia y seguridad se encuentre demostrada en estudios de calidad contrastada. Sin
embargo, existen algunas alternativas propuestas desde un enfoque experimental con la

finalidad de que sean utiles en el tratamiento de esta enfermedad. 2°

Otra de las variables importante a revisar fue la ivermectina, que es considerado como un
antihelmintico y microfilaricida, se obtiene a partir de las avermectinas aisladas por
fermentacion de streptomyces avermitilis, el cual se une selectivamente a los canales de
cloro regulados por glutamato de las células nerviosas y musculares de los invertebrados,
aumentando su permeabilidad y provocandole la paralisis y muerte, considerada como una
de las multiples opciones terapéuticas que propuestas para el tratamiento del COVID-19,
porque tiene un amplio espectro y buen perfil de seguridad a las dosis recomendadas y se
conoce por sus propiedades antiparasitarias que sustentan su uso en el tratamiento de

enfermedades tropicales como la oncocercosis y la filariasis linfatica. 2!
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Ivermectina:
La Ivermectina es un agente semisintético derivado de las avermectinas con actividad

contra helmintos y ectoparasitos.??

COVID -19:

La COVID-19 (coronavirus disease 2019) forma es redonda u ovalada y a menudo
polimorfica, tiene un didmetro de 60 a 140 nm, la proteina espiga que se encuentra en la
superficie del virus y forma una estructura en forma de barra, es la estructura principal
utilizada para la tipificacion, la proteina de la nucleocapside encapsula el genoma viral y

puede usarse como antigeno de diagndstico.??

Automedicacion:
La automedicacion es el uso de medicamentos, sin receta, por iniciativa propia de las
personas y el autocuidado es el conjunto de actividades realizadas por el paciente, sin la

asistencia de profesionales de la salud. 2*

Medicamento:
Los medicamentos constituyen una de las tecnologias sanitarias mas importantes que han
marcado la pauta del progreso humano, en relacion con aspectos de prevencion, tratamiento

y rehabilitacion de la salud.?

Redes sociales:
Las redes sociales son comunidades formadas por diferentes usuarios y organizaciones que

se relacionan entre si en plataformas de internet. 26

De otra parte, esta investigacion se justifica en razon que el uso de medicamentos por parte
de la poblacion tiene una problematica diversa, puesto que la automedicacion es uno de los
principales problemas de salud publica, por lo cual es de suma importancia establecer
cuales son caracteristicas para la automedicacion; considerandose que el grupo etario donde
se concentra el mal hébito esta en la poblaciéon econdmicamente activa, especialmente son
los adultos y siendo diversos factores que predisponen a los usuarios de la redes sociales
Facebook para automedicarse sin tomar en cuenta que podria traer consecuencias nefastas

para la salud y mas atiin que en época de pandemia COVID-19, la automedicacion ha

16



desatado un boom, con la aparicion de farmacias y boticas tanto nacionales y extranjeras
en esta época y la ausencia del quimico farmacéutico en el Peri conlleva a que los
boticarios o propietarios de estos establecimientos sin ningun reparo promuevan la
automedicacion con Ivermectina. Por tanto, la importancia del presente trabajo permite
contribuir a la salud publica de las personas ya que este gobierno no le ha dado la
importancia necesaria en muchos afios, siendo imprescindible educar a la ciudadania para
evitar consecuencias a futuro por la automedicacion y el uso irracional de los
medicamentos. Mas en este tiempo que estad atravesando el mundo entero con la pandemia
del COVID-19, los medicamentos destinados para el tratamiento de las personas infectadas
que pueden salvar sus vidas no deben ser dispensadas a pacientes que no lo necesitan a los
que no se les ha prescrito, asi se evita el desabastecimiento y se contribuye con la salud de

la Nacion.?!

En cuanto a los factores, razones o motivos que influyen a la automedicacion, son diferentes
que se asocian, pero podemos identificar algunos como, el limitado acceso a servicios de
salud, existencia de barreras econdomicas por los bajos ingresos de la poblacion, bajos
niveles de educacion e informacion, el acceso libre a medicamentos de venta con receta
médica; y la promociéon y publicidad sesgada y exagerada por parte de la industria
farmacéutica??. Ante ello la percepcion es biocultural porque, por un lado, depende de los
estimulos fisicos y sensaciones involucrados y, por otro lado, de la seleccion y organizacion
de dichos estimulos y sensaciones, ademas las experiencias sensoriales se interpretan y
adquieren significado moldeadas por pautas culturales e ideologicas especificas aprendidas
desde la infancia; por ello la seleccion y la organizacion de las sensaciones estan orientadas
a satisfacer las necesidades tanto individuales como colectivas de los seres humanos,
mediante la busqueda de estimulos utiles y de la exclusion de estimulos indeseables en
funcion de la supervivencia y la convivencia social, a través de la capacidad para la
produccion del pensamiento simbolico, que se conforma a partir de estructuras culturales,
ideologicas, sociales e historicas que orientan la manera como los grupos sociales se
apropian del entorno. Por tanto, la percepcion depende de la ordenacion, clasificacion y
elaboracion de sistemas de categorias con los que se comparan los estimulos que el sujeto
recibe, pues conforman los referentes perceptuales a través de los cuales se identifican las
nuevas experiencias sensoriales transformandolas en eventos reconocibles y comprensibles

dentro de la concepcion colectiva de la realidad.??
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Ante lo descrito anteriormente se plantea el siguiente problema ;Cudl es la percepcion
sobre la automedicacion con Ivermectina por posible exposicion a COVID-19 en la

poblacion que hace uso de las redes sociales?

En consecuencia para la ejecucion de este trabajo de investigacion fueron planteados como
objetivo general: Evaluar la percepcion sobre la automedicacién con ivermectina por
posible exposicion a COVID-19 en la poblacion que hace uso de las redes sociales y siendo
los objetivos especificos: Determinar la cantidad de poblacion que hace uso de las redes
sociales y se automedica con Ivermectina; asi también determinar las caracteristicas
sociodemograficas de la poblacion que se automedica con Ivermectina, de la misma
manera determinar la cantidad de la poblacion que hace uso de las redes sociales y se
automedica con Ivermectina como medidas preventivas y durante la COVID-19,
mencionar los sintomas mas frecuentes que llevan a la automedicacion con Ivermectina
durante la pandemia de COVID-19 y por ultimo indagar los posibles motivos que inducen

para la automedicacion con Ivermectina frente a la COVID-19.
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1. METODO

2.1 Método de investigacion:

El estudio de investigacion corresponde a una tendencia de tipo descriptivo, puesto
que la variable sera operacionalizada. Respecto al tiempo de ocurrencia de los hechos
investigados fue de tipo prospectivo, porque estudia el conocimiento de los usuarios
en el momento de la aplicacion del instrumento. Segun el periodo o secuencia de la
investigacion, fue de corte transversal, dado que se aplico el instrumento una sola

VCZ.

2.2 Tipo y nivel de investigacion:
2.2.1 Tipo:

El tipo de investigacion es descriptivo.

2.2.2 Nivel:
El presente estudio de investigacion fue de nivel descriptivo, en concordancia con
los objetivos planteados, y en razdn a que se persigue como finalidad fundamental

la relacion entre a la percepcion frente a la automedicacion con ivermectina ante

COVID-19.%7

2.3 Disefio de la investigacion:
Bajo el disefio no experimental transversal, empleado responde al de una
investigacion por objetivos, tomando como referencia la naturaleza la variable

empleadas en la formulacion del problema planteado, conforme al esquema.

4 N
OE1---CP1

OE2---CP2

< OE3---0P3 >

PG---0G-- C.F.
OE4--OP4
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Donde:
PG = Problema General
OG = Objetivo General
OE =Objetivo Especifico
CP = Conclusion Parcial

CF = Conclusion Final

2.4 Operacionalizacion de variables:

Variable 1: Percepcion de la Automedicacion con Ivermectina

Definicion conceptual:

Conocimientos que los usuarios de redes sociales captan la informacion sobre la
Ivermectina para automedicarse.

Dimensiones

- Condiciones Sociodemograficas usuarios Facebook Peru.

- Automedicacion con Ivermectina como medidas Preventivas COVID-19.

- Automedicacion con Ivermectina durante la COVID-19.

- Sintomas frecuentes para automedicarse.

- Factores que ocasionan la automedicacion.

2.5 Poblacion de estudio®®:
La poblacion de la investigacion estuvo constituida por usuarios de Facebook Peru, de
los cuales 23.500 000 (veintitrés millones quinientos mil) adultos, fueron considerados

para tomar la muestra.
2.6 Muestra de la investigacion:

Para determinar el tamafio de la muestra fue utilizado la férmula del tamafio de la
muestra de poblaciones finitas con un nivel de confiabilidad del 95 % (dos sigmas),
con un margen de error del 5% donde se desconocen los parametros poblacionales. Que
fue el siguiente:

ZZxpx*(1—p)
d2

n=
Donde:

n = Tamano de la muestra para poblaciones infinita
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z = Nivel de confianza

P Y q = Valores estadisticos de la poblacién (varianza), cuando los
parametros son desconocidos (p=50 y qg=50)

E = Nivel o margen de error admitido (De cero 3 %).

_ 1.962%0,5%(1—0,5)

= 1067
0,032

n

Ademas, se considerara un 2% de porcentaje de perdidas con lo que:

n 1067

1-p, 1-0.02

ne

Es decir, se requiere aplicar la encuesta a un minimo de 1089 usuarios de Facebook

Tipo de muestra:
Corresponde a un tipo de muestra probabilistico, porque después de calcular el tamafio de
la muestra, se utilizo el tipo de muestreo probabilistico en la cual todos tuvieron igual

probabilidad de rellenar y participar en la muestra.

2.7 Técnicas e instrumento de investigacion:
La técnica empleada fue la encuesta digital, que fue una forma de recolectar
informacion del encuestado a través de una conversacion indirecta entre éste y el
investigador; es decir, el encuestado procede a contestar preguntas contenidas en el

instrumento sin la participacion directa del investigador.

Instrumento de investigacion:*°

Fue aplicado como instrumento el Formulario Digital sobre la percepcion de la
automedicacion con Ivermectina en usuarios del Facebook Peru, lo mismo que fue
estructurado con preguntas claras y precisas que respondan a las dimensiones de la

investigacion, siendo ademas preguntas cerradas.

Confiabilidad:

Para que el instrumento fuera confiable fue sometido a juicio de expertos, en nimero
de 3, quienes deberian tener el prestigio y capacidad con el grado minimo de magister

para cumplir con esta validacion, quienes ofrecieron un conjunto de recomendaciones
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para validar el instrumento. A continuacion se presenta resultado obtenido de la

validacién, como bueno:

Juicio de expertos Puntaje
Mg. Roci6 Lopez Calderon 04
Mg.Aracely Janett, Maravi Cabrera 04
Mg. Karen Ayala Guevara 04
Promedio 04

De acuerdo a una escala de valor: 1) Muy deficiente 2) Deficiente 3) Regular

4) Buena 5) Muy buena

2.8 Técnica de procesamiento de datos la investigacion?*:
El procedimiento a seguir, se estructurara de la siguiente manera:

a) Seleccion de la informacion.
b) Codificacion de la informacion.

c) La informacion obtenida se ordenara y sistematizara adecuadamente
conforme a criterios y parametros elegidos por el estudio.

d) Para su presentacion se realizara a través de cuadros estadisticos y
graficos que permitiran hacer mas evidente el analisis de objetivo de
estudio.

Para el procesamiento de datos se usaran los siguientes procedimientos estadisticos:

a) Calculo de medidas de tendencia central como la media aritmética, la mediana
y la moda.

b) Calculo de medidas de dispersion como el rango y la desviacion estandar.

Procedimiento:
Para desarrollar esta investigacion fue creado un FanPage, que fue estructurado con fines

para publicarse informacion importante sobre noticias de automedicacioén con Ivermectina
y donde fue subido el formulario digital con fines que los usuarios del Facebook Pert,

puedan responder las interrogantes, aceptando el consentimiento informado.

2.12 Método de analisis de datos:

Una vez recolectado los datos mediante un formulario Google, se procedié a codificar la
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informacion mediante el Excel de Office 2016, luego fue exportado toda la informacion a
un fichero de datos del programa IBM-SPSS version 25.0, para el respectivo procesamiento
estadistico. Para alcanzar los objetivos planteados fueron desarrollados tablas de frecuencia
simples y de doble entrada, los cuales, mediante diagramas de barras, permitieron ofrecer
resultados confiables que puedan ser utilizados para la discusion de esta investigacion con

los antecedentes.

2.13 Aspectos éticos :3°

El presente trabajo estuvo basado en la credibilidad de las fuentes empleadas por los
investigadores, respetando el estilo cientifico, por lo tanto, fue tomado en cuenta la
aplicacion y el conocimiento de los principios de la bioética en los usuarios de Facebook
Peru; por ello, fue solicitado el consentimiento informado previa explicacion; por ello se
respeta la decision y libre voluntad de participacion, asimismo, a cada uno de los

participantes se le explica el objetivo de la investigacion.

III. RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

Una vez finalizado la recoleccion de datos en el Facebook de la aplicacion del instrumento
validado por juicio de expertos de una muestra de 1089, fue analizado y procesada la
informacion, que permiti6 adquirir informacioén, obteniéndose un conjunto de tablas y

graficos que a continuacion se detalla:
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Tabla 1: ;Alguna vez usted se ha automedicado con Ivermectina frente a la COVID-
19?

Automedicacion con ivermectina frente a la covid-19

Criterio N %
Si 519 47.7%
No 570 52.3%
Total 1089 100%
n= 1089

Fuente: Cuestionario aplicado

Grafico 1: Distribucion de la muestra segin la automedicacion con ivermectina
frente a la COVID - 19

53.0%
52.0%
51.0%
50.0%
49.0%
48.0%
47.0%

46.0%

45.0%
Si No

Fuente: Tabla 1

La tabla y el grafico 1 nos muestran que el 52.3 % de los encuestados no se automedicaron
con ivermectina frente al COVID — 19, al contrario del 47.7 % de los encuestados que si se

automedicaron.
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Tabla 2: Distribucion de la muestra segiin Sexo

Sexo N %
Masculino 298 27.4%
Femenino 791 72.6%

Total 1089 100%

n= 1089

Fuente: Cuestionario aplicado

Grafico 2: Distribucion de la muestra segin Sexo

72.6%
80.0%

70.0%
60.0%
50.0%
40.0%
30.0%
20.0%
10.0%

0.0%
Masculino Femenino

Fuente: Tabla 2

De acuerdo a tabla y grafico 2, se puede observar que el sexo que prevalece es el femenino

con un 72.6 %, y el 27.4 % pertenece al sexo masculino.

Tabla 3: Distribucién de la muestra segin la Edad

Edades N Y%
18-28 afios 550 50.5%
29-38 afios 256 23.5%
39-48 aios 176 16.2%
49-58 afios 87 8%

Mayores a 58 afios 20 1.8%
Total 1089 100%
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n= 1089
Fuente: Cuestionario aplicado

Grifico 3: Distribucion de la muestra segtin la Edad

60.0%

50.5Y%
50.0%
40.0%
30.0% 2 3_5_0/0.
20.0% 16222
8%
10.0%
1.8"‘
0.0%
18-28 afios 29-38 aiios 39-48 aiios 49-58 atios ~ Mayores a 58

anos

Fuente: Tabla 3

En De la tabla y el grafico 3, se encuentra el intervalo de edad que sobresale de 18 — 28
afnos con un 50.5 %, seguido del 23.5 % por el intervalo de 29 — 38 afios, sucesivo del 16.2
% del intervalo de 39 — 48, el 8 % pertenece al intervalo de 49 — 58 afios y el 1.8 % restante

es de la edad mayores de 58 afios.

Tabla 4: Distribuciéon de la muestra segun grado de instruccion

Grado de instruccion N %
Primaria 41 3.80%
Secundaria 193 17.70%
Superior 826 75.80%
Ninguno 29 2.70%
Total 1089 100%
n= 1089
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Fuente: Cuestionario aplicado

Grifico 4: Distribucion de la muestra segiin grado de instruccion

80.00%
70.00%
60.00%
50.00%
40.00%
30.00%
20.00%
10.00% 3% Mini

0.00%
Primaria Secundaria Superior Ninguno

Fuente: Tabla 4
Segun se ve en la tabla y el grafico 4, el 75.80 % de los encuestados cursaron el grado

superior, el 17.70 % tiene secundaria, el 3.80 % estudia primaria y el 2.70 % restante no

tiene ningin grado de instruccion.

Tabla 5: Distribucién de la muestra segun personal de salud

Personal de Salud N %
Si 467 42.9%
No 622 57.1%
Total 1089 100%
n= 1089

Fuente: Cuestionario aplicado

Grafico 5: Distribucion de la muestra segin personal de salud
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Fuente: Tabla 5

Segtin la tabla y el grafico 5, el 57.1 % de la muestra pertenece al personal de salud y el

42.9 % de ellos no pertenece.

Tabla 6: Distribucion de la muestra segin con morbilidades

Con morbilidades N %
Si 206 18.9%
No 883 81.1%
Total 1089 100%
n= 1089

Fuente: Cuestionario aplicado

Grafico 6: Distribucion de la muestra segiin con morbilidades
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Fuente: Tabla 6

Concerniente a la tabla y grafico 6, el 81.1 % de los encuestados sufren de morbilidades y

el 18.9 % no padecen de morbilidades.

Tabla 7: ;Considera automedicarse con ivermectina como medida preventiva frente
ala COVID-19?

Medida preventiva N %
Si 583 53.5%
No 506 46.5%
Total 1089 100%
n= 1089

Fuente: Cuestionario aplicado

Grafico 7: Distribucion de la muestra segin la automedicacion con ivermectina
como medida preventiva frente al COVID-19
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Fuente: Tabla 7

En la tabla y grafico 7, el 53.5 % de los encuestados si considera automedicarse con
ivermectina como medida preventiva frente a la COVID — 19, al contrario del 46.5 %

restante que no ha considerado automedicarse.

Tabla 8: ;Considera automedicarse con ivermectina durante la COVID-19?

Automedicacion con ivermectina N %
Si 592 54.4%
No 497 45.6%
Total 1089 100%
n= 1089

Fuente: Cuestionario aplicado

Grifico 8: Distribucion de la muestra segiin la automedicacion con ivermectina
durante la COVID-19
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Si

Fuente: Tabla 8

De acuerdo a tabla y el grafico 8, el 54.4 % de los encuestados ha considerado

automedicarse con ivermectina durante la COVID — 19, mientras que el 45.6 % restante no

lo ha considerado.

Tabla 9: ;Qué sintomas frecuentemente presento para automedicarse con

Ivermectina?
Sintomas N %

Tos 175 16.10%

Dolor de cabeza 238 21.90%
Dolor de garganta 173 15.90%
Dificultad para respirar 127 11.70%
Dolor abdominal 91 8.40%
Disminucion del apetito 117 10.70%
Pérdida de olfato 168 15.40%

Total 1089 100%

n= 1089

Fuente: Cuestionario aplicado

Grafico 9: Distribucion de la muestra segin los sintomas frecuentes que presento

para automedicarse con ivermectina
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Fuente: Tabla 9

Seglin la tabla y el grafico 9, el 21.90 % de la muestra presento dolor de cabeza como
sintoma para automedicarse con ivermectina, el 16.10 % padecié de tos, el 15.90 % sintio
dolor de garganta, el 15.40 % sufrié de pérdida del olfato, el 11.70 % presento dificultad
para respirar, el 10.70 % padecié disminucion de apetito y el 8.40 % restante sufrié dolor

abdominal.

Tabla 10: ;Por qué motivos cree usted fueron las razones para automedicarse con
Ivermectina?

Razones N Y%
No tiene seguro de Salud 111 10.20%
No cuenta con recursos para acudir a un médico 156 14.30%
Accesibilidad a la farmacia o botica 212 19.50%
La informacion que se brinda en Facebook 159 14.60%
Por recomendacion de un familiar o amigo 267 24.50%
Por recomendacion del personal de la farmacia o botica 184 16.90%
Total 1089 100%

n= 1089

Fuente: Cuestionario aplicado

Grifico 10: Distribucion de la muestra segiin motivos que lo llevaron automedicarse

con ivermectina
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Fuente: Tabla 10

Segun la tablay el grafico 10, el 24.50 % de los encuestados se automedico con ivermectina
por la recomendacion de un familiar, el 19.50 % se automedico por la accesibilidad a la
farmacia o botica, el 16.90 % se automedico por recomendacion del personal de la farmacia
o botica, el 14.60 % por la informacion que se brinda en Facebook, el 14.30 % por qué no

cuenta con recursos para acudir a un médico y el 10.20 % por que no tiene seguro de salud.
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IV.DISCUSION DE RESULTADOS

La COVID- 19, es la pandemia mas atroz que se ha vivido en muchos afios, sus cifras
globales ascienden vertiginosamente a 29.237.748 de casos infectados y un total de 928.365
defunciones, siendo uno de sus principales obstaculos la falta de evidencia acerca del
tratamiento para esta enfermedad, tal es asi que la ivermectina es una de las multiples
opciones terapéuticas propuestas para el tratamiento del COVID-19, sin embargo, la
carencia de evidencia ha generado polémica en cuanto a su uso para dicho tratamiento y su
consideracion para futuras investigaciones; en ese sentido uno de los objetivos planteados
en este estudio fue, Determinar la cantidad de poblacion que hace uso de las redes sociales
y se automedica con Ivermectina, hallindose como resultado un 47, 7 % de los encuestados
se automedicaron con ivermectina, resultado que se contrapone a la Asociacion Espaiiola
de Pediatria.(2020) 3!, cuando sostiene que la Ivermectina es un antihelmintico y
microfilaricida, que se une selectivamente a los canales de cloro regulados por glutamato
de las células nerviosas y musculares de los invertebrados, aumentando su permeabilidad
y provocandole la paralisis y muerte, no obstante si se justifica con la investigacion de
Lescano J. et al (2021)*2, en el trabajo Ivermectina dentro del protocolo de tratamiento
para la COVID-19 en Peru: Uso sin evidencia cientifica, hallaron como resultado que el

uso de ivermectina como parte del tratamiento de casos de COVID-19 fue favorable.

Otro de los objetivos planteados en este trabajo fue, determinar las caracteristicas
sociodemograficas de la poblacion que se automedica con Ivermectina, tomando en cuenta
el sexo, edad, grado de instruccion y si es personal de salud, encontrandose que prevalece
el sexo femenino con un 72.6 % , dato que se contrapone con el trabajo de, Mejia C.
(2020)!? Nivel De Conocimiento Y Prevalencia Del Consumo De Ivermectina Para El
Tratamiento Del Covid-19 Por Los Comerciantes Del Mercado De Caqueta En El Distrito
De San Martin De Porres-2020, quienes demostraron que predomina el sexo masculino en

el 55 % ; no obstante guarda similitud con la tesis Caceres N. (2020) 3, mediante el trabajo
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Nivel De Conocimiento De Las Reacciones Adversas De Ivermectina, Dexametasona Y
Azitromicina Para El Tratamiento En Pacientes De La Covid 19 En Farmacias Lider — A.H.
Enrique Montenegro En S.J.L. Setiembre 2020, quien encontr6 al sexo femenino que

representa al 63 % siendo el grupo mayoritario de los usuarios.

En cuanto a la consideracion de evaluar el rango de edad de la poblacion que se automedica
con ivermectina, se encontr6 que sobresale de 18 — 28 afios con un 50.5 %, seguido del
23.5 % por el intervalo de 29 — 38 afios, lo que guarda similitud, con el estudio de Mejia
C.elal (2020)'?, quien demostr6 que un 42 % de los comerciantes del mercado de Caqueté
de San Martin de Porres tienen edad entre 18 a 30 afios; sin embargo se contradice al
trabajo de Avila L. (2020), con la tesis Nivel De Conocimiento De Los Medicamentos
Dexametasona, Azitromicina E Ivermectina En El Tratamiento Preventivo De Covid-19
En Trabajadores Del Mercado Trebol SJL-2020, quien demostré que la edad que maés

predomind en los trabajadores fue la edad de los 40 afios obteniendo un 52 %.

Asi también, en lo concerniente al grado de instruccion en este estudio, se encontr6é que un
75.80 % de los encuestados cursaron el grado superior, lo que se contrapone al estudio de
Mejia C. et al (2020)'2, quien demostré que un 47 % de los comerciantes tienen estudios
secundarios, mientras un 8% de ellos cuentan con estudios superiores; asi también difiere
con el estudio de Céceres N. (2020)*, quien demostréd que el grado de instruccion son el
nivel secundario que representa el 50 % y mientras el nivel superior representa el 36 %, de
los usuarios que asisten a Farmacias Lide. Igualmente en este estudio se encontré como
resultado que un 57.1 % de la muestra pertenece al personal de salud, resultado importante
cuando Dos Santos S. et al (2020)**, sefiala que el panorama de un profesional permite la
construccion, la obtencion de informacion y de esta manera ampliar la comprension del

tema y brindar herramientas para la prevencion de la COVID-19 .

En este estudio, también fue importante tomar como objetivo, determinar la cantidad de
poblacion que hace uso de las redes sociales y se automedica con Ivermectina como
medidas preventiva y durante la presencia de la COVID-19,hallandose como resultado que
un 53.5 % de los encuestados si considera automedicarse con ivermectina como medida

preventiva frente a la COVID — 19, adicionalmente un 54.4 % de los encuestados ha
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considerado automedicarse con ivermectina durante la COVID — 19, lo que se corrobora
con el estudio de Ferreyros L. et al (2021)** , con el trabajo Evaluacion de Factores
Sociodemograficos y la Automedicacion en Tiempos de Covid-19, en la Poblacion El
Progreso-Sector 2- Carabayllo, Julio — 2020; no obstante este resultado corrobora a Rueda
A. (2020)*°, mediante el trabajo El peligro de automedicarse con ivermectina, quien
concluy6 que, tras aplicar la ivermectina en células infectadas en un laboratorio con SARS-
CoV-2, el farmaco lograba inhibir su replicacion en menos de cuarenta y ocho horas;
también se corrobora con el estudio de Samaddar A. (2020)%*, cuando argumenta que la
Ivermectina se une en 93,2 % a las proteinas plasmaticas, y han demostrado una potente
actividad antiviral, inhibiendo la replicacion del virus; no obstante difiere con Mejia C. et
al (2020)!2, quienes encontraron en nuestro pais, que existen altas tasas de automedicacion
frente a la COVID-19, que genera resistencia al medicamento y conlleva a un grave

problema de salud publica por el aumento de la morbilidad y mortalidad.

Otro objetivo importante en este estudio fue mencionar los sintomas mas frecuentes que
llevan a la automedicacion con Ivermectina durante la pandemia de COVID-19,
encontrandose un 21.90 % presentaron dolor de cabeza, seguido de un 16.10 % que
padecio de tos; no obstante difiere con el trabajo de Ciapponi A. et al (2021)*7, mediante
el trabajo la ivermectina no redujo el tiempo de resolucion de los sintomas en adultos con
COVID-19 leve, quienes demostraron que durante un ciclo de cinco dias de ivermectina,
en comparacion con placebo, no mejord significativamente los sintomas; ademas los
hallazgos no apoyan el uso de ivermectina para el tratamiento del COVID-19 leve, aunque
pueden ser necesarios ensayos mas grandes para comprender los efectos de la ivermectina

respecto de otros desenlaces clinicamente relevantes.

Finalmente, otro de los objetivos en este estudio fue indagar los posibles motivos que
inducen para la automedicacion con Ivermectina frente a la COVID-19, hallandose que un
24.50 % de los encuestados se automedicaron con ivermectina por la recomendacion de
un familiar, seguido un 19.50 % por la accesibilidad a la farmacia o botica y el 16.90 %
por recomendacion del personal de la farmacia o botica, lo que se contrapone al estudio de

Jihuallanca A. et al (2020)® mediante el trabajo Factores que Influyen a la
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Automedicacion en la Pandemia Covid-19, por pacientes que Acuden a la Botica
“Inkafarma” Juliaca — 2020, quienes encontraron que el 49 % de pacientes respondieron
que se automedicaron influenciados por la television. Existen varios motivos por los cuales
toman la decision de automedicarse, el 21% de los encuestados refieren que el motivo es
haber estado en contacto cercano con personas sospechosas que han mostrado algin
sintoma caracteristico de la COVID-19, asi mismo un 18% lo hacen por que trabajan en
zonas de alto riesgo a contraer el virus, como son: los mercados, la venta ambulatoria,
movilizarse en transporte publico que no respetan la capacidad del nimero de pasajeros,
etc, también se contrapone al trabajo de Saravia F. et al (2021)*° Factores Asociados a la
Automedicacion Frente a la Pandemia por Covid-19 en los Habitantes Del Asentamiento
Humano “Mi Peri” Del Distrito De Ventanilla, Lima, 2020, quienes encontraron como
resultado que existen varios motivos por los cuales toman la decision de automedicarse, el
21% de los encuestados refieren que el motivo es haber estado en contacto cercano con
personas sospechosas que han mostrado algin sintoma caracteristico de la COVID-19, asi
mismo un 18% lo hacen por que trabajan en zonas de alto riesgo a contraer el virus, como
son: los mercados, la venta ambulatoria, movilizarse en transporte publico que no respetan

la capacidad del nimero de pasajeros, etc.
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1.

V. CONCLUSIONES DE LA INVESTIGACION

La percepcion sobre la automedicacion con ivermectina por posible exposicion a
COVID-19 en la poblacion que hace uso de las redes sociales, se percibe como un
problema para los sistemas de salud, en situaciones como la que se vive mas aun
cuando no se conoce, con evidencia cientificas, lo favorable o perjudicial que podria
tener el consumo de este medicamento, en tanto el uso sigue siendo controvertido
en base a que las diferentes guias terapéuticas en varios paises difieren ampliamente
en su recomendacion.

La cantidad de poblacion que hace uso de las redes sociales y se automedica con
Ivermectina corresponde al 47.7%.

En cuanto a las caracteristicas sociodemograficas de la poblacion que se
automedica con Ivermectina, frente al COVID-19, se tiene que prevalece el sexo
femenino 72.6 %, intervalo de edad de 18 — 28 afios en el 50.5 %, 75.80 % con
grado superior, 57.1 % pertenecen al personal de salud y el 81.1 % sufren de
morbilidades.

En cuanto a determinar la cantidad de la poblacion que hace uso de las redes sociales
y se automedica con Ivermectina como medidas preventivas frente al COVID-19,
se encontrd un 53.5 % que lo hacen, de igual forma un 54.4 % ha considerado
automedicarse durante la COVID-19.

Los sintomas mas frecuentes que contribuyeron a la automedicacion con
Ivermectina durante la pandemia de COVID-19, fue 21.90 % present6 dolor de
cabeza como sintoma para automedicarse con ivermectina, el 16.10% padeci6 de
tos, el 15.90 % sinti6 dolor de garganta, el 15.40 % sufrio de pérdida del olfato, el
11.70 % presento dificultad para respirar, el 10.70 % padecié disminucién de
apetito y el 8.40 % restante sufrid dolor abdominal.

Los motivos que inducen para la automedicacién con Ivermectina frente a la
COVID-19, se encontr6 un 24.50 %, que se automedica por recomendacion de un
familiar, el 19.50 % lo hace por la accesibilidad a la farmacia o botica, el 16.90 %
por recomendacion del personal de la farmacia o botica, el 14.60 % por la
informacion que se brinda en Facebook, el 14.30% por qué no cuenta con recursos

para acudir a un médico y el 10.20% por que no tiene seguro de salud.
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VI. RECOMENDACIONES
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1.

1.

Deberia fortalecerse las acciones para el cumplimiento de la Ley General de Salud
N° 26842, siendo urgente un control mas estricto de los aspectos vinculados con el
expendio de medicamentos, mejorar la estrategia nacional y regional para evaluar

los posibles tratamientos sintomatolégicos de la COVID-19.

Resulta clave encontrar los enfoques terapéuticos que puedan mejorar los
desenlaces de los pacientes con COVID-19., siendo conocido que la replicacion
virica puede ser especialmente activa al principio del curso de esta enfermedad y
los estudios experimentales in-vitro han demostrado actividad antivirica de la

ivermectina en las primeras fases de otras infecciones virales.

Es importante que a través de la Escuela de Ciencias Farmacéuticas y Bioquimica
se difunda las consecuencias que podrian tener la desinformacion generalizada
respecto a ivermectina como tratamiento contra la COVID-19 sumada a la
permisibilidad de que productos veterinarios conteniendo dicho principio activo

estan siendo empleados en pacientes humanos.
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ANEXO N° 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA “PERCEPCION SOBRE LA AUTOMEDICACION CON IVERMECTINA POR POSIBLE
EXPOSICION A COVID- 19 EN LA POBLACION QUE HACE USO DE LAS REDES SOCIALES”

Problema general

(Cual es la percepcion sobre la
automedicacion con Ivermectina por
posible exposicion a COVID- 19 en la
poblacion que hace uso de las redes
sociales?

Objetivo general

Evaluar la percepcion sobre la
automedicacion con ivermectina por
posible exposicion a COVID-19 en la
poblacion que hace uso de las redes
sociales

Variables y dimensiones

Variable: Percepcion de la
Automedicacion con
Ivermectina

Determinar la cantidad de poblacion

Dimension : Cantidad de

que hace uso de las redes sociales y se | poblacion que se
automedica con Ivermectina automedica

Determinar las caracteristicas | Dimension: Condiciones
sociodemograficas de la poblacién que | Sociodemograficas

se automedica con Ivermectina

Determinar la cantidad de la poblacion | Dimension:

que hace uso de las redes sociales y se | Automedicacion con

automedica  con Ivermectina como
medidas preventivas y durante la
COVID-19

Ivermectina como medidas
Preventivas COVID -19.

Dimension:
Automedicacion con
Ivermectina durante la
COVID -19.

Mencionar los sintomas mas frecuentes
que llevan a la automedicacion con
Ivermectina durante la pandemia de
COVID-19

Dimension: Sintomas mas frecuentes
para automedicarse

Indagar los posibles motivos  que
inducen para la automedicacion con
Ivermectina.

Dimensiéon: Motivos que ocasionan la
automedicacion.

Metodologia

Alcance de la investigacion:

La presente investigacion corresponde a
un estudio de tipo basico y de nivel
descriptivo

Método de la investigacion:

En el presente trabajo de investigacion
se utilizara el método cientifico

Disefio de la investigacion:

Pertenece a un disefio No experimental,
es descriptivo trasversal

Poblacion:

El universo poblacional esta constituido
por 23500000 usuarios mayores de 18
afios que hacen uso de las redes sociales
Muestra:

Corresponde a 1089 usuarios adultos
que hacen usos de las redes sociales y
cuya muestra fue determinada por
poblaciones finitas.

Técnicas de recopilacion de
informacion:

Tecnica:Encuesta
Instrumento:Cuestionario estructurado
como formulario digital

Técnicas de procesamiento de
informacion:

Software SPSS version 21 Microsoft
Excel 2016




ANEXO N° 2: OPERACIONALIZACION DE VARIABLE
Variable: Percepcion de la Automedicacion con Ivermectina
Definicion conceptual:

Conocimientos que los usuarios de redes sociales captan la informacion sobre la Ivermectina para
automedicarse.

DIMENSIONES INDICADORES INSTRUMENTO

Cantidad que se automedica | Si
No

- Edad
18-28 aflos
29-38 afios
39-48 afios
49 -58 afos
Condiciones Sociodemograficas Mayores a 58 afios
- Sexo: Masculino Femenino
- Grado de instruccion: primaria
Secundaria, superior
- Personal de salud: Si, No

Automedicacion con Si
Ivermectina como medidas No . .
Preventivas COVID -19. Cuestionario Digital
Automedicaciéon con Si
Ivermectina durante la COVID | No
-19.

Tos

Dolor de Cabeza
Dolor de garganta
Fiebre

Dificultad para respirar
Dolor abdominal
Disminucion del apetito
Perdida del olfato

Sintomas mas frecuentes para
automedicarse

No tiene seguro de salud

No cuenta con recursos
econdmicos para acudir a un
médico.

Motivos que ocasionan la La accesibilidad a la farmacia o
automedicacion. botica.

La informacion que se brinda en
Facebook.

Por recomendacion de un
familiar o amigo.

Por recomendacion del personal
de la farmacia o botica
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OPINION DE APLICABILIDAD = ]

| 1) Muy deficiente ‘ 2 ) Deficiente | 3 ) Regular ‘ 4) Buena ]/M Muy buena |

Nombres y Apellidos : Rocio Jerénima Lépez Calderdn

DNI® : 20075533 Teléfono/Celular : 954931834

Direccion domiciliaria : Jr. Rosemberg N° 327 - El Tambo

Titulo Profesional : Quimico Farmaceutico

Grado Académico : Magister

Mencién . Problemas de Aprendizaje

Lugar y fecha: ayo 30 de abril de 2021
PROMEDIO DE VALORACION

[« ]

OPINION DEAPLICABILIDAD

1) Muy Deficiente  2) Deficiente 3)Regular 4) Buena 5) Muy buena

Nombres y Apellidos - Rocio Jeronima Lopez Calderdn

DN : 20075533 Teléfono/Celular

Direccidn domiciliaria : Jr. Cuzco N* 870 Huancayo

Titulo Profesional :  Quimico Farmacéutico.

Grado Acadé . o9 on Eck A

Mencidn 2 Docencia y Gestién Universitaria
—

Lugary fecha: Huancayo 30 de abril de 2021

: 954931834
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PROMEDIO DE VALORACION

L * 1]

OPINION DE APLICABILIDAD |

| 33 Muy deficiente | 2) Deficiente [ 33 Reguiar [ 4] Buena [53 Muy buena |

Nombres y Apellidos : Karen Janet Ayala Guevara

DNINZ : 40712586 Teléfono/Celular. 979047823

Direccién domiciliaria :  Jirén Los Nevados A-13 Urbanizacién los Andes El Tambo

Titulo Profesional . Quimico Farmacéutico

Grado Académico Magister en Administracién.

Mencién Maestro en Gestion Empresarial

Firma.
Lugar y fecha: Huancayo 30 de abnl de 2021

H

PROMEDIO DE VALORACION

[« ]

OPINION DEAPLICABILIDAD
1) Muy Deficiente  2) Deficiente ~ 3)Regular ~ 4) Buena  5) Muy buena

Nombres y Apellidos - Karen Janet Ayala Guevara

DNINZ : 40712586 Teléfono/Celula : 979047823
Direccion domiciliaria  : Jirén Los Nevados A-13 Urbanizacién los Andes El Tambo
Titulo Profesional : Quimico Farmacéutico

Grado Académico . Magister en Administracién.

Mencidn . Maestro en Gestion Empresarial

Lugary fecha: Huancayo 30 de abnl de 2021
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PROMEDIO DE VALORACION

T [

OPINION DE APLICABILIDAD

[ 1) Muy deficiente | 2 ) Deficiente ] 3) Regular | 4) Buena | 53 Muy buena
Nombres y Apellidos Aracely Janett Marayi. Cabrera
DNI® 20035640 Teléfong/Cell . 956027004,
Rireccion domiciliaria, Jr. Cuzco N* 870 Huancayo,
Titulo, Profesional Quimico, Eammaceutico.
Grado Académico, Magister en Educagion, ...
NE::I:! D ia. v Gestitn Edh e
Firma.

Lugar y fecha: Huancayo 30 de abrnl de 20271

PROMEDIO DE VALORACION

OPINION DEAPLICABILIDAD

1) Muy Deficiente, 2) Deficiente  3)Regular  4) Buena

Nombres v Apelidos ¢ Aracely Janett Marayi Cabrera

DNI®

20035640 Teléfono/Cell

Direccion domiciliaria  ©  Jr. Cuzco N° 870 Huancayo,

5) Muy buena,

956027004

Grado Académico, © Magister en Educacion.
Mengién Decencia y Gestion Universiaria.
Firma

Lugary fecha: Huancayo 30 de abnl de 2021
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CUESTIONARIO DIGITAL

TITULO DE LA INVESTIGACION: “PERCEPCION SOBRE LA
AUTOMEDICACION CON IVERMECTINA POR POSIBLE EXPOSICION A
COVID- 19 EN LA POBLACION QUE HACE USO DE LAS REDES SOCIALES”

Consentimiento Informado

Antes de iniciar es muy importante que usted sepa que este cuestionario ha sido elaborado
como parte de una investigacion cientifica y que usted proporcione sera de material esencial
para Describir los patrones del uso de la anticoncepcion oral de emergencia en estudiantes
universitarios del Pert en época de covid-19, de un trabajo de investigacion que se viene
desarrollando por algunos docentes de la Universidad Privada de Huancayo Franklin
Roosevelt.

Investigadores

Bachiller: Stephanie Athina Jaclyn Lozano Aparicio
Bachiller: Marcelino Ulises Polo Zavaleta

Objetivos De La Investigacion:

Evaluar la percepcion sobre la automedicacion con ivermectina por posible exposicion a
COVID-19 en la poblacion que hace uso de las redes sociales

Meétodos de recopilacion de informacion

Se le solicita que conteste una serie de preguntas en un cuestionario digital esperando que las
opciones de respuesta le den la posibilidad de expresar su experiencia de la forma mas
apropiada. Si hubiera alguna pregunta que no expresa su forma de pensar, déjela en blanco y
pase a la siguiente. Debe tener al menos 15 afios para contestar el cuestionario.

Responsabilidades

Usted es responsable de su informacion y todo lo que quiera aportar para la investigacion.
Piense cuidadosamente sus respuestas. No recibira ninguna compensacion por su
participacion. Los investigadores son responsables de manejar la informacion obtenida, de
manera confidencial y apegada al proceso cientifico. Asi como de manejar los datos bajo los
principios éticos de la investigacion en psicologia.

Confidencialidad

El cuestionario no pide su nombre, nimero de identificacion personal, correo electronico o
algtn dato que lo identifique, por lo que su identidad se mantendra en anonima. Los datos de
recopilados se pondran a disposicion de los investigadores.

Por tanto: ;Estas de acuerdo en participar de esta investigacion?
Elige

Si
No
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CUESTIONARIO DIGITAL

1. ENUNCIADO:

Este cuestionario se caracteriza por ser anébnimo y se le agradecera tenerlaamabilidad
de llenar cada pregunta con veracidad y con la finalidad de obtener informacion sobre
la automedicacion con Ivermectina por posible exposicion a COVID- 19, en la
poblacion que hace uso de las redes sociales. Por favor se le agradecera que marque con
una X, la respuesta que cree correcta:

DIMENSION I: CANTIDAD DE POBLACION QUE SE AUTOMEDICA

(Alguna vez usted se automedicado con Ivermectina frente a la COVID-19?

Si ()
No ()
DIMENSION II: CONDICIONES SOCIODEMOGRAFICAS
Sexo
- Femenino
- Masculino

Nk wN

Edad

( )18-28 anos
( )29-38 afios
( )39-48 afios
(' )49 -58 afos
( )Mayores a 58 afios

Grado de instruccion:
( ) Primaria

( ) Secundaria

( )Superior

( ) Ninguno

Personal de salud:
Si() No()

DIMENSION III: AUTOMEDICACION CON IVERMECTINA COMO MEDIDAS
PREVENTIVAS COVID -19.
(Considera automedicarse con Ivermectina como medida preventiva frente a la
COVID-19?
()Si () No
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DIMENSION IV: AUTOMEDICACION CON IVERMECTINA DURANTE LA
COVID -19.
(Considera automedicarse con Ivermectina durante la COVID-19?

()Si () No

DIMENSION IV: SINTOMAS MAS FRECUENTES PARA UTOMEDICARSE
(En qué casos de sintomas frecuentemente empled la Ivermectina para

automedicarse?

( )Tos

( )Dolor de Cabeza

( )Dolor de garganta

( )Fiebre — Si es si Cuél es el valor de T°: ........
( ) Dificultad para respirar

( )Dolor abdominal

( ) Disminucion del apetito

( ) Perdida del olfato

DIMENSION V: MOTIVOS QUE OCASIONAN LA AUTOMEDICACION.

(Porqué motivos cree usted fueron las razones para automedicarse con
Ivermectina?

( ) No tiene seguro de salud
( )No cuenta con recursos econémicos para acudir a un médico.
( )La accesibilidad a la farmacia o botica.
( )La informacion que se brinda en Facebook.
( )Por recomendacion de un familiar o amigo.

( )Por recomendacion del personal de la farmacia o botica

Gracias por ser parte de la presente investigacion.
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