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RESUMEN 

 

Sambucus nigra (sauco) es un árbol al cual se le atribuyen diferentes propiedades curativas 

entre ellas su poder antibacteriano el cual fue puesto a prueba utilizando una bacteria con 

gran poder para producir resistencia a los antimicrobianos. 

Objetivo:  Evaluar la actividad antibacteriana del extracto etanólico de las hojas de 

Sambucus nigra (sauco) frente a Staphylococcus aureus  

Método: El tipo de investigación realizada fue aplicada, prospectiva con un diseño 

experimental con dos grupos control (negativo y positivo), la población correspondió a 

Sambucus nigra recolectada en el caserío de Chiribamba distrito de Huambos, provincia de 

Chota, departamento Cajamarca, para el estudio se empleó 500gr de hojas secas las que se 

maceraron en etanol de 70° por 8 días y luego se determinó la actividad antibacteriana 

empleando el método de difusión en pozos. 

Resultados: Se encontró que el extracto etanólico al 100% obtuvo un halo de inhibición 

promedio de 16,65 + 0,46mm; el 50% obtuvo un halo promedio de 15,44 + 0,32mm, por 

otro lado, con respecto al control positivo de ciprofloxacino se encontró un halo promedio 

de 22,94 + 0,38mm y para el control negativo (etanol) fue de 6,01 + 0,28mm. 

Conclusión: Los extractos al 100% y 50% del extracto etanólico de las hojas de Sambucus 

nigra (sauco) presenta actividad antibacteriana frente a Staphylococcus aureus.  

Palabras clave: Staphylococcus aureus, Sambucus nigra, extracto etanólico, actividad 

antibacteriana.  
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ABSTRACT 

 

Sambucus nigra (elderberry) is a tree to which different healing properties are attributed, 

including its antibacterial power, which was put to the test using a bacterium with great 

power to produce antimicrobial resistance. 

Objective: To evaluate the antibacterial activity of the ethanolic extract of the leaves of 

Sambucus nigra (elderberry) against Staphylococcus aureus 

Method: The type of research carried out was applied, prospectively, with an experimental 

design with two control groups (negative and positive), the population corresponded to 

Sambucus nigra collected in the hamlet of Chiribamba, district of Huambos, province of 

Chota, department of Cajamarca, for the The study used 500gr of dry leaves which were 

macerated in 70 ° ethanol for 8 days and then the antibacterial activity was determined using 

the well diffusion method. 

Results: It was found that the 100% ethanolic extract obtained an average inhibition halo of 

16.65 + 0.46mm; 50% obtained an average halo of 15.44 + 0.32mm, on the other hand, with 

respect to the positive ciprofloxacin control, an average halo of 22.94 + 0.38mm was found 

and for the negative control (ethanol) it was 6.01 + 0.28mm. 

Conclusion: The 100% and 50% extracts of the ethanolic extract of the leaves of Sambucus 

nigra (elderberry) show antibacterial activity against Staphylococcus aureus. 

Key words: Staphylococcus aureus, Sambucus nigra, ethanolic extract, antibacterial 

activity. 
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I. INTRODUCCIÓN 

 

En el año 1928 Alexander Fleming descubrió la penicilina, luego en 1945 Ernst Boris y 

Chain Walter la fabricaron a nivel industrial, desde allí su utilidad en el tratamiento en 

diversas bacterias durante años, sin embargo, estos microorganismos han desarrollado 

mecanismos de resistencia bacteriana. A este fenómeno se le considera como una emergencia 

sanitaria, debido a que bacterias como Staphylococcus aureus posee una habilidad adquirida 

y heredada de eludir los antibióticos como las penicilinas, hoy en día el tratamiento 

farmacológico es a base de penicilinas semisintéticas como meticilina y las isoxasolil 

penicilinas.1,2 

A lo largo de la historia, Staphylococcus aureus ha tenido un rol protagónico en una amplia 

variedad de cuadros clínicos, tales como infecciones de piel y tejidos blandos, neumonías, 

endocarditis, infecciones del torrente sanguíneo y osteomielitis, entre otros. Tras la 

masificación del uso de penicilina ha aparecido progresivamente cepas resistentes a 

antimicrobianos con actividad antiestafilocóccica, lo que ha dificultado el tratamiento de las 

infecciones causadas por esta bacteria.3  

Según la Organización Mundial de la Salud (2020) refiere, que la resistencia a los 

antimicrobianos es una amenaza para la salud y la considera dentro de las 10 principales 

causas que enfrenta la humanidad, además, genera gastos económicos considerables, 

muertes, discapacidad y prolongación de la estancia hospitalaria. Reveló, también, que los 

pacientes con infecciones por Staphylococcus aureus resistente a meticilina (SARM) tienen 

una probabilidad de morir del 64% comparado con infecciones farmacosensibles.4 

En España, por ejemplo, hasta la fecha las bacterias multirresistentes ocasionan 

aproximadamente 29 000 muertes al año, 30 veces más que los fallecimientos por accidentes 

de tránsito y los gastos que se prevé son cerca al 1,5 billones de euros anuales, con una 

pérdida que oscila entre 60 a 100 trillones de dolores entre la fecha hasta el 2050.5  

Por otro lado, Marcelo Galas experto en vigilancia de la RAM de la Organización 

Panamericana de la Salud (OPS) declaró: que en América Latina hay acceso a los 

antibióticos, pero son usados de manera masiva y muchas veces incorrectas lo que coincide 

con el aumento de la resistencia de las bacterias a los medicamentos para combatirlas.5 
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En varios hospitales y clínicas del Perú se ha detectado un 50% de cepas MRSA, lo cual 

eleva el costo al sector salud, considerando un riesgo de seguridad nacional. Las patologías 

en Perú irán en aumento si no se toma las precauciones correspondientes tanto el personal 

de salud y pacientes por el uso irracional de medicamentos.6  

En vista de este problema de salud pública desarrollado por el S. aureus, se consideró el 

presente estudio con una especie de origen vegetal, ya que nuestro Perú cuenta con 

biodiversidad de plantas con actividades medicinales desde el punto de vista científico y 

cultural. Por lo tanto, vamos a determinar la acción del extracto etanólico de la especie 

vegetal Sambucus nigra conocida en varios países de Latinoamérica como “sauco”, con el 

propósito de que los principios activos de esta planta inhiban el desarrollo in vitro de este 

tipo de cepas y sobre todo que sean de alcance a la población, contribuyendo de esta manera 

a mejorar la calidad de vida en la salud de las personas.7 

A nivel nacional podemos citar a Díaz C., quien ejecutó el estudio de ACTIVIDAD 

ANTIBACTERIANA “IN VITRO” DEL ACEITE ESENCIAL DE MATICO (Piper 

aduncum) SOBRE (Staphylococcus aureus), para optar el título de Licenciado de Tecnólogo 

Médico en Laboratorio Clínico y Anatomía Patológica, en la Universidad Nacional de Jaén 

– Perú 2019. Objetivo: Evaluar la actividad antibacteriana “In vitro” del aceite esencial de 

Piper aduncum sobre Staphylococcus aureus. Metodología: Se recolectó la planta de la 

ciudad de Jaén, luego se procedió al lavado, secado, molienda, y destilación mediante 

arrastre de vapor, se determinó la actividad antibacteriana con la técnica de Kirby y Bauer, 

con discos de sensibilidad problema (aceite esencial), un control positivo (vancomicina 

30ug) y un control negativo (agua destilada). Resultado, según la técnica de Kirby y Bauer 

el aceite esencial de Piper aduncum a una concentración de 100% presentó un halo de 

inhibición 15,28 mm; y para vancomicina el halo promedio de inhibición fue de 18.4mm. 

Conclusión: el aceite esencial de Piper aduncum si posee actividad antibacteriana in vitro 

sobre Staphylococcus aureus ATCC 25923 por medio de la técnica de Kirby-Bauer, sin 

embargo, no superó a la vancomicina.8  

Saico Y. en su estudio “DETERMINACIÓN Y CARACTERIZACIÓN BIOQUÍMICA DE 

PROTEÍNAS CITOTÓXICAS (LECTINAS) DE SEMILLA DE Sambucus nigra L. 

(SAUCO) Y SUS EFECTOS BIOLÓGICOS”, para optar el título profesional de biólogo en 

la Universidad Nacional de San Agustín de Arequipa, 2019. Objetivo: aislar y caracterizar 
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bioquímicamente la función de una lectina a partir de semillas de Sambucus nigra L. 

Metodología: se elaboró un extracto crudo a partir de las semillas del sauco y se lleva a 

cromatografía por HPLC, electroforesis y ensayos de hemaglutinación; la actividad 

antifúngica se evaluó en Fusarium solani y Aspergillus niger; la lecitina también se 

caracterizó a través del análisis de composición de aminoácidos. Resultados: el análisis 

detectó la presencia de una proteína acida (25.75%) que aglutina los tipos sanguíneos A, B 

y AB con una selectividad para el factor Rh (+), asimismo la lectina del sauco inhibió los 

hongos F. solani y A. niger. Conclusiones: se logró aislar la lectina del sauco y comprobar 

su capacidad aglutinadora de eritrocitos del grupo A, B y AB Rh (+) y presento actividad 

inhibitoria in vitro sobre Fusarium solani y Aspergillus niger a una concentración de 

100µg/mL.9      

León J., desarrolló un estudio sobre, “EFECTO ANTIBACTERIANO In Vitro DEL 

EXTRACTO ETANÓLICO DE HOJAS DE Sambucus peruviana “SAUCO” SOBRE 

Streptococcus mutans ATCC 25175. El presente estudio se realizó para obtener el grado de 

bachiller en Estomatología en la Universidad Nacional de Trujillo – Perú 2018.  Objetivo: 

evaluar el efecto antibacteriano In vitro del extracto etanólico de hojas de Sambucus 

peruviana (sauco) sobre Streptococcus mutans ATCC25175. Metodología: Se recolectó 3kg 

de hojas de Sauco del distrito de Llapa, provincia de San Miguel, departamento de 

Cajamarca. Luego se realizó el extracto etanólico de las hojas de Sambucus peruviana por 

maceración obteniendo tres concentraciones, en las cuales se evaluó la CMI según las 

unidades formadoras de colonias y el efecto antibacteriano se determinó mediante el método 

de Kirby y Bauer. Resultado: según el método de Kirby y Bauer, el diámetro promedio del 

halo de inhibición fue: 6.1mm, 8.9 mm y 15.8mm para las concentraciones de 25,50 y 75%, 

para el grupo control de penicilina el resultado fue más satisfactorio ya que superó a las 3 

concentraciones del extracto con un halo de 43mm., y la CMI fue de 25%. Conclusión, el 

extracto etanólico de hojas de Sambucus peruviana si presenta efecto antibacteriano “In 

vitro” sobre Streptococcus mutans ATCC2575.10 

A nivel internacional podemos mencionar los trabajos de Salazar A., en su estudio 

“ANÁLISIS FITOQUÍMICO Y ACTIVIDAD BIOLÓGICA DEL EXTRACTO 

ETANÓLICO DE HOJAS DE Sambucus nigra (SAUCO)” para obtener la licenciatura en 

Biología y Educación Ambiental en la universidad del Quindío, Colombia 2019. Objetivo: 

determinar los metabolitos secundarios del extracto etanólico a base de Sambucus nigra 



13 

(sauco), así como su capacidad antioxidante y antimicrobiana sobre Staphylococcus aureus, 

Escherichia coli y Candida albicans. Metodología: el extracto se obtuvo por el método de 

lixiviación con etanol al 96%; se realizó una marcha fitoquímica preliminar y se confirmó 

con cromatografía en capa fina; la capacidad antioxidante se evaluó con el radical DPPH y 

la actividad antibacteriana se realizó con el ensayo de microdilución en placa, según la CMI 

para cada extracto. Se confirmó la presencia de fenoles, flavonoides y alcaloides; la 

capacidad antioxidante del extracto fue al 64.8% y la CMI para C. albicans fue de 500µg/ml 

y para S. aureus y E. coli. No se puedo encontrar la CMI. Conclusiones: los metabolitos 

encontrados en el extracto de sauco presentan actividad antioxidante además de actividad 

antifúngica contra C. albicans.11  

Rodríguez C., Zarate A. y Sánchez L., realizaron un estudio sobre la ACTIVIDAD 

ANTIMICROBIANA DE CUATRO PLANTAS FRENTE A PATÓGENOS DE 

IMPORTANCIA CLINICA EN COLOMBIA, Universidad Colegio Mayor de 

Cundinamarca – Colombia 2017. Objetivo: Evaluar la actividad antimicrobiana de los 

extractos de las plantas Bauhinia sp., Sambucus nigra, Eichhornia crassipes y Taraxacum 

officinale frente a patógenos de importancia clínica. Metodología; se recolectó las muestras 

vegetales, luego el secado, maceración, molienda, preparación de los extractos crudos 

etanólico y concentraciones por rota evaporación, análisis fitoquímico y Cromatografía por 

capa fina; el efecto antimicrobiano se determinó en el laboratorio de Standars Institute a 

diferentes concentraciones de los extractos. Resultados: la actividad antimicrobiana del 

extracto de flores de Sambucus nigra frente a S. aureus resultó ser el más efectivo a una 

concentración de 1000ug/ul., con un halo 20 mm de diámetro y fue efectivo hasta una 

concentración de 125ug/ul., con 14 mm de inhibición;  la actividad antimicrobiana de 

T.officinale inhibió a E. coli con un halo de 11 mm a concentración de 1000ug/ul., y la 

actividad antimicrobiana del extracto de hojas de Bauhinia sp. fue la que presentó mayor 

efectividad en K. pneumoniae con una concentración de 1000ug/ul con un halo de inhibición 

de 11.5 mm. Según la cromatografía se comprobó la presencia de flavonoides, terpenos, 

saponinas, fenoles, quinonas y alcaloides, los cuales le confieren el efecto antibacteriano. 

Conclusión, según el estudio, dichos extractos si poseen actividad antimicrobiana, las cuales 

se deben tomar en cuenta para estudios futuros.12 

Ramírez R., Mojica D. y Espitia M., desarrollaron este estudio de la ACTIVIDAD 

ANTIBACTERIANA DE EXTRACTOS DE PLANTAS PROVENIENTES DEL AREA 
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RURAL DE SOCORA CONTRA Staphylococcus aureus RESISTENTE A METICILINA 

(SARM), Universidad Pedagógica y Tecnológica de Colombia 2015. Objetivo: Evaluar la 

actividad antibacteriana de extractos metanólico y diclorometánicos de plantas (reportadas 

por la población rural de Socora Colombia como tratamiento empírico para las infecciones) 

contra SARM. Metodología; las plantas fueron recolectadas en Socará, luego se procedió al 

lavado, deshidratado, pulverizado y se sometió a extracción con solventes (metanol y 

diclorometano) mediante Soxhlet. El método de micro dilución en caldo fue usado para 

determinar la CMI de los extractos. Resultados; de los 6 extractos que se tomaron para dicho 

estudio solo el extracto metanólico  de Calendula officinalis presentó acción antibacteriana, 

y los extractos diclorometánico de las  plantas (Calendula officinalis, Plántago australis, 

Sambucus nigra y Solanum americanum) inhibieron el crecimiento de S. aureus a una 

concentración de 10mg/Ml, los cuales también presentaron efecto a una CMI de 1,25 mg/ml. 

Conclusión: del estudio realizado, las plantas que tuvieron efecto antibacterial deben seguir 

siendo estudiadas con el fin de desarrollar nuevas alternativas de tratamiento.13 

Pineda A. y Ortiz W., EVALUACIÓN DEL EFECTO INSECTICIDA DE LOS 

EXTRACTOS VEGETALES DE Sambucus nigra (caprifoliaceae) EN EL CONTROL 

Collaria scenia (Hemiptera: miridae) EN CONDICIONES DE LABORATORIO, para optar 

el Título de Zootecnista, Universidad de la Salle – Bogotá 2015. Objetivo: evaluar el efecto 

insecticida de los extractos vegetales de Sambucus nigra en el control de cuarto instar ninfal 

de Collaria scenica en condiciones de laboratorio. Metodología; para dicho estudio se utilizó 

las hojas, flores y frutos; y la planta completa con la cual se prepararon los extractos crudos 

acuosos, etanólicos, clorofórmicos y acetónicos, para cada bioensayo se utilizó 20 individuos 

de Collaria scenica con tres réplicas por extracto y un grupo control. Resultado; con el 

extracto acuoso de toda la plata se registró la mayor mortalidad un total de 61.4%, para el 

extracto etanólico de hojas y toda la planta se obtuvo un 40% y los extractos restantes fue 

inferior del 30% de mortalidad. Conclusión: los extractos de Sambucus nigra si presentan 

actividad insecticida sobre Collaria scenica, interrumpiendo su ciclo de vida en el estadio 

ninfales.14 

Con respecto a las bases teóricas de la variable Sambucus nigra, esta es originaria de Europa, 

noroeste de África y sudoeste se Asia. Distribuidas en zonas templadas y subtropicales del 

mundo, los españoles fueron quienes la trajeron a América en el siglo XVI, se ha aclimatado 

en muchas regiones incluso en las alturas andinas. En nuestro país se encuentra a lo largo de 
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los Andes cultivada en los valles interandinos, de prioridad en los departamentos de Ancash, 

Lima, Huánuco, Junín, Cajamarca, Cuzco y Apurímac. El Sauco en el Perú tiene un amplio 

rango altitudinal, desde los 2,800 hasta los 3.900 msnm., dependiendo de la zona del país, 

normalmente crece en alturas de 3,200 y los 3,900 msnm.15,16 

Entre los metabolitos primarios de Sambucus nigra se encuentra la glucosa y otros azúcares, 

ácidos grasos, lípidos, ceras, aminoácidos, vitaminas y reguladores de crecimiento. Entre los 

metabolitos secundarios o fitoconstituyentes podemos enumerar los siguientes: polifenoles, 

flavonoides, fraxoside, esculoside, proantocinidoli, alcaloides, glucósidos, glicósidos, 

flavonoides, gomas, mucílagos, resinas, quinonas, saponinas, taninos, terpenos, ácidos, etc. 

Todos estos se utilizan en la elaboración de fármacos.17,18 

Otros autores señalan que contienen metabolitos presentes en las hojas como flavonoides, 

quinonas, saponinas, triterpenos, un alcaloide llamado sambucina, glucócidos 

cianogenáticos (0.11% de sambunigrina), aldehídos glicólicos, aldehído bencílico, ácido 

cianhídrico, nitrato de potasio y vitaminas A y C.  Metabolitos presentes en los frutos: ácido 

cítrico, trazas de aceite esencial, antocianósidos derivados del cianidol, pentosanas y agua 

alrededor de 80%.También contienen flavonoides (rutina e isoquercitina), taninos (0.3%), 

ácidos orgánicos (málico, tartárico, cítrico) los cuales le proporcionan el efecto 

antiinflamatorio en reumatismos.19,20  

Las hojas secas de la planta en estudio se utilizan para tratar resfriados, catarros de las vías 

respiratorias superiores, presenta efecto expectorante; para tratar trastornos nerviosos, 

estimulante circulatorio y antiinflamatorio tópico. Usado también para problemas de 

irritación de la vejiga, próstata y hemorroides.10,19 

Por otra parte, es muy importante aislar y conocer estructuralmente los compuestos activos 

de las plantas, para evitar una posible reacción alérgica a algún componente, es por eso su 

importancia y su localización en las diferentes partes de las plantas o en los diferentes tipos 

de extractos. Estos componentes son llamados metabolitos secundarios, con una 

composición química compleja y también, metabolitos primarios que influyen en las 

actividades celulares de toda célula viva.21  

Los métodos para detectar de manera preliminar los metabolitos secundarios se basa en 

extraerlos con solventes adecuados y aplicar pruebas de coloración. Un análisis fitoquímico 
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debe estar estructurado en 4 etapas: a) recolección y clasificación botánica de la especie en 

estudio; b) extracción, separación y purificación de constituyentes químicos; c) 

determinación estructural y d) ensayos biológicos y farmacológicos.22  

Los ensayos biológicos y farmacológicos consisten en evaluar las propiedades terapéuticas 

de sus compuestos por ejemplo en bacterias, animales o personas. En la primera y segunda 

etapa se utilizan técnicas de extracción: soxleth, maceración, percolación, arrastre de vapor 

y fluido supercrítico; de separación y purificación por cromatografía en capa fina, en HPLC, 

por cromatografía de gases, por electroforesis y para determinar su estructura se utilizan 

técnicas espectrofotométricas UV visible, infrarrojo, por resonancia magnética y por rayos 

X.22   

Staphylococcus aureus es una bacteria que se conoce según la historia y sigue siendo 

responsable de infecciones, incluso en momias egipcias se ha observado que tienen 

alteraciones patológicas compatibles con osteomielitis estafilocócica. Dicha bacteria tiene la 

habilidad de burlar hasta hoy en día los tratamientos farmacológicos.23  

Pertenece a la familia Staphylococcaceae que comprende los géneros Alicoccus, 

Jeotgalicoccus, Macrococcus, Nosocomiicoccus, Salinicoccus y Staphylococcus. Sin 

embargo, Staphylococcus aureus es considerada la especie más patógena y virulenta, sus 

colonias revelan un color amarillo dorado que se debe a la producción de carotenoides 

durante su crecimiento.24,25 

Alexander Ogston introdujo el nombre de Staphylococcus que procede del griego staphylé, 

“Racimo de uvas”, quiere decir que crecen a forma de un racimo de uvas, no obstante en 

clínica estas bacterias aparecen como células aisladas, en pares o cadenas cortas, con un 

diámetro de 0,5 y 1 mm, son anaerobios facultativos, inmóviles, halófilos, crecen a 

temperaturas de 18 hasta 40 grados centígrados, no esporulados, no disponen de cápsula, 

producen catalasa (enzima que desdobla el peróxido de hidrógeno en agua y oxígeno), 

característica que diferencia a Staphylococcus  de Streptococcus y Enterococcus que no 

poseen esta actividad es decir no son catalasa negativos.26  

La forma de racimos en su estructura ayuda a señalar a los cocos responsables de la 

inflamación y supuración; Pasteur describe pequeñas bacterias esféricas aisladas de pus en 

forúnculos y lesiones las cuales consideró como patógenas27.  
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El ciprofloxacino es un medicamento antibacteriano de amplio espectro perteneciente al 

grupo de las fluoroquinolonas, activo frente a bacterias gran-negativas aerobias y gram-

positivas, aunque en este último grupo se han detectado algunas cepas de Staphylococcus 

aureus y neumococos resistentes. Su mecanismo se basa en la inhibición de la topoisomerasa 

IV y la DNA-girasa bacterianas, de manera general las quinolonas actúan inhibiendo estas 

sub unidades impidiendo la replicación y la transcripción del DNA bacteriano28.  

Con respecto a los enfoques conceptuales del estudio tenemos:  

Activación de la cepa: consiste en reconstituir las cepas bacterianas ATCC, cepas de reserva 

en un medio de cultivo y con las condiciones de incubación necesarias para su crecimiento. 

Antimicrobiano: sustancia capaz de matar o inhibir el crecimiento de un microorganismo.  

Cepa bacteriana: son colonias puras, que surgen de una sola especie. 

Discos antimicrobianos: son círculos de papel de filtro en la cual se embebe una sustancia 

antimicrobiana. 

Inóculo: hace referencia a un MO que crecerá y se reproducirá.   

In vitro: técnica realizada fuera de un organismo humano.  

Medio cultivo: nutrientes necesarios para el crecimiento de un MO. 

Zona de inhibición: se forma alrededor de un disco indicando que no hubo crecimiento 

bacteriano.   

El problema general del estudio es: 

¿Cuál será la actividad antibacteriana del extracto etanólico de las hojas de Sambucus nigra 

(sauco) frente a Staphylococcus aureus?  

 Problemas específicos:  

 ¿Presentará metabolitos secundarios el extracto etanólico de las hojas de Sambucus 

nigra (sauco) 

 ¿Presentará actividad antibacteriana el extracto etanólico de las hojas de Sambucus 

nigra (sauco) al 100% frente a Staphylococcus aureus? 
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 ¿Presentará actividad antibacteriana el extracto etanólico de las hojas de Sambucus 

nigra (sauco) al 50% frente a Staphylococcus aureus? 

 ¿Presentará actividad antibacteriana el extracto etanólico de las hojas de Sambucus 

nigra (sauco) al 100% y 50% frente a Staphylococcus aureus comparado con 

ciprofloxacino? 

Pocos son los microorganismos que causan daño al hombre, pero estos han logrado ocasionar 

enfermedades que son cada vez son más difíciles de controlar con tratamiento 

farmacológicos comunes, por tal motivo es necesario explorar nuevas fuentes que permitan 

encontrar alternativas farmacológicas. 

Es por esta razón que en esta investigación se propone demostrar el efecto antibacteriano de 

Sambucus nigra, dicho estudio quedará como una etapa previa para investigaciones futuras, 

ayudando a complementar la información científica de esta planta.  

El objetivo general de la investigación consistirá en:  

 Evaluar la actividad antibacteriana del extracto etanólico de las hojas de Sambucus nigra 

(sauco) frente a Staphylococcus aureus    

Objetivos específicos:  

 Determinar metabolitos secundarios presentes en el extracto etanólico de las hojas de 

Sambucus nigra (sauco) 

 Determinar la actividad antibacteriana del extracto etanólico de las hojas de Sambucus 

nigra (sauco) al 100% frente a Staphylococcus aureus 

 Determinar la actividad antibacteriana del extracto etanólico de las hojas de Sambucus 

nigra (sauco) al 50% frente a Staphylococcus aureus 

 Determinar la actividad antibacteriana del extracto etanólico de las hojas de Sambucus 

nigra (sauco) al 100% y 50% frente a Staphylococcus aureus comparado con 

ciprofloxacino 

A partir de estas premisas nos planteamos las siguientes hipótesis:  

Hipótesis general:  

El extracto etanólico de las hojas de Sambucus nigra (sauco) presenta actividad 

antibacteriana frente a Staphylococcus aureus 
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Hipótesis específicas: 

 El extracto etanólico de las hojas de Sambucus nigra (sauco) presenta metabolitos 

secundarios 

 El extracto etanólico al 100% de las hojas de Sambucus nigra (sauco) presenta actividad 

antibacteriana frente a Staphylococcus aureus 

 El extracto etanólico al 50% de las hojas de Sambucus nigra (sauco) presenta actividad 

antibacteriana frente a Staphylococcus aureus 

 El extracto etanólico de las hojas de Sambucus nigra (sauco) presenta mayor actividad 

antibacteriana frente a Staphylococcus aureus que el ciprofloxacino 
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II. MÉTODO 

 

2.1. Tipo y diseño de investigación 

2.1.1 Tipo de investigación  

En cuanto a su finalidad: aplicada, prospectivo. 

2.1.2.  Diseño de investigación  

Es experimental 

G1  X1  O1 

G2  X2  O2 

G5  -  O3 

G6  +  O4 

 
G1, G2, G3, G4, G5 y G6: Grupos de cepas de Staphylococcus aureus 

X1: Tratamiento con extracto etanólico 100% de las hojas de Sambucus nigra  

X2: Tratamiento con extracto etanólico 50% de las hojas de Sambucus nigra 

+: Control positivo 

- Control negativo 

O1, O2, O3, O4: Efecto observado. 

 

2.2. Operacionalización de las variables 

VARIABLE 
INDEPENDIENTE 

DEFINICIÓN 
CONCEPTUAL 

DIMENSIONES INDICADORES 
PUNTO DE 

CORTE 

UNIDAD 
DE 

MEDIDA 

Extracto etanólico 
de las hojas de 
Sambucus nigra  

(sauco) 

Producto 
obtenido 

mediante un 
proceso físico 
que contiene 

principios 
activos solubles 

Concentración 
del extracto de 

Sambucus nigra 
(sauco) 

Porcentuales 

 
100% 

mg/ml 
 

50% 
 
 

 
 

Estudio 
fitoquímico 

Alcaloides Dragendorff 

Cualitativo 
+/- 

Compuestos 

Fenólicos 
FeCl3 

Flavonoides H2SO4 

Flavonoides Shinoda 

VARIABLE 
DEPENDIENTE 

DEFINICIÓN 
CONCEPTUAL 

DIMENSIONES INDICADORES 
UNIDAD DE 

MEDIDA/PUNTO 
DE CORTE 

UNIDAD 
DE 

MEDIDA 

Efecto 
antibacteriano 

Acción o 
actividad de 

una sustancia 
que impide o 

Halo de 
inhibición 

Nula < 8 

mm Sensible 8 – 14 

Muy sensible 15 – 20 
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evita el 
crecimiento de 
una bacteria 

Altamente. 
Sensible 

> 20 

 

2.3. Población, muestra y muestreo 

2.2.1.   Población 

Especie vegetal de Sambucus nigra obtenidas del caserío de Chiribamba distrito de 

Huambos provincia de Chota departamento Cajamarca. 

2.2.2.   Muestra 

Extracto etanólico de Sambucus nigra  

Criterios de inclusión  

- Identificadas taxonómicamente 

- Muestras sin infecciones 

- Muestras frescas 

Criterios de exclusión 

- Muestras marchitas o deterioradas 

- Hojas en descomposición 

- Muestra de diferente especie vegetal 

2.2.3.   Muestreo 

No probabilistico por conveniencia. 

2.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos, validez y confiabilidad 

2.3.1.  Técnicas 

Extracción etanólica  

Técnica que permite obtener mediante la maceración con etanol de 70° los 

metabolitos secundarios de la planta. 

Difusión en agar (difusión en pozo) 

Técnica que permite obtener información con respecto a la actividad 

antibacteriana mediante la aplicación de la muestra en unos pozos preparados en 

el agar nutritivo, luego se mide el halo de inhibición formado al rededor del pozo. 

2.3.2.   Instrumentos de recolección de datos 
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Vernier digital: Instrumento que permitirá determinar el tamaño del halo de 

inhibición. 

Registro de datos: Los datos serán registrados en un formato de manera ordenada 

y sencilla con la finalidad de evitar errores. 

Bases de datos: Los datos finalmente se ingresarán a la hoja de cálculo Excel de 

Microsoft Office 2016, para obtener el análisis inicial de la estadística 

experimental. 

2.5. Procedimiento  

Preparación del extracto etanólico 

Se pesará 500 gr. de hojas secas de la especie vegetal, se triturará y agregará etanol de 

70° capacidad suficiente para cubrir la muestra, luego se dejará en maceración por 8 

días.  

Reactivación de la cepa de Staphylococcus aureus:  

La reactivación de la cepa de Staphylococcus aureus ATCC 25923 se realizará según la 

información técnica del catálogo de la empresa comercializadora de la cepa, 

manteniéndose en caldo TSA y sembrándose en estrías en agar Baird Parker y se llevó 

a incubación por 24 horas a 37°C. 

Siembra en placa de la cepa de Staphylococcus aureus ATCC 25923 

De las colonias obtenidas de procedimiento anterior se retiraron 2 a 3 colonias y se 

disolvieron en solución salina fisiológica hasta obtener una concentración similar a la 

del tubo de 0.5 de la escala de McFarland obteniendo de esta manera el inóculo de 

trabajo. 

Se realizó un sembrado en agar Müller Hinton y dejo secar a temperatura ambiente por 

15 minutos. 

 

Evaluación del extracto etanólico de hojas de Sambucus nigra (sauco)  

a) Con un sacabocado se hizo 4 pocitos de 6mm de diámetro en el agar y colocaron en 

cada un 25uL de etanol 70° (control negativo), ciprofloxacino 100mg/ml (control 

positivo) y los extractos etanólicos de Sambucus nigra al 50% y 100%. 

b) Las muestras se incubarán por 24 horas a 37°C 
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c) Luego de esto se procederá a tomar las medidas directas de los halos de inhibición 

formados. 

2.6. Método de Análisis de datos 

Los datos serán ingresados a una hoja de cálculo en Excel donde se obtendrá la 

estadística descriptiva con respecto a la media y desviación estándar, luego serán 

exportados al programa estadístico SPSS versión 26 donde se realizarán pruebas de 

normalidad y de homogeneidad de varianza, luego se aplicará la prueba inferencial de 

Tukey para determinar el grado de correspondencia de los grupos y controles con un 

nivel de confianza del 95%. 

2.7. Aspectos éticos 

El presente proyecto de investigación no presenta ningún riesgo en personas o animales 

debido a que no se trabaja ni manipulará con estos, sin embargo, el manejo de 

microrganismos patógenos amerita el debido cuidado en la manipulación y eliminación 

de los desechos, por lo que se cumplirá las normas de bioseguridad en los laboratorios 

analíticos y principios de ética y deontología.  
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III. RESULTADOS 

 

Tabla 1. Identificación de los metabolitos secundarios de Sambucus nigra (sauco) 

Reacción Reactivo Resultado 

Alcaloides Dragendorf Positivo 

Compuestos Fenólicos FeCl3 Positivo 

Flavonoides 
Shinoda Positivo 

H2SO4 Negativo 

 

En la tabla 1 se muestra los resultados obtenidos del estudio fitoquímico realizado al extracto 

etanólico de sauco donde se determinó la presencia de alcaloides, compuestos fenólicos y 

flavonoides. 

Tabla 2. Estadística descriptiva para los datos de los grupos experimentales y control 

Diámetro del halo de inhibición (mm) 

 N Media 

Desv. 

Estándar 

Error 

Estándar 

95% Intervalo de confianza para la 

Media 

Mínimo Máximo Límite inferior Límite superior 

Ext. etanolico sauco (100%) 15 16,65 0,46 0,12 16,40 16,91 16,10 17,40 

Ext. etanolico sauco (50%) 15 15,44 0,32 0,08 15,26 15,62 15,00 16,00 

Control negativo (etanol) 15 6,01 0,28 0,07 5,85 6,16 5,50 6,40 

Control positivo 

(ciprofloxacino) 

15 22,94 0,38 0,10 22,73 23,15 22,40 23,60 

Fuente: SPSS ver. 26 

La tabla 2 se presenta la estadística descriptiva obtenida a partir de los datos recolectados 

del tamaño de halo de inhibición de cada grupo de trabajo, se muestra para el grupo 

experimental del extracto etanólico al 100% un halo de inhibición promedio de 16,65 + 

0,46mm y para el 50% del mismo extracto se obtuvo un halo promedio de 15,44 + 0,32mm, 

por otro lado, con respecto al control positivo de ciprofloxacino se encontró un halo 

promedio de 22,94 + 0,38mm y para el control negativo (etanol) fue de 6,01 + 0,28mm. 

 

Figura 1. Comportamiento según medias de los grupos experimentales y control 
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Fuente: SPSS ver. 26 

 

La figura 1 se representa gráficamente los promedios de los halos de inhibición donde se 

observa de manera comparativa cada grupo, el control positivo representado por 

ciprofloxacino 100mg/ml presenta mayor efecto antibacteriano contra Staphylococcus 

aureus que el resto de los grupos de trabajo, así mismo, los grupos experimentales muestran 

un efecto antibacteriano marcado contra esta bacteria al comparar el tamaño del halo de 

inhibición con el control negativo.  

Tabla 3. Prueba de distribución normal para cada grupo de tratamientos 

 
 

Grupos de trabajo 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 
Estadístico df Sig. Estadístico df Sig. 

 

 

Diámetro del halo de inhibición 

(mm) 

Ext. etanolico sauco 

(100%) 

0,176 15 0,200* 0,880 15 0,447 

Ext. etanolico sauco (50%) 0,125 15 0,200* 0,942 15 0,413 

Control negativo (etanol) 0,163 15 0,200* 0,954 15 0,595 

Control positivo 

(ciprofloxacino) 

0,098 15 0,200* 0,961 15 0,712 

*. Este es un límite inferior del verdadero significado. 
a. Corrección de la significancia de Lilliefors  

Fuente: SPSS ver. 26 

 

En la tabla 3 presenta el análisis realizado para la determinación de la distribución normal 

de los grupos de trabajo, se observa dos tipos de prueba Kolmogorov Smirnov y Shapiro 

Wilk, en ambos casos al hacer la comparación con el nivel de significación se muestra un 

16.65
15.44

6.01

22.94

Ext. etanolico sauco
(100%)

Ext. etanolico sauco
(50%)

Control negativo
(etanol)

Control positivo
(ciprofloxacino)
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valor superior al valor comparativo de 0,05, por lo tanto, se confirma que todos los grupos 

de trabajo presentan distribución normal. 

Tabla 4. Prueba de homogeneidad de varianzas (Levene) 

 

Estadístico 

de Levene  df1 df2 

p-

valor 

Diámetro del halo 

de inhibición 

Basado en la media 1,625 3 56 0,194 

Basado en la mediana 1,429 3 56 0,244 

Basado en la mediana con ajuste de df 1,429 3 51,827 0,245 

Basado en la media recortada 1,602 3 56 0,199 

Fuente: SPSS ver. 26 

 

En la tabla 4; del mismo modo, se aplicó la prueba de Levene para determinar la 

homogeneidad en los datos recolectados, luego del análisis se observa que el p > 0,05; por 

lo tanto, se confirma que los datos analizados presentan distribución homogénea en sus 

varianzas con un nivel de confianza del 95%. 

 

Tabla 5. Análisis de la varianza (ANOVA) 

Diámetro del halo de inhibición 

 Suma de cuadrados df Media al cuadrado F p-valor. 

Entre grupos 2198,705 3 732,902 5487,943 0,000 

Dentro de los grupos 7,479 56 0,134     

Total 2206,184 59       

Fuente: SPSS ver. 26 

 

En la tabla 5, se presenta la prueba de ANOVA o de análisis de la varianza, donde luego del 

análisis realizado mediante el programa estadístico SPSS v.26 se obtuvo un p < 0,05; por lo 

tanto, se demuestra que entre los grupos de datos analizados existe al menos un grupo que 

presenta diferencia estadísticamente significativa con el resto, por lo tanto, se debe proceder 

a realizar una prueba post hoc. 

 

Tabla 6. Prueba Post Hoc para comparaciones múltiples 

 

Multiple Comparisons 
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Dependent Variable:   Diámetro del halo de inhibición (mm)   

Tukey HSD   

(I) Grupos de trabajo (J) Grupos de trabajo 

Mean Difference 

(I-J) 

Std. 

Error Sig. 

95% Confidence 

Interval 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

Ext. etanolico sauco 

(100%) 

Ext. etanolico sauco 

(50%) 

1,21333* 0,13344 0,000 0,8600 1,5667 

Control negativo (etanol) 10,64667* 0,13344 0,000 10,2933 11,0000 

Control positivo 

(ciprofloxacino) 

-6,28667* 0,13344 0,000 -6,6400 -5,9333 

Ext. etanolico sauco 

(50%) 

Ext. etanolico sauco 

(100%) 

-1,21333* 0,13344 0,000 -1,5667 -,8600 

Control negativo (etanol) 9,43333* 0,13344 0,000 9,0800 9,7867 

Control positivo 

(ciprofloxacino) 

-7,50000* 0,13344 0,000 -7,8533 -7,1467 

Control negativo (etanol) Ext. etanolico sauco 

(100%) 

-10,64667* 0,13344 0,000 -11,0000 -10,2933 

Ext. etanolico sauco 

(50%) 

-9,43333* 0,13344 0,000 -9,7867 -9,0800 

Control positivo 

(ciprofloxacino) 

-16,93333* 0,13344 0,000 -17,2867 -16,5800 

Control positivo 

(ciprofloxacino) 

Ext. etanolico sauco 

(100%) 

6,28667* 0,13344 0,000 5,9333 6,6400 

Ext. etanolico sauco 

(50%) 

7,50000* 0,13344 0,000 7,1467 7,8533 

Control negativo (etanol) 16,93333* 0,13344 0,000 16,5800 17,2867 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 

 

 

La tabla 6 presenta el análisis de la Prueba de Tukey para comparaciones múltiples realizado 

donde se observa significancias mayores al valor p = 0,05; lo que demuestra, que los datos 

analizados no se corresponden entre sí. 

Tabla 7. Análisis por sub grupos homogéneos mediante la prueba de Tukey 

 

Diámetro del halo de inhibición (mm) 

Tukey HSDa   

Grupos de trabajo N 

Subset for alpha = 0.05 

1 2 3 4 
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Control negativo (etanol) 15 6,0067    

Ext. etanolico sauco (50%) 15  15,4400   

Ext. etanolico sauco (100%) 15   16,6533  

Control positivo 

(ciprofloxacino) 

15 
   

22,9400 

Sig.  1,000 1,000 1,000 1,000 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 15,000. 

Fuente: SPSS ver. 26 

 

La tabla 7, representa el análisis realizado mediante la prueba post hoc de Tukey por sub 

grupos homogéneos, de donde se aprecia la clasificación por niveles de los halos de 

inhibición, siendo el nivel 4 el de mayor rango o efecto antibacteriano sobre Staphylococcus 

aureus, no se muestra ningún halo promedio similar a otro, por lo que todos presentan 

diferente efecto antibacteriano. 

 

Tabla 8. Comparación de la sensibilidad antibacteriana según la escala de Duraffourd 

Tratamiento 

Sensibilidad 

nula 

< 8 mm 

Sensible 

8–14 mm 

Muy sensible 

15-20 mm 

Altamente 

sensible 

> 20 mm 

Ext. etanólico sauco (100%)   16,65  

Ext. etanólico sauco (50%)   15,44  

Control negativo (etanol) 6,01    

Control positivo 

(ciprofloxacino) 

   22,94 

 

En la tabla 8, se muestra la escala comparativa de Duraffourd mediante la cual se puede 

determinar la sensibilidad de Staphylococcus aureus con respecto a los grupos de trabajo, se 

observa que esta bacteria es altamente sensible al control positivo (ciprofloxacino), es muy 

sensible a los extractos etanólicos al 100% y 50% además presenta sensibilidad nula al 

control negativo (etanol) 
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IV. DISCUSIÓN 

 

Staphylococcus aureus es una bacteria gran positiva la cual ha demostrado tener gran 

capacidad para generar resistencia bacteriana; en ese sentido, existe una creciente búsqueda 

de soluciones para poder contrarrestar esta problemática, una de las alternativas de primera 

mano son las plantas, por poseer propiedades que pueden actuar como antibacterianos, se 

estudiaron los metabolitos presentes en el extracto de las hojas de Sambucus nigra (sauco) 

obteniendo como resultado la presencia de alcaloides, flavonoides y compuestos fenólicos, 

estos resultados se corroboran con el estudio realizado por Salazar A., (2019), donde 

determinó los mismos metabolitos presentes en el extracto de la planta en mención. 

Por lo tanto, el efecto antibacteriano de las hojas de Sambucus nigra (sauco) fue puesto a 

prueba mediante la elaboración de un extracto etanólico al 100% y 50% empleando como 

patrón negativo el etanol y como control positivo se utilizó ciprofloxacino, los mismos que 

fueron aplicados por el método de Difusión en agar (difusión en pozo) frente a 

Staphylococcus aureus.  

Los resultados de las pruebas fueron sometidos a análisis estadístico mediante pruebas 

inferenciales de ANOVA y Tukey demostrando efectividad antibacteriana de ambos 

extractos etanólicos (100% y 50%). Según la tabla 2, la elaboración del extracto etanólico al 

100% de Sambucus nigra (sauco) formó un halo de inhibición promedio de 16,65 + 0,46mm 

presentando mejor efecto antibacteriano que el extracto al 50% que formó un halo promedio 

de 15,44 + 0,32mm, sin embargo, no fue mejor que el control positivo (ciprofloxacino), 

debido a que este formó un halo de inhibición promedio de 22,94 + 0,38mm. El control 

negativo (etanol) formó un halo de 6,01 + 0,28mm. 

 

Nuestros resultados se contraponen al estudio de León J. (2018), quien evaluó el efecto 

antibacteriano in vitro del extracto etanólico de hojas de Sambucus peruviana sobre 

Streptococcus mutans ATCC 25175, determinando por Kirby-Bauer halos de inhibición de 

8.9mm y 15.8mm para las concentraciones del 50% y 75% respectivamente, estas diferencias 

con respecto al tamaño del halo pueden estar sujetas a que utilizó otra especie vegetal, la 

cepa bacteriana fue distinta, la técnica usada para evaluar el efecto antibacteriano fue otra, 

además, podría ser el lugar de procedencia de la especie vegetal. 
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Por su parte, Rodríguez C., Zarate A. y Sánchez L. (2017), sobre la actividad antimicrobiana 

de cuatro plantas frente a patógenos de importancia clínica indicó que el extracto de flores 

de Sambucus nigra (sauco) frente a Staphylococcus aureus presentó halos de 20mm y 14mm 

para las concentraciones de 1000µg/µL y de 125µg/µL. estos resultados son congruentes con 

los nuestros, debido a que sus halos de inhibición son similares a pesar que se utilizó otra 

parte de la planta, ante esto se podría decir que la planta Sambucus nigra (sauco) presenta 

metabolitos secundarios antibacterianos en varias partes. 

Por otro lado, un estudio con características similares como el aquí mencionado es reportado 

por Ramírez R., Mojica D. y Espitia M. (2015), quienes respaldan el efecto antibacteriano 

de Sambucus nigra (sauco), ellos en su estudio determinaron que a partir de la CMI de 

1.25mg/ml para el extracto diclorometánico logra inhibir a Staphylococcus aureus. Otro 

estudio como el de Salazar A. (2016) se reporta en Colombia, donde realizó ensayos con la 

misma planta (Sambucus nigra) pero contra Candida albicans, y logró inhibir la cepa en 

concentraciones de un extracto al 64.8% y su CMI fue de 500µg/mL. 

Así mismo, se realizó la determinación de la sensibilidad de Staphylococcus aureus a los 

extractos y grupos control expuestos según la escala de Duraffourd, donde se observa que 

esta bacteria presenta alta sensibilidad al ciprofloxacino, es muy sensible a los extractos de 

la planta al 100% y 50% y presenta sensibilidad nula al etanol empleado como control 

negativo en el estudio.  

Finalmente, por los resultados obtenidos y todo lo expuesto anteriormente, podemos afirmar 

que el extracto etanólico de hojas de Sambucus nigra (sauco) presenta efecto antibacteriano 

frente a Staphylococcus aureus, el cual es uno de los principales microorganismos 

multirresistente.  
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V. CONCLUSIONES 

 

1. Se determinó mediante el estudio fitoquímico en el extracto etanólico de Sambucus 

nigra (sauco) los metabolitos secundarios alcaloides, compuestos fenólicos y 

flavonoides. 

2. El extracto etanólico de las hojas de Sambucus nigra (sauco) al 100% presentaron 

actividad antibacteriana frente a Staphylococcus aureus al obtener halo de inhibición 

de promedio de 16,65 + 0,46mm. 

3. El extracto etanólico de las hojas de Sambucus nigra (sauco) al 50% presentaron 

actividad antibacteriana frente a Staphylococcus aureus al obtener halo de inhibición 

de promedio de 15,44 + 0,32mm. 

4. Al comparar la actividad antibacteriana del extracto etanólico de las hojas de 

Sambucus nigra (sauco) al 100% y 50% frente a Staphylococcus aureus esos 

resultaron tener menor efecto antibacteriano que el ciprofloxacino. 
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VI. RECOMENDACIONES 

 

- Las plantas medicinales contienen principios activos que muestran gran aplicación en el 

campo de la salud; por lo tanto, se recomienda a las universidades seguir promoviendo 

las investigaciones sobre plantas medicinales. 

- El uso de medicina natural es poco común actualmente; sin embargo, el consumo de 

estas no conlleva a contraindicaciones; por lo tanto, se recomienda a la sociedad el 

consumo y uso de plantas medicinales para el tratamiento de sus enfermedades. 

- Se recomienda a las farmacias especializadas aplicar principios activos en sus 

formulaciones y previo a los controles de calidad realizar estudios de eficacia para poder 

incluir estas formulaciones en guías terapéuticas. 
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Anexo 1. Matriz de consistencia 

Autor (es):  Bach. Gimena Bravo Villalobos   /   Bach.  Rocio Karina Diaz Paico 

Tema: “ACTIVIDAD ANTIBACTERIANA DEL EXTRACTO ETANÓLICO DE LAS HOJAS DE Sambucus nigra (sauco) FRENTE 

A Staphylococcus aureus” 

 

Problema general Objetivo general Hipótesis general 
Variables y 

dimensiones 
Metodología 

¿Cuál es la actividad 

antibacteriana in vitro del 

extracto etanólico de las hojas 

de Sambucus nigra sobre 

cepas de Staphylococcus 

aureus? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

evaluar la actividad 

antibacteriana in vitro del 

extracto etanólico de las hojas 

de Sambucus nigra sobre cepas 

de Staphylococcus aureus 

 

El extracto etanólico de las 

hojas de Sambucus nigra si 

tiene actividad antibacteriana 

in vitro sobre cepas de 

Staphylococcus aureus 

 

 

Variables: 

X1: Extracto 

etanólico de las 

hojas de Sambucus 

nigra 

 

Dimensiones: 

- Concentración  

- Estudio 

fotoquímico 

 

 

Y1: Actividad 

sobre 

Staphylococcus 

aureus 

y1: Halo de 

inhibición 

Alcance de la 

investigación: 

Aplicada 

Método de la 

investigación: 

Prospectivo 

Diseño de la 

investigación: 

Experimental 

 

Población: 

Sambucus nigra 

 

Muestra: 

Extracto etanólico 

de las hojas de 

Sambucus nigra 

 

Técnicas de 

recopilación de 

información: 
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Problemas específicos Objetivos específicos Hipótesis específicas Extracción 

etanólica 

Difusión en agar 

 

Técnicas de 

procesamiento de 

información: 

ANOVA 

Tukey 

 

 ¿Cuál es la actividad 

antibacteriana in vitro del 

extracto etanólico de las hojas 

al 100% de Sambucus nigra 

sobre cepas de Staphylococcus 

aureus? 

 ¿Cuál es la actividad 

antibacteriana in vitro del 

extracto etanólico de las hojas 

al 50% de Sambucus nigra 

sobre cepas de Staphylococcus 

aureus? 

 ¿Cuál es la actividad 

antibacteriana in vitro del 

extracto etanólico de las hojas 

de Sambucus nigra sobre cepas 

de Staphylococcus aureus 

comparado con 

ciprofloxacino? 

  Determinar la actividad 

antibacteriana in vitro del 

extracto etanólico al 100% de 

las hojas de Sambucus nigra 

sobre cepas de Staphylococcus 

aureus 

 Determinar la actividad 

antibacteriana in vitro del 

extracto etanólico al 50% de 

las hojas de Sambucus nigra 

sobre cepas de Staphylococcus 

aureus 

Determinar la actividad 

antibacteriana in vitro del 

extracto etanólico de las hojas 

de Sambucus nigra sobre 

cepas de Staphylococcus 

aureus comparado con 

ciprofloxacino 

El extracto etanólico al 100% 

de las hojas de Sambucus 

nigra si tiene actividad 

antibacteriana in vitro sobre 

cepas de Staphylococcus 

aureus 

El extracto etanólico al 50% 

de las hojas de Sambucus 

nigra si tiene actividad 

antibacteriana in vitro sobre 

cepas de Staphylococcus 

aureus 

El extracto etanólico de las 

hojas de Sambucus nigra si 

tiene mayor actividad 

antibacteriana in vitro sobre 

cepas de Staphylococcus 

aureus que el ciprofloxacino 
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Anexo 2. Validación por juicio de expertos  

Juicio de expertos 1 
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Juicio de expertos 2 
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Juicio de expertos 3 
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Anexo 3. Identificación taxonómica de la planta 
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Anexo 4. Certificado de análisis de calidad de la cepa de trabajo 
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Anexo 5. Ficha de recolección de datos 

 

Ítem Extracto etanólico 

Sambucus nigra 

            Controles 

 
100% 

mg/ml 

50% 

mg/ml 

Positivo 

ciprofloxacino 

Polvo patrón  

Negativo 

Etanol 

70% 

Diámetro 

del halo de 

inhibición 

mm mm mm mm 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     
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Anexo 6. Constancia de análisis de trabajo microbiológico 
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Anexo 7. Evidencias del trabajo de campo 

 

Figura 2. Estudio fitoquímico 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 3. Recolección de la muestra 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 4. Medición del grado alcohólico Gay Lussac 
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Figura 5. Secado a temperatura ambiente de la muestra 

 

Figura 6. Secado y deshidratación de la muestra 
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Figura 7. Selección, triturado y pulverización de la muestra 

 

 

Figura 8. Maceración de la muestra 

 

Figura 9. Filtrado y evaporación del macerado 
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Figura 10. Preparación de las concentraciones de trabajo 

 

 

 

Figura 11. Activación de la cepa y preparación del inóculo de trabajo 
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Figura 12. Comparación de la concentración bacteriana (Mc Farland 0.05) y preparación de pozos en placa 

 

 

 

Figura 13. Medición de los halos de inhibición 

 

 

 


