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RESUMEN 

 

 

La resistencia bacteriana se ha convertido en una problemática mundial unas de las bacterias 

que más resistencia produce es Staphylococcus aureus, sin embargo, las plantas pueden 

ayudar disminuir esta problemática gracias a sus principios activos, identificar que plantas 

tienen efectos antibacterianos puede ayudar a combatir la resistencia bacteriana. 

 

Objetivo: Demostrar el efecto antibacteriano del extracto etanólico de hojas y frutos de 

Morinda citrifolia (noni) sobre Staphylococcus aureus 

 
Metodología: La metodología empleada en la investigación fue analítica, transversal, 

prospectiva y experimental con grupos control, la población de estudio fue Morinda citrifolia 

(noni) recolectada en el distrito de Picsi, Lambayeque, de la cual se tomó una muestra de 3 

kg, de hojas y frutos las que se maceraron con etanol 96° para obtener un extracto etanólico 

a las concentraciones de 100% y 50% de ambas muestras, se determinó el efecto 

antibacteriano sobre Staphylococcus  aureus mediante la técnica de Kirby Bauer. 

 

Resultados: El extracto de hojas de noni al 100% obtuvieron un halo de inhibición promedio 

de 22,01+0,33mm y al 50% de 17,04+0,38mm, por otro lado, el extracto etanólico del fruto 

al 100% obtuvo halos de inhibición promedio de 19,00+0,30mm y al 50% de 

14,92+0,28mm; el control negativo empleado (etanol) obtuvo halo de inhibición de 

6,02+0,24mm y el control positivo de 24,17+0,34mm. 

 

Conclusiones: El extracto etanólico de hojas y frutos de Morinda citrifolia (noni) al 100% 

y 50% presentan efecto antibacteriano sobre Staphylococcus aureus 

 

Palabras claves: Staphylococcus aureus, Morinda citrifolia, noni, hojas, fruto. 
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ABSTRACT 

 
 

Bacterial resistance has become a global problem, one of the bacteria that produces the most 

resistance is Staphylococcus aureus, however, plants can help reduce this problem thanks to 

their active principles, identifying which plants have antibacterial effects can help combat 

resistance bacterial. 

Objective: To demonstrate the antibacterial effect of the ethanolic extract of leaves and 

fruits of Morinda citrifolia (noni) on Staphylococcus aureus 

Methodology: The methodology used in the research was analytical, cross-sectional, 

prospective and experimental with control groups, the study population was Morinda 

citrifolia (noni) collected in the district of Picsi, Lambayeque, from which a 3 kg sample was 

taken, of leaves and fruits which were macerated with 96 ° ethanol to obtain an ethanolic 

extract at the concentrations of 100% and 50% of both samples, the antibacterial effect on 

Staphylococcus aureus was determined using the Kirby Bauer technique. 

Results: The 100% noni leaf extract obtained an average inhibition halo of 22.01 + 0.33mm 

and at 50% of 17.04 + 0.38mm, on the other hand, the 100% ethanolic extract of the fruit 

obtained mean inhibition halos of 19.00 + 0.30mm and at 50% of 14.92 + 0.28mm; the 

negative control used (ethanol) obtained an inhibition halo of 6.02 + 0.24mm and the positive 

control of 24.17 + 0.34mm. 

Conclusions: The ethanolic extract of leaves and fruits of Morinda citrifolia (noni) at 100% 

and 50% has an antibacterial effect on Staphylococcus aureus 

Key words: Staphylococcus aureus, Morinda citrifolia, noni, leaves, fruit. 
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I. INTRODUCCIÓN 

 
La diseminación mundial y el aumento de la población de bacterias resistentes a los 

antimicrobianos (RAM) son los mayores desafíos mundiales que enfrenta la salud pública. 

Más de 2 millones de personas están infectadas por patógenos resistentes a los 

medicamentos en el mundo y causan más de 700.000 muertes cada año. En Europa, cuesta 

alrededor de 1,500 millones de euros al año resolver el problema de la infección por 

bacterias resistentes a los fármacos entre las que figura Staphylococcus aureus. Se estima 

alrededor de 25 000 personas mueren anualmente en la Unión Europea (UE), como 

resultado de infecciones causadas por bacterias resistentes, con un coste social de 

aproximadamente 1 500 millones de euros anuales,de la misma manera 23,000 personas 

mueren cada año en los Estados Unidos por la misma causa. (1) (2) La tasa de uso de 

antibióticos en Irlanda durante el cuarto trimestre de 2019 fue de 23 dosis diarias definidas 

(DDD) por 1000 habitantes por día, y esto es un aumento de 20 DDD por 1000habitantes 

por día en 2019. En comparación con otros países de la UE, el uso de antibióticos enIrlanda 

es de rango medio. El Comité Asesor Científico del Centro Nacional de Vigilancia de 

Enfermedades de Irlanda (NDSC) elaboró en 2001 una estrategia en respuesta al creciente 

problema de la resistencia a los antimicrobianos. (1) (2). 

Las infecciones por cepas de S. aureus se asocian con tasas de mortalidad más altas que las 

infecciones causadas por cepas similares y sensibles. Además, dan lugar a un aumento de 

la duración de las estancias hospitalarias, así como los costos de atención médica asociados 

(3) (4). Los estudios han reportado que la infección por Staphylococcus aureus ha generado 

más de 150mil muertes en el 2018 de los cuales el 40% se ha dado en Brasil. Muchas de 

estas muertes se originaron por complicaciones o comorbilidades asociadas que dificultaron 

la respuesta del tratamiento protocolizado. (5) (6) . En el Perú, la frecuencia de la infección 

por esta bacteria es alta. Pero, la incidencia por cepas resistentes a la clindamicina aún es 

muy bajo. En un estudio conjunto realizado por el Hospital Nacional Cayetano Heredia, 

Instituto Nacional de Enfermedades Neoplásicas e Instituto Nacional de Salud del Niño 

encontraron que de las 274 cepas recolectadas el 48% era resistentea la clindamicina. (6) 

(7). Es necesario realizar estudios de tratamientos alternativos con la finalidad de encontrar 

un tratamiento que sea eficaz y evite la generación de resistencia bacteriana. Además, que 

sea de fácil acceso por la población nacional y mundial (7) En tal sentido, el uso de plantas 
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medicinalescomo el Morinda citrifolia (noni) puede ayudar a disminuir los índices de 

resistencia bacteriana por Sthapylococcus aureus de demostrarse su efectividad sobre esta 

bacteria. 

 

En tal sentido se mostró estudios a nivel nacional de la variable en estudio como; el de 

Altamirano L, Castro E. (2017), los cuales demostraron el efecto inhibitorio in vitro del 

extracto etanólico de Morinda citrifolia sobre cepas de Staphylococcus aureus. El extracto 

etanólico se elaboró a partir de los frutos del noni y se aplicó la prueba de Kirby-Bauer para 

determinar el efecto inhibitorio del extracto, la CMI se obtuvo por la técnica de 

macrodilución en caldo. El extracto etanólico del noni formó un promedio de halo de 

inhibición de 16.22mm. Se concluyó que el extracto etanólico de M. citrofilia (noni) 

presenta efecto inhibitorio frente a cepas de S. aureus, además, el efecto es directamente 

proporcional a la concentración del extracto (8). Rivera. A. Vides. N. (2021), cuyo objetivo 

fue demostrar la actividad antibacteriana del extracto etanólico de las hojas de Fragaria x 

ananassa Duch. “fresa” sobre Staphylococcus aureus y Escherichia coli. Métodos: La 

muestra de estudio estuvo conformada por Fragaria x ananassaDuch. “fresa” recolectada 

en el distrito de Incahuasi de la provincia de Ferreñafe del departamento de Lambayeque, 

se determinó la actividad antibacteriana del extracto etanólico de las hojas de la planta 

mediante la técnica de difusión en pozo de agar sobre cepas de Staphylococcus aureus y 

Escherichia coli, se empleó como control positivo el ciprofloxacino. Resultados: Los 

extractos etanólicos de fresa obtuvieron halos de inhibición para las concentraciones de 

50%, 75% y 100% de 19.71mm + 0.06, 20.43mm + 0.06 y 22.44mm + 0.06, para 

Staphylococcus aureus y de 12.26mm + 0.06, 14.15mm + 0.06 y 16.68mm + 0.06 para 

Escherichia coli respectivamente, ciprofloxacino produjo halos de inhibición de 

33.55mm + 0.07mm para Staphylococcus aureus y 12.26mm + 0.06 para Escherichia coli. 

Conclusiones:El extracto etanólico de las hojas de Fragaria x ananassa Duch. “fresa” 

presenta actividad antibacteriana sobre Staphylococcus aureus y Escherichia coli (9). Díaz 

M. y Vidarte J. (2021), en su estudio “Sensibilidad del cultivo de Staphylococcus aureus 

frente a la acción antibacteriana de los extractos de Morinda citrifolia y Foeniculum 

vulgare”, en objetivo determinaron la sensibilidad del cultivo de Staphylococcus aureus 

frente a la acción antibacteriana de los extractos de Morinda citrifolia y Foeniculum 

vulgare. Los extractos se prepararon con los frutos del noni y las hojas del hinojo por 

maceración de 10 días y se determinó la sensibilidad de la cepa por el método difusión en 
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pozo. El noni presento halos de inhibición de 16.99mm y 23.01mm en concentraciones del 

extracto del 50% y 100% respectivamente, el hinojo al 50% presento un halo de 16.61mm 

y al 100% 18.07mm. Se concluyó que los extractos del fruto del noni y las hojas del hinojo 

al 50% y 100% presentan acción antibacteriana sobre la cepa Staphylococcus aureus. (10). 

Moya T. y Osorio R. (2017) El objetivo del presente estudio fue evaluar la actividad 

fotoprotectora de una formulación típica a base de extracto hidroalcohólico de Morinda 

citrifolia (noni). Para su metodología se preparó el extracto hidroalcohólico de Morinda 

citrifolia (noni) y se realizaron pruebas para identificar sus componentes químicos, tales 

como el método de espectrofotometría de Folin – Ciocalteu, también el método del DPPH 

para evaluarla capacidad antioxidante. Los resultados para el método de Folin – Ciocalteu 

fue de 15.50 mg GAE/g, para el DPPH obtuvo 81.22% de captación de radicales libres y la 

actividad fotoprotectora se determinó por el método descrito por Mansur. Se concluye que 

el extracto de Morinda citrifolia. (noni) posee actividad antioxidante menor al ácido 

ascórbico, y la formulación tópica de crema fotoprotectora si presenta factor de protección 

solar. (11). Posito M y Chipana N (2018), en su estudio el objetivo fue: determinar la 

actividad antibacteriana in vitro del extracto etanólico de Himatanthus Tarapotensis 

(bellaco caspi) mediante. La metodología que utilizaron fue Cilindro - Placa (Difusión en 

agar). Las cepas utilizadas fueron: Staphylococcus aureus ATCC 6538. Como control 

positivo se usó el antibiótico amoxicilina y como control negativo una solución de suero a 

concentración 1:1 (50%). En los resultados el tamizaje fotoquímico del extracto etanólico 

de Himatanthus tarapotensis (Bellaco caspi) evidenció la presencia de triterpenos y 

esteroides, fenoles y taninos, alcaloides, lactonas, cumarinas y flavonoides. Se concluyó 

que con respecto a la actividad antibacteriana del extracto etanólico, frente a 

Staphylococcus aureus, la concentración al 100% presentó un halo de inhibición de 15.87 

mm en promedio, mientras que en la concentración de 50% presentó un halo de 13.80mm, 

en promedio finalmente a 25% presento un halo de inhibición de 12.20 mm en promedio. 

(12) . 

 
A nivel internacional, se mostró estudios como; el de Ahmed A. (2015). En su objetivo 

determinaron la eficacia antibacteriana y efecto de Morinda citrifolia L. mezclada con 

hidrocoloide irreversible para impresiones dentales. La metodología que se usó para tal fin 

fue el de la obtención de los extractos mediante uso de alcohol al 70% por medio de la 

maceración. Posteriormente participaron veinte voluntarios que se dividieron 
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aleatoriamente en dos grupos (n = 10). GrupoA Se mezclaron 30 ml de extracto de M. 

citrifolia L diluido en 30 ml de agua para hacer la impresión con material hidrocoloide 

irreversible. Grupo B Se mezclaron 30 ml de agua desionizada con material hidrocoloide 

irreversible para hacer las impresiones. Antes y despuésde la experimentación se evaluó la 

concentración bacteriana de Straptococcus mutans. Los resultados después de 48 horas 

muestran que el extracto de M. citrifolia L. mezclado con hidrocoloide irreversible 

disminuyó el porcentaje de microorganismos en comparación con el agua (2.2x106 a 

0.05x106). La conclusión del autor señala Morinda citrifolia L. mezclada con hidrocoloide 

irreversible para impresiones dentales si posee actividad antibacteriana. (13) . Sánchez A. 

y Rodríguez I. (2018) El objetivo, fue la detección y purificación de principios activos a 

partir del fruto del Noni (Morinda citrifolia L.). y evaluar su efecto tóxico sobre las larvas 

de Spodoptera frugiperda. En su metodología utilizaron los frutos del Noni, se lavaron, se 

molieron y se pesaron 100 gramos de pulpa del fruto, se macero con 50 ml de cada uno de 

los solventes por separado en un agitador a 200 rpm, a 25° C por 48 horas, luego se filtraron 

por separado para obtener por medio de un rotavapor (R-300), los extractos metanólico y 

hexánico, para el caso del acuoso, se liofilizo (Labconco 77540-00). Se observó las 

polaridades de los componentes por cromatografía en capa fina, luego fueron pasados por 

cromatografía en columna para la separación de los componentes de la mezcla, se sacaron 

los principios activos y de nuevo se pasaron por el rotavapor para la concentración de las 

muestras. Se realizaron bioensayos colocando 25 vasos por triplicado para cada uno de los 

extractos (metanólico/Noni, hexánico/Noni, acuoso/Noni). Cada extracto se mezcló 

previamente homogenizado en un vortex y enseguida con dieta Shorey por separado, se 

colocó una pequeña porción en cada vaso y se dejaron solidificar por 30min, se colocó 1 

larva de Spodoptera frugiperda por cada vaso y se realizó un monitoreo por 7 días para ver 

su mortalidad. En los resultados se obtuvieron 5 ml de cada uno de los extractos del fruto 

del Noni con 3 solventes, hexano, metanol y agua. Cada uno de los extractos se mezcló con 

100 ml de dieta. Los bioensayos se efectuaron por tratamientos de 25 larvas por triplicado, 

para cada extracto, determinando su toxicidad, a los 7 días de exposición. Se realizó un 

monitoreo, para observar el porcentaje de mortalidad de las larvas de Spodoptera 

frugiperda con las fracciones de los extractos del Noni, disueltos en 3 solventes. Conclusión 

se demostró la acción toxica de los extractos del Noni, teniendo efecto en la mortalidad de 

larvas de primer instar de Spodoptera frugiperda. Observándose a las 24 y 48 horas de 

haber iniciado el experimento larvas muertas por efecto de los extractos del Noni para cada 
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extracto de manera variable. Para el caso del tratamiento del extracto metanólico, fue con 

el que se observó mayor mortalidad, teniendo porcentajes del 32, 28 y 32 %. Enseguida 

para el caso de los tratamientos del extracto hexánico se observaron mortalidades del 8, 8 

y 8 %. Y para los tratamientos del extracto acuoso, se observaron mortalidades del 4, 4 y 4 

%. Siendo los hexanoicos y los acuosos los que mostraron menores efectos contra larvas 

de primer instar de Spodoptera frugiperda. (14). Babaji P. (2016). El objetivo fue ejecutar 

una evaluación comparativa del efecto antimicrobiano de irrigantes del conducto radicular 

a base de hierbas (Morinda citrifolia, Azadirachta indica, Aloe vera) con hipoclorito de 

sodio. La metodología que usaron fue el de la obtención de las especies vegetales del jardín 

botánico de la Universidad que después de realizar la clasificación botánica se procedieron 

a limpiarlas y lavarlas, luego con agua destilada se usó para realizar un decocto por 1 hora. 

Luego se procedió a filtrarlo y concentrarlo para poder usarlo en la irrigacióndel intracanal. 

El cultivo bacteriano de E. faecalis (ATCC) se hizo crecer durante la noche en caldo de 

infusión de cerebro-corazón (BHI) y se inoculó en placas de agar Mueller-Hinton. La 

inhibición antibacteriana se evaluó mediante el método de difusión de pozos de agar. Los 

cinco irrigantes del estudio se agregaron a los respectivos pocillos en placas de agar y se 

incubaron a 37 ° C durante 24 h. Se registró la zona de inhibición bacteriana alrededor de 

cada pocillo. Los resultados que se obtuvieron muestran que la zona inhibitoria más alta 

contra E. faecalis se observó para NaOCl (media de 28,6 mm) seguida de M. citrifolia, 

extracto de neem, extracto de A. vera (media de 14,7 mm) y agua destilada (00). 

Conclusiones, La medicina herbal probada (extracto de A. indica, M. citrifolia, A. vera) 

mostró una zona inhibitoria contra E. faecalis. Porlo tanto, estos irrigantes se pueden utilizar 

como soluciones de irrigación del conducto radicular.(15). Podar R. (2015). El objetivo fue 

determinar la eficacia antimicrobiana in vivo de Morinda citrifolia al 6%, Azadirachta 

indica e hipoclorito de sodio al 3% como irrigantes del conducto radicular. La metodología 

que se usó consistió en la obtención de las especies vegetales que se procedieron a limpiarlos 

y por medio de la decocción se sus hojas se esperó conseguir la extracción de los principios 

activos. Luego, se asignaron aleatoriamente treinta anteriores maxilares no vitales a uno de 

los tres grupos correspondientes al irrigante a ensayar; 6% de Morinda citrifolia, A. indica 

y 3% de NaOCl. Después de la apertura del acceso al conducto radicular, se tomó una 

muestra de cultivo del conducto radicular con dos puntas de papel y se cultivó en 

condiciones aeróbicas y anaeróbicas. A continuación, se obtuvo una muestra de cultivo del 

conducto radicular posterior al tratamiento y se cultivó y analizó contando las unidades 
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formadoras de colonias. Los resultados que se encontraron indican que Seis porcentajes de 

Morinda citrifolia, A. indica y 3% de NaOCl mostraron una reducción significativa (P 

<0,05) en los recuentos medios para bacterias aeróbicas y anaeróbicas entre el inicio y los 

3 días. Conclusión se indica que no hubo diferencia en la eficacia antimicrobiana de M. 

citrifolia al 6%, A. indica y NaOClal 3% como irrigantes del conducto radicular. (16). 

Valencia M., Ancona J., Reyes J., García M. y León F. (2017). El objetivo de estudio 

fue presentar resultados en una evaluación realizada en los metabolitos de flor, fruto, hoja 

y raíz del noni. En la metodología se empleó el tamizaje fitoquímico. En los resultados 

obtuvieron extractos etanólicos de la flor que dio positivo para taninos, quinonas y lactonas; 

del fruto que dieron positivos para quinonas, flavonoides, alcaloides y triterpenos; de hoja 

dieron positivos para alcaloides, aceites esenciales y triterpenos. En conclusión, resulto 

evidente la presencia de alcaloides en hoja, fruto y raíz, lo que les confiere a estos extractos 

actividad farmacológica para aliviar el dolor muscular. (17) 

 

Con respecto a la base teórica se estudió; que Morinda citrifolia Linn (Rubiaceae), 

también conocida como noni o morera india, es un pequeño árbol de hoja perenne. Las 

hojas son de 8 a 10 pulgadas de largo; de forma ovalada, de color verde oscuro y brillantes, 

con venasprofundas. Los curanderos tradicionales de la Polinesia usaban partes de la planta 

para muchospropósitos, incluidos los trastornos intestinales (18) . Morinda citrifolia “noni” 

crece en hasta 2350 m.s.n.m. En la mayoría de tipos de suelo, prefiere áreas perturbadas 

como campos, pastos, jardines, bordes de caminos, áreas de desechos, tierras de cultivo y 

campos recientemente quemados (19). Presenta hojas opuestas, grandes y completamente 

lisas, las cuales se tornan amarillentas al madurar. Las flores son de color blanco. El fruto 

es el resultado de la fusión de muchas flores, es de forma irregular, a menudo ovoide de 

hasta 12 cm. de largo, las semillas son pequeñas y lustrosas, color café-negruzco (20) (21). 

El noni es un árbol de tamaño pequeño a mediano (3–10 m de altura) con una distribución 

pan tropical. Las frutas y hojas de noni tienen un historial de uso de alimentos entre los 

isleños del Pacífico, así como en el sur y el sudeste asiático. Aunque la fruta es comestible, 

su sabor se ha descrito como similar al queso malo. A pesar de esto, los Rarotongans 

comieron la fruta  con frecuencia y los birmanos  la usaron para preparar curry. Los 

aborígenes australianos comieron fruta de noni durante la estación fría y seca de mayo a 

agosto en el Territorio del Norte de Australia. Las hojas de noni se comieron tanto en forma 

cruda como cocida en Java y Tailandia. En Tahití, el pescado se envolvió en las hojas como 
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parte de la cocción para impartir un sabor atractivo al pescado cocido (22) (23). La Morinda 

ha sido fuertemente promocionada para una amplia gama de usos; incluyendo artritis, 

aterosclerosis, infecciones de vejiga, furúnculos, quemaduras, cáncer, síndrome de fatiga 

crónica, debilidad circulatoria, resfriados, herpes labial, congestión, estreñimiento, 

diabetes, drogadicción, inflamación de los ojos, fiebre, fracturas, ulceras gástricas, 

gingivitis, dolores de cabeza, enfermedades del corazón, hipertensión, debilidad 

inmunológica, indigestión, parásitos intestinales, patologías renales, malaria, cólicos, e 

irregularidades menstruales, llagas en la boca, trastorno respiratorio, tiña, sinusitis, 

esguinces, derrames cerebrales, inflamación de la piel y heridas. El uso indígena principal 

de esa planta son las hojas como tratamiento tópico para la cicatrización de heridas (24) 

(25). Entre sus propiedades y usos de la Morinda un estudio de 2005 ha confirmado que el 

jugo del noni tiene un enorme potencial antioxidante; eso significa que busca los radicales 

libres de oxígeno y neutraliza sus efectos negativos. La investigación realizada en pacientes 

con hábito de tabaquismos intensos que los hacen vulnerables a muchas enfermedades ha 

defendido el efecto protector de jugo de noni para mejorar el potencial de eliminación de 

radicales de su cuerpo y proporcionar alivio de las enfermedades causadas por el estrés 

oxidativo (19). El jugo de noni reduce el ácido úrico en la sangre, lo que reduce la 

acumulación y previene la aparición de gota. También se ha demostrado que el jugo de noni 

inhibe la actividad de la xantina oxidasa, una enzima que aumenta la inflamación en las 

articulaciones. La gran cantidad de flavonoides y cumarinas (un tipo de fitoquímico 

utilizado para prevenir enfermedades degenerativas) contenidas en el jugo de noni exhibe 

propiedades antiinflamatorias, lo que hace que el jugo de noni sea un poderoso antídoto 

para la inflamación. Recientemente, se ha investigado la Morinda citrifolia (noni) como un 

posible suplemento para el control de peso. En múltiples estudios, la suplementación con 

morinda citrifolia tuvo efectos positivos sobre la regulación del peso corporal y los 

depósitos de grasa al tiempo que mejoraba las vías metabólicas. Los efectos inmuno- 

activadores del jugo de noni se han observado en varios estudios, en parte debido a los altos 

efectos antioxidantes del jugo de noni. En un estudio, ocho semanas de consumo de jugo 

de noni condujeron a una disminución del malondialdehído, un marcador de estrés 

oxidativo, y al aumento de los niveles de IFN-gamma una citocina responsable de estimular 

la respuesta inmunitaria. La osteoporosis, que reduce la densidad y la calidad de la salud 

ósea, es un problema de salud grave, especialmente en mujeres posmenopáusicas. En varios 

estudios, las mujeres que tomaron jugo de noni experimentaron una disminución de la 
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resorción ósea (degradación del tejido óseo) y una mejor salud ósea. El noni tiene poderosos 

efectos antiinflamatorios que podrían ayudar a reducir el dolor de la AR (artritis 

reumatoidea) y es tan eficaz en el manejo del dolor y la destrucción de las articulaciones 

como la hidrocortisona (19) (26). 

 

Se ha reportado que la acción antioxidante de los flavonoides depende principalmente de 

su capacidad de reducir radicales libres y quelar metales, impidiendo las reacciones 

catalizadoras de los radicales libres. Entre sus propiedades los flavonoides son sustancias 

sólidas cristalizadas de color blanco o amarillento. Sus heterósidos son solubles en agua 

caliente, alcohol y disolventes orgánicos polares, siendo insolubles en los apolares. Sin 

embargo, cuando están en estado libre, son poco solubles en agua, pero son solubles en 

disolventes orgánicos más o menos oxigenados, dependiendo de su polaridad. Por otro lado, 

son sustancias fácilmente oxidables y, por tanto, tienen efecto antioxidante, ya que se 

oxidan más rápidamente que otro tipo de sustancias. Farmacológicamente, los flavonoides 

destacan por su baja toxicidad, presentando en general actividad sobre el sistema vascular 

con acción vitamínica P (efecto protector de la pared vascular, debido a la disminución de 

la permeabilidad y al aumento de la resistencia de los capilares). Por otro lado, los 

flavonoides ejercen otras acciones: diurética, antiespasmódica, antiulcerosa gástrica y 

antiinflamatoria. En fitoterapia los flavonoides se emplean principalmente en casos de 

fragilidad capilar como venotónicos. Aunque también se utilizan en proctología, 

metrorragias y retinopatías (27). El contenido de fenoles, antioxidantes y ácido ascórbico 

presente en la fruta de noni aumenta de la etapa dura verde a la blanca, mientras que 

disminuye de la etapa dura blanca a la etapa madura. En la etapa blanca dura, las frutas 

noni tienen aproximadamente dos veces más actividad antioxidante, 1.5 veces más 

contenido de fenol y siete veces más contenido de ácido ascórbico, en comparación con las 

frutas verdes inmaduras, que tienen 1.1-1.5 veces la actividad antioxidante, 1.3 veces más 

fenoles totales, y 1.3 veces el contenido de ácido ascórbico (28). Los compuestos fenólicos 

son un gran grupo de antioxidantes naturales; consumo de fuentes importantes, 

particularmente de frutas, vegetales y cereales presentan efectos benéficos. La asociación 

entre una dieta rica en frutas y vegetales está relacionada a una disminución de riesgo de 

enfermedades cardiovasculares, y ciertas formas de cáncer, según evidencias 

epidemiológicas. Estos fitoquímicos constituyen un grupo heterogéneo de sustancias que 

evidencian su rol protector sobre la salud humana. Diferentes estudios muestran que los 
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Reino: 

División: 

Clase: 

Sub clase: 

Orden: 

Familia: 

Género: 

Especie: 

Plantae 

Magnoliophyta 

Magnoliopsida 

Asteridae 

Rubiales 

Rubiaceae 

Morinda 

Morinda citrifolia L. 

radicales libres causan daño al organismo humano tales como lípidos, ácidos nucleicos y 

proteínas, iniciando con enfermedades degenerativas. Por lo tanto, estos componentes 

antioxidantes neutralizan radicales libres modulan la detoxificación enzimática, 

estimulando el sistema inmune, disminuyendo la agregación plaquetaria y modulando el 

metabolismo hormonal (29). Por otro lado, se encuentran también moléculas más complejas 

como el alcaloide xeronina con muchas propiedades terapéuticas. Se encuentran también 

los polisacáridos ácido glucurónico; galactosa; arabinosa; ramosa; glucósidos; éster de 

ácido graso de trisacárido. La Escopoletina, es otra sustancia que también posee 

propiedades terapéuticas (30). Una muestra de 100 g de fruta en polvo se compone de 

aproximadamente 71% de carbohidratos, 36% de fibra y 5,2% de proteína. La composición 

bioquímica completa de la fruta de noni aún no se comprende completamente. Por cada 

1200 mg de fruta de noni en polvo se encuentran: 69 g de proteínas, 15 gr de grasas, 843 g 

de carbohidratos, 419 g de fibra, 2 UI de Vitamina A, 9 mg de Vitamina C, 0.48 mg de 

niacina, 0.2 g de hierro, 0.88 g de calcio, 2 g de sodio, 32 mg de potasio entre otros 

componentes. En el follaje se ha podido encontrar damnacanthal, sustancia que le protege 

de las infecciones a la planta. Así como también glicósidos glucósido de flavonol; glicósido 

iridoide, “citrifolinoside” con propiedades anticancerígenos (30) (31). 

 

La clasificación taxonómica de la planta Morinda citrifolia. (32) 

 

 

 
Con respecto a Staphylococcus aureus podemos mencionar que es uno de los seis 

microorganismos más comunes en la práctica médica diaria, causando un sin número de 

enfermedades, desde simples hasta muy graves, ya sea por acción directa o por medio de sus 

toxinas. Es un microorganismo con alto grado de patogenicidad, coloniza piel, fosas nasales, 

https://es.wikipedia.org/wiki/Reino_(biolog%C3%ADa)
https://es.wikipedia.org/wiki/Divisi%C3%B3n_(biolog%C3%ADa)
https://es.wikipedia.org/wiki/Clase_(biolog%C3%ADa)
https://es.wikipedia.org/wiki/Orden_(biolog%C3%ADa)
https://es.wikipedia.org/wiki/Familia_(biolog%C3%ADa)
https://es.wikipedia.org/wiki/G%C3%A9nero_(biolog%C3%ADa)
https://es.wikipedia.org/wiki/Especie
https://es.wikipedia.org/wiki/Plantae
https://es.wikipedia.org/wiki/Magnoliophyta
https://es.wikipedia.org/wiki/Magnoliopsida
https://es.wikipedia.org/wiki/Rubiaceae
https://es.wikipedia.org/wiki/Morindeae
https://es.wikipedia.org/wiki/Morinda
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la región inguinal, axilas, región del periné y faringe (33). Los estafilococos son un grupo 

de bacterias Gram positivas, de tamaño microscópico (0.5 y 1.5 micras), se dividen en grupos 

formando racimos de uva. Presenta toxinas estafilocócicas, provocando intoxicaciones 

alimentarias muy graves y se dividen según los efectos biológicos que producen: Citotoxinas 

α, β, y leucocidina que actúan como poro-perforador de leucocitos, eritrocitos. Macrófagos, 

plaquetas y fibroblastos, toxina exfoliativa (ETA y ETB), enterotoxinas: A, E, G, I, son súper 

antígenos, hace liberar mediadores químicos en los mastocitos y toxina del síndrome del 

choque toxico TSST-1: produce extravasación o destrucción de células endoteliales (34). 

Los tipos de infecciones por Staphylococcus aureus pueden ser desde leves hasta 

potencialmente mortales. Las infecciones por estafilococos más frecuentes son las 

infecciones cutáneas, que causan a menudo abscesos, sin embargo, las bacterias pueden 

viajar por el torrente sanguíneo (lo que se denomina bacteriemia ) e infectar prácticamente 

cualquier parte del organismo, especialmente válvulas cardíacas (endocarditis ) y los 

huesos (osteomielitis). Las bacterias también tienden a acumularse en el material sanitario 

implantado en el organismo, como válvulas cardíacas artificiales o prótesis articulares, 

marcapasos y catéteres insertados en los vasos sanguíneos a través de la piel (35). Algunas 

infecciones estafilocócicas son más probables en determinadas situaciones por ejemplo las 

infecciones del torrente sanguíneo: cuando un catéter que se inserta en una vena permanece 

en su lugar durante mucho tiempo, la Endocarditis, cuando la persona se inyecta drogas, 

lleva una válvula cardíaca artificial o se le ha infectado un catéter en los vasos sanguíneos, 

la osteomielitis: si Staphylococcus aureus se propaga al hueso desde una infección del 

torrente sanguíneo o desde una infección de tejidos blandos cercano, como puede ocurrir 

en las personas que sufren úlceras por presión profunda o úlceras en los pies debidas a la 

diabetes, la infección pulmonar (neumonía), cuando se ha sufrido una gripe 

(especialmente) o una septicemia, cuando se toman corticoesteroides u otros fármacos 

depresores del sistema inmunitario (inmunodepresores), o cuando los afectados han sido 

hospitalizados al necesitar intubación traqueal y ventilación mecánica (35). 

 

A continuación, se presentó el enfoque conceptual del estudio; Para el proceso de los 

Medios de cultivo microbiológicos se requirió: Autoclave, el cual es un dispositivo que 

esteriliza mediante calor húmedo, concretamente, utiliza vapor de agua a alta presión y 

temperatura; colonia, es una masa de células que se aprecia a simple vista sobre la superficie 

de un medio sólido, que ha crecido a partir de una sola célula que queda aislada en el medio. 

https://www.msdmanuals.com/es-pe/hogar/trastornos-de-la-piel/infecciones-bacterianas-de-la-piel/foliculitis-y-abscesos-cut%C3%A1neos
https://www.msdmanuals.com/es-pe/hogar/infecciones/bacteriemia-septicemia-y-choque-s%C3%A9ptico/bacteriemia
https://www.msdmanuals.com/es-pe/hogar/trastornos-del-coraz%C3%B3n-y-los-vasos-sangu%C3%ADneos/endocarditis/endocarditis-infecciosa
https://www.msdmanuals.com/es-pe/hogar/trastornos-de-los-huesos%2C-articulaciones-y-m%C3%BAsculos/infecciones-de-los-huesos-y-de-las-articulaciones/osteomielitis
https://www.msdmanuals.com/es-pe/hogar/trastornos-del-pulm%C3%B3n-y-las-v%C3%ADas-respiratorias/neumon%C3%ADa/introducci%C3%B3n-a-la-neumon%C3%ADa
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Es decir, todas las bacterias de una colonia pertenecen a la misma especie bacteriana; 

Esterilización, proceso mediante el cual se eliminan todas las formas de vida existentes en 

un medio, incluyendo esporas y virus; halo, círculo de diferente color o transparencia que se 

forma alrededor de las colonias de microorganismos (36). Gracias a los metabolitos del noni 

esta planta tiene un efecto antibacteriano: el cuál es el producto obtenido mediante un 

proceso físico que contiene principios activos solubles(37). También se requirió de los 

extractos vegetales: que son productos sacados de los frutos, hojas, semillas o raíces de una 

planta, estos se caracterizan por la presencia de determinados compuestos de origen natural, 

formando parte de las estrategias defensivas de las plantas y son unidos en compuestos 

nitrogenados, fenólicos y terpenoides. Dichos compuestos le proporcionan importantes 

características a los extractos, como son antiapetitivos, antivirales, antimicrobianos o 

repelentes, los cuales son utilizados para proteger los cultivos e incrementar la calidad y su 

producción alimentaria, ya que tienen la propiedad de ser menos tóxicos y más fácilmente 

degradables. (38). Se contó con el Staphylococcus aureus: que son bacterias que se 

contagian por contacto directo con una persona infectada, al utilizar cualquier material 

contaminado o por inhalación de gotitas infectadas que se dispersan al estornudar o toser. 

pueden causar ampollas, abscesos y enrojecimiento e hinchazón de la zona infectada. (35) 

 

La formulación del problema del estudio fue; ¿Cuál es el efecto antibacteriano del extracto 

etanólico de hojas y frutos de Morinda citrifolia (noni) sobre Staphylococcus aureus?, de 

este problema se formularon los específicos; ¿Cuál es el efecto antibacteriano del extracto 

etanólico al 100% de las hojas Morinda citrifolia (noni) sobre Staphylococcus aureus, ¿Cuál 

es el efecto antibacteriano del extracto etanólico al 50% de las hojas Morinda citrifolia (noni) 

sobre Staphylococcus aureus?, además de ¿Cuál es el efecto antibacteriano del extracto 

etanólico al 100% de los frutos Morinda citrifolia (noni) sobre Staphylococcus aureus? y 

¿Cuál es el efecto antibacteriano del extracto etanólico al 50% de los frutos Morinda citrifolia 

(noni) sobre Staphylococcus aureus? 

 

En relación a la justificación del problema de la presente investigación; pocos son los 

microorganismos que causan daño al hombre, pero han logrado ocasionar enfermedades que 

cada vez son más difíciles de controlar con tratamiento farmacológicos comunes, por tal 

motivo es necesario explorar nuevas fuentes que permitan encontrar alternativas 

farmacológicas. Las plantas han sido siempre la fuente de conocimiento de nuevos principios 

activos y a partir de estos se han elaborado nuevos productos farmacéuticos que han 
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permitido mejorar los tratamientos farmacológicos de las personas. El presente estudio 

permitió demostrar la eficacia antibacteriana que presenta Morinda citrifolia (noni) en sus 

hojas y fruto contra Staphylococcus aureus de alta prevalencia en las enfermedades del 

hombre, esto permite obtener una nueva fuente de tratamiento para combatir las infecciones 

por este agente patógeno, mejorando la condición de vida del paciente, disminuyendo los 

índices de resistencia bacteriana y los costos por tratamiento medicamentoso. 

 

Con el objetivo general planteado se demostró; el efecto antibacteriano del extracto 

etanólico de hojas y frutos de Morinda citrifolia (noni) sobre Staphylococcus aureus, así 

mismo, se formularon los objetivos específicos, se determinó el efecto antibacteriano del 

extracto etanólico al 100% de las hojas Morinda citrifolia (noni) sobre Staphylococcus 

aureus, se determinó el efecto antibacteriano del extracto etanólico al 50% de las hojas 

Morinda citrifolia (noni) sobre Staphylococcus aureus, se determinó el efecto antibacteriano 

del extracto etanólico al 100% de los frutos Morinda citrifolia (noni) sobre Staphylococcus 

aureus y se determinó el efecto antibacteriano del extracto etanólico al 50% de los frutos 

Morinda citrifolia (noni) sobre Staphylococcus  aureus. 

 

Se planteó también la hipótesis general del estudio; el extracto etanólico de las hojas y 

frutos de Morinda citrifolia (noni) tiene efecto antibacteriano sobre Staphylococcus aureus. 

Las hipótesis específicas que se plantearon son; el extracto etanólico al 100% de las hojas 

de Morinda citrifolia (noni) si tuvo efecto antibacteriano sobre Staphylococcus aureus, el 

extracto etanólico al 50% de las hojas de Morinda citrifolia (noni) si tuvo efecto 

antibacteriano sobre Staphylococcus aureus, el extracto etanólico al 100% de los frutos 

Morinda citrifolia (noni) si tuvo efecto antibacteriano sobre Staphylococcus aureus y el 

extracto etanólico al 50% de los frutos Morinda citrifolia (noni) si tuvo efecto antibacteriano 

sobre Staphylococcus aureus. 
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II. MÉTODO 

 

2.1 Tipo y diseño de investigación. 

 

2.1.1 Tipo de investigación 

Por lo tanto nuestra tesis de investigacion fue: analitica, transversal y prospectiva. 

 

Analítica, porque buscamos analizar las variables en estudios y establecer sus diferencias y 

similitudes. (39); transversal, porque la recolección, identificación y análisis de las variables 

y su respuesta se realizó en un solo momento. (40) y prospectiva, por lo que los resultados 

fueron estudiados posterior a la toma recolección de los datos. (41) 

2.1.2 Diseño de investigación (42) 
 

Es experimental, el experimentador buscará mediante la manipulación de la variable 

independiente el efecto sobre producido sobre la variable dependiente. 

G1 ------ X1 ------ O1 

G2 ------ Y1 ------ O2 

G3 ------ (-) ------ O3 

G4 ------ (+) ------ O4 

 
 

G: Grupo de cepas de Staphylococcus aureus 

 

X: Tratamiento con extracto etanólico de hojas Morinda citrifolia 

 

Y: Tratamiento con extracto etanólico de los frutos de Morinda citrifolia 

 

(-): Tratamiento con control negativo 

(Etanol) 

(+): Tratamiento con control positivo 

(Ciprofloxacino) 

O1, O2, O3, O4: Efecto observado 
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2.2 Operacionalización de las variables 
 

 

VARIABLE 

INDEPENDIENTE 

DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 

 
DIMENSIONES 

 
INDICADOR 

UNIDAD 

DE 

MEDIDA 

Extracto etanólicode 

hojas Morinda 

citrifolia 

Metabolitos 

obtenidos por 

maceración de las 

 
 

Concentración 

100%  
 

Porcentaje  

50% hojas con etanol 

Extracto etanólicode 

los frutos de 

Morinda citrifolia 

Metabolitos 

obtenidos por 
maceración del 

 
Concentración 

100%  
Porcentaje 

futo con etanol 50% 

VARIABLE 

DEPENDIENTE 

DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 
DIMENSIONES INDICADOR 

UNIDAD 

DE 
MEDIDA 

Efecto Inhibición en el  
 

Halo de 

inhibición 

 
 

Diámetro 

 
 

mm 
antibacteriano frente 

a Staphylococcus 

crecimiento 

bacteriano de 

aureus Staphylococcus 

 Aureus 

 

2.3. Población, muestra y muestreo 
 

2.3.1 Población: Llamado tambien “universo” es el conjunto de objetos o personas del 

cual se buscan saber algo (43) 

- Morinda citrifolia (noni) 
 

- Staphylococcus aureus 

 
2.3.2 Muestra: Es parte representativa de la población con la que se lleva a cabo el 

estudio. (43) 

 

a) Muestra vegetal 

 
- Extracto etanólico de las hojas de Morinda citrifolia (noni) 

 
- Extracto etanólico del fruto de Morinda citrifolia (noni) 
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Criterios de inclusión 

 
- Identificadas taxonómicamente 

 
- Muestras sin infecciones 

 

- Muestras frescas 

Criterios de exclusión 

 

- Muestras marchitas o deterioradas 

 

- Hojas y frutos en descomposición 

 

- Muestra de diferente especie vegetal 

b) Muestra microbiológica 

 

- Cepa Staphylococcus aureus ATCC 25923 

 

- Criterios de inclusión 

Concentración bacteriana de 1.5 x 108 UFC 

 

- Muestras de misma descendencia 

 

- Criterios de exclusión 

Staphylococcus aureus no identificado 

Cepa contaminada 

2.3.3 Muestreo: Es el método que se emplea para recolectar la muestra de la población en 

estudio basado en normas y procedimientos (43). 

No probabilístico por conveniencia. 

 
2.4 Técnicas e instrumentos de recolección de datos, validez y confiabilidad 

 

2.4.1 Técnicas 

Extracción etanólico: Técnica que permite obtener mediante la maceración con etanol de 

96° los metabolitos secundarios de la planta. (44) 

Difusión en agar (Kirby - Bauer): Técnica que permite obtener información mediante la 

aplicación de discos sumergidos con la sustancia a analizar su antibiograma (45) 

2.4.2 Instrumentos de recolección de datos (46) 

Vernier digital, instrumento que permitirá determinar el tamaño del halo de inhibición. 

Registro de datos; los datos serán registrados en un formato (ver anexo 02) de manera 

ordenada y sencilla con la finalidad de evitar errores; bases de datos, los datos finalmente se 
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ingresarán a la hoja de cálculo Excel de MicrosoftOffice 2016, para obtener el análisis inicial 

de la estadística experimental. 

2.5 Procedimiento 
 

El (47) 

La muestra vegetal se recolectó en el distrito de Picsi, provincia de Chiclayo del 

departamento de Lambayeque, para lo cual se coordinó con el propietario de terreno agrícola 

para la adquisición de la muestra vegetal, se adquirió una cantidad de aproximadamente 3Kg 

del frutos y hojas de la especie seleccionadas según criterios de inclusión y exclusión. La 

muestra vegetal presentó similares características con respecto al peso, madurez y 

conservación. 

Una vez adquirida la muestra se lavó con lejía al 1% y luego con agua corriente del grifo por 

un periodo de 10 minutos. 

El fruto se licuó para aumentar la superficie de extracción y se conservó en refrigeración 

hasta el momento de la extracción, las hojas de la planta se colocaron a secar sobre papel 

Kraft en un área abierta a corriente de aire directa por 24 horas y posteriormente en una 

estufa a 38°C por 7 horas. 

Preparación del extracto etanólico (48) 

Se tomó 500 ml. del licuado del fruto de la planta obtenido anteriormente y se agregó 500 

ml de etanol de 96° en un frasco ámbar de capacidad de 1L a más. Se dejó en maceración 

por 10 días, agitándolo por espacio de 10 minutos diarios para favorecer la extracción. Luego 

de este periodo de tiempo se filtró en un embudo con papel de filtro Watman Nro. 01 

Las hojas se pulverizaron con un tamiz ASTM 30, se tomó 270 gr y se agregó 900 ml de 

etanol de 96° de la misma forma se dejó en maceración por 10 días con agitación por 10 

minutos 2 veces al día, luego de esto se filtró. 

El filtrado obtenido en ambas muestras se llevó a estufa a 40°C hasta eliminar 

completamente el etanol, obteniendo de esta manera el extracto etanólico de ambas muestras. 

Reactivación de la cepa de Staphylococcus aureus (49) 

Se trabajó con Staphylococcus aureus ATCC 25923 la que fueron activadas según la 

especificación del proveedor de la cepa. 

Se colocó el liofilizado en un medio nutritivo en agar y se llevó a incubación a 35°C por un 

periodo de 24 horas. 

Sembrado en placa de la cepa: (35) 
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- Se tomaron dos asadas de la placa con el cultivo y realizamos diluciones en solución salina 

fisiológica hasta llegar a la concentración similar del nefelómetro de McFarland de 0.5. 

- Una vez obtenida el 0.5 en la escala de Mc Farland se tomó con un hisopo el inóculoy 

presionó por las paredes para eliminar el exceso para luego aplicar mediante la técnica de 

sembrado en estrías en agar TSA. 

- Se preparó 15 placas con Staphylococcus aureus las que fueron distribuidas 

equitativamente entre los grupos problema y control. 

Evaluación del efecto de los extractos etanólicos de Morinda citrifolia “noni” contra 

Staphylococcus aureus (50) 

Con pinzas estériles se colocó en cada placa cuatro (4) discos de papel de filtro de esta 

manera: 

- 1 disco con 0.25 ul de etanol 96° (control negativo). 

- 1 disco con 0.25 ul de ciprofloxacino (control positivo). 

- 2 discos con 0.25 ul de extracto etanólico de las hojas Morinda citrifolia “noni” al 50% y 

100% en todas las placas. Una vez terminado esto se realizó el mismo experimento con el 

extracto etanólico de los frutos de Morinda citrifolia sobre placas de Staphylococcus 

aureus. 

- Luego en el agar Miüller Hilton con ayuda de un hisopo estéril se realizó un hisopado con 

la muestra diluida en los tubos de ensayo para luego colocar los discos a cada placa. 

- Luego las placas las colocamos a la incubadora a 35°C por 24 horas 

- Luego de esto se procedió a tomar las medidas de los halos de inhibición formados 

mediante un pie de rey digital, se registraron las mediciones en el formato de registro. 

2.6 Método de análisis de datos. (51) 
 

Los datos fueron ingresados a una hoja de cálculo en Excel donde se obtuvo la estadística 

descriptiva con respecto a la media y desviación estándar, luego fueron exportados al 

programa estadístico SPSS versión 26 donde se realizaron pruebas de normalidad y de 

homogeneidad de varianza, luego se aplicó la prueba inferencial de Tukey para determinar 

el grado de correspondencia de los grupos y controles con un nivel de confianza del 95%. 

2.7 Aspectos éticos. 

 

La presente tesis de investigación no presentó ningún riesgo en personas o animales debido 

a que no se trabajó ni manipuló con estos, sin embargo, el manejo de microrganismos 

patógenos ameritó el debido cuidado en la manipulación y eliminación de los desechos, por 
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lo que se cumplió las normas de bioseguridad en los laboratorios analíticos y principios de 

ética y deontología (52). 
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III. RESULTADOS 
 

Tabla 1. Estadística descriptiva obtenida de los halos de inhibición por grupo de análisis 
 

Descriptives 

Diámetro del halo de inhibición (mm) 

 
 

 

 
N 

 

 

 
Media 

 

Desv. 

Estándar 

 

Error 

Estándar 

95% Intervalo de confianza para la 

Media 

 

 

 
Mínimo 

 

 

 
Máximo Límite inferior Límite superior 

E. Noni - Hojas (100%) 15 22,01 0,33 0,09 21,83 22,20 21,40 22,50 

E. Noni - Hojas (50%) 15 17,04 0,38 0,10 16,83 17,25 16,50 17,80 

E. Noni - Fruto (100%) 15 19,00 0,30 0,08 18,84 19,16 18,50 19,60 

E. Noni - Fruto (50%) 15 14,92 0,28 0,07 14,76 15,08 14,40 15,50 

Control negativo (etanol) 15 6,02 0,24 0,06 5,89 6,15 5,40 6,40 

Control positivo 

(ciprofloxacino) 

15 24,17 0,34 0,09 23,98 24,36 23,50 24,90 

 

Fuente: SPSS ver. 26 

En la interpretación de la tabla 1 se puede apreciar el análisis realizado a los datos del tamaño 

del halo de inhibición de cada grupo de análisis mediante el programa SPSS versión 26 para 

obtener los datos estadísticos como media, desviación estándar, los límites de confianza y 

valores máximo y mínimo encontrados de los valores promedio de los halos de inhibición 

con respecto al obtenido al extracto etanólico de Morinda citrifolia (noni) frente a 

Staphylococcus aureus, con respecto al extracto de las hojas al 100% el valor promedio del 

halo de inhibición fue de 22,01 + 0,33mm y al 50% fue de 17,04 + 0,38mm, por otro lado, 

el extracto del fruto al 100% tuvo halos de inhibición promedio de 19,00 + 0,30mm y al 50% 

fue de 14,92 + 0,28mm, por otro lado, el control negativo empleado (etanol) obtuvo halo de 

inhibición de 6,02 + 0,24mm y el control positivo obtuvo halo 24,17 + 0,34mm. 



29 
 

Figura 1. Diámetro promedio de los halos de inhibición por grupo de trabajo 
 

 

Fuente: SPSS ver. 26 

 
 

En la interpretación de la figura 1 se observa de manera gráfica los promedios de los halos 

de inhibición con su respectivo rango de variación con respecto a la media, del mismo modo, 

se observa el comportamiento comparado del extracto de las hojas con respecto al fruto del 

noni, observándose un efecto inhibitorio superior contra Staphylococcus aureus por parte de 

los extractos de las hojas con respecto a los extractos del fruto del noni, así mismo, se 

observan diferencias significativas entre los halos de inhibición de los grupos control con 

respecto a los grupos experimentales. 

 
Tabla 2. Prueba de distribución normal para cada grupo de tratamientos 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 Grupos de trabajo Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Diámetro del halo de inhibición E. Noni - Hojas (100%) 0,113 15 0,200* 0,964 15 0,765 

(mm) E. Noni - Hojas (50%) 0,149 15 0,200* 0,956 15 0,628 

 
E. Noni - Fruto (100%) 0,116 15 0,200* 0,980 15 0,970 

 E. Noni - Fruto (50%) 0,135 15 0,200* 0,975 15 0,918 

 
Control negativo (etanol) 0,177 15 0,200* 0,923 15 0,217 

 
Control positivo 

(ciprofloxacino) 

0,151 15 0,200* 0,960 15 0,691 

*. This is a lower bound of the true significance. 
 

a. Lilliefors Significance Correction 
 

Fuente: SPSS ver. 26 
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En la interpretación de la tabla 2 se muestra el análisis realizado las pruebas de Kolmogorov- 

Smirnov y Shapiro-Wilk para confirmar la distribución normal de los datos analizados, con 

un nivel de confianza del 95,00%, se observa que el nivel de significancia calculado en tabla 

supera el nivel de significancia de 0,05 establecido por el estudio, por lo tanto, se confirma 

que todos los grupos analizados presentan distribución normal. 

 
Tabla 3. Prueba de homogeneidad de varianzas (Levene) 

 

Levene 

Statistic 

 
df1 

 
df2 

 
p-valor 

 
Diámetro del halo 

de inhibición 

Based on Mean 0,983 5 84 0,433 

Based on Median 0,867 5 84 0,507 

Based on Median and with adjusted df 0,867 5 80,285 0,507 

Based on trimmed mean 0,925 5 84 0,469 

Fuente: SPSS ver. 26 

 

 

En la interpretación de la tabla 3, se muestra la prueba de Levene o de homogeneidad de 

varianzas aplicada donde luego del análisis se observa que un p-valor en superior al nivel 

alfa de significancia de 0,05; por lo tanto, se deduce que existe varianzas homogéneas en 

todos los grupos analizados con un nivel de confianza del 95,00%. 

 
Tabla 4. Análisis de la varianza (ANOVA) 

Diámetro del halo de inhibición 
 

Suma de cuadrados df Media al cuadrado F p-valor. 

Entre grupos 3077,381 5 615,476 6217,929 0,000 

Dentro de los grupos 8,315 84 0,099   

Total 3085,696 89    

Fuente: SPSS ver. 26 

 
 

En la interpretación de la tabla 4, se observa la prueba de ANOVA o análisis de la varianza 

aplicada a los grupos de los datos mediante el programa SPSS versión 26, luego del análisis 

se observa un p-valor obtenido menor al nivel de significancia del estudio; por lo tanto, la 

prueba nos confirma que existe diferencia estadísticamente significativa en al menos uno de 

los grupos de datos analizados. 
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Tabla 5. Análisis por sub grupos homogéneos mediante la prueba de Tukey 
 

 

Diámetro del halo de inhibición (mm) 

Tukey HSDa 

  Subset for alpha = 0.05 

Grupos de trabajo N 1 2 3 4 5 6 

Control negativo (etanol) 15 6,0200 
     

E. Noni - Fruto (50%) 15 
 

14,9200 
    

E. Noni - Hojas (50%) 15   17,0400    

E. Noni - Fruto (100%) 15 
   

19,0000 
  

E. Noni - Hojas (100%) 15 
    

22,0133 
 

Control positivo (ciprofloxacino) 15      24,1667 

Sig. 
 

1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 15,000. 

Fuente: SPSS ver. 26 

 
 

La interpretación de la tabla 5, muestra un análisis complementario a la prueba de ANOVA 

el cual se realizó mediante la prueba de Tukey por sub grupos homogéneos, este análisis 

determinó diferencias estadísticamente significativas entre todos los grupos de los datos 

mostrando en la tabla según niveles el grado superior de estas según tamaño de halo de 

inhibición. Se observa que el control positivo de ciprofloxacino obtuvo mayor efecto 

inhibitorio sobre Staphylococcus aureus, seguido por las concentraciones al 100% de las 

hojas seguido por el fruto, de igual manera para las concentraciones al 50% de hojas y frutos, 

finalmente el control negativo se ubica en el nivel inferior sin efecto antibacteriano sobre 

Staphylococcus aureus. 
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IV. DISCUSIÓN 

 

 

Las infecciones bacterianas producidas por Staphylococcus aureus son muy comunes, como 

lo es la facilidad de esta bacteria para producir resistencia bacteriana, perdiendo sensibilidad 

al tratamiento con antibióticos; en ese sentido, encontrar la forma de combatir a estas bacterias 

sin que incrementen sus niveles de resistencia a los microorganismos se ha convertido en una 

búsqueda constante; por otro lado, las plantas medicinales como el noni han demostrado 

presentar actividad antibacteriana contra diferentes bacterias como los demuestras los 

resultados del estudio que se exponen a continuación. 

 

Con respecto al efecto antibacteriano obtenido por los extractos etanólicos de las hojas de 

noni, se observa que a la concentración del 100% hay formación de un halo de inhibición 

promedio sobre Staphylococcus aureus de 22,01 + 0,33mm y al 50% de 17,04 + 0,38mm 

confirmando que el extracto etanólico de las hojas de noni presentan efecto antibacteriano; 

estos resultados se corroboran con el estudio de Podar R. (2015), cuyo objetivo fue 

determinar la eficacia antimicrobiana in vivo de Morinda citrifolia al 6%, Azadirachta indica 

e hipoclorito de sodio al 3% como irrigantes del conducto radicular, encontraron que el 

extracto de Morinda citrifolia al 6% mostró reducción significativa en bacterias aeróbicas y 

anaeróbicas entre el inicio y los 3 días de sembrado. 

 

Con respecto al efecto antibacteriano obtenido por los extractos etanólicos del fruto de noni, 

se observa a la concentración del 100% la formación de un halo de inhibición promedio sobre 

Staphylococcus aureus de 19,00 + 0,30mm y al 50% de 14,92 + 0,28mm; estos resultados se 

corroboran con los obtenidos en el 2017 por Altamirano L, Castro E. en su estudio cuyo 

objetivo fue demostrar el efecto inhibitorio in vitro del extracto etanólico del fruto de 

Morinda citrifolia sobre cepas de Staphylococcus aureus empleando la misma técnica de 

Kirby Bauer, donde se observó halos de inhibición promedio de 16.22mm para la 

concentración de 900mg/ml. De manera similar los resultados se corroboran con el estudio 

del 2021 de Díaz M. y Vidarte J. en su investigación “Sensibilidad del cultivo de 

Staphylococcus aureus frente a la acción antibacteriana de los extractos de Morinda citrifolia 

y Foeniculum vulgare” empleando la técnica de maceración y difusión en pozo se 

observaron halos de inhibición para el extracto del noni de 16.99mm y 23.01mm en 

concentraciones del extracto del 50% y 100% respectivamente, diferencia que está 
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relacionada al método empleado para la determinación de la actividad antibacteriana de 

difusión en pozo comparado con la difusión en disco empleada en el estudio. 

 

Estudios de manera similar corroboran la actividad antibacteriana de Morinda citrifolia 

(noni) como el realizado por Ahmed A. (2017) cuyo objetivo fue determinar la eficacia 

antibacteriana de Morinda citrifolia L. mezclada con hidrocoloide irreversible para 

impresiones dentales, encontrando que este hidrocoloide combinado con el extracto presentó 

disminución en 48 horas de microorganismos de 2.2x106 a 0.05x106 UFC. Babaji P (2016) 

comparo del efecto antimicrobiano de irrigantes del conducto radicular a base de hierbas 

(Morinda citrifolia, Azadirachta indica, Aloe vera), las que se emplearon mediante la técnica 

de decocto y aplicaron a pozos en agar observando halos de inhibición contra E, faecalis con 

un halo promedio de 14,7mm. 

 

Con respecto a los grupos control frente a Staphylococcus aureus, estos obtuvieron para el 

control negativo (etanol) halo de inhibición de 6,02 + 0,24mm y para el control positivo 

(ciprofloxacino) halo de inhibición de 24,17 + 34mm; del análisis de estos resultados con 

los grupos experimentales mediante la prueba de ANOVA y posteriormente la prueba de 

Tuckey se determinó que todos los grupos presentan diferencias significativas con respecto 

a sus medias; por lo tanto, se deduce que los extractos etanólicos de las hojas y fruto de noni 

presentan efecto antibacteriano contra Staphylococcus aureus al ser comparados con el 

control negativo, pero presentan menor efecto antibacteriano contra esta bacteria que el 

control positivo al compararse con este. 

 

Por otro lado, estudios realizados por Valencia M., Ancona J., Reyes J., Garcia M. y Leon 

F. (2017) evaluaron los metabolitos de las flores, fruto, hoja y raíz del noni, encontrando 

luego del tamizaje fitoquímico de los extractos etanólicos de la flor que dio positivo para 

taninos, quinonas y lactonas; del fruto que dieron positivos para quinonas, flavonoides, 

alcaloides y triterpenos; de hoja dieron positivos para alcaloides, aceites esenciales y 

triterpenos, estos metabolitos tienen que ver con sus propiedades antioxidantes y 

antiinflamatorias de esta planta por lo que los resultados encontrados se corroboran con los 

estudios tanto sobre su efecto como sobre las propiedades que posee esta planta tanto en 

hojas como en frutos. 
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V. CONCLUSIONES 

 

 

 
1. Se determinó el efecto antibacteriano del extracto etanólico al 100% de las hojas 

Morinda citrifolia (noni) sobre Staphylococcus aureus, mostrando halo de inhibición 

promedio de 22,01 + 0,33mm. 

2. Se determinó el efecto antibacteriano del extracto etanólico al 50% de las hojas Morinda 

citrifolia (noni) sobre Staphylococcus aureus, mostrando halo de inhibición promedio 

de 17,04 + 0,38mm. 

3. Se determinó el efecto antibacteriano del extracto etanólico al 100% de los frutos 

Morinda citrifolia (noni) sobre Staphylococcus aureus mostrando halo de inhibición 

promedio de 19,00 + 0,30mm. 

4. Se determinó el efecto antibacteriano del extracto etanólico al 50% de los frutos 

Morinda citrifolia (noni) sobre Staphylococcus aureus mostrando halo de inhibición 

promedio de 14,92 + 0,28mm. 
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VI. RECOMENDACIONES 

 
- Morinda citrifolia (noni) ha demostrado presentar actividad antibacteriana tanto en 

hojas como en frutos contra Staphylococcus aureus por lo que se recomienda ampliar 

estudios con respecto al uso de esta planta y su aplicación en el campo de la salud. 

- Se recomienda a la población el uso de plantas con fines medicinales como 

tratamiento alternativo a dolencias y enfermedades. 

- Las instituciones de salud deben promover el uso de plantas medicinales a través de 

medicina alternativa y preparados galénicos para reducir los riesgos de resistencia 

bacteriana que es una problemática actual, además de reducir costos de tratamiento. 

- Se recomienda el empleo tanto de hojas como frutos de noni en las preparaciones 

farmacéuticas para mejorar tratamientos por infecciones comunes de la piel. 
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Anexo 1. Matriz de consistencia 
 

Autor (es): - Bach. PÉREZ HEREDIA, Ana María - Bach. VÁSQUEZ DELGADO, Giovani 

Proyecto de tesis: EFECTO ANTIBACTERIANO DEL EXTRACTO ETANÓLICO DE HOJAS Y FRUTOS DE Morinda citrifolia 

(NONI) SOBRE Staphylococcus aureus 

 

Problema general Objetivo general Variables y dimensiones Metodología 

 

¿Cuál es el efecto antibacteriano del 

extracto etanólico de hojas y frutos de 

Morinda citrifolia (noni) sobre 

Staphylococcus aureus? 

 

Demostrar efecto antibacteriano del 

extracto etanólico de hojas y frutos de 

Morinda citrifolia (noni) sobre 

Staphylococcus aureus 

 

Variable independiente: 

Extracto etanólico de hojas 
Morindacitrifolia 

Extracto etanólico de los frutos 

deMorinda citrifolia 

Alcance de la investigación: 

Aplicativo 

Método de la investigación: 

Analítico, transversal, 

prospectivo. 

  
Dimensión: 

Diseño de la investigación: 
Experimental. 

  Concentración. 
Población: 

   Morinda citrifolia (noni) 
Staphylococcus aureus 

Problemas específicos Objetivos específicos   
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¿Cuál es el efecto antibacteriano 

del extracto etanólico al 100% de 

Determinar el efecto antibacteriano del 

extracto etanólico al 100% de las hojas 

Variable 

dependiente: 

 

frente 

 

a 

Muestra: 

Extracto etanólico del fruto y 

hojas de Morinda citrifolia (noni) 

Staphylococcus aureus ATCC 

25923 

Técnicas de recopilación de 

información: 

Técnica: Maceración, Kirby 

Bauer. 

Instrumento: Medición directa 

con vernier 

Técnicas de procesamiento de 
 

información: 

las hojas Morinda citrifolia (noni) 

sobre Staphylococcus aureus, 

Morinda citrifolia (noni) sobre 

Staphylococcus aureus, determinar el 

Efecto 

antibacteriano 

  

¿Cuál es el efecto antibacteriano 

del extracto etanólico al 50% de 

efecto antibacteriano del extracto 

etanólico al 50% de las hojas Morinda 

Staphylococcus 

aureus 

  

las hojas Morinda citrifolia (noni) citrifolia (noni) sobre Staphylococcus 
Dimensión:   

sobre Staphylococcus  aureus?, 

además  de ¿Cuál es el efecto 

antibacteriano del extracto etanólico 

al 100% de los frutos Morinda 

citrifolia (noni) sobre 

Staphylococcus aureus? y ¿Cuál 

aureus, determinar el  efecto 

antibacteriano del extracto etanólico al 

100% de los frutos Morinda citrifolia 

(noni) sobre Staphylococcus aureus y 

determinar el efecto antibacteriano del 

extracto etanólico al 50% de los frutos 

Halo de inhibición.   

es el efecto antibacteriano del Morinda citrifolia (noni) sobre     

extracto etanólico al 50% de los Staphylococcus aureus     

frutos Morinda citrifolia (noni)      

sobre Staphylococcus aureus?     
Tipo prospectivo y pruebas 

inferenciales de Anova y Tukey. 
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Anexo 2. Operacionalización de las variables 
 

 
VARIABLE 

INDEPENDIENTE 

DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 
DIMENSIONES INDICADOR 

UNIDAD DE 

MEDIDA 

Extracto etanólico 

de hojas Morinda 

citrifolia 

Metabolitos 

obtenidos por 

maceración de las 

 

 

Concentración 

100%  

 

Porcentaje  

50% hojas con etanol 

Extracto etanólico 

de los frutos de 

Morinda citrifolia 

Metabolitos 

obtenidos por 

maceración del 

 

 
Concentración 

100% 
 

 
Porcentaje 

futo con etanol 50% 

VARIABLE 

DEPENDIENTE 

DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 
DIMENSIONES INDICADOR 

UNIDAD DE 

MEDIDA 

Efecto Inhibición en el  

 

Halo de inhibición 

 

 

Diámetro 

 

 

mm 

antibacteriano frente 

a Staphylococcus 

crecimiento 

bacteriano de 

aureus Staphylococcus 

 aureus 
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Anexo 3. Validación del instrumento de investigación por juicio de expertos 

 

PROMEDIO DE VALORACIÓN 
 
 

 

 

OPINIÓN DE APLICABILIDAD 

1) Muy deficiente 2) Deficiente 3) Regular 4)Buena 5) Muy buena 

 
Nombres y Apellidos 

 
: 

 
MÓNICA ALEJANDRA CALLE VILCA 

 

DNI N°  : 21527949 Teléfono/Celul :940924608 

Dirección domiciliaria : PSJE. PORRAS N°121 -EL TAMBO  

Título Profesional  : QUÍMICO FARMACÉUTICO  

Grado Académico  : MAGISTER   

Mención 
 

: ADMINISTRACIÓN DE LA EDUCACIÓN 
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5 

 
 
 
 
 
 

 
Firma 

PROMEDIO DE VALORACIÓN 
 

 

 
 

 
OPINIÓN DE APLICABILIDAD 

 
 

a. Deficiente b) Baja c) Regular d) Buena e) Muy buena 
 
 

Nombres y Apellidos : DIANA ESMERALDA 

ANDAMAYO FLORESDNI N° : 20078664 

Teléfono/Celular : 964884831 

 
 

Dirección domiciliaria : LORETO 569. 

 
Título Profesional : QUÍMICO FARMACÈUTICO 

 
Grado Académico : DOCTORA 

 

Mención : FARMACIA YBIOQUÍMICA 
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Anexo 4. Recolección de datos 
 

 

 

 
Placa 

Extracto Etanólico 

 

Control(+) 

(mm) 

 

Control(-) 

(mm) 

 

Hojas 
Frutos 

50% 
(mm) 

100% 
(mm) 

50% 
(mm) 

100% 
(mm) 

1 24,10 6,20 16,70 22,10 14,90 18,90 

2 24,00 6,00 17,30 22,20 14,40 19,10 

3 24,30 6,30 17,60 22,40 14,70 18,50 

4 23,90 5,90 16,60 21,70 15,20 19,00 

5 23,90 6,00 16,70 22,40 14,80 19,20 

6 24,50 6,40 16,50 22,00 14,90 19,60 

7 23,50 5,90 16,70 22,30 14,90 19,40 

8 24,90 5,80 17,80 22,50 14,80 19,20 

9 24,30 6,10 17,20 21,40 15,50 18,60 

10 23,90 6,10 17,00 21,90 14,80 18,90 

11 24,10 6,00 16,90 22,20 15,10 19,00 

12 23,90 6,30 17,00 21,80 15,20 18,90 

13 24,50 5,40 17,00 21,80 15,10 18,70 

14 24,30 6,00 17,20 21,50 14,50 18,80 

15 24,40 5,90 17,40 22,00 15,00 19,20 
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Anexo 5. Certificado de la cepa ATCC 
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Anexo 3. Identificación taxonómica de la planta 
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Anexo 7. Evidencias fotográficas del trabajo de campo 
 

Figura 2. Recolección de la muestra de estudio 

 
 

Figura 3. Lavado y secado a medio ambiente de la muestra de estudio 
 

 
 

Figura 4. Secado y deshidratación de la muestra en estufa 
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Figura 5. Triturado y pulverizado de la muestra 

 
 
 

 
Figura 6. Lavado y licuado del fruto de noni 

 
 
 

 
 

Figura 7. Maceración de las muestras 
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Figura 8. Macerado y extracto obtenido 

 

  

Figura 9. Activación de la cepa de Staphylococcus aureus 

 

 

Figura 10. Preparación del inóculo de trabajo 
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Figura 11. Preparación del inóculo de trabajo y discos 

 

 

 

Figura 12. Sembrado en placa y aplicación de discos 


