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RESUMEN

Las infecciones producidas por Candida albicans y Escherichia coli son muy comunes y
ocasionan altos indices de morbilidad y resistencia a los antimicrobianos; por tal razon,
determinar en Ocimun basilicum “Albahaca” presenta un efecto inhibitorio sobre estos

microorganismos puede ayudar a disminuir esta problematica.

Objetivo: Determinar el efecto antimicrobiano el extracto etan6lico de Ocimun basilicum
“Albahaca” sobre Candida albicans y Escherichia coli

Metodologia: La investigacion fue de tipo cuantitativa, aplicada, prospectiva y de disefio
experimental, la poblacion de estudio fue Ocimun basilicum “Albahaca” obtenida en el
distrito Picsi, Lambayeque; se tom6 una muestra de 4,5 Kg de la planta y se obtuvo el
extracto etandlico a las concentraciones del 100% y 50% por medio de maceracion en
alcohol de 96° por 10 dias, el efecto antimicrobiano se determind mediante la técnica de

difusion en pozo.

Resultados: El extracto etanolico de albahaca frente a Candida albicans al 100% fue de
15,72 + 0,42mm y al 50% fue de 13,06 + 0,35mm; por otro lado, para el extracto etandlico
de albahaca frente a Escherichia coli, la concentracion al 100% obtuvo halo de inhibicion
de 13,92 + 0,27mm y al 50% de 10,88 + 0,27mm, el etanol (control negativo) obtuvo halo
de inhibicion de 5,91 + 0,32mm y el control positivo (ciprofloxacino) obtuvo halo 24,35 +
0,40mm.

Conclusion: El extracto etandlico de Ocimun basilicum “Albahaca” al 100% y 50%presento

efecto antimicrobiano sobre Candida albicans y Escherichia coli

Palabras clave: Ocimun basilicum, Candida albicans, Escherichia coli, albahaca, extracto

etandlico.
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ABSTRACT

Infections caused by Candida albicans and Escherichia coli are very common and cause high
rates of morbidity and resistance to antimicrobials; For this reason, determining "Basil" in
Ocimun basilicum has an inhibitory effect on these microorganisms can help reduce this
problem.

Objective: To determine the antimicrobial effect of the ethanolic extract of Ocimun

basilicum "Basil" on Candida albicans and Escherichia coli.

Methodology: The research was quantitative, applied, prospective and experimental design,
the study population was Ocimun basilicum "Basil" obtained in the Picsi district,
Lambayeque; A sample of 4.5 Kg was taken from the plant and the ethanolic extract was
obtained at concentrations of 100% and 50% through maceration in 96 ° alcohol for 10 days,

the antimicrobial effect was determined by the diffusion technique in well.

Results: The ethanolic extract of basil against Candida albicans at 100% was 15.72 +
0.42mm and at 50% it was 13.06 + 0.35mm; On the other hand, for the ethanolic extract of
basil against Escherichia coli, the concentration at 100% obtained an inhibition halo of
13.92 + 0.27mm and at 50% of 10.88 + 0.27mm, ethanol (negative control ) obtained an
inhibition halo of 5.91 + 0.32mm and the positive control (ciprofloxacin) obtained a halo of
24.35 + 0.40mm.

Conclusion: The ethanolic extract of Ocimun basilicum "Basil™ at 100% and 50% presented

antimicrobial effect on Candida albicans and Escherichia coli

Key words: Ocimun basilicum, Candida albicans, Escherichia coli, basil, ethanolic extract.
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I. INTRODUCCION

Los patdgenos etioldgicos mas prevalentes en las infecciones del tracto urinario (ITU) son
Escherichia coli y Candida albicans, esta enfermedad es muy usual en la atencién primaria
de salud, representa uno de los mayores motivos para una cita médica sobre en todo en
mujeres sin necesidad de padecer alguna enfermedad asociada; generalmente se consideran
infecciones no complicadas que suelen aparecer en reiteradas ocasiones produciendo gastos

econdmicos e incluso perdidas de sus jornadas laborales.!?

Sin embargo, el problema no solo es la prevalencia con la que Escherichia coli y Candida
albicans afectan a las personas causando ITU, sino el aumento de la resistencia
antimicrobiana tanto en la comunidad como en hospitales, modificando el manejo de los
cuadros terapéuticos farmacoldgicos y ademés podrian causar un incremento de la

morbimortalidad si no se prescribe un tratamiento adecuado.®

La Organizacion Mundial de la Salud (2020), en un informe de la situacion actual de la
resistencia antimicrobiana, indico que el porcentaje de resistencia al medicamento
Ciprofloxacino, usado habitualmente para tratar ITU es de 8,4% hasta 92,9% para la bacteria
Escherichia coli y sobre la farmacorresistencia en hongos como Candida spp. indico que
estas van en aumento y se tiene informacion de que se han vuelto resistentes al fluconazol,

anfotericina B y el voraconizol.*

En el 2018 una revista cientifica reportd que Estados Unidos presentaba un 0.7% de las
consultas ambulatorias por mujeres al afio, siendo una de las causantes las infecciones del
tracto urinario o antecedentes previos de la misma. También, se indico que los
microorganismos mas frecuentes eran Escherichia coli, seguido de Proteus spp., Klebsiella

spp., y Candida spp.®

Asimismo, en el Perd (2017) la Revista Médica Herediana informé que a nivel nacional
exista una alta tasa de resistencia de E. coli en infecciones de tracto urinario, indicando
ademas que los factores asociados son el sexo masculino, mayores de 45 afios y con una
hospitalizacion previa. Sin embargo, aclararon que el género mas afectado por infecciones
de tracto urinario son las mujeres, por lo que sugirieron realizar estudios caso-control en

mujeres.’

14



En la region Lambayeque (2018) las ITU ocupan el segundo lugar de infecciones atendidas
en consultorios de medicina general y se ha encontrado que es 14 veces mas frecuente en
mujeres que en hombres. Asimismo, el patdgeno causante mas frecuente encontrado en las
muestras de pacientes con ITU era Escherichia coli con un 85% de los casos y que, ademas,
presentaban resistencia a medicamentos como Cefalotina (25%), Amoxicilina/acido

Clavulanico (35%) y también al Ciprofloxacino.’

Por lo tanto, el presente trabajo de investigacion esta basado en la fitoterapia con plantas
medicinales debido a sus propiedades farmacoldgicas, por ello se buscara encontrar el efecto
in vitro del extracto etandlico de la especie vegetal Ocimum basilicum (albahaca) sobre
Escherichia coli y Candida albicans, para poder ser utilizado como tratamiento o

coadyuvante terapéutico en infecciones del tracto urinario.

Como antecedentes del estudio nacionales citamos a Flores L. (2018), quien elaboré su
estudio “Efecto antibacteriano del extracto etanolico de Ocimum basilicum (albahaca) sobre
Escherichia coli ATCC 27923 comparado con ciprofloxacino”, plante6 como objetivo
evaluar in vitro si el extracto etanolico obtenido de las hojas de albahaca presenta efecto
antibacteriano sobre E. coli. Para su metodologia se hicieron 4 diluciones delextracto
etanolico para obtener concentraciones de 25, 50, 75 y 100% Yy se evalud su efecto
antibacteriano con la prueba de difusién en disco. los resultados del extracto mostrarian
efecto a partir de la concentracion del 75% con un halo de 7.12mm y al 100% un halo de
13.53mm. Se concluyd que el extracto etandlico de Ocimum basilicum presenta efecto
antibacteriano sobre Escherichia coli siendo mayor al 100%, aunque su efecto es menor

que el ciprofloxacino.®

De igual forma, Coronel M. (2018), en su estudio “Efecto del aceite esencial de Ocimum
basilicum L. sobre el crecimiento de Microsporum canis y Trichophyton rubrum in vitro”
definié como objetivo: evaluar el efecto in vitro del aceite esencial de Ocimum basilicum L.
sobre el crecimiento de M. canisy T. rubrum. El aceite se obtuvo por destilacién con arrastre
de vapor y se prepar6 en concentraciones de 2, 5, 10 y 50uL y se agregaron cado uno en un
matraz con agar Sabouraud donde se sembraron los hongos mencionados que fueron llevados
a incubacion de 25°C por 14 dias. En el Gltimo dia se observo que el aceite de albahaca en
la concentracion de 2 pL inhibié totalmente el crecimiento de los hongos. Se concluy6 que
el aceite esencial de albahaca presenta un elevado poder antimicéticosobre el crecimiento de

Microsporum canis y Trichophyton rubrum.®
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Rojas O. (2018), en su tesis “Efecto antibacteriano in vitro del aceite esencial de las hojas de
Ocimum basilicum L. (albahaca) frente a cepas de Escherichia coli”, su objetivo fue
comprobar el efecto antibacteriano in vitro del aceite esencial de las hojas de O. basilicum
“albahaca”. El aceite se obtuvo por hidrodestilacion y se prepararon tres concentraciones del
aceite al 5%, 10% y 15%, a través del método de difusion en disco se evalud la actividad
antibacteriana frente a E. coli. Se observd la formacion de halos de inhibicion con un
promedio de 13.55mm, 13.9mm y 15.55mm segun las concentraciones del aceite al 5, 10 y
15% respectivamente. Se concluyo que el aceite esencial de las hojas de albahaca sipresenta
actividad antibacteriana frente a cepas de E. coli.t?

En los antecedentes a nivel internacional tenemos a Roozbehani N., Golfeshan F., Pakshir
K., Doorandishan M., Jassbi A. y Mosaddad S. (2021) y su articulo “Composicion quimica
y eficacia de los extractos de Ocimum basilicum L. sobre la adhesién de Candida albicans
y C. dubliniensis sobre superficies acrilicas de aparatos de ortodoncia removibles”, su
objetivo fue determinar el efecto de los extractos de albahaca sobre la adhesion de C.
albicans y C. dubliniensis en superficies acrilicas de aparatos de ortodoncia removibles. Se
obtuvieron extractos con etanol, n-hexano, acetato de etilo y acuoso a partir de las hojas de
albahaca y se determind la CMI por el método de microdilucion en caldo; las pruebas de
adherencia y formacion de biopeliculas en las muestras de ortodoncia se realiz6 con el
método Crystal Violet y por espectrofotometria. La CMI para el extracto de etilo, de n-
hexano, de etanol y acuoso fue de 1024, 2048, >2048,> 2048 ug / ml, respectivamente y la
inhibicion de la adherencia y la formacion de biopeliculas con el extracto de etilo fue del 73
y 78% v la del n-hexano fue de 65 y 78%. Se concluyd que los extractos de etilo y de n-
hexano inhiben el crecimiento, la adherencia y la formacion de biopeliculas de C. albicans

y C. dubliniensis en superficies acrilicas de placas removibles.

Rubab S., Bahadur S., Hanif U., Durrani A., Sadiga A., Shafique S. et al (2021) en su estudio
“Investigacion fitoquimica y antimicrobiana de la fraccion del extracto metandlico de
Ocimum basilicum L.” determiné como objetivo documentar la actividad fitoquimica y
antimicrobiana del extracto metandlico Ocimum basilicum L. Se prepararon seis extractos
metanolicos del tallo de la planta Ocimum basilicum L. “albahaca” y se cuantificaron por
cromatografia en columna y en capa fina y por espectroscopia UV e infrarroja por
transformada de Furier (FTIR); la actividad antimicrobiana se determiné en S. aureus, E.

coli, C. defficile, B. subtilis S. typhi, K. pneumoniae, C. albicans, A. flavus y A. niger. Los
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resultados antimicrobianos para los seis extractos mostraron un potente efecto inhibidor
contra los 9 microbios en estudio. Se concluy6 que el extracto metandlico del tallo de la

albahaca presenta actividad antimicrobiana contra los microbios mencionados.*?

laniski K. y Bonapaz R. (2019) en su investigacion “Evaluacion in vitro de la capacidad
antimicrobiana de aceites esenciales comerciales de Eucalyptus globulus y Ocimum
basilicum L. en las especies de Staphylococcus aureus, Escherichia coli y Candida albicans”
se establecid como objetivo analizar el efecto antimicrobiano de cuatro marcas distintas de
E. globulus y tres marcas distintas de O. basilicum al 100% sobre S. aureus, E. coli y C.
albicans. En su metodologia se determind la sensibilidad de los microorganismos en estudio
por el método de Kirby-Bauer. En los resultados se observo que dos aceites de diferentes
marcas no presento inhibicidn contra S. aureus, E. coli j y el resto de los aceites su resultado
fue satisfactorio. Se concluy6 despues del analisis de las pruebas que los aceites E. globulus
y O. basilicum al 100% presentan efecto antimicrobiano contra S. aureus, E. coli y C.

albicans.®®
Como marco teorico definiremos las siguientes variables del estudio:

La albahaca de nombre cientifico Ocimum basilicum L. es una planta herbacea, aromatica,
cuyo ciclo de vida es anual, mide hasta 50cm de alto, presenta un tallo muy ramificado, sus
hojas son opuestas, presentan peciolo, tienen forma aovadas y de coloracion verde intenso
con glandulas con contenido aceitoso; sus flores varian de blancas a rosadas; sus semillas
son de color café oscuro y son oleosas. Normalmente florece en verano donde se recolectan

las partes Utiles de esta planta.**

Ocimum basilicum L. es una planta de importancia econémica que presenta aceites
esenciales que son utilizados en la industria de cosméticos, gastronomia y farmacéutica.
Dentro de sus propiedades terapéutica que se le atribuyen al aceite esencial de albahaca
tenemos: digestivo, carminativo, espasmolitico, ademas de antiséptico (contra bacterias y
parasitos), insecticida y sedante. En la medicina tradicional se utilizan las hojas frescas o
secas (en infusidn) para tratar dolencias del aparato digestivo como inapetencia, dispepsia,
estrefiimiento, colicos, dolor de estdmago, vomitos, meteorismo); como emenagogo; en
forma externa para lavar heridas; macerada en alcohol se usa en friegas para calmar dolores
reumaticos y articulares. También se puede utilizar el jugo fresco de las hojas de albahaca

para uso interno y para aplicar directamente sobre la piel en casos de acné.*
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Sus componentes quimicos mas importantes de la albahaca se encuentran dentro de su aceite
esencial y contiene compuestos terpenoides como o-pineno, kamfeno, B-pineno, linalool,
alcanfor, borneol, metil-eugenol, cariofileno, mirceno, cadineno, cinamato demetilo, anetol,
geraniol, estragol y eugenol, ademas, de antocianinas, &cido cafeico, acido rosmarinico,
flavonas, alanina, arginina, metionina, &cido ascorbico, acido aspértico, fitosteroles, tiamina,

esculetina, riboflavina, 4cido glutamico, entre otros compuestos.®

Para utilizar adecuadamente los metabolitos fitoquimicos de las plantas, deberan ser
recolectadas y extraidas correctamente, por ejemplo, los extractos son preparaciones de
consistencia liquida (extractos fluidos o tinturas), semisolida (extractos blandos o densos) o
solidos (extractos secos) que son obtienen a partir de las plantas vegetales mediante el

método de maceracién.®

La maceracion es un proceso de extraccion solido-liquido que se realiza en frio o calor,
donde la materia prima es la planta vegetal que contiene los principios activos solubles en
solvente que se utilice. Segun las farmacopeas el tiempo de maceracion debera ser entre

cuatro a diez dias y con agitacion frecuente.®

Estas preparaciones utilizan solventes apropiados como etanol, metanol, agua, éter, etc. para
extraer sus principios bioactivos. En los extractos densos o secos el solvente organico es
eliminado por evaporacion utilizando técnicas adecuadas en la cual la temperatura no dafie

los constituyentes quimicos.'’

Es importante comprobar que dichos extractos a base de plantas vegetales presenten los
metabolitos secundarios responsables de sus propiedades terapéuticas, por ello se realizan
marchas fitoquimicas que describan su composicion quimica o la presencia de algin
metabolito en especial para un determinado estudio. En una investigacion fitoquimica el
tamizaje o screening fitoquimico corresponden a una de las etapas iniciales que permitiran
determinar cualitativamente los grupos quimicos méas importantes en una planta vegetal y a
partir de ello orientar su extraccion o fraccionamiento para aislar compuestos de mayor

importancia.'®

Debido a que los principios activos se encuentran en concentraciones muy bajas en las drogas
vegetales, se tendrd que hacer una correcta extraccion de los mismo, para evitar falsos
negativos. Los métodos de identificacion son de coloracién, de precipitacion, de

fluorescencia, de micro sublimacion; en cambio el analisis cromatografico separa los
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compuestos y se realiza por medio de cromatografia de adsorcion que emplea salica gel,
cromatografia de particion, cromatografia en capa fina, cromatografia gaseosa,
cromatografia liquida de alta resolucién y por electroforesis.®

Por otro lado, Escherichia coli es una bacteria patdgena aislada por primera vez por un
médico pediatra aleman Escherich en 1985, quien descubrié que esta bacteria habita de
manera habitual en el intestino de los humanos. E. coli pertenece a la familia
Enterobacteriaceas, es un bacilo Gram negativo, no esporula, su temperatura 6ptima de

desarrollo es entre 35 a 43°C.%°

E. coli tiene la capacidad de producir una toxina Shiga que causa enfermedades intestinales
muy graves en las personas cuando la ingieren y en algunas personas puede desencadenar
el sindrome urémico hemolitico (SUH), que es una enfermedad que destruye los glébulos

rojos y causa insuficiencia renal y es muy comdn en nifios menores de 5 afios.?

Por otra parte, aproximadamente en la tierra existen 600 especies de hongos patdgenos para
los humanos vy la especie Candida spp ocupa el cuarto lugar como causa méas frecuentede
infecciones adquiridas en el hospital de Estados Unidos. Este microorganismo puede causar
dos tipis de infecciones en las personas: infecciones superficiales como candidiasis oral o

vaginal, e infecciones sistémicas potencialmente mortales.?

Candida albicans es un hongo que adopta dos formas dependiendo de la temperatura, como
levadura a los 37°C en el huesped y como hongo filamentoso a 25°C en el ambiente.
Pertenece al filo Ascomycota y su reproduccion es asexual por gemacién. Este cambio de
forma le ofrece a este microorganismo mecanismos de defensa, ademas, como levadura se
presenta como saprofita y vive en simbiosis con el huésped y como hongo filamentoso se
presenta como patdgeno desencadenando un serie de manifestaciones clinicas en el

huésped.?®

Como levadura es una célula redonda microscépica, forma pequefios grupos y como hongo

filamentoso sus células son alargadas formando pseudo-hifas o pseudo-micelio.?

Para concluir, una sustancia con propiedades antimicrobianas debe inhibir el crecimiento
de ellas, por lo que su efectividad in vitro se determina con la concentracion inhibitoria

minima (CIM), que quiere decir la menor cantidad de antibiético que se necesita para
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detener el crecimiento de la bacteria y se utiliza el método de Kirby-Bauer, difusion en pozo,

dilucion en agar, entre otros.?*

El método de Kirby-Bauer llamado también método de difusion o antibiograma disco-
placa es un método recomendado por el National Committee for Clinical Laboratory
Standards (NCCLS). Consiste en agregar en la superficie de agar de una placa Petriinoculada
con el germen, discos de papel filtro embebidos con diferentes sustancias con propiedades
antimicrobianas; después de 24 horas los discos apareceran con una zona de inhibicién a su

alrededor si logra su efecto y se procedera a su medicion.?

Luego del anélisis de la realidad problematica y los antecedentes del estudio se plantea la
siguiente pregunta de investigacion ;Presentara efecto antimicrobiano el extracto etanélico
de Ocimun basilicum “Albahaca” sobre Candida albicans y Escherichia coli?, a partir de
este problema se plantearon los problemas especificos siguientes, ¢Cuéles seran los
metabolitos presentes en el extracto etanolico de Ocimun basilicum “Albahaca”?,
¢Presentara efecto antimicrobiano el extracto etandlico de Ocimun basilicum “Albahaca” al
100% y 50% sobre Candida albicans?, ;Presentard efecto antimicrobiano el extracto
etanolico de Ocimun basilicum “Albahaca” al 100% y 50% sobre Escherichia coli? y
¢Cual sera el efecto antimicrobiano del extracto etandlico de Ocimun basilicum

“Albahaca” sobre Candida albicans y Escherichia coli comparado con ciprofloxacino?

Escherichia coli y Candida albicans son dos microrganismos con alta prevalencia en las
enfermedades infecciosas, siendo ademas uno de los microorganismos con mas alto grado
de resistencia a los antimicrobianos, situacion que se ha incrementado en estos Gltimos afios,
en tal sentido buscar alternativas para dar solucién al tratamiento de este tipo de infecciones
y disminuir la resistencia bacterianas son las que pueden ayudar a disminuir esta

problematica.

Las plantas medicinales siempre han servido como fuente de conocimiento para nuevas
drogas que se emplean en tratamiento de muchas infecciones, el estudio de esta planta
medicinal puede ayudar a disminuir los indices de resistencia microbiana causada por estos
microorganismos al emplearse como tratamiento alternativo, ademas de disminuir costosen
beneficio de la poblacién, asi mismo, servird de base para estudios complementarios sobre

esta planta y sus efectos sobre los microorganismos.
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Por tal motivo y en consecuencia se plantea el objetivo general, Determinar el efecto
antimicrobiano el extracto etandlico de Ocimun basilicum “Albahaca” sobre Candida
albicans y Escherichia coli, del mismo modo se plantearon los objetivos especificos
siguientes, Identificar los metabolitos presentes en el extracto etandlico de Ocimun basilicum
“Albahaca”, Determinar el efecto antimicrobiano del extracto etandlico de Ocimun
basilicum “Albahaca” al 100% y 50% sobre Candida albicans, Determinar el efecto
antimicrobiano el extracto etandlico de Ocimun basilicum “Albahaca” al 100% y 50% sobre
Escherichia coli y Comparar el efecto antimicrobiano del extracto etan6lico de Ocimun
basilicum “Albahaca” sobre Candida albicans y Escherichia coli con ciprofloxacino

Asi mismo la hipdtesis que se plantea el estudio es, el extracto etandlico de Ocimun
basilicum “Albahaca” sobre Candida albicans y Escherichia coli presenta efecto
antimicrobiano, las hipotesis especificas se formularon de la siguiente manera, los
metabolitos presentes en el extracto etandlico de Ocimun basilicum “Albahaca” presentan
efecto antimicrobiano, el extracto etandlico de Ocimun basilicum “Albahaca” al 100% y
50% sobre Candida albicans presenta efecto antimicrobiano, el extracto etandlico deOcimun
basilicum “Albahaca” al 100% y 50% presenta efecto antimicrobiano sobre Escherichia coli
y el extracto etandlico de Ocimun basilicum “Albahaca” sobre Candida albicans y

Escherichia coli tiene un efecto antimicrobiano superior que el ciprofloxacino
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2.1. Tipo y disefio de investigacion

2.1.1 Tipo de investigacion

1. METODO

La investigacion corresponde al tipo cuantitativa, debido que las variablesseran

cuantificadas y analizadas como datos numéricos; aplicados, por el fin que

persigue en apoyo y mejora de la salud de la sociedad y prospectivo, debido a

que el analisis de las variables se realizard en un tiempo futuro.

2.1.2. Disefio de investigacion

El disefio de la investigacién es de tipo experimental, existiendo modificacion

y alteracion de las variables en estudio, sigue el siguiente esquema:

G2

G1, G2: Grupos de cepas

X1, X2: Tratamiento con extracto etanélico de Ocimun basilicum “albahaca”

aga——

01, 02, 03, O4: Efecto observado.

() Control negativo.

(+) Control positivo.

() ——*> 03

X2 —» 04
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VARIABLE
INDEPENDIENTE

Extracto  etandlico
de Ocimun
basilicum
“albahaca”
VARIABLE
DEPENDIENTE
Efecto
antimicrobiano
contra Candida
albicans y

Escherichia coli

DEFINICION
CONCEPTUAL

Producto obtenido
mediante un
proceso fisico que
contiene
principios activos
solubles

DEFINICION
CONCEPTUAL

Inhibiciéon en el
crecimiento de los
microorganismos

2.2. Operacionalizacion de las variables

DIMENSIONES

Concentracion

DIMENSIONES

Halo de inhibicién

INDICADOR

100%

50%

INDICADOR |

Diametro

UNIDAD DE
MEDIDA

Porcentaje

UNIDAD DE
MEDIDA

mm

2.2.1. Poblacion

2.3. Poblacion, muestra y muestreo

Ocimun basilicum “albahaca” del distrito de Picsi, departamento de

Lambayeque
2.2.2. Muestra

Extracto etanélico de Ocimun basilicum “albahaca”

Criterios de inclusion

e Especie vegetal con identificacion taxonomica

e Especie en buen estado

Criterios de exclusion

e Especie no contamina

e Especie diferente

2.2.3. Muestreo

Tipo de muestreo seleccionado es el probabilistico por conveniencia.

2.3.1. Técnicas

2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad
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Extraccion etandlica: Técnica empleada para la obtencion de principios activos
de la muestra vegetal, mediante la maceracion con etanol de 96°.

Difusion en pozo: Mediante esta técnica se determinara la actividad
antibacteriana, es una técnica estandarizada, se aplica la muestra en uno pocitos

de didmetro uniforme.
2.3.2. Instrumentos de recoleccién de datos

Ficha de registro de datos: Ficha en la cual se registrara los datos obtenidos en

cada experiencia.

Vernier digital: Instrumento electrénico que permite medir magnitudes en el

orden de milimetros.

2.5. Procedimiento

Recoleccion y preparacion de la muestra

Se recolect6 4.5 Kg de hojas de la especie vegetal en estudio, para lo cual se selecciono las
muestras tomando en consideracion los criterios de inclusion y exclusion, asi mismo, se
selecciond 3 especies vegetales completas para la identificacion taxonomica con el

profesional botanico.

Las hojas seleccionadas se dejaron secar a temperatura ambiente por 2 dias, luego de este

tiempo se colocaron las hojas en una estufa a 45°C hasta deshidratacion completa.

A la muestra se le retiro las secciones de la planta que no correspondian a las hojas, luego
fueron pulverizadas y colocadas en un frasco de vidrio &mbar hasta su analisis.
Obtencion del extracto alcohdlico

Se agreg6 a 500gr de hojas pulverizadas 1200 ml de etanol de 96°, luego se dej6 en
maceracion por 8 dias, pasado este periodo de tiempo se procedié al filtrado y luego se llevd

a estufa hasta evaporacién completa.

Reactivacion de la cepa de Eschericia coli y Candida albicans

La reactivacion de la cepa de Escherichia coli, se realizo segun la informacidn técnica del
catalogo de la empresa comercializadora de la cepa, la cual estuvo a cargo del laboratorio de

microbiologia Microclin S.A. de la ciudad de Trujillo.
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Sembrado en placa de las cepas:

De las cepas activadas se prepar0 el inoculo de trabajo tomando dos colonias con un
hisopo de las cepas activadas y resuspendio las bacterias en 10ml de solucién salina
fisiologica (SSF), luego se realizd diluciones seriadas tomando 1ml de la solucion anterior

y colocando en 9ml de SSF hasta alcanzar el 0.5 en la escala de McFarland.

Luego se realizdé un sembrado con hisopos estériles en todas las placas bajo condiciones de
aerobiosis y esterilidad en una cabina de flujo laminar en agar TSA, se dejo secar por 10

minutos antes de iniciar el siguiente procedimiento.

Evaluacion del efecto antimicrobiano del extracto etandlico de Ocimun basilicum
“albahaca”

En las placas sembradas se realizaran 4 pocitos de 6 mm de didmetro con un sacabocado,
donde se colocaron las distintas concentraciones de los extractos y los controles (positivos

Yy negativo), esta operacion se realizd en 15 placas.

Se llevaron a incubacién por 24 horas a 35°C + 1 para posteriormente revisar el efecto

producido sobre los microorganismos mediante el halo de inhibicién.

Se realizo las mediciones de los diametros mediante un vernier digital y registré los datos

obtenidos en la ficha de recoleccién de datos.

2.6. Método de Analisis de datos

El analisis de los datos se realizd mediante el empleo del software Microsoft Excel 2016
y el programa estadistico SPSS v.26, donde se presentaron los datos en tablas de
frecuencia y porcentajes, ademas de pruebas inferenciales de normalidad, ANOVA y

Tukey, con un nivel de significancia alfa del 0.05.
2.7. Aspectos éticos

El presente trabajo de investigacion se desarrollé sobre la linea de investigacion in vitro,
en ese sentido, se preservaron los principios éticos de no maleficencia a los
investigadores y personal de apoyo, asi como el medio ambiente, cumpliendo de manera
estricta los protocolos de bioseguridad en el laboratorio y manejo de residuos sélidos,

ademas se cumplio el principio de veracidad en todo su desarrollo.?:?
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1. RESULTADOS

Tabla 1. Estudio fitoquimico realizado al extracto etanélico de Ocimun basilicum
“albahaca”

Reaccion Reactivo Resultado
Alcaloides Dragendorf ++
Compuestos Fenolicos FeCl; +
Taninos Acetato de plomo -
Aminoécidos Ninhidrina -
Flavonoides Shinoda ++

Leyenda:
- Ausencia
+ : Presencia leve
++ : Presencia moderada
+++: Presencia notoria

Tabla 2. Analisis de datos recolectados por grupo de trabajo

Descriptives
Didmetro del halo de inhibicion (mm)
95% Intervalo de confianza para
Desv. Error la Media

N Media Estandar Estandar Limite inferior ~Limite superior Minimo Maximo

Ext. Albahaca - C. albicans 15 15,72 0,42 0,11 15,49 1595 15,00 16,50
(100%)

Ext. Albahaca - C. albicans 15 13,06 0,35 0,09 12,87 13,25 12,60 13,70
(50%)

Ext. Albahaca - E. coli 15 13,92 0,27 0,07 13,77 14,07 13,60 14,50
(100%)

Ext. Albahaca - E. coli 15 10,88 0,27 0,07 10,73 11,03 10,40 11,30
(50%)

Control negativo (etanol) 15 591 0,32 0,08 5,73 6,08 5,30 6,40
Control positivo 15 24,35 0,40 0,10 24,13 24,57 23,70 25,00

(ciprofloxacino)
Fuente: SPSS ver. 26
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La tabla 1 muestra el andlisis estadistico realizado a los datos recolectados por grupo de
trabajo donde se evaluar los parametros de media, desviacion estadndar, los rangos de
confianza y valores maximo y minimo obtenidos en la recoleccion de los datos, los valores
de los halos de inhibicion promedio para cada grupo son, para el extracto etandlico de
albahaca frente a Candida albicans, al 100% fue de 15,72 + 0,42mm y al 50% fue de 13,06
+ 0,35mm, por otro lado, para el extracto etandlico de albahaca frente a Escherichia coli, la
concentracion al 100% obtuvo halo de inhibicién de 13,92 + 0,27mm y al 50% fue de
10,88 + 0,27mm, el etanol (control negativo) obtuvo halo de inhibicién de 5,91 + 0,32mm

y el control positivo (ciprofloxacino) obtuvo halo 24,35 + 0,40mm.

Figura 1. Comportamiento seglin medias de los grupos experimentales y control
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Grupos de trabajo

Fuente: SPSS ver. 26
La figura 1, se muestra el comportamiento del efecto antimicrobiano de los extractos

etanolicos de albahaca al 100% y 50% sobre Candida albicans y Escherichia coli, se observa
mayor efecto de los extractos sobre Candida albicans comparado con Escherichia coli a las
mismas concentraciones al comparar los halos de inhibicién obtenidos, asi mismo, existe
diferencia en los efectos antimicrobianos de los grupos experimentales con los grupos

control.

27



Tabla 3. Prueba de distribucion normal para cada grupo de tratamientos

Kolmogorov-Smirnov?

Shapiro-Wilk

Grupos de trabajo Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Diametro del halo de inhibicibn Ext. Albahaca - C. 0,106 15 0,200 0,984 15 0,991
(mm) albicans (100%)

Ext. Albahaca - C. 0,174 15 0,200" 0,926 15 0,240

albicans (50%)

Ext. Albahaca - E. coli 0,141 15 0,200" 0,931 15 0,287

(100%)

Ext. Albahaca - E. coli 0,130 15 0,200" 0,963 15 0,740

(50%)

Control negativo (etanol) 0,216 15 0,057 0,943 15 0,421

Control positivo 0,204 15 0,092 0,912 15 0,146

(ciprofloxacino)

*. This is a lower bound of the true significance.

a. Lilliefors Significance Correction

Fuente: SPSS ver. 26

En la tabla 2 se observa el analisis de la distribucion normal de cada grupo de datos

recolectados mediante las pruebas de Kolmogorov-Smirnov y Shapiro-Wilk, obtenidos

mediante el software estadistico SPSS versién 26 donde se verifica al contrastar los niveles

de significancia obtenidos en las pruebas con el nivel de significancia alfa (0,05) del estudio

gue son mayores, por lo tanto, se confirma la distribucion normal en todos los grupos de

trabajo analizados.

Tabla 4. Prueba de homogeneidad de varianzas (Levene)

Levene
Statistic  dfl df2 p-valor
Based on Mean 1,835 5 84 0,115
Diametro del halo Based on Median 1,374 5 84 0,242
de inhibicion Based on Median and with adjusted df 1,374 5 75,959 0,243
Based on trimmed mean 1,849 5 84 0,112

Fuente: SPSS ver. 26
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En la tabla 3, se observa la prueba de homogeneidad de varianzas mediante el estadistico de
Levene, donde se observa un p-valor > 0,05 en todos los parametros analizados, por lo tanto,
se confirma que los grupos de datos analizados tienen distribuciones homogéneascon

respecto a sus varianzas.

Tabla 5. Andlisis de la varianza (ANOVA)

Diametro del halo de inhibicion

Suma de cuadrados df Mediaal cuadrado F p-valor.
Entre grupos 2794,081 5 558,816 4802,268 0,000
Dentro de los grupos 9,775 84 0,116
Total 2803,856 89

Fuente: SPSS ver. 26

En la tabla 4, se presenta el analisis realizados a los grupos de datos mediante la prueba de
andlisis de varianza (ANOVA), que nos permite determinar si existe algun grupo de datos
que presente distribucion diferente con respectos a la media de los halos de inhibicion,
obteniéndose un p-valor < 0,05; lo que demuestra que en los grupos de daos analizados existe
al menos un grupo de datos que difiere con respecto a la media de los halos de inhibicion de

los demas grupos.

Tabla 6. Analisis por sub grupos homogéneos mediante la prueba de Tukey

Diadmetro del halo de inhibicion (mm)

Tukey HSD?
Subset for alpha = 0.05
Grupos de trabajo N 1 2 3 4 5 6
Control negativo (etanol) 15 5,9067
Ext. Albahaca - E. coli (50%) 15 10,8800
Ext. Albahaca - C. albicans (50%) 15 13,0600
Ext. Albahaca - E. coli (100%) 15 13,9200
Ext. Albahaca - C. albicans (100%) 15 15,7200
Control positivo (ciprofloxacino) 15 24,3533
Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 15,000.
Fuente: SPSS ver. 26
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Latabla 5, presente el andlisis estadistico realizado mediante la prueba de post hoc de Tukey
por subgrupos homogeéneos, esta prueba permite comparar mediante su andlisis las medias
de los grupos de trabajo y ubicar segun niveles la similitud o diferencia de estos.En la
tabla de puede observar que todos los grupos de trabajo presentan diferencias
estadisticamente significativas; por lo tanto, no se corresponden, presentando mayor efecto

antimicrobiano el control positivo con un halo de inhibicién de 24,35mm.
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IV. DISCUSION

Escherichia coli y Candida albicans son dos tipos de microorganismos con gran capacidad
de contagio y resistencia a los antimicrobianos, problematica mundial que viene generando
la ineficacia de los tratamientos con medicamentos, incremento de los costos de
hospitalizacion y mortalidad; en tal sentido, urge tomar acciones para contrarrestar este
problema de salud; por su parte, las plantas medicinales siempre han sido una alternativa
natural para combatir las infecciones u otro tipo enfermedades, la presente investigacion
muestra los resultados obtenidos al enfrentar los extractos etandlicos de albahaca (Ocimun
basilicum) a las concentraciones del 100% y 50% frente a cepas ATCC de Escherichia coli
y Candida albicans.

Con respecto al efecto antimicotico observado mediante el halo de inhibicion por elextracto
etanolico de albahaca (Ocimun basilicum) frente a Candida albicans al 100% fue de 15,72
+ 0,42mm vy al 50% fue de 13,06 + 0,35mm; estos resultados se muestran similares, en
relacion al poder antimicatico encontrado del Ocimun basilicum con elestudio de Coronel
M. (2018) en su estudio “Efecto del aceite esencial de Ocimum basilicum L. sobre el
crecimiento de Microsporum canis y Trichophyton rubrum in vitro” en dicho estudio se
observé que una cantidad de 2uL del aceite de Ocimum basilicum L. expuestos a cultivos en
placas de estas bacterias inhibe su crecimiento, del mismo modo, elestudio de Rojas O.
(2018), “Efecto antibacteriano in vitro del aceite esencial de las hojas de Ocimum basilicum
L. (albahaca) frente a cepas de Escherichia coli”, demostr6 actividadantibacteriana contra
esta bacteria a las concentraciones de 5%, 10% y 15% mediante el método de difusion en
disco obteniendo halos de inhibicion promedio de 13.55mm, 13.9mm y 15.55mm

respectivamente.

Otro estudio que ha utilizado el poder de la albahaca a sido el realizado por Roozbehani N.,
et. al. en su investigacion “Composicion quimica y eficacia de los extractos de Ocimum
basilicum L. sobre la adhesion de Candida albicans y C. dubliniensis” demostré que los
extractos con etanol, n-hexano, acetato de etilo y acuoso a partir de las hojas de albahaca

presentan poder antimicGtico contra estos dos microorganismos.

Con respecto al efecto antibacteriano observado mediante el halo de inhibicion por el
extracto etanolico de albahaca (Ocimun basilicum) frente a Escherichia coli al 100% fue

de 13,92 + 0,27mm y al 50% fue de 10,88 + 0,27mm, los resultados encontrados son
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similares al estudio realizado por Flores L. (2018), quien determind el “Efecto antibacteriano
del extracto etandlico de Ocimum basilicum (albahaca) sobre Escherichia coli ATCC 27923
comparado con ciprofloxacino” a las concentraciones del 25%, 50%, 75% y 100%;
encontrando que efecto antibacteriano contra esta bacteria mostro halos de inhibicion para
el 100% del extracto de 13,53mm y para el 75% del extracto fue de 7,12mm; existe estos
resultado se muestran similares a la concentracion del 100% pero difieren en la del 75% ya
que se muestra a la concentracion del 50% de nuestro estudio un halo de inhibicién mayor
que la contraparte del 75% en el estudio de Flores L. factores quepueden estar relacionados
con la preparacion de las diluciones, el tipo de solvente empleado entre otros factores.

El aceite esencial de Ocimum basilicum L también ha presentado actividad antibacteriana
contra Escherichia coli en el estudio presentado por laniski K. y Bonapaz R. (2019),
Evaluacion in vitro de la capacidad antimicrobiana de aceites esenciales comerciales de
Eucalyptus globulus y Ocimum basilicum L. en las especies de Staphylococcus aureus,
Escherichia coli y Candida albicans”, se analiz6 el aceite al 100% mediante la técnica de

Kirby-Bauer demostrando actividad contra todos los microorganismos antes mencionados.

Al igual que el extracto etanolico, el extracto metandlico de esta planta ha demostrado
efectividad antimicrobiana como lo demuestra el estudio realizado por Rubab S. et. al. (2021)
mediante su “Investigacion fitoquimica y antimicrobiana de la fraccion del extracto
metandlico de Ocimum basilicum L.” demostrando actividad antimicrobiana del extracto del
tallo de esta planta contra S. aureus, E. coli, C. defficile, B. subtilis S. typhi, K. pneumoniae,

C. albicans, A. flavus y A. niger.

Asi mismo, se empled la prueba estadistica de ANOVA y Tukey para comparar los halos
de inhibicion obtenidos del control negativo (5,91 + 0,32mm) y control positivo
(ciprofloxacino) con los grupos experimentales obteniendo diferencias significativas en
todos los grupos experimentales como se muestra en la tabla 5, esto confirma el efecto
antimicrobiano de los extractos al 100% y 50% de albahaca (Ocimun basilicum) frente a
Candida albicans y Escherichia coli; sin embargo, el efecto de los extractos se muestra

menor que el control positivo contra estos tipos de microorganismos.

32



V. CONCLUSIONES

Se determiné el efecto antimicrobiano del extracto etandlico de Ocimun basilicum
“Albahaca” al 100% y 50% sobre Candida albicans, mostrando halos de inhibicion de
15,72 + 0,42mmy 13,06 + 0,35mm respectivamente.

Se determiné el efecto antimicrobiano del extracto etandlico de Ocimun basilicum
“Albahaca” al 100% y 50% sobre Escherichia coli, mostrando halos de inhibicion de
13,92 + 0,27mm y al 50% de 10,88 + 0,27mm, respectivamente.

El extracto etandlico de Ocimun basilicum “Albahaca” presento menor efecto
antimicrobiano sobre Candida albicans y Escherichia coli que el control positivo
(ciprofloxacino).

En el tamizaje fitoquimico se encontré en el extracto etandlico de albahaca los siguientes

metabolitos secundarios: alcaloides, flavonoides y compuestos fenolicos.
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VI. RECOMENDACIONES

El estudio de las plantas medicinales ayuda a demostrar propiedades en las plantas que
pueden resultar benéficas para la poblacidn; por lo tanto, se recomienda a futuros tesistas
a seguir profundizando investigaciones en plantas y determinar su campo de aplicacion.
Se recomienda a la poblacion disminuir el uso indiscriminado de antibidticos y recurrir
a la medicina alternativa mediante el uso de plantas medicinales para tratar dolencias o
infecciones leves.

Las instituciones de salud y universidades deben promover trabajos de investigacion
basados en plantas como objetivo de plantear soluciones en el tratamiento de
enfermedades.

Se recomienda realizar trabajos de investigacion que empleen los extractos estudiados
en formulaciones magistrales para analizar su efectividad y ayuden a disminuir costos

en los tratamientos.
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Anexo 1. Matriz de consistencia

Autor (es): Bach. VASQUEZ CANCINO, Erlita Elizabeth / Bach. CHUQUILIN CALDERON, Aureliano

Tema: EFECTO ANTIMICROBIANO DEL EXTRACTO ETANOLICO DE LAS HOJAS Ocimun basilicum “ALBAHACA” SOBRE Candida

albicans y Escherichia coli

— T Variables .
Problema general Objetivo general Hipdtesis general . . y Metodologia
dimensiones
¢Presentara efecto antimicrobiano Determinar el efecto antimicrobiano el El extracto etandlico de Ocimun basilicum Alcance de la investigacion:
el extracto etan6lico de Ocimun extracto etandlico de Ocimun basilicum “Albahaca” sobre Candida albicans y | Variables: Cuantitativo

basilicum “Albahaca” sobre
Candida albicans y Escherichia
coli?

“Albahaca” sobre Candida albicans y

Escherichia coli

Escherichia coli

X1 : extracto etandlico
de Ocimun basilicum
“albahaca”

Dimensiones:
Concentracion

Y1: Efecto
antibacteriano

Dimensiones:
y1: halo de inhibicion

Meétodo de la investigacion:
Aplicativo, prospectivo

Disefio de la investigacion:
Experimental

Poblacioén:
Ocimun basilicum “albahaca”

Muestra:
Extracto etandlico Ocimun
basilicum “albahaca”

Técnicas de recopilacion de
informacion:

Extraccidn etandlica

Difusion en pozo

Instrumento de recolecciéon de
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Problemas especificos

Obijetivos especificos

Hipotesis especificas

¢Cuales seran los metabolitos
presentes en el extracto etandlico de
Ocimun basilicum “Albahaca”?

¢Presentara efecto antimicrobiano
el extracto etandlico de Ocimun
basilicum “Albahaca” al 100% y
50% sobre Candida albicans?

¢Presentara efecto antimicrobiano
el extracto etandlico de Ocimun
basilicum “Albahaca” al 100% y
50% sobre Escherichia coli?

¢Cual seré el efecto antimicrobiano
del extracto etandlico de Ocimun
basilicum “Albahaca” sobre
Candida albicans y Escherichiacoli
comparado con ciprofloxacino?

Identificar los metabolitos presentes en el
extracto etanélico de Ocimun basilicum
“Albahaca”

Determinar el efecto antimicrobiano del
extracto etandlico de Ocimun basilicum
“Albahaca” al 100% y 50% sobre
Candida albicans,

Determinar el efecto antimicrobiano el
extracto etandlico de Ocimun basilicum
“Albahaca” al 100% y 50% sobre
Escherichia coli

Comparar el efecto antimicrobiano del
extracto etanolico de Ocimun basilicum
“Albahaca” sobre Candida albicans y
Escherichia coli con ciprofloxacino

Los metabolitos presentes en el extracto
etanolico de Ocimun basilicum “Albahaca”
presentan efecto antimicrobiano

El extracto etandlico de Ocimun basilicum
“Albahaca” al 100% y 50% sobre Candida
albicans presenta efecto antimicrobiano

El extracto etandlico de Ocimun basilicum
“Albahaca” al 100% y 50% presenta efecto
antimicrobiano sobre Escherichia coli

El extracto etanélico de Ocimun basilicum
“Albahaca” sobre Candida albicany
Escherichia coli tiene un efecto
antimicrobiano superior que el
ciprofloxacino

datos

Vernier digital

Ficha de recoleccion de datos
Hoja de calculo, Excel

Técnicas de procesamiento de
informacion:

ANOVA

Tukey
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VARIABLE
INDEPENDIENTE

Extracto  etandlico
de Ocimun
basilicum
“albahaca”

VARIABLE
DEPENDIENTE

Efecto
antimicrobiano
contra Candida
albicans y

Escherichia coli

Anexo 2. Operacionalizacion de las variables

DEFINICION
CONCEPTUAL

Producto obtenido
mediante un
proceso fisico que
contiene
principios activos
solubles

DEFINICION
CONCEPTUAL

Inhibicion en el
crecimiento de los
microorganismos

DIMENSIONES

Concentracion

Marcha fitoquimica

DIMENSIONES

Halo de inhibicién

INDICADOR

100%

50%

UNIDAD DE
MEDIDA

Porcentaje

Alcaloides

Compuestos
Fendlicos

Taninos

Cumarinas

Aminoacidos

Flavonoides

INDICADOR

Diametro

Presente

Ausente

UNIDAD DE
MEDIDA

mm
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Anexo 3. Validacion por juicio de expertos

"UNIVERSIDAD

" ROOSEVELT

FORMATO: A

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR JUICIO DE EXPERTO

-
EFECTO ANTIMICROBIANO DEL EXTRACTO ETANOLICO DE LAS HOJAS :
[
Ocimun basilicum “ALBAHACA” SOBRE Candida albicans y Escherichia coli :

I

e e o o o o o o e e e e e e e
Investigadores:  Bach. VASQUEZ CANCINO, Erlita Elizabeth
Bach. CHUQUILIN CALDERON, Aureliano
Indicacién: Sefior calificador se le pide su colaboracién para que luego de un
riguroso analisis de los items de la ficha de recoleccion de datos que le
mostramos, margue con un aspa el casillero que crea conveniente de acuerdo
a su criterio y experiencia profesional, denotando si cuenta o no cuenta con los
requisitos minimos de formacion para su posterior aplicacion
NOTA: Para cada item se considera la escala de 1 a 5 donde:
1= Muy o
o 2= Deficiente | 3= Regular | 4= Bueno 5= Muy bueno
deficiente
EFECTO ANTIMICROBIANO DEL EXTRACTO ETANOLICO DE LAS HOJAS
Ocimun basilicum “ALBAHACA” SOBRE Candida albicans y Escherichia coli
Dimension: Concentracion / 4 12 |3 |4 |5

INDICADOR: Extracto etanélico de Ocimun basilicum “albahaca” (100%)

Diametro (mm) X
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INDICADOR: Extracto etanélico de Ocimun basilicum “albahaca” (50%)

Diametro (mm) X
INDICADOR: Control negativo (etanol)

Diametro (mm) X
INDICADOR: Control positivo (ciprofloxacino)

Diametro (mm) X

RECOMENDACIONES:
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PROMEDIO DE VALORACION
5

OPINION DE APLICABILIDAD

a) Deficiente b) Baja ¢) Regular d) Buena e) Muy buena
Nombres y Apellidos Do Dr. D.F. José Edwin Rodriguez Lichtenbeldt.............
DNI N° © 10734121 Teléfono/Celular @ ...
Direccion domiciliaria Do Av. Bolivia 1109 Dpto. 1512 - Brefia ......
Titulo Profesional Do Quimico Farmacéutico.............ccooviiiiiiiinnnn.
Grado Académico Do Doctor en Farmacia y Bioquimica............cccooviiiiiiiiiicnis
Mencion L ettt

Firma

Lugary fecha: ...... Huancayo, 25 de Agosto del 2021.......
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"UNIVERSIDAD

" ROOSEVELT
FORMATO: B

FICHAS DE VALIDACION DEL INFORME DE OPINION POR JUICIO DE EXPERTO

|. DATOS GENERALES

1.1. Titulo de la Investigacion EFECTO ANTIMICROBIANO DEL
EXTRACTO ETANOLICO DE LAS HOJAS
Ocimun basilicum “ALBAHACA” SOBRE
Candida albicans y Escherichia coli
1.2. Nombre del instrumento Ficha de recoleccién de datos
motivo de evaluacién
Il. ASPECTOS DE VALIDACION
Deficiente Baja Regular Buena Muy Buena
Indicadores Criterios
10(15(20|25|30|35(40|45|50|55|60|65|70|75|80|85]|90|95|100
1 Claridad Esta fgrmulado con leguaje X
apropiado
Lo Esta expresado en
2. Objetividad conductas observables X
3. Actualidad Adecgado al aygnce dela X
ciencia pedagdgica
4. Organizacion E'xi.ste una organizacion X
légica
- . Comprende los aspectos
5. Suficiencia en cantidad y calidad X
Adecuado para valorar los
6. Intencionalidad | instrumentos de
investigacion X
7. Consistencia Ba}s.ado . er,1. aspectos
tedricos cientificos X
. Entre los indices e
8. Coherencia indicadores X
9. Metodologia La es}rgtegia r.espopdg al
propdsito del diagnéstico X
10. Pertinencia .ES mi! y e}t’iecuado para la
investigacion X
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PROMEDIO DE VALORACION

95

OPINION DE APLICABILIDAD

f) Deficiente g) Baja h) Regular i) Buena J)  Muy buena

Nombres y Apellidos Do Dr. D.F. José Edwin Rodriguez Lichtenbeldt.............

DNI N° : 10734121 Teléfono/Celular @ ...
Direccion domiciliaria Do Av. Bolivia 1109 Dpto. 1512 - Brefia ......

Titulo Profesional Do Quimico Farmacéutico............cooovviiiiiiiinnnn.

Grado Académico Do Doctor en Farmacia y Bioquimica.............cooviiiiiiiiiiiins
Mencion L ettt

ts ;w [ 4

Firma

Lugary fecha: ...... Huancayo, 25 de Agosto del 2021.......
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PROMEDIO DE VALORACION

90

OPINION DE APLICABILIDAD

k) Deficiente [) Baja m) Regular n) Buena 0) Muy buena
Nombres y Apellidos T Mg. Miranda Paredes Jean Paul.............
DNI N° : 10118769 Teléfono/Celular : ...,
Direccion domiciliaria Do Jr. Emilio de los Rios N° 5450 Los Olivos ......
Titulo Profesional Do Quimico Farmacéutico.............ccoviviiiiinnnn.
Grado Académico Do Magister........coooviiiiii,
Mencion Do Maestro en Docencia Universitaria y gestion educativa...

Firma

Lugary fecha: ...... Huancayo, 25 de Agosto del 2021.......
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PROMEDIO DE VALORACION

95

OPINION DE APLICABILIDAD

a) Deficiente b) Baja ¢) Regular d) Buena e) Muy buena

Nombres y Apellidos Do Mg. Diaz Uribe, Julio Luis.............
DNI N° 1 07247790 Teléfono/Celular @ oo
Direccion domiciliaria R Av. Canevaro 742-902-Lince ......
Titulo Profesional T Quimico Farmaceéutico..........cccovveviiiiiiiiiinns
Grado Académico Do Magister........coooviiiiii,
Menciéon Lo Cienciade los alimentos. .....c..eeeeeiii e,

1 4

l"

Firma

Lugary fecha: ...... Huancayo, 25 de Agosto del 2021.......
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Anexo 4. Certificado de identificacion taxondmica

Hamilton W. Beltran S.
Consuitor Botanico
Calle Natalio Sanchez 251- Jesis Maria

hamiltonbeltran@yahoo.com

CERTIFICACION BOTANICA

El Bidlogo colegiado, certifica que la planta conocida como “ALBAHACA®
proporcionado por los Bachilleres, VASQUEZ CANCINO ERLITA ELIZABETH y
CHUQUILIN CALDERON AURELIANO, Tesistas de la Universidad Privada de
Huancayo Franklin Roosevelt, ha sido estudiada cientificamente y determinada
como Ocimum basilicum y de acuerdo al Sistema de Clasificacion de Cronquist
1981, se ubica en las siguientes categorias:

Reino: PLANTAE

Division: MAGNOLICPHYTA
Clase: MAGNOLIOPSIDA
Subclase: ASTERIDAE
Orden: LAMIALES

Familia: LAMIACEAE
Género: Ocimum

Especie: Ocimum basilicum L.

Se expide la presente certificacion a solicitud de los interesados para los fines

que estime conveniente. ==
2
/
Blgo. Hamilton Beltran

Lima, 30 agosto 2021 H’"‘k;ﬁ;’&m&n-w;
biokogo - Boténica -

CREJTN
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Anexo 5. Certificado de analisis de la cepa ATCC

¢ Microbiologics®

Certificate of Analysis: Lyophilized Microorganism Specification and Performance Upon Release

Specifications Exmon Date: 2021/!2‘28
Miemomamsm Name: Candida albicans
Catalog Number: 0443 Quality Control Teehnologlst Alexandra D Stensvad
Lot Number: 443-1008"" Release Date: 2019/11/18
Reference Number: ATCO® 10231™*
Purity: Pure
|Passage from Reference: 3

Performance

Macroscopic Features: Medium:
Small to medium, white, circular, convex, dull colonies. Nutrient
Microscopic Features: Method:
Gram positive, ovoidal, budding yeast cells. Gram Stain (1)
ID System: MALDI-TOF (1) Other Features/ Challques: Results
See attached ID System results document. (1) Gem Tube Test: positive

(1) Chlamydospore production: positive

ql‘wl.ﬂ-_.\.--(— S~ ‘-g,/-é-u-a

Amanda Kuperus
Quality Control Manager
AUTHORIZED SIGNATURE

“*Discizmer The last dight{s) of the ot number appearng on the product label and pacting sip are mersly 3 packaging event mumber. The kot number dispiayed on this
certicate is the actual base lot number.

Note for Vitel: A%hough the Vitsk® panel utes many conventional tects, the unique i of the oard, with the chort Incubation pertod,
produos recutiz that differ from reculic obta by other meth -
L Reter to the t incert for ot uce and information.
pe are toa outhre ot
ACCREDITED

PEFEREMCMATIRIAL PRODUCES
CERY #2002

(") The ATCC Licensad Derivative Embiem, the ATCC Licenzad Derfvative word mark and e ATCC catiog marks are trademarks of ATCC.
ATCC'[-)'::""?”) MCobiclogics, Inc. 12 Scenzed 1 uze these rademarks and i sail products derved from ATCCS catres.
st

S

TESTING CERT #2655.01

(1) These tests are accredited o ISONEC 170252005

© 2012 Microbiologics, inc. All Rights Reserved. 200 Cooper Avenue North Saint Cloud, MN 56303 Page 10of 1 DOC 288
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Bruker Daltonik MALDI Biotyper Classification Results

-%n

Meaning of Score Values
Range Interpretation Symbols Color
200 =300 (++) green
1,70- 199 Low-confidence identification (+) vellow
0.00 - 1.69 (=) red
Meaning of Consistency Categories (A - C)
Category Interpretation
High consistency: The best match is a high-confidence identification. The second-best matchis (1) a
(A) high-confidence identification in which the species is identical 1o the best march, (2) a low-confidence
dentification 1n which the species or genus 1s identical to the best match. or (3) a non-identification.
Low consistency: The requirements for high consistency are not met. The best match 1s a high- or low-
(B) confidence identification, The second-best march is (1) a high- or low-confidence identification in
which the genus 1s identical to the best match or (2) a non-ideatification.
(C) No consistency: The requirements for high or low consistency are not met
Sample Name: Candida albicans
Sample Description: 0443
Sample ID: 443-1008

Sample Creation Date/Time:  2018-03-06T 14:55:06.305 ADS
Applied MSP Library(ies) BDAL., Mycobacteria Library (bead method), Filamentous Fungi Library, Listeria

| Sample Name | Sample ID Organism (best match) Score Value
A2
| (+++) (A) | 443-1006 Candida albicans
Comments:

n'a
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E ase Information:
- 0335 Quality Control Technologist: Mary L Bowman
335-508" Release Date: 2020/4/8

Performance
Macroscopic Features:
LRSS, SR SR SR S IR =
Microscopic Features: Method:
Gram negative straight rod Gram Stain (1)
1D System: MALDI-TOF (1) Other Features/ Challenges: Results
See attached ID System results document. (1)Oﬂmmméw'&w ,
Beta-glucuronidase i wMUG): positive

(1) Ampicillin (10 meg - Disk Susceptility): 15 - 22 mm
(1) Gentamicin (10 meg - Disk Susceptibity): 1 - 26

Q‘)HSXT (1.25/23.75 meg - Disk Susceptibility): 23 - 28

le\__("’ ,{,{,,,.e,m

Amanda Kuperus
Quality Control Manager
AUTHORIZED SIGNATURE

wamum:)umeummmtem abel and packing sip are merely 3 packaging event number. The ot number dispiayed on tis
certticate is the actusl base ot number.

muwmnmmm Wm ot of the card, with the chort Inoubation period, may

4, Rafer {o the enclocad ot incert for ot e use and hazardicatety Information.
e s are tra toa outturs ot

B

ACCREDITED)

PEECRUMEMATERIAL PRODUCCR

anye2em,0

Y] mmumnmmmsmm the ATCC Licensed Derivative word mark and the ATCC

ATCC L of ATCC. Mcrobiologics, inc. is iicensed %0 use Dese and 1o seil
oC e ) o

(1) These tests are accreciied to ISOMEC 1702512005,

ACCREDITED,
TESTING CERT #2655,01

© 2012 Microbiologics, Inc. All Rights Reserved. 200 Cooper Avenue North Saint Cloud, MN 56303 Page 1 of 1 DOC.238



Bruker Daitonik MALDI Biotyper Classification Results

Meaning of Score Values
Range Interpretation Symbols Color
200-300 (#4+4) green
1.70-1948 (+) yeliow
0.00-1.89 -} red

Meaning of Consistency Categories (A - C)

Category Interpretation
(A) nsj tch:sah h-configen Th s{l)ah
R e 2 e B TSR RS2
© | e sem B i B e R A e
(C) No consistency: The requrements for high or low consistency are not met.
Run Creation DateTime: 2020-03-27T11:51:17.542 KLH
Applied MSP Library(ies): BDAL, Mycobactena Library (bead methed), Filamentous Fungi Library, Listena

Sample Name Sample ID Organism (best match) Score Value
C7 (+++) (A) 335-506 Escherichia cofi

Comments:

closely related to Shigella / Eschenchia fergusonii and not definitely distinguishable at the moment

53



Anexo 6. Instrumento de recoleccion de datos

Halos de inhibicién del extracto etandlico Ocimun basilicum “albahaca”

Controles Candida albicans | Escherichia coli

Positivo | Negativo | 50% 100% | 50% | 100%
Placa
(mm) (mm) (mm) (mm) (mm) | (mm)

1 24,80 5,70 13,40 16,50 | 10,40 | 14,10

2 25,00 6,30 13,00 16,00 | 10,80 | 13,60

3 24,20 6,10 12,80 15,80 | 10,90 | 14,00

4 24,00 6,10 13,50 15,00 | 11,30 | 13,70

5 24,80 6,00 12,70 15,70 | 11,00 | 14,30

6 24,10 5,60 13,70 15,30 | 10,80 | 13,60

7 23,70 5,80 13,10 15,60 | 11,20 | 13,90

8 24,60 6,40 13,50 15,60 | 10,60 | 14,50

9 24,70 5,30 12,60 15,20 | 10,90 | 13,90

10 24,40 6,10 13,30 15,90 | 10,60 | 13,70

11 24,00 6,10 12,80 16,30 | 10,90 | 13,80

12 24,10 6,00 13,10 16,00 | 11,10 | 14,00

13 24,80 6,00 12,80 16,10 | 11,00 | 13,80

14 24,10 5,70 12,70 15,50 | 10,50 | 14,20

15 24,00 5,40 12,90 15,30 | 11,20 | 13,70




Anexo 7. Evidencias fotogréficas:

LS B TSm » o e
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Figura 3. Recoleccion de la muestra

Figura 4. Lavado y desinfeccion de la muestra
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Figura 5. Secado y deshidratacion

Figura 7. Maceracion de la muestra
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Figura 10. Preparacion de los extractos a diferentes concentraciones
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Figura 11. Activacion de las cepas

Figura 13. Lectura de halos de inhibicion
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