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RESUMEN

Objetivo. Determinar la opinion y actitudes de los usuarios sobre la homeopatia que acuden
al Centro Dr. Gélvez - Medicina Alternativa y Bioenergética S.A.C. - Lima, afio 2021. La
homeopatia es una practica medicinal popular, como parte de la medicina complementaria y
medicina alternativa, ademas es utilizada ampliamente en el mundo, siendo usada por
muchas razones, como la prevencion y tratamiento de enfermedades. Metodologia. Tipo de
investigacion basica, transversal, prospectivo, observacional; el disefio de investigacién no
experimental - descriptivo. La poblacion estuvo formada por usuarios que acudieron al
Centro Dr. Géalvez. Medicina Alternativa y Bioenergética S.A.C., afio 2021; la muestra fue
de 100 usuarios, conformado de manera no aleatoria por conveniencia, se aplicaron criterios
de inclusion y exclusion. El instrumento utilizado fue una encuesta compuesta por dos
cuestionarios, uno para estimar la opinion de los usuarios y otro para establecer sus actitudes
con respecto a la homeopatia. Se hizo la validacion mediante Juicio de Expertos y la
validacion por Alfa de Cronbach. Resultados. Son descritos en las tablas y discusion de
manera detallada considerando las dimensiones e indicadores propuestos en el estudio.
Conclusion. De acuerdo a los resultados la opinion es favorable y las actitudes es adecuada

respecto a la homeopatia.

Palabras Clave

Opinion. Actitudes. Homeopatia. Usuarios.



ABSTRACT

Purpose. Determine the opinion and attitudes of users about homeopathy who come to the
Dr. Gélvez Center - Medicina Alternativa y Bioenergética S.A.C. - Lima, year 2021.
Homeopathy is a popular medicinal practice, as part of complementary medicine and
alternative medicine, it is also widely used in the world, being used for many reasons, such
as the prevention and treatment of diseases. Methodology. Type of basic, cross-sectional,
prospective, observational research; non-experimental - descriptive research design. The
population was made up of users who came to the Dr. Galvez Center. Alternative Medicine
and Bioenergetics S.A.C., year 2021; The sample consisted of 100 users, conformed in a
non-random way for convenience, inclusion and exclusion criteria were applied. The
instrument used was a survey composed of two questionnaires, one to estimate the opinion
of the users and the other to establish their attitudes regarding homeopathy. Validation
was done by Expert Judgment and validation by Cronbach's Alpha. Results. They are
described in the tables and discussed in detail considering the dimensions and indicators
proposed in the study. Conclusion. According to the results, the opinion is favorable and

the attitudes are adequate regarding homeopathy.

Keywords
Opinion. Attitudes. Homeopathy. Users.



. INTRODUCCION

Respecto a la problemaética de la investigacion, es por carencia de conocimiento que tienen
los usuarios sobre las bondades de los medicamentos genéricos en el tratamiento de las
enfermedades, sobre todo en casos relacionado con la pandemia por COVID-19. Las
empresas farmacéuticas gastan una gran cantidad de dinero en investigacion y desarrollo
para la elaboracion de nuevos medicamentos y luego son patentados, al expirar la patente,
otras empresas pueden fabricar y vender el medicamento, por lo que se conoce como

medicamento genérico.!

En cuanto a la problematica de la investigacidn, en los ultimos tiempos, la medicina
complementaria y alternativa (CAM) es cada vez mas popular, y es utilizada en forma
extensa a nivel mundial.! Se cita una prevalencia en la poblacién a nivel mundial en
porcentajes que fluctlian entre el 9.8% y el 76%,2 esta medicina puede ser utilizada por
muchas ideas, en la prevencion y tratamiento de enfermedades, ademas, para contrarrestar
efectos adversos de la medicina convencional, asimismo, llevar el bienestar y la atencién

completa.®

Por otra parte, la Organizacion Mundial de la Salud define a la medicina complementaria y
medicina alternativa, como el conjunto de practicas de atencion de la salud, que no van a
formar parte de la medicina tradicional de ese pais y que no forman parte en su sistema de

salud.*

Asimismo, la homeopatia es una practica medicinal popular, aunque muy discutida, que se
basa en la administracion de remedios en que los componentes activos estan tan diluidos que
no queda ningln vestigio que se pueda encontrar en el producto final.®> Este sistema
medicinal terapéutico alternativo proporciona un buen nimero de remedios para variadas
dolencias médicas y/o enfermedades.® Es una doctrina basada en “lo semejante cura lo
semejante”, por el cual una sustancia que es causante de sintomas de una enfermedad en
personas sanas curaria sintomas similares en personas enfermas,’ y un segundo principio la
“Ley de los infinitesimales”, que encierra un proceso de dilucion y agitacion en serie
(sucesién) que se dice aumenta la potencia. Por eso, algunos médicos sostienen que la

homeopatia actlia estimulando al cuerpo para que se cure a si mismo.2 La homeopatia a nivel
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mundial, fue formulado hace 200 afios por el farmacéutico aleman Samuel Hahnemann, este
sistema médico, por cierto muy complejo, esta basado en el uso de la Ley de los similares.®
Muy usado en Alemania; en Estados Unidos, la Administracion de Alimentos y
Medicamentos en 1938 reconoci6 todos los remedios homeopéaticos como
“medicamentos”,'? actualmente es oficialmente reconocido en diversos paises de Europa y
Asia; ademas existen regulaciones legales en solo unos pocos paises y regiones, como la
Unién Europea (UE), y estan asociados con las normativas de la Organizacion Mundial de
la Salud (OMS). A nivel Sudamérica, la homeopatia también es utilizada en varios paises.!*
En el Per(, segln la legislacion peruana, el Decreto Supremo N°010-97-5A “Aprobacion del
Reglamento para el Registro, Control y Vigilancia Sanitaria de Productos Farmacéuticos y
Afines”, los productos medicinales homeopéaticos son considerados productos
farmacéuticos,'? posteriormente en el afio 2011, se aprueba el Decreto Supremo N°016-
2011/SA “Reglamento para el registro, control y productos sanitarios”, en el cual se
evidencia un vacié legal acerca de los medicamentos homeopaticos, por ello es importante
suscitar la integracion, reglamentacion y supervision apropiada de este tipo de medicina

alternativa, seria de gran utilidad.3

El beneficio que tiene el estudio para la sociedad, principalmente de nuestro pais, es para
que conozcan las bondades que tiene el tratamiento con homeopatia, siendo una buena
alternativa para complementar a la medicina tradicional, tanto en el aspecto preventivo como

curativo; se deberia tomar en cuenta el bajo costo que tiene el tratamiento homeopatico.

La importancia de la investigacion consiste en observar cuél es la opinion y actitudes de los
usuarios sobre la homeopatia que acuden a centros de Medicina Alternativa, y de acuerdo a
los resultados, se pueda solicitar a las autoridades competentes el reconocimiento de los
remedios homeopaticos como medicamento y el reconocimiento oficial de la homeopatia

como una alternativa de tratamiento paralela a la medicina tradicional.

Respecto a investigaciones nacionales recientes en relacion a las variables del presente

estudio, son carentes, no obstante, se hace mencion la siguiente:

Cervera C, y Zelada M. (2019) realizaron un estudio cuya finalidad fue determinar el

cumplimiento de 262 prescripciones homeopaticas en tres sedes de una oficina farmacéutica
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especializada de Lima (A: San Borja, B: Los Olivos y C: Miraflores), esta evaluacion se
realiz de acuerdo a la NTS N°122-MINSA/DIGEMID-V.01. Se mostré que el nivel de
conocimiento de los médicos homedpatas con respecto a la norma antes mencionada,
correspondid al médico “A” 71.6%, “B” 11.8% y “C” 38.5%.%*

A nivel internacional, se cita las siguientes investigaciones:

En Francia, Bagot JL, Theunissen I, Serral A. (2021), desarrollaron un estudio cuyo objetivo
fue evaluar las actitudes / percepciones de 347 médicos franceses sobre la homeopatia para
enfocar el lugar en la atencidn de apoyo en oncologia (150 onc6logos especialistas, 97 con
entrenamiento homeopatico y 100 sin entrenamiento). Se mostré que el 10% de oncdlogos
afirmaron que prescriben homeopatia, el 36% lo recomienda, el 54% piensa que la
homeopatia es potencialmente Gtil en la atencién de apoyo en oncologia (SCO), el 58%
deriva regularmente a sus pacientes a médicos homeopaticos, los medicos sin entrenamiento
tienen una percepcion positiva de la homeopatia en SCO. La homeopatia se considera
favorablemente como una terapia SCO integrada por la mayoria de los médicos franceses
que laboran con pacientes con cancer: oncologos y médicos de cabera. Ademas, destaca que
la homeopatia ha ganado legitimidad como la primera terapia complementaria en SCO en

Francia.l®

En Colombia, Hernandez M. (2020), realiz6 un estudio cuya finalidad fue conocer la
percepcion de la homeopatia por parte de médicos generales y especialistas en el
departamento del Cauca (n=74). Se mostré que el 20.27% uso la homeopatia, 50% conocia
los principios, 66.2% lo considerd seguro, el 58.11% lo considera efectivo, el 85.1% estuvo
de acuerdo que sus pacientes y familiares lo usen, el 66.2% desconocia estudios cientificos,
el 60.81% de médicos remitid sus pacientes a medicina alternativa, el 72.97% estuvo de
acuerdo gue sus pacientes sean remitidos a medicina homeopatica, el 83.8% estuvo de
acuerdo con la ensefianza de homeopatia en los estudios de pregrado y 81.08% en estudios
posgrado. Se concluyo que la percepcidn hacia la homeopatia es aceptable, los profesionales
a pesar de la carencia de conocimiento recomiendan su uso, estdn de acuerdo con la
capacitacion en los alumnos de pregrado y posgrado, un porcentaje alto remite pacientes
creandose la necesidad que las instituciones prestadoras de salud empiecen a ofertar estas

opciones.!®
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En Espafa, Leal M, Martinez F, Pérez M, Garcia R. (2020), realizaron un estudio cuyo
objetivo fue conocer la opinion de 184 médicos y 156 pacientes sobre el uso y la eficacia de
la homeopatia en las consultas médicas. Se mostr6 que el 89.4% nunca usé la homeopatia,
la utilizaron a veces el 13%, casi siempre el 0.6% y siempre ninguno. El 76.6% de los
médicos creen que la homeopatia nunca es eficaz, creen que s6lo a veces es eficaz el 20.7%,
casi siempre el 1.6% y siempre el 1.1%. Respecto a los pacientes, el 0.6% le parece muy mal
que su médico le prescriba homeopatia, le parece mal al 18.6%, regular al 32.1%, bien al
39.7% y muy bien al 9%. Concluyeron que el nivel de conocimiento y opinién sobre
homeopatia entre los médicos que laboraban para el sistema nacional de salud fue deficiente.
Los pacientes valoran mejor la homeopatia que los médicos que laboraban para el sistema

nacional de salud.’

En India, Taneja D, Khurana A, Mathew G, Padmanabhan M, Sharma S, Machanda R.
(2019), desarrollaron un estudio para identificar el nivel de conocimientos, actitudes,
practicas y creencias respecto a los programas de pruebas en estudiantes de homeopatia. Los
estudiantes opinaron que con la participacion en los estudios de comprobacion, la Materia
Médica Homeopatica se desarrollara, lo que sera su contribucion a la homeopatia. Los
estudiantes se beneficiaran personalmente al tener un conocimiento experimental méas que
un conocimiento teorico de la filosofia. Aunque la mayoria es consciente de que las pruebas
no causan dafios a largo plazo en la salud, ni provocan cambios patologicos irreversibles,

una de las principales preocupaciones es el desarrollo de sintomas graves o inmanejables.*®

En Turquia, Cavaco A, Arslan M, Sar S. (2017), desarrollaron una investigacion cuyo
objetivo fue investigar las actitudes, conocimientos, sentimientos y comportamientos de los
profesionales farmacéuticos portugueses experimentados que se ocupan de la homeopatia, e
informar la practica y la politica de la farmacia turca sobre los factores de éxito relacionados
con la homeopatia. Se evalu6 seis temas generales, siendo el méas relevante el sentimiento
de gratitud de los participantes por poder trabajar en homeopatia; otros temas fueron un
organismo regulador Gtil, unos limites de préactica claros, el apoyo cientifico y la garantia de
calidad de los productos. La formacién homeopatica especializada se considero el factor mas
importante para el éxito. Esto se relacion6 con las percepciones positivas de los pacientes y

su aceptacion, lo que sugiere un aumento de la conciencia publica a través de la red de
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farmacias. Concluyeron que las actitudes de los farmacéuticos portugueses hacia sus
practicas homeopaéticas destacaron los elementos clave para el éxito en un campo que suele
estar alejado de la educacién y la practica farmacéutica tradicional. Los resultados
proporcionan una orientacion para los farmacéuticos turcos que deseen ampliar su &mbito

profesional y adoptar las medicinas complementarias.!!

En India, Koley M, Saha S, Arya J, Choubey G, Ghosh A, Das K, et al. (2016), ejecutaron
un estudio cuyo objetivo fue examinar el conocimiento, actitudes y la practica de la
homeopatia en 1352 pacientes indios que ya usaban la terapia homeopatica y su integracion
en la atencién médica convencional. Se mostré que el 40% de pacientes pensé que las
medicinas homeopaticas se pueden usar junto con la terapia estandar, el 32.5% pensé que
las medicinas homeopaticas podrian causar efectos secundarios, y el 13.3% creian que
podrian interactuar con otros medicamentos. EI conocimiento oscilé entre el 25.1% vy el
76.5% respecto a las normas de practica y seguridad de la medicina homeopatica en la India
y en el extranjero; mientras que la actitud positiva hacia la misma oscild entre el 25.4% y el
88.5%. El 68.6% tuvo una actitud favorable hacia los servicios integrados, el 68.2% usé
medicinas homeopaticas en alguna enfermedad aguda o cronica para ellos y el 76.6% para
sus hijos. La preferencia por los servicios integrados se asocio significativamente con un
mejor conocimiento (p=0.002), actitudes positivas hacia la seguridad y la normativa
(p<0.0001), pero no con el nivel de practica (p=0.515). Se obtuvo una actitud favorable hacia
la integracion de la homeopatia en los entornos sanitarios convencionales entre los pacientes

que acudian al hospital del estudio.*®

En Espafa, Diaz G, Moreno G, Balmy S. (2012), desarrollaron un estudio cuyo propdésito
fue conocer el conocimiento, el uso y la satisfaccion de los medicamentos homeopaticos en
3344 individuos. Se mostré que la homeopatia fue una opcion terapéutica cada vez mas
demandada; una de cada 3 espafioles (33%) habia usado en alguna ocasion para el alivio o
el trato de algin problema de salud, el 27% lo hace de forma ocasional o habitual, el 75%
identifico espontaneamente los tratamientos homeopaticos como una terapia médica natural,
las mujeres destacan por tener mayor conocimiento que los varones, las principales usuarias
de homeopatia se encuentran entre los 30 a 50 afios, la ausencia de efectos secundarios, la
eficacia y la posibilidad de tomarlo durante el embarazo son los principales motivos que

llevan a su uso, las enfermedades otorrinolaringolégicas fueron las méas frecuentemente

15



tratadas mediante el uso de la homeopatia, siendo gripes, resfriados, tos , dolor de garganta
(52%), bronquitis y otitis (12%). Se concluye que el 82% de personas que usaron medicinas
homeopéticas se mostraron satisfechos o muy satisfechos con los resultados, el 87% lo
recomendaria a sus familiares y amigos, por lo que la homeopatia es una terapéutica cada

vez mas conocida y aceptada en Espafia.?°

Referente a las teorias y enfoques conceptuales que circunscribe a la presente investigacion,

se detallard a continuacion:

En las Gltimas décadas, la medicina complementaria y alternativa (CAM) se ha vuelto cada
vez mas popular,?' y es utilizada ampliamente en el mundo,* citindose una prevalencia en la
poblacién general (mundial) que oscila entre el 9.8% y el 76%,? siendo usada por muchas
razones, como la prevencion y tratamiento de enfermedades, contrarrestar efectos adversos
de la medicina convencional y/o promover el bienestar y la atencién integral.® La
Organizacion Mundial de la Salud define a los términos medicina complementaria y
medicina alternativa, como el conjunto de préactica de atencion de la salud, que no forman
parte de la propia medicina tradicional o convencional de ese pais y no estan plenamente
integradas Y articuladas en el sistema de salud dominante;* estas terapias suelen ofrecer un
enfoque holistico y centrado en la persona, que permite a la atencion sanitaria integrar las
esferas biopsicosocial y espiritual de los usuarios.?? Expertos suelen usar cinco categorias
para describir a la medicina alternativa y/o complementaria, siendo: terapias cuerpo mente
(como la meditacion, biorretroalimentacion, hipnosis, yoga, tai chi, etc.); practicas de base
biologica (vitaminas y complementos dietéticos, botanicos, alimentos o dietas especiales);
practicas manipuladoras y corporales (masaje, terapia quiropractica y reflexologia); terapia
de biocampo (reiki y toque terapéutico); sistemas médicos completos (medicina ayurvédica,

homeopatia, medicina tradicional china, medicina naturopatica).?3

La homeopatia es una practica medicinal popular, aunque muy debatida, basada en la
administracion de remedios en los que los principios activos estan tan diluidos que no queda
ningun rastro detectable de ellos en el producto final. EI término se origina de la combinacion
de dos vocablos griegos “homeo” (de “homoios”, un prefijo que significa “mismo 0 como”)
y “patia” (de “patheia” o0 “sufrimiento”, un sufijo que generalmente indica todas las

enfermedades).® Considerada como medicina alternativa y complementaria y una medicina
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holistica,' este sistema medicinal terapéutico alternativo proporciona numerosos remedios
para diversas afecciones médicas y/o enfermedades.® Ademas, la homeopatia es una
especialidad médica distintiva que se practica en todo el mundo.?*

El sistema terapéutico de la homeopatia fue formulado hace 200 afios por el farmacéutico
aleman Samuel Hahnemann,?® este método de curacién alternativo es muy comin en
Alemania.?® Ademas, este sistema médico complejo fundado a finales del siglo XVIII, esta
basado en el uso de la Ley de los Similares,® doctrina basada en “lo semejante cura lo
semejante”, mediante el cual una sustancia que causa los sintomas de una enfermedad en
personas sanas curaria sintomas similares en personas enfermas,”® y un segundo principio
central la “Ley de los infinitesimales”, que implica un proceso de dilucion y agitacion en
serie (sucesion) que segun se afirma, aumenta la potencia. Es asi que algunos médicos

afirman que la homeopatia actta estimulando al cuerpo para que se cure a si mismo.2

Samuel Hahnemann en sus estudios empiricos con la corteza de quina como cura para la
malaria, informd que la autoadministracion de una planta medicinal antipalidica comin
(chinchona) resultd en la aparicion de los mismos sintomas de la malaria, pero en un grado
maés leve, ayudando a combatir la enfermedad, esto lo llevé a sentar las bases de un nuevo
sistema medicinal llamado “homeopatia”.?”?® No obstante, antecedentes como la creencia
de la fuerza vital, era esencial para las reacciones organizas en quimica, la prevalencia de la
teoria miasmatica de la causa de las enfermedades y el concepto de prueba de drogas en seres
humanos sanos propuesto por Albrech VVon Haller, permitieron al Dr. Hahnemann codificar
el nuevo sistema medico con siete principios /teorias o doctrinas después de experimentar
durante un periodo de 15 afios.?* Es asi, que fortalecio el concepto clave con la prueba de
drogas (prueba de similitud: las enfermedades se curan por sustancias que producen en las
personas sanas, efectos semejantes a los sintomas manifestados por personas enfermas), la
dinamizacion de las drogas (uso de altas diluciones; el grado de dilucidn deberéa ajustarse al
tipo de enfermedad y al modo de enfermar del paciente) y la individualizacion del
tratamiento (segun las caracteristicas del paciente, los sintomas de su enfermedad, las causas

relacionadas y la constitucion del mismo), como cruciales para el concepto “‘similar”.242

La mente inquisitiva del Dr. Hahnemann previo el alcance de expandir estos tres principios

para ser experimentadosy explicados con herramientas de investigaciones cientificas.
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Ademaés, fortalecid estos conceptos con cuatro teorias auxiliares, a saber, enfermedades
cronicas (miasma), fuerza vital (principio vital), medicina Gnica u dosis minima. Por lo que,
sus experimentos a partir del famoso ensayo de corteza peruano y publicacion del ensayo
sobre un nuevo principio para determinar los poderes curativos de las drogas en 1796 fueron
la base del principio clave “Similia”.?* Posteriormente, sus estudios se ampliaron en la
primera edicion de su libro “Organon der rationellen Heilkunde / Organon de la medicina
racional”, que se publicé en 1810, siguieron 5 edicionas y el titulo cambid repetidamente
(Organon der Heilkunst, Organon del arte de curar, Organon der Heilkunde, Organon of
medicine”, es la sexta edicion, que Samuel Hahnemann completd en 1842 y se considera el
libro de referencia definitivo) para dar cuenta de las percepciones mas profundas de

Hahnemann.3?

La homeopatia es una modalidad terapeutica que tiene sus raices en la filosofia heuristica:
en su desarrollo historico no se considerdo ni la naturaleza quimica de la medicina
homeopética ni la razén de su postulada eficacia a nivel biolégico.3! La homeopatia toma un
enfoque holistico hacia los enfermos a través de la promocion del equilibrio interno a nivel
mental, emocional, espiritual y fisico.?* La escasez de datos experimentales en el sentido
ortodoxo, junto con el escepticismo hacia el significado cientifico de las drogas
infinitesimalmente diluidas, lleva a la medicina ortodoxa a condenar los fundamentos de la

homeopatia.3!

Segun este sistema de medicina, el proceso de curacion se inicia farmacoldgicamente a nivel
dinamico e inmaterial mediante el reconocimiento y el uso de un medicamento que produce
la totalidad de los sintomas del paciente en el estado de salud del ser humano.® Los médicos
homeopaticos seleccionan varios tratamientos para las enfermedades de acuerdo con la
imagen total del paciente, incluido el estilo de vida, los sintomas, los estados emocionales y
los estados mentales. El objetivo de los tratamientos homeopéticos es estimular los
mecanismos de defensa del cuerpo para prevenir o tratar enfermedades; a menudo estos
tratamientos implican el uso de dosis muy pequefias de remedios que se usan en dosis

mayores en la medicina convencional.?

La homeopatia implica el uso de productos, derivados de ingredientes vegetales, animales,

minerales,® productos quimicos, fuentes humanas sanas o enfermas.3* Las preparaciones se
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fabrican mediante un proceso llamado “dilucién homeopatica”, en el que una sustancia se
diluye repetidamente en una serie en alcohol o agua destilada,® est4 desconcentracion en
serie de una sustancia, en pasos de una parte en 10 o una parte en 100; y esta
desconcentracion incluye de un paso vigoroso de “agitacién o sucusion”,3® se supone que
cada dilucion seguida de sucusion aumenta la potencia del medicamento debido a una
transferencia de energia, lo que significa que las preparaciones mas diluidas se consideran
mas activas.®” Cabe mencionar que estos medicamentos homeopaticos se usan de acuerdo
con la “ley de los similares”, esta teoria declara que si una gran cantidad de una sustancia
causa sintomas en un individuo sano, y otro individuo presenta esos sintomas de otra
etiologia o causa, es posible que una forma preparada homeopaticamente de la sustancia que
causé los sintomas en el individuo sano puede tener un efecto atenuante en el individuo
afectado; por ejemplo, una cebolla puede causar secrecion en los 0jos y secrecion nasal en
un individuo sano, por lo que de acuerdo con las teorias homeopaticas, el allium cepa
elaborado a partir de la cebolla roja diluida y succionada en serie puede aliviar los sintomas

de la alergia estacional de los ojos y la nariz que moquean.®

Los tratamientos se “individualizan” o se adaptan a cada persona; no es raro que diferentes
personas con la misma afeccion reciban tratamientos diferentes. Los medicamentos
homeopaticos se usan tanto en diluciones bajas, donde la sustancia original esta fisicamente
presente, como en diluciones altas, en las que es poco probable que estén presentes

cantidades de material de la sustancia original.®’

Los remedios homeopaticos que se encuentran en el mercado generalmente se formulan
como bolitas de azUcar para ser colocadas debajo de la lengua;®’ granulos que contienen
lactosa, glébulos (mas pequefios que los granulos), también pueden estar en otras formas

como aerosoles nasales,® ungiientos, geles, gotas, cremas y tabletas.3’

La FDA, indica gue los productos etiquetados como homeopaticos generalmente incluyen:
la palabra “homeopatico” y los ingredientes enumerados en términos de dilucion.3* No
obstante, también se ha descrito que junto con el nombre, los productos homeopaticos suelen
Ilevar una breve descripcion de “cuanto” se han diluido, por ejemplo, “30H” significa que el
principio original se ha diluido en un factor 100 (normalmente en una soluci6n

hidroalcoholica) durante 30 veces; concretamente “CH” significa “centesimal (dilucion) de
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Hahnemann”, refiriéndose asi al método de preparacion de los remedios homeopaticos
inventado por el médico aleman.® Los ingredientes de los medicamentos homeopéticos
generalmente se diluyen hasta concentraciones que no representan un riesgo, sin embargo,
estudios han citado componentes toxicos en algunos productos homeopéticos.®* Muchas
sustancias potencialmente venenosas como nux vomica, arsénico, hiedra venenosa,

belladona y ortigase se utilizan en formas extremadamente diluidas.3®

La homeopatia se usa para una amplia gama de condiciones de salud, muchos médicos creen
que puede ayudar con cualquier condicion.®® En la actualidad, las enfermedades mas
comunmente tratadas por los homeopatas son el asma, la otitis media, la rinitis alérgica, la
migrafia, los trastornos neuroéticos, las alergias inespecificas, la dermatitis, la artritis y la
hipertension, fiebre del heno, condiciones de salud mental (como la depresion, estrés y
ansiedad),® infecciones de amigdalas, trastornos del aparato digestivo (mala digestion,
diarreas de diferentes origenes, estrefiimiento, colicos), util como medicina preventiva y en
estadios iniciales de muchas enfermedades.?® No obstante, no hay evidencia de buena calidad
que la homeopatia sea un tratamiento eficaz para estas u otras afecciones de salud.3® Ademas,
una reciente revision, cito que la homeopatia como tratamiento complementario para
afecciones (como: el dengue, chikungunya, encefalitis japonesa / sindrome de encefalitis
aguda y leptopirosis) han demostrado beneficios adicionales en la reduccion de la
mortalidad, la morbilidad y las secuelas; la homeopatia tiene un papel posible y viable como
medicina auténoma e integradora de diferentes enfermedades infecciosas; por lo que la
revision demostr6 que la evidencia beneficiosas de la homeopatia en diferentes

enfermedades infecciosas es grande.*°

Se han descrito diversos medicamentos homeopaticos para las distintas afecciones, como: el
aloe vera linn (aplicacion topica de DIP-1, formulacion topica homeopatica para tratar la
congelacion, mejora contra el eritema, el edema, la formacion de ampollas y la hiperplasia
inducidas por los rayos UV observados durante exposicion a grandes altitudes); arnica
montana (usada en el sistema médico homeopatico para el tratamiento de 66 afecciones
patologicas, con frecuencia contusiones, heridas, reumatismo e inflamacién); calotropis
gingantea (usado como medicamento homeopatico para el asma, resfriados, tos, diarrea,
fiebre, indigestion, dolor de muelas, elefantiasis, purgas y vomitos);® acidum alpha —

cetoglutaricum (para el embotamiento mental, el olvido, la irritabilidad, entre otras), acidum
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alpha — lipoicum (para la fuerte sensacion de calor, aumento del flujo menstrual, sensacion
de Vértigo, entre otras), pelargonium sidoides (para sintomas del tracto respiratorio superior
e inferior, congestion nasal con secrecion y sequedad, entre otros), tormentilla (para nduseas,
estrefiimiento, sequedad en boca y garganta, ruidos de oidos asociado a dolor del oido, entre

otro), etc.*

En homeopatia, la evaluacion del paciente consta de cuatros componentes: tomar una
anamnesis, realizar un analisis del paciente para determinar el tema, asociar los sintomas del

paciente con los temas y seleccionar el remedio apropiado segin el tema.32

Respecto a la entrevista homeopética, Hahnemann sugiere ciertas indicaciones para no llevar
a tratamientos inadecuados, como cuando el médico obtiene mas detalles sobre cada una de
las declaraciones del paciente sin siquiera poner palabras en su boca, o hacer una pregunta
que solo puede ser respondida con un si 0 un no, lo que induce al paciente a afirmar algo
falso o medio cierto o de lo contrario negar algo que realmente existe para evitar molestias
0 por deseo de agradar, dando asi una imagen errénea de la enfermedad; respecto a la
revision completa de los sintomas con detalle descriptivo, Hahnemann enfatizo los sintomas
generales (es decir, los que afectan a todo el organismo) como las principales indicaciones
del remedio. Estos sintomas clave incluyen efectos mentales y emocionales, el metabolismo
y sus reacciones a los estimulos ambientales, posiciones para dormir, antojos y aversiones
alimentarias, sed, tipo de cuerpo y todas las manifestaciones de regulacion auténoma e
inconsciente. Los sintomas caracteristicos Unico, en particular los que se consideran
“extrafios, raros y peculiares” son consideraciones importantes para la seleccion del
remedio.*? El paciente debe ser evaluado de manera integral, considerando sus condiciones

fisicas, emocionales, ambientales y de salud.33

Referente a la prescripcion, el homeopata prescribird un remedio individualizado o un
complejo de dos 0 mas medicamentos homeopaticos, seleccionando los mas eficaz para
aliviar la enfermedad o dolencia.® El proceso de seleccion del remedio correcto implica un
estudio cuidadoso de la sintomatologia y el historial médico del paciente y unirlos con el
remedio apropiado, esto requiere un conocimiento solido de la “materia médica

homeopatica”.42
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Desde una perspectiva del enfoque cientifico, la homeopatia tiene cuatro problemas: (i) los
supuestos que subyacen a su teoria carecen de plausibilidad y violan leyes fundamentales de
la quimicaYy la fisica, es decir la ley de accidén de masas y la segunda ley de la termodindmica;
(i) la teoria esta siendo inmunizada contra el escrutinio y la falsificacion; (iii) la homeopatia
no tiene poder explicativo; (iv) y por ultimo, pero no menos importante, los remedios
homeopaticos son ineficaces si se examinan en ensayos clinicos adecuadamente controlados.
Los remedios homeopaticos deben estar sujetos a los mismos requisitos reglamentarios que

otros medicamentos para su aprobacion comercial.°

A nivel internacional, la Administracién de Alimentos y Medicamentos de los Estados
Unidos en 1938 reconocié todos los remedios homeopaticos como “medicamentos”,°
ademas este sistema de medicina originado en Europa, esta oficialmente reconocido en
Bélgica, Bulgaria, Alemania, Hungria, Lituania, Portugal, Rumania, Rusia y el Reino Unido,
asi como en América Central y del Sur (Brasil, Chile, Colombia, Costa Rica, Cuba, Ecuador
y México) y algunos paises asiaticos (India, Pakistan y Sri Lanka). Aunque se usa cada vez
mas, existen regulaciones legales en solo unos pocos paises y regiones, como la Unién
Europea (UE), y estos estan relacionados principalmente con la documentacion y las
directrices de la OMS.' Hoy en dia, la homeopatia estd reconocida como la segunda

medicina mas importante del mundo en términos de cobertura de pacientes.°

Segun la legislacion peruana, el Decreto Supremo N°010-97-SA “Aprobacion del
Reglamento para el Registro, Control y Vigilancia Sanitaria de Productos Farmacéuticos y
Afines”, los productos medicinales homeopaticos son considerados productos farmacéuticos
obtenidos por disolucion muy alta de un recurso quimico o natural a efectos que dosis
sumamente bajas del mismo se usen con fines terapéuticos en la racionalidad de la medicina
homeopatica; del registro sanitario se otorga por producto, grado de dilucién, forma
farmacéutica y por fabricante; solo se podra hacer la inscripcidn o reinscripcion en el registro
sanitario cuya tintura madre se encuentre comprendida en las farmacopeas homeopaticas
Americana, Alemana, Francesa y Espafola; respecto al rotulado de los envases debera
contener la frase “producto medicinal homeopatico”, el nombre de marca y el nombre
cientifico del ingrediente activo utilizado, el nombre de marca debe guardar relacién con los
recursos empleados en su formula; ademas debe incluir el grado de dilucion, es decir, los

productos homeopaticos de la composicion cualitativa y cuantitativa incluird ingredientes
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activos, seguido del grado de dilucion; ademas debe consignar la expresion “si se observa
reacciones adversas interrumpir su uso: consulte con su médico”.'2 Posteriormente en el afio
2011, se aprueba el Decreto Supremo N°016-2011/SA “Reglamento para el registro, control
y vigilancia sanitaria de productos farmacéuticos, dispositivos médicos y productos
sanitarios”,*® en el cual se evidencia un vacio legal respecto a los medicamentos
homeopaticos, por ello promover la integracion, reglamentacion y supervision apropiada de

este tipo de medicina complementaria y/o alternativa, sera de utilidad.*?

Con el aumento mundial, la seguridad y la calidad de los medicamentos homeopaéticos se ha
convertido en una gran preocupacién para las autoridades sanitarias, las industrias y los
consumidores. Es sumamente importante la proteccién de los consumidores, garantizandose
los requisitos basicos de los medicamentos homeopaticos a nivel internacional nacional y
regional. Es asi que, en el afio 2009, el gobierno regional de Lombardia brind6 su apoyo y
cooperacion a la Organizacion Mundial de la Salud para desarrollar un documento técnico,
con fin de garantizar que los medicamentos homeopaticos cumplan con normas minimas y

garantizar la alta calidad de los medicamentos homeopaticos, a nivel mundial.**

Como especialistas en el campo de la medicacion, los farmacéuticos deben tener nociones
béasicas sobre los principios y mecanismo de accion en los que se han basado los remedios
homeopaticos, informar que la homeopatia es solo una forma de terapia alternativa, el rol
ético del farmacéutico es dar informacion precisa e imparcial sobre la terapia homeopatica,
informar sobre la evidencia cientifica actual sobre sus efectos terapéuticos, asesorar al
paciente sobre la controvertida efectividad de los remedios y ayudar en su decision sobre los

remedios homeopéticos.*

A continuacion, se propone la siguiente formulacion del problema: ¢Cual es la opinién y
actitudes de los usuarios sobre la homeopatia que acuden al Centro Dr. Galvez - Medicina

Alternativa y Bioenergética S.A.C., afio 20217

El estudio se justifica, porque en la bldsqueda de antecedentes de investigacion se ha
observado escasos estudios sobre el tema, que tiene mucha importancia para la sociedad,
porque con el incremento de tratamientos con homeopatia a nivel mundial, la seguridad y

la calidad de los medicamentos homeopaticos se ha convertido en una gran preocupacion

23



para las autoridades sanitarias, las industrias y los consumidores; ademas, los farmacéuticos
como especialistas en el area de la medicacion; deben tener nociones y brindar informacion

de la terapia homeopética ayudando en la toma de decisién a los usuarios.*®

El objetivo general fue: Determinar la opinién y actitudes de los usuarios sobre la
homeopatia que acuden al Centro Dr. Galvez - Medicina Alternativa y Bioenergética S.A.C.,
afio 2021.

Los objetivos especificos fueron:

a) Determinar la opinion respecto a las nociones de homeopatia que tienen los usuarios
que acuden al Centro Dr. Galvez - Medicina Alternativa y Bioenergética S.A.C., afio
2021.

b) Establecer la opinion respecto a la eficacia de la homeopatia que tienen los usuarios
que acuden al Centro Dr. Galvez — Medicina Alternativa y Bioenergética S.A.C., afio
2021.

c) Determinar las actitudes respecto a la efectividad de la homeopatia que acuden al
Centro Dr. Géalvez - Medicina Alternativa y Bioenergetica S.A.C., afio 2021.

d) Establecer las actitudes respecto a la satisfaccion de la homeopatia que tienen los
usuarios que acuden al Centro Dr. Galvez - Medicina Alternativa y Bioenergética
S.A.C., afio 2021.
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1. METODO

2.1 Tipo y disefio de investigacion

2.1.1 Tipo de investigacion
- Bésica, porque en el estudio prevalece el sustento de la teoria,
incrementan el conocimiento.*®
- Transversal, porque en el tiempo de evaluar a las variables, se hace en un
momento determinado.*’
- Prospectivo, porque se utiliza a las unidades muestrales en el instante que
se va aplicar el instrumento.*®

- Observacional, porque no se manipula a las variables, solo se observa.*’

2.1.2 Disefio de la investigacion
En la investigacion se usé un disefio no experimental - descriptivo. Por qué solo
se observo el fendmeno, no se hizo variar en forma intencional la variable

independiente para ser su efecto sobre otras variables.*®

El disefid fue el siguiente:

Donde:
* M =Es la representacion de la muestra.

e O =Es la informacion relevante.

2.1.3 Variables
- Variable independiente

Opinién.

= Dimensiones
* Nociones de la homeopatia.

e Seguridad de la homeopatia.
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- Variable dependiente
Actitudes

= Dimensiones

» Efectividad de la homeopatia.

» Satisfaccion de la homeopatia.
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2.2 Operacionalizacion de variable

Variable Definicion Conceptual Dimension Indicador Escala Tipo Valor
Dictamen o juicio que i
Variable se forma de algo | ° Il:loorgg)c?;astl'a “ ElrfoglugfalfP%del
. ionable o form : ' i o i i0
Independiente ggf}sczot:b:no Oue asg Ordinal Cuantitativa rselg \l:aels[;zclon las
Opinion tiene pa al uqién o | Seguridad de la | « Preguntas  del P '
18 g hemeopatia. N°06 a N°10.
algo.
Constancia en los
sentimientos, » Efectividad de
, pensamientos y | lahemeopatia. |. preguntas del |\D/|Uy de a(;;ue_r (10 =5
DVarlgplet predisposiciones  del . ] N°01 a N°05. In?jggil;?)r-os_
ependiente o « Satisfaccion de i itati )
) individuo para actuar Nominal | Cualitativa _
Actitudes P la homeopatia. En desacuerdo =2

en relacion con algun
aspecto de su
ambiente.*®

* Preguntas  del

N°06 al N°10.

Muy en desacuerdo
=1
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2.3 Poblacién, Muestra y Muestreo

2.3.1 Poblacién
En el estudio la poblacion estuvo formada por usuarios que acudieron al Centro
Dr. Gélvez. Medicina Alternativa y Bioenergética S.A.C., en los meses de agosto

y septiembre de 2021.

2.3.2 Muestra
En el estudio se utiliz6 una muestra no aleatoria por conveniencia, constituida por
100 usuarios que acudieron al Centro Dr. Gélvez - Medicina Alternativa y
Bioenergética S.A.C., en los meses de agosto y septiembre de 2021, quienes

acataron los criterios de seleccion.

—  Criterios de inclusion
* Usuarios que acudieron al Centro Dr. Galvez - Medicina Alternativa y
Bioenergética S.A.C., en los meses de agosto y septiembre de 2021.
e Usuarios de 18 a 60 afios.
e Usuarios de sexo femenino y masculino.

* Usuarios que firmaron el consentimiento informado.

—  Criterios de exclusion
» Usuarios que acudieron a otros Centros de Medicina Alternativa.
e Usuarios con alteraciones mentales.

* Usuarios que no aceptaron participar en el estudio.

2.3.3 Muestreo
En el estudio se utiliz6 un muestreo no probabilistico, se hizo una seleccidn de los
usuarios de acuerdo a los criterios de inclusion y exclusién tomados en cuenta, de
aquellos usuarios que acudieron al Centro Dr. Gélvez - Medicina Alternativa y

Bioenergética S.A.C., en los meses de agosto y septiembre de 2021.
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2.4 Técnicas e Instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad

En cuanto a la técnica de recoleccion de datos, se utilizé un instrumento, compuesto
por dos cuestionarios, el primero referido a la opinién que tuvieron los usuarios con
respecto a la homeopatia, con preguntas de tipo politomicas de eleccién maltiple y
dicotomicas con dos alternativas de respuestas; también, un cuestionario respecto a las
actitudes de los usuarios, se usO la escala de Likert con cinco alternativas en las

respuestas.

Con respecto al instrumento de recoleccion de datos se utilizd una encuesta, compuesta
por dos cuestionarios, uno para estimar la opinién de los usuarios, para su elaboracion
se tomo como referencia, el trabajo de investigacion presentado por el licenciado Pedro
Gustavo Carmona GOomez, para optar el titulo de Especialista en Homeopatia, en la
Fundacion Universitaria Colombiana de Medicina Homeopatica Luis G. Paez,
Colombia, afio 2015. El cuestionario esta compuesto de 10 preguntas, cinco respecto
a la dimension nociones de homeopatia, de opcion multiple con cinco alternativas de
respuesta, tipo de preguntas cerradas y politdmicas; cinco preguntas respecto a la
dimension seguridad de la homeopatia, con tipo de preguntas cerradas y politomicas,
con alternativas de respuestas Si, No, No sabe; ambos cuestionarios por ser de opinién
de los usuarios, no se utilizd la escala de medicidn de las respuestas. Con respecto al
cuestionario sobre actitudes de los usuarios fue elaborado por el tesista conjuntamente
con el asesor, estuvo conformado por 10 preguntas, cinco preguntas para la efectividad
de la homeopatia y cinco preguntas para la satisfaccion del usuario; el tipo de preguntas
fueron cerradas y politdmicas, se utilizé la Escala de Likert, tuvo las respuestas la
siguiente valoracion: Muy de acuerdo 5, De acuerdo 4, Indeciso 3, En desacuerdo 2 y
Muy en desacuerdo 1. La escala conformada para medir las preguntas planteadas fue:
No adecuada 10 a 25 puntos y Adecuada de 26 a 50 puntos (elaboracion del

investigador).
La validez del instrumento se realizé por medio de Juicio de expertos, que fueron tres

profesionales con grado académico de Maestro y Doctor, con experiencia en

asesoramiento y de preferencia en metodologia. En cuanto a la confiabilidad del
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instrumento se hizo con la prueba estadistica Alfa de Cronbach, realizando una prueba

piloto con el 10% de la muestra que se utilizo en el estudio.

El instrumento estuvo conformado por tres partes:

I.  Introduccidn, se describi6 el objetivo del estudio, cual es la finalidad y las
instrucciones para el correcto llenado de la encuesta por parte de los
usuarios.

Il. Datos generales, donde se consigno: edad, sexo, estado civil y grado de
instruccion.

I1l. Encuesta, con dos cuestionarios, referidos a la opinion y actitudes de los
usuarios respecto a la homeopatia, en ambos cuestionarios las preguntas

fueron en referencia a las dimensiones que se proponen en el estudio.

2.5 Procedimiento de recoleccion de datos

El proyecto fue presentado a la Oficina de Grados y Titulos, de la Facultad de Ciencias

de la Salud, para su revision, evaluacion y posterior aprobacion.

Una vez asignado al asesor del proyecto, con su visto bueno de su aprobacion se
procedio a ejecutar el estudio, para ello se solicité a la citada Oficina de Grados y

Titulos una carta de presentacion para continuar con el desarrollo de la investigacion.

A continuacion se solicitd el permiso correspondiente al propietario del Centro Dr.
Galvez - Medicina Alternativa y Bioenergética S.A.C., para realizar la ejecucion del

estudio.

Con la respectiva autorizacion, se hizo una entrevista al usuario que acudi6 al citado
centro, se le hizo una explicacién clara y sencilla del propdsito del estudio, luego de
contestar todas su consultas e interrogantes, se le entregé un formato del
consentimiento informado, después de su lectura y firma autorizaron participar en el

estudio.
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2.6

2.7

Luego, se le entregd una encuesta para que desarrollen todo lo planteado, el tesista en
todo momento no hizo abandono del lugar y estuvo atento para contestar o aclarar

cualquier interrogante que pudo realizar el encuestado.

Al término del desarrollo de la encuesta, se recogio, revisé y luego se enumeré de

manera correlativa. Se le di6 las gracias del usuario por su participacion.

M¢étodo de andlisis de datos

Una vez terminado el desarrollo de todas las encuestas, se realiz6 el procesamiento de
los datos; para ello se elabor6 una base de datos, utilizando una Laptop marca Hp,
ademas, se utilizé el programa a Microsoft Excel 2018. Con respecto a la estadistica,
se realizo una de tipo descriptiva con respecto a las dimensiones que se planted en el
estudio y una estadistica inferencial, para realizar el proceso de los datos obtenidos en
las encuestas, por medio del programa estadistico SPSS version 23.0. Luego los

resultados fueron mostrados en tablas y gréaficos.

Aspectos éticos

En el desarrollo de la investigacion se considerd el respeto al derecho de autor, se hizo
las citas bibliograficas respectivas a la informacion utilizada, principalmente en
antecedentes de investigacion y bases teoricas. Se guardd el absoluto anonimato de los
usuarios encuestados, por el principio de confidencialidad, de acuerdo a lo dispuesto
por el Consejo de Organizaciones Internaciones de la Ciencias Médicas (CIOMS).
Ademas, se aplicd los principios de bioética, como Autonomia, fue por medio de la
firma del consentimiento informado por parte del usuario; Beneficencia, por la
importancia del tema fue de beneficio para el usuario y la sociedad; No maleficencia,
no hubo dafios fisicos ni psicoldgicos al usuario; Justicia, en el desarrollo del estudio
hubo justicia y equidad con el usuario. El desarrollo del estudio fue respetando lo
descrito en la Guia de elaboracion del trabajo de investigacion y tesis de pregrado

(GEPIT). Todo lo dispuesto en el estudio fue mostrado en forma veraz y real.
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I1l. RESULTADOS

Tabla N°01
Distribucion de participantes segin edad

n %
18-30 afios: 16 16%
31-40 afos 65 65%
41-50 afios 19 19%
TOTAL 100 100%

En la Tabla N°01, se apreci6 que las personas de 18 a 30 afios representan el 16% (N°=16),
de 31 a 40 afios el 65% (N°=65) y de 41 a 50 afios el 19% (N°=19).

19% 16%

18 a 30 afos 31 a 40 afios 41 a 50 afios

Gréfico N-01
Distribucidn de participantes segun edad
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Tabla N°02
Distribucidn de participantes seglin sexo

n %
Femenino 43 43%
Masculino 57 57%
TOTAL 100 100%

En la Tabla N°02, se observo que las personas de sexo masculino representan el 43%
(N°=43) y de sexo femenino el 57% (N°=57).

43%

S57%

Masculino Femenino

Gréafico N202

Distribucidn de participantes segun sexo
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Tabla N°03
Distribucidn de participantes segln estado civil

Frecuencia Porcentaje
Casado 45 45%
Viudo 23 23%
Divorciado 12 12%
Conviviente 20 20%
Total 100 100%

En la Tabla N°03, se aprecio que las personas solteras representan el 63.6%% (N°=70), los
casados el 29.1% (N°=32), viudos el 3.6% (N°=4) y convivientes el 3.6% (N°=4).

20%
45%
12%

Casado Viudo Divorciado Conviviente

Gréafico N203

Distribucidn de participantes segun estado civil
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Tabla N°04
Distribucion de participantes segln grado de instruccion

n %
Secundaria 60 60%
Superior 40 40%
TOTAL 100 100%

En la Tabla N°04, se observo que las personas con estudios Secundarios representan el 60%

(N°=60) y estudios Superiores el 40% (N°=40).

40%

Secundaria ~ Superior

Gréafico N2 04

Distribucidn de participantes segun grado de instruccion
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Tabla N° 05

Opinidn y actitudes de los usuarios sobre la homeopatia que acuden al Centro Dr. Gélvez —

Medicina Alternativa y Bioenergética S.A.C., afio 2021

n %
Es un tratamiento alternativo que utiliza 35 350
. ;- . ., 0
P1 (De las siguientes técnicas con aguja y sanacion
opciones marque la mejor | Es un método terapéutico que tiene en
descripcion de la cuenta los sintomas fisicos y mentales del 65 65%
homeopatia) paciente y cuyo medicamento solo tiene
energia
. ] A través de un conocido, amigo o 67 67%
P2 (;Como llego a conocer | familiares
la homeopatia?) A través del internet, prensa u otros 33 33%
. . . 0
medios de comunicacion
L, .., | Por una enfermedad o molestia en mi o
P3 (¢Por qué razén decidio | a1y fisica 48 48%
utilizar homeopatia?) Por estrés, angustia o estado depresivo 52 52%
. Usar la mezcla de varios remedios
P4 (Segln su concepto la | homeopaticos preparados en un solo 61 61%
homeopatia clésica frasco
permite:) Usar esencias florales 39 39%
85'3;82”‘3‘; P5 (Los remedios Sustancias de la naturaleza de origen 30 30%
homeopaticos, segin su vegetal, animal o mineral
sobre  1a} o inion, provienen de: Sustancias derivadas de hierbas y plant 70 | 70%
homeopatia opinion, provienen de:) ustancias derivadas de hierbas y plantas 0
P6 (Seguros, sin efectos Si 89 89%
secundarios:) No sabe 11 11%
P7 (Segun su parecer estos | gj 84 84%
medicamentos son eficaces,
Gtiles y funcionales) No sabe 16 16%
P8 (Son aptos para todo Sj 79 79%
tipo de pacientes, inclusive
nifios y mujeres en No sabe 21 21%
embarazo:)
P9 (Segln su parecer estos | S 75 75%
medicamentos son
compatibles con otros No sabe 25 2504
tratamientos habituales)
P10 (Segun su parecer los | g;j 85 85%
medicamentos
homeopaéticos son rapidos No sabe 15 15%
en su accion)
Actitudes de los usuarios sobre la Adecuado 100 100%

homeopatia
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En la Tabla N°05, se aprecié que, en mayoria respecto a las opiniones de los usuarios, en la
Pregunta 1 (P1) respondieron que Es un método terapéutico que tiene en cuenta los sintomas
fisicos y mentales del paciente y cuyo medicamento solo tiene energia en un 65% (N°=65),
en la Pregunta 2 (P2) respondieron A través de un conocido, amigo o familiares, en la
Pregunta 3 (P3) respondieron Por estrés, angustia o estado depresivo en un 52% (N°=52), de
la Pregunta 4 (P4) respondieron Usar la mezcla de varios remedios homeopéticos preparados
en un solo frasco enun 61% (N°=61), de la Pregunta 5 (P5) respondieron Sustancia derivadas
de hierbas y plantas en un 70% (N°=70), de la Pregunta 6 (P6) respondieron Si en un 89%
(N°=89), de la Pregunta 7 (P7) respondieron Si en un 84% (N°=84), de la Pregunta 8 (P8)
respondieron Si en un 79% (N°=79), de la Pregunta 9 (P9) respondieron Si en un 75%
(N°=75) y de la Pregunta 10 (P10) respondieron Si en un 85% (N°=85). En cuanto a la
Actitudes de los usuarios sobre la homeopatia en mayoria fue Adecuado en un 100%
(N°=100).

100% 89%  gaoy,
80  68%67% 61% 70%

60% 489,92% ‘ 20

30% 219 |25%

Si
Si
Si

Ao oo

Es un tratamiento alternativo
Es un método terapéutico que...
A través de un conocido, amigo...

A través del internet, prensa u..

Por estrés, angustia o estado..

Usar la mezcla de varios..

Usar esencias florales

Sustancias de la naturaleza de..

Por una enfermedad o molestia. .
Sustancia derivadas de hierbas y..

P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10

Opinion de los usuarios sobre la homeopatia Actitudes de los
usuarios sobre la
homeopatia

0
[y
R
N

Gréfico N-05
Opinidn y actitudes de los usuarios sobre la homeopatia que acuden al Centro Dr. Galvez —

Medicina Alternativa y Bioenergética S.A.C., afio 2021
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Tabla N°06

Opinidn respecto a las nociones de homeopatia que tienen los usuarios que acuden al

Centro Dr. Galvez — Medicina Alternativa y Bioenergética S.A.C., afio 2021

n %
o Es un tratamiento alternativo que utiliza 35 | 350
P1 (De las siguientes técnicas con aguja y sanacion
opciones marque la
mejor descripcion de la Es un método terapéutico que tiene en
homeopatia) cuenta los sintomas fisicos y mentales 65 | 68%
del paciente y cuyo medicamento
, , f‘ tr_?_ves de un conocido, amigo o 67 | 67%
P2 (¢Como llegd a amiliares
conocer la homeopatia?) A través del internet, prensa u otros
i U 33 | 33%
medios de comunicacion
P3 (;Por qué razon E;Ldu?iiisgfermedad 0 molestia en mi 18 | a89%
decidio utilizar
homeopatia?) Por estrés, angustia o estado depresivo 52 | 52%
] Usar la mezcla de varios remedios
P4 (Segun su concepto la homeopéticos preparados en un solo | 61 | 61%
homeopatia clasica frasco
ermite: :
P ) Usar esencias florales 39 | 39%
P5 (Los  remedios Sustancias _de la nat.uraleza de origen 30 | 30%
ro . vegetal, animal o mineral
homeopaticos, segun su
opinion, provienen de:) Sustancias derivadas de hierbas y plantas | 70 | 70%

En la Tabla N°06, se observd que, en mayoria respecto a P1 (De las siguientes opciones
marque la mejor descripcion de la homeopatia) respondieron que Es un método terapéutico
que tiene en cuenta los sintomas fisicos y mentales del paciente y cuyo medicamento solo
(N°=65), en P2 (¢,Como

homeopatia?)respondieron A través de un conocido, amigo o familiares, en P3 (¢Por qué

tiene energia en un 65% llegdb a conocer la
razon decidié utilizar homeopatia?) respondieron Por estrés, angustia o estado depresivo en
un 52% (N°=52), de P4 (Segun su concepto la homeopatia clasica permite:) respondieron
Usar la mezcla de varios remedios homeopaticos preparados en un solo frasco en un 61%
(N°=61), de P5 (Los remedios homeopaticos, seglin su opinién, provienen de:)respondieron

Sustancia derivadas de hierbas y plantas en un 70% (N°=70).
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Tabla N°07

Opinidn respecto a la eficacia de homeopatia que tienen los usuarios que acuden al Centro

Dr. Gélvez — Medicina Alternativa y Bioenergética S.A.C., afio 2021

n %

Si 89 89%
P6 (Seguros, sin efectos secundarios:)

No sabe 11 11%
P7 (Segln su parecer estos medicamentos Si 84 | 84%
son eficaces, Gtiles y funcionales:) No sabe 16 16%
P8 (Son aptos para todo tipo de pacientes, Si 79 | 79%
inclusive nifios y mujeres en embarazo:) No sabe 21 21%
P9 (Segun su parecer estos medicamentos Si 75 75%
son compatibles con otros tratamientos

. No sabe 25 25%

habituales)
P10 (Segln su parecer los medicamentos Si 85 | 85%
homeopaticos son rapidos en su accion) No sabe 15 15%

En la Tabla N°07, se aprecid que en mayoria de la P6

(Sequros, sin efectos

secundarios:)respondieron Si en un 89% (N°=89), de la P7 (Segun su parecer estos

medicamentos son eficaces, Utiles y funcionales:) respondieron Sien un 84% (N°=84), de la

P8 (Son aptos para todo tipo de pacientes, inclusive nifios y mujeres en embarazo:)

respondieron Si en un 79% (N°=79), de la P9 (Segun su parecer estos medicamentos son

compatibles con otros tratamientos habituales) respondieron Si en un 75% (N°=75) y de la

P10 (Segun su parecer los medicamentos homeopaticos son rapidos en su accién)

respondieron Si en un 85% (N°=85).

40



90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%

20%

10% I

0%
Si No Si No Si No Si No Si No
sabe sabe sabe sabe sabe

P6 P7 P8 P9 P10

Grafico N°07
Opiniodn respecto a la eficacia de homeopatia que tienen los usuarios que acuden al Centro

Dr. Galvez — Medicina Alternativa y Bioenergética S.A.C., afio 2021
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Tabla N°08

Aptitudes respecto a la efectividad de homeopatia que acuden al Centro Dr. Galvez —
Medicina Alternativa y Bioenergética S.A.C., afio 2021

%

Actitudes respecto a la efectividad
de la homeopatia

Adecuado

100

100%

En la Tabla N°08, se aprecio que la actitud respecto a la efectividad de la homeopatia fue

Adecuada en el 100% (N°=100) de los participantes

100%

80%

60%

40%

20%

0%

100%

Actitudes respecto a la efectividad de la homeopatia
Adecuado

Gréafico N208

Aptitudes respecto a la efectividad de homeopatia que acuden al Centro Dr. Galvez —

Medicina Alternativa y Bioenergética S.A.C., afio 2021
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Tabla N°09

Actitudes respecto a la satisfaccion de homeopatia que tienen los usuarios que acuden al

Centro Dr. Galvez — Medicina Alternativa y Bioenergética S.A.C., afio 2021

%

Actitudes respecto a la satisfaccion de
la homeopatia

Adecuado

100

100%

En la Tabla N°09 se aprecié que la actitud respecto a la satisfaccion de la homeopatia fue
Adecuada en el 100% (N°=100) de los participantes.

100%

80%

60%

40%

20%

0%

Adecuado

Actitudes respecto a la satisfaccion de homeopatia

100%

Gréafico N209

Aptitudes respecto a la satisfaccion de homeopatia que tienen los usuarios que acuden al

Centro Dr. Galvez — Medicina Alternativa y Bioenergética S.A.C., afio 2021
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IV. DISCUSION

Respecto a la estadistica descriptiva dio como resultados, en mayoria fueron de 31 a 40 afios
con 65%; asimismo, el sexo femenino fue en mayoria con 57%; luego, respecto al estado
civil fue el casado por mayoria con 45% vy referente al grado de instruccién fueron con
secundaria en mayoria con 60%. El objetivo de la investigacion fue determinar la opinion y
actitudes de los usuarios sobre la homeopatia que acuden al Centro Dr. Géalvez - Medicina
Alternativa y Bioenergética S.A.C., afio 2021; en los resultados se observo que la opinion
de los usuarios respecto a nociones de homeopatia, a la pregunta, De las siguientes opciones
marque sobre la mejor descripcion de la homeopatia, en mayoria respondieron, Es un método
terapéutico que tiene en cuenta los sintomas fisicos y mentales del paciente y cuyo
medicamento solo tiene energia, en un 65%. En la pregunta, ;:Como llego a conocer la
homeopatia?, en mayoria respondieron A través de un conocido, amigo o familiares en un
67%. En la pregunta, ¢Por qué razén decidio utilizar homeopatia?, en mayoria respondieron
Por estres, angustia o estado depresivo en un 52%. En la pregunta, Segin su concepto la
homeopatia clasica permite, en mayoria respondieron Usar la mezcla de varios remedios
homeopatia preparados en un solo frasco en un 61%. En la pregunta, Los remedios
homeopaticos, segin su opinion, provienen de, en mayoria respondieron Sustancias
derivadas de hierbas y plantas en un 70%. Respecto a seguridad de la homeopatia, a la
pregunta segun su opinion los medicamentos homeopaticos son, en mayoria respondieron Si
son seguros, sin efectos secundarios en un 89%. En la pregunta, Segun su parecer estos
medicamentos son eficaces, Utiles y funcionales, en mayoria respondieron Sien un 84%. En
la pregunta, Son aptos para todo tipo de paciente, inclusive nifios y mujeres en estado de
embarazo, en mayoria respondieron Si en un 79%. En la pregunta, Segin su parecer estos
medicamentos son compatibles con otros tratamientos habituales, en mayoria respondieron
Sienun 75%. En la pregunta, Segun su parecer los medicamentos homeopaticos son rapidos
en su accion, en mayoria respondieron Si en un 85%. Con respecto a las actitudes de los
usuarios sobre la homeopatia en cuanto a la efectividad y satisfaccion, en abrumadora
mayoria fue adecuado en un 100%. Los resultados son relevantes respecto a la opinion de
los usuarios sobre la homeopatia, que el medicamento tiene energia para reforzar el sistema
energético, generalmente lo usan para el estrés, angustia o estado depresivo; ademas, son
seguros y sin efectos secundarios, lo pueden ingerir nifios y mujeres embarazadas, otras

bondades. Porque en las Gltimas décadas, la medicina complementaria y alternativa se ha
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vuelto cada vez méas popular, y es utilizada ampliamente en el mundo. En los resultados se
aprecid, que respecto a la actitud es favorable en el presente estudio por el resultado
obtenido.

En la investigacion realizada por Koley M. y Cols., en India, el afio 2016, cuyo objetivo fue
examinar el conocimiento, actitudes y la practica de la homeopatia en pacientes indios que
ya usaban la terapia homeopaética y su integracion en la atencion médica convencional. En
los resultados se observd que el 68.6% tuvo una actitud favorable hacia los servicios
integrados, el 68.2% us6 medicinas homeopaticas en alguna enfermedad aguda o crénica
para ellos y el 76.6% para sus hijos, el 40% pensé que los medicamentos homeopéticos se
pueden usar junto con la terapia estandar, el 32.5% pens6 que las medicinas homeopaticas
podria causar efectos secundarios, y el 13.3% creian que podrian interactuar con otros
medicamentos. Los resultados son similares al presente estudio, porque respecto a la actitud
en la efectividad y satisfaccion son favorables en un 100%, el 79% manifestaron ser aptos
para todo tipo de pacientes, inclusive nifios y mujeres en embarazo; luego, se aprecio
diferencia en el porcentaje el 75% los medicamentos de homeopatia son compatibles con
otros tratamientos habituales y en alto porcentaje el 89% que son seguros, sin efectos
secundarios; por ultimo, el 84% manifestd que son eficaces, Utiles y funcionales. Los
resultados similares en ambos estudios pueden ser debidos a que la homeopatia es una
especialidad médica distintiva que se practica en todo el mundo.?* Ademas, que este sistema
medicinal terapéutico alternativo proporciona numerosos remedios para diversas afecciones
médicas y/o enfermedades.® Las diferencias podria ser por la idiosincrasia de las diferentes
poblaciones o el nimero de muestra. El investigador Diaz G. y Cols., en Espafia, el afio 2012,
desarrollaron un estudio cuyo propdsito fue determinar el conocimiento, el uso y la
satisfaccion de los medicamentos homeopaticos en individuos. En los resultados se mostro
que la homeopatia fue una opcion terapéutica cada vez mas demandada, habiendo usado el
33% de esparioles en alguna ocasion para el alivio o el trato de algin problema de salud; el
27% lo hace en forma ocasional o habitual, la ausencia de efectos secundarios, la eficacia y
la posibilidad de tomarlo durante el embarazo son los principales motivos que llevaron a
usarlo, las enfermedades otorrinolaringoldgicas fueron las mas frecuentemente tratadas
mediantes el uso de la homeopatia. Resultados que difieren del presente estudio, en que no
hay mucha difusion y que por un Decreto Supremo, los productos medicinales homeopaticos

son considerados productos farmacéuticos con fines terapéuticos en la racionalidad de la
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medicina homeopética, siendo la asistencias a los establecimientos de salud en poco
porcentaje; ademas en los resultados se observé que la razon que tuvo el paciente para
utilizar homeopatia fue por estrés, angustia o estado depresivo; donde se aprecio similitud
fue que puede tomar durante el embarazo. La similitud y las diferencias de los resultados en
ambos estudios pueden deberse a distintas poblaciones estudiadas, diferencia en los grupos
étnicos de ambos paises. En el estudio realizado por Leal M. y Cols., en Espafia, en el afio
2020, quienes realizaron un estudio cuyo objetivo fue conocer la opinion de médicos y
pacientes sobre el uso y la eficacia de la homeopatia en las consultas médicas. En los
resultados se mostro que el 89.4% nunca us6 homeopatia, el 39.7% le parece bien que el
medico le prescriba homeopatia. Los resultados del investigador Leal M., son diferentes en
los resultados al presente estudio, por el distinto uso de los indicadores en ambas
investigaciones. Ademas, en las conclusiones de Leal M., los pacientes valoran mejor la
homeopatia que los médicos que laboraban para el sistema nacional de salud. En el presente
estudio se hizo el estudio solo con pacientes que asisten a un centro de homeopatia, tomando

en cuenta para una proxima investigacion sobre el tema.

Por otra parte, Hernandez M. de Colombia, en el afio 2020, realizé un estudio cuya finalidad
fue conocer la percepcion de la homeopatia por parte de médicos generales y especialistas.
Concluy6 que la percepcion hacia la homeopatia es aceptable, estan de acuerdo con la
capacitacion en los alumnos de pregrado y posgrado, un porcentaje alto remite pacientes
creandose la necesidad que las instituciones prestadoras de salud empiecen a ofertar estas
opciones. En la presente investigacion que se tuvo como muestra a pacientes, con respecto
a la opinion sobre la homeopatia, todas las respuestas fueron positivas o favorables a las
preguntas planteadas, con respecto a la actitud fue favorable en un 100%, resultados que son
relevantes. Los investigadores Cavaco A. y Cols., en Turquia, el afio 2017, desarrollaron una
investigacion cuyo objetivo fue investigar las actitudes, conocimientos, sentimientos y
comportamientos de los profesionales farmaceéuticos portugueses experimentados que se
ocupaban de la homeopatia. En los resultados se aprecié que la formacion homeopatica
especializada se considero el factor mas importante para el éxito. Esto se relacion6 con las
percepciones positivas de los pacientes y su aceptacion, lo que sugiere un aumento de la
conciencia publica a través de la red de farmacias. En el presente estudio por los resultados
satisfactorios obtenidos en cuanto a la opinién y actitudes de los pacientes sobre homeopatia,

los resultaos de Cavaco A., proporcionan mas orientacion para farmacéuticos que deseen
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ampliar su &mbito profesional y adoptar la medicina complementaria, como complemente
de la practica farmacéutica tradicional. Respecto a las investigaciones nacionales son
carentes sobre el tema, sin embargo, Cervera C. y Zelada M., en el afio 2019 realizaron un
estudio cuya finalidad fue determinar el cumplimiento de 262 prescripciones homeopaticas
en tres redes de una oficina farmaceutica especializada de Lima: A, San Borja; B, Los Olivos
y C, Miraflores, la evaluacion fue de acuerdo a la NTS N°122-MINSA/DIGEMID-V.01. Se
mostro que el nivel de conocimiento de los médicos homedpatas con respecto a la norma
citada, fue médicos “A” 71.6%, “B” 11.8% y “C” 38.5%. En el presente estudio se tomd en
consideracion otro objetivo y diferentes dimensiones. Pero, posteriormente se podra

investigar el tema estudiado por Cervera C. y Zelada M.

Como comentario final al término de la discusion del estudio, que la medicina
complementaria y alternativa, es usada a nivel mundial por muchas razones, como la
prevencion y tratamiento de enfermedades, contrarrestar efectos adversos de la medicina
convencional y/o promover el bienestar y la atencién integral.® Por otra parte, el objetivo de
los tratamientos homeopaticos es estimular los mecanismos de defensa del cuerpo para
prevenir o tratar enfermedades; a menudo estos tratamientos implican el uso de dosis muy
pequefias de remedios que se usan en dosis mayores en la medicina tradicional.®? Siendo
importante la proteccion de los consumidores, garantizandose los requisitos basicos de los
medicamentos homeopaticos a nivel internacional, nacional y regional. Los farmacéuticos,
especialistas en el campo de la medicacion, deberian tener nociones basicas sobre los
principios y mecanismos de accion que se basan los remedios homeopaticos, dar informacion
a los pacientes que la homeopatia es una forma de terapia alternativa, dando una informacion
precisa e imparcial sobre la terapia homeopatica, ademas informar sobre los aspectos
cientificos de actualidad sobre sus efectos terapéuticos, asesorar al paciente sobre la

efectividad de los remedios y ayudar en su decision sobre los remedios iodpaticos.*®
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V. CONCLUSIONES
Respecto a determinar la opinion y actitudes de los usuarios sobre la homeopatia, se
concluyé que de acuerdo a los resultados la opinion es favorable y las actitudes son

adecuadas en un 100%.

En cuanto a determinar la opinion sobre las nociones de homeopatia, se concluy6 por

los resultados que tienen nociones favorables.

Referente a establecer la opinion respecto a la eficacia de la homeopatia, se concluy6
por los resultados que son seguros, eficaces, aptos, compatibles y rapidos en su accidn.

Tomando en cuanta determinar las actitudes respecto a la efectividad de la homeopatia,
se concluyo que es adecuada en 100%.

Con respecto a establecer las actitudes referentes a la satisfaccion de la homeopatia, se

concluy6 que es adecuada en 100%.
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VI. RECOMENDACIONES

Respecto al objetivo general, se recomienda de acuerdo a los resultados, que se
promueva el uso de la homeopatia como medicina complementaria y alternativa, se
lograria contrarrestar efectos adversos de la medicina convencional y/o promover el

bienestar y la atencion integral.

Respecto a la opinion sobre nociones de homeopatia, se recomienda instruir a los
pacientes sobre la homeopatia, por tener un papel importante como medicina
complementaria y alternativa, lograndose que mayor nimero de pacientes la utilicen y

seria una contribucion al sistema de salud.

En cuanto a la opinion sobre la efectividad de la homeopatia, se recomienda de acuerdo
a los resultados que por ser una especialidad médica distintiva que se practica en todo
el mundo, se incentive el uso en los pacientes, se lograria una medicina de eleccion que

actla estimulando al cuerpo para que se cure a si mismo.

Tomando en cuenta establecer las actitudes respecto a la efectividad y satisfaccion de la
homeopatia, se recomienda por los resultados, para que los pacientes utilicen la
homeopatia, que es utilizada a nivel mundial con una prevalencia de hasta el 76%,
lograndose por medio de las autoridades de salud sea integrada y articulada en el sistema

de salud.

49



REFERENCIAS

Ashraf H, Salehi A, Sharifi M. Use of Complementary Alternative Medicine and the
Associated Factors among Patients with Depression. Evidence — Based
Complementary and Alternative Medicine. 2021.

Tangkiatkumjai M, Boardman H, Walker D. Potential factors that influence usage of
complementary and alternative medicine worldwide: a systematic review. BMC
Complementary Medicine and Therapies. 2020;20(363).

Bahall M. Use of complementary and alternative medicine by patients with end-stage
renal disease on haemodialysis in Trinidad: A descriptive study. BMC Complementary
and Alternative Medicine. 2017;17(1).

World Health Organization. WHO Global report on traditional and complementary
medicine 2019 [internet] 2019 [citado el 11 de julio de 2021]. Disponible en:
https://www.who.int/traditional-complementary-integrative-
medicine/WhoGlobalReportOnTraditionalAndComplementaryMedicine2019.pdf

Donelli D, Antonelli M. Homeopathy and Psychological Therapies. Encyclopedia.
2021;1:57-64.

Bhardwaj A, Misra, K. Homeopathic Remedies. Management of High Altitude
Pathophysiology. 2018:217-229.

Drofenik M. Thermodynamic aspects of homeopathy. 1 ed. Eslovenia Intechopen
2020.

European Academies Science Advisory Council. Homeopathic products and practices:
assessing the evidence and ensuring consistency in regulating medical claims in the
EU [internet] 2017 [citado el 11 de julio de 2021]. Disponible en:

https://www.knaw.nl/shared/resources/actueel/bestanden/EASAC Homeopathy stat

ement

50


https://www.who.int/traditional-complementary-integrative-medicine/WhoGlobalReportOnTraditionalAndComplementaryMedicine2019.pdf
https://www.who.int/traditional-complementary-integrative-medicine/WhoGlobalReportOnTraditionalAndComplementaryMedicine2019.pdf
https://www.knaw.nl/shared/resources/actueel/bestanden/EASAC_Homeopathy_statement
https://www.knaw.nl/shared/resources/actueel/bestanden/EASAC_Homeopathy_statement

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Amaral T, Zina L, Paula J. Systematic Review on the Use of Homeopathy in Dentistry:
Critical Analysis of Clinical Trials. The Journal of Alternative and Complementary
Medicine.2020;0(0):1-11.

Mamidi T, Yamini M, Cherukuri V. y Yarraguntla S. Alternative Medicine: New Ways
to Treat Diseases and Therapies. Indian Journal of Pharmaceutical Sciences. 2021,
83(1):1-12.

Cavaco A, Arslan M, Sar S. Informing the homeopathic practice for Turkish
pharmacists: reviewing the example of Portuguese community pharmacies.
Homeopathy. 2017;106(2),93-102.

Ministerio de Salud. Decreto Supremo N°010-97-SA. Aprueban el Reglamento para
el Registro, Control y Vigilancia Sanitaria de Productos Farmacéuticos y Afines
[internet]. 1997 [citado el 11 de julio de 2021].
https://www.gob.pe/institucion/minsa/normas-legales/256563-010-97-sa

Miranda AL, Saenz V. Nuevo enfoque del registro sanitario de medicamentos
homeopaticos basado en el registro sanitario de las tinturas madre [Tesis de pregrado].
Lima (PER): Universidad Nacional Mayor de San Marcos; 2016.

Cervera C, y Zelada M. Nivel de cumplimiento de las prescripciones homeopaticas en
las oficinas farmacéuticas especializadas de Lima enero — octubre 2018 [Tesis de
pregrado]. Lima (PE): Universidad Norbert Wiener; 2019.

Bagot JL, Theunissen I, Serral A. Perceptions of homeopathy in supportive cancer care
among oncologists and general practitioners in France. Supportive Care in Cancer
2021; 518(5).

Hernadndez M. Percepcion de la homeopatia en los médicos generales y especialistas

en el Departamento del Cauca, diciembre 2019 — enero 2020 [Tesis de

especializacion]. Bogota (CO): Fundacidn Universitaria Luis G. Paez; 2020.

51


https://www.gob.pe/institucion/minsa/normas-legales/256563-010-97-sa

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

Leal M, Martinez F, Pérez M, Garcia R. Opinidn de médicos y pacientes sobre el uso
de la homeopatia como tratamiento empleado en las consultas de un hospital de
Murcia, Espafa. Archivos en Medicina Familiar. 2020;22(2):83-93.

Taneja D, Khurana A, Mathew G, Padmanabhan M, Sharma S, Machanda R.
Knowledge, attitude, practice, and beliefs about drug proving in students of
Homoeopathy. Indian Journal of Research in Homeopathy 2015;9:230-238.

Koley M, Saha S, Arya J, Choubey G, Ghosh A, Das K, et al. Patients' preference for
integrating homeopathy (PPIH) within the standard therapy settings in West Bengal,
India: The part 1 (PPIH-1) study. Journal of Traditional and Complementary Medicine.
2016; 6(3):237-246.

Diaz G, Moreno G, Balmy S. Estudio sobre conocimiento y uso de homeopatia en
Espafia. Revista Medica de Homeopatia. 2012;5(3):113-119.

So00s S, Jeszendi N, Darvas K, Harsanyi L. Complementary and alternative medicine:
attitudes, knowledge and use among surgeons and anaesthesiologists in Hungary.
BMC Complementary Medicine and Therapies. 2016; 16(443).

Santivafiez R, Valenzuela F, Angulo Y. Use of complementary and alternative
medicine therapies in the province of coronel Portillo, Ucayali, Peru. Rev Peru Med
Exp Salud Publica. 2020;37(3):510- 5.

National Cancer Institute. Complementary and alternative medicine [internet]. 2021

[citado el 11 de julio de 2021]. Disponible en: https://www.cancer.gov/about-

cancer/treatment/cam

Das E. Understanding the Principles of Homeopathy on A Research Perspective.

Journal of Complementary Medicine and Alternative Healthcare. 2019;9(2):1-4.

52


https://www.cancer.gov/about-cancer/treatment/cam
https://www.cancer.gov/about-cancer/treatment/cam

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

Relton C, Cooper K, Viksveen P, Fibert P, Thomas K. Prevalence of homeopathy use
by the general population worldwide: a systematic review. Homeopathy. 2017
106(2):69-78.

Schmacke N. Homdopathie: Heilslehre ,,ohne Substanz. Bundesgesundheitsblatt -
Gesundheitsforschung — Gesundheitsschutz. 2020.

Relton, C., Cooper, K., Viksveen, P., Fibert, P., & Thomas, K. (2017). Prevalence of
homeopathy use by the general population worldwide: a systematic review.
Homeopathy, 106(2), 69-78.

Babu N, Shankar M, Babu N. Complementary and alternative medicine an overview.
American Journal of Oral Medicine and Radiology. 2016;3(3):134-145.

Instituto Nacional de Salud — Centro Nacional de Salud Intercultural. Terapias de
medicina alternativa y complementaria [internet]. 2021 [citado el 11 de julio de 2021].
Disponible en: https://web.ins.gob.pe/sites/default/files/Archivos/censi/mac/material-
educativo/Terapias%20de%20Medicina%20Alternativa.pdf

Cukaci C, Freissmuth M, Mann C, Marti J, Sperl V. Against all odds—the persistent
popularity of homeopathy. Wien Klin Wochenschr. 2020; 132(9):232-242.

Dei A. Experimental Evidence Supports New Perspectives in Homeopathy.
Homeopathy. 2020.

Drake D, Norman D. Whole Medical Systems the Rehabilitation Setting (Traditional
Chinese Medicine, Ayurvedic Medicine, Homeopathy, Naturopathy). Physical

Medicine and Rehabilitation Clinics of North America. 2020; 31:553-561.

Unlu A, Kirca O, Ozdogan M. Homeopathy and cancer. Journal of Oncological
Sciiences. 2017;3(2):77-80.

53


https://web.ins.gob.pe/sites/default/files/Archivos/censi/mac/material-educativo/Terapias%20de%20Medicina%20Alternativa.pdf
https://web.ins.gob.pe/sites/default/files/Archivos/censi/mac/material-educativo/Terapias%20de%20Medicina%20Alternativa.pdf

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

FDA U.S. Food & Drug. Homeopathic Product [internet]. 2020 [citado el 11 de julio
de 2021]. Disponible en: https://www.fda.gov/drugs/information-drug-

class/homeopathic-products

Lessi R. Alternative reproductive medicine. En: Skinner M, editor. Encyclopedia of
Reproduction. 2 ed. US: Academic Press; 2018. p.340-342.

Homeopatic Medicine & Advertising An FTC Workshop. Staff report on the
homeopathic medicine & advertising workshop Federal Trade Commission [internet].
2016  [citado el 11 de julio de 2021]. Disponible  en:
https://www.ftc.gov/system/files/documents/reports/federal-trade-commission-staff-

report-homeopathic-medicine-advertising-

workshop/p114505 otc homeopathic medicine and advertising workshop report.p
df

Australian Government National Health and Medical Research Council. The
effectiveness of homeopathy: an overview of secondary evidence [internet]. 2019
[citado el 11 de julio de 2021]. Disponible en:

https://www.nhmrc.gov.au/sites/default/files/documents/attachments/Draft-

annotated-2012-homeopathy-report.pdf

Patwardhan B, Mutalik G, Tillu G. Evidence based medicine and Ayurveda. En:
Patwardhan B, Mutalik G, Tillu G, editores. Integrative Approaches for Health. 1 ed.
India: Academic Press; 2015. p.79-1009.

National Health Services (NHS). Homeopathy [internet]. 2021 [citado el 11 de julio
de 2021]. Disponible en: https://www.nhs.uk/conditions/homeopathy/

Varanasi R, Nayak D. Homeopathy in the management of infectious diseases: different
dacets of its use and implications for the future. Indian Journal of Research in
Homoeopathy. 2020;14(2):110-121.

54


https://www.fda.gov/drugs/information-drug-class/homeopathic-products
https://www.fda.gov/drugs/information-drug-class/homeopathic-products
https://www.ftc.gov/system/files/documents/reports/federal-trade-commission-staff-report-homeopathic-medicine-advertising-workshop/p114505_otc_homeopathic_medicine_and_advertising_workshop_report.pdf
https://www.ftc.gov/system/files/documents/reports/federal-trade-commission-staff-report-homeopathic-medicine-advertising-workshop/p114505_otc_homeopathic_medicine_and_advertising_workshop_report.pdf
https://www.ftc.gov/system/files/documents/reports/federal-trade-commission-staff-report-homeopathic-medicine-advertising-workshop/p114505_otc_homeopathic_medicine_and_advertising_workshop_report.pdf
https://www.ftc.gov/system/files/documents/reports/federal-trade-commission-staff-report-homeopathic-medicine-advertising-workshop/p114505_otc_homeopathic_medicine_and_advertising_workshop_report.pdf
https://www.nhmrc.gov.au/sites/default/files/documents/attachments/Draft-annotated-2012-homeopathy-report.pdf
https://www.nhmrc.gov.au/sites/default/files/documents/attachments/Draft-annotated-2012-homeopathy-report.pdf
https://www.nhs.uk/conditions/homeopathy/

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49,

Riley D. Materia Medica of New and Old Homeopathic Medicines. 2 ed. Berlin
(GE): Springer — Verlag Berlin Heidelberrg; 2018.

Lange A., Gaylord S. Homeopathy. En: Pizzorno J, Murray M, editores. Textbook of
Natural Medicine. 5 ed. US: Churchill Livingstone; 2020. p.307-315.

Decreto Supremo N°016-2011/SA Aprueban Reglamento para el registro, control y
vigilancia sanitaria de productos farmacéuticos, dispositivos médicos y productos
sanitarios  [internet]. 2011 [citado el 11 de julio de 2021].
https://www.gob.pe/institucion/minsa/normas-legales/243290-016-2011-sa

World Health Organization. Safety issues in the preparation of homeopathic medicines
[internet]. 2009 [citado el 11 de julio de 2021]. Disponible en:
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/44238/9789241598842_eng.pdf

Calina D, Docea A, Bogdan M, Bubulica M, Chiutu L. The Pharmacists and
Homeopathy. Curr Health Sci J. 2014; 40(1):57-59.

Valderrama S. Pasos para elaborar proyectos y tesis de investigacion cientifica. 7 imp.
Lima (PE): Editorial San Marcos; 2017.

Herndndez R., Ferndndez R., y Baptista P. Metodologia de la investigacion. 6ed
México (MX): Mc Graw Hill Education; 2017.

Real Academia Espafiola. Opinidn [internet]. 2020 [citado el 11 de julio de 2021].
Disponible en: https://dle.rae.es/opini%C3%B3n

Montoya C. Actitud colectiva corresponsable.1 ed. Espafia (ES): Ibukku Editorial;
2019.

55


https://www.gob.pe/institucion/minsa/normas-legales/243290-016-2011-sa
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/44238/9789241598842_eng.pdf
https://dle.rae.es/opini%C3%B3n

ANEXOS

56



ANEXO N°01

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimado Sr. (a, ita):

Soy el Bachiller Carlos Antonio CERVANTES AVALOS, de la Universidad Roosevelt,
responsable del trabajo de investigacion titulado: “Opinion y actitudes de los usuarios
sobre la homeopatia que acuden al Centro Dr. Galvez — Medicina Alternativa y
Bioenergética S.4.C., aiio 2021 .

La presente es para invitarle a participar en el estudio el cual tiene como objetivo
determinar la opinion y actitudes de los usuarios sobre la homeopatia que acuden al Centro
Dr. Gélvez — Medicina Alternativa y Biotenergética S.A.C., afio 2021. Para poder participar
del estudio, usted tendra que llenar un cuestionario de manera anonima, el cual le
demandara un tiempo promedio de 10 minutos.

La informacion que Ud., brinde al estudio sera de uso exclusivo del investigador y se
mantendra su debida confidencialidad. Su participacion es voluntaria y puede retirarse del
estudio en cualquier etapa sin que este afecte de alguna manera. Por participar del estudio
Ud., no recibira ningun beneficio, salvo la satisfaccion de contribuir con esta importante
investigacion.

Si tuviese alguna duda con respecto al estudio puede comunicarse a los siguientes teléfonos

Yo, dejo constancia que se me ha explicado en que
consiste el estudio titulado “Opinion y actitudes de los usuarios sobre la homeopatia que
acuden al Centro Dr. Galvez — Medicina Alternativa y Bioenergética S.A.C., aiio 2021".
Realizado por el Bachiller Carlos Antonio CERVANTES AVALOS.

He tenido tiempo y la oportunidad de realizar las preguntas con relacion al tema, las cuales
fueron respondidas de forma clara. Sé que mi participacion es voluntaria, que los datos que
se obtengan se manejaran confidencialmente y en cualquier momento puedo retirarme del
estudio. Por todo lo anterior doy mi consentimiento voluntario para participar en el presente
estudio.

Nombre y apellido del participante Firma del participante
Fecha: DNI N°
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ANEXO N°02

UNIVERSIDAD
ROOSEVELT

]

“FICHA DE RECOLECCION DE DATOS”

Introduccién

El objetivo de la investigacion es determinar la opinion y actitudes que tienen los
usuarios con respecto a la homeopatia, su parecer es importante, porque permitira tener
informacion valiosa sobre la medicina alternativa y posteriormente se pueda tomar las
politicas y acciones mas convenientes. La encuesta es anénima. Marque con una aspa

(X) en el paréntesis que estime es su respuesta correcta.

Datos Generales

- Edad:
- Sexo: Masculino () Femenino ( )
- Estado civil: Soltero/a () Casado/a ( ) Viudo/a ()
Divorciado/a ( ) Conviviente ()
- Qrado d_e, No tiene ( ) Primaria ( ) Secundaria ()
instruccion

Superior ()
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I11. Cuestionarios

A. Opinion

- Nociones de homeopatia

1.

2.

3.

De las siguientes opciones marque la mejor descripcion de la

homeopatia.

() Es un tratamiento alternativo que utiliza técnicas con
aguja y sanacion.

() Es un método terapéutico que tiene en cuenta los
sintomas fisicos y mentales del paciente y cuyo
medicamento solo tiene energia.

() Esuntratamiento basado en observar el iris del ojo.

() Esuntipo de medicacion de origen indigena.

() Ninguna de las anteriores

¢Como llego a conocer la homeopatia?

(
(
(
(
(

) Atraves de un conocido, amigo o familiares.

) Derivacion de un centro de salud.

) Atraves del internet, prensa u otros medios de comunicacion.

) Por el médico homeopata.

) Ninguna de las anteriores

¢Por qué razon decidié utilizar homeopatia?

(
(
(
(
(

) Para prevenir alguna enfermedad.

) Por una enfermedad o molestia en mi salud fisica.

) Por estrés, angustia o estado depresivo.

) Porque me siento escuchado y bien atendido.

) Porgue me canse de tomar medicamentos de laboratorios.
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4. Segun su concepto la homeopatia clasica permite:

() Usar diferentes remedios homeopaticos durante el dia.
() Usar tnicamente un solo se remedio homeopatico.

() Usar la mezcla de varios remedios homeopéticos
preparados en un solo frasco.

() Usar esencias florales

5. Los remedios homeopaticos, seguin su opinién, provienen de:

() Sustancias de la naturaleza de origen vegetal, animal o mineral.
() Sustancias quimicas sintéticas.

() Materiales minerales llamados Oligoelementos.

() Sustancia derivadas de hierbas y plantas.

() Ninguna de las anteriores

- Seguridad de la homeopatia
Segun su opinion los medicamentos de homeopatia son:

6. Seguros, sin efectos secundarios:

Si( ) No( ) No sabe ()

7. Segun su parecer estos medicamentos son eficaces, Utiles y funcionales:

Si( ) No( ) No sabe ()
8. Son aptos para todo tipo de pacientes, inclusive nifios y mujeres en
embarazo:
Si( ) No( ) No sabe ()

9. Segun su parecer estos medicamentos son compatibles con otros
tratamientos habituales:

Si( ) No( ) No sabe ()
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10. Segun su parecer los medicamentos homeopaticos son rapidos en su
accion.
Si( ) No( ) No sabe ()
B. Actitud

Muy de acuerdo = MDA

De acuerdo = DA

Indeciso =1

En desacuerdo = ED
= MED

Muy en desacuerdo

Efectividad de la homeopatia

1.

Considera usted que la homeopatia es efectiva, porque da buenos

resultados.
MDA ( ) DA( ) () ED () MED ()

Considera usted que ha notado alguna mejoria en su enfermedad con el
tratamiento de homeopatia.
MDA ( ) DA( ) 1() ED() MED ()

Considera usted que sigue asistiendo a la consulta homeopatica porque
se ha sentido mejor y hay control de sus molestias.
MDA ( ) DA( ) () ED() MED ()

Considera usted en su parecer que el tratamiento homeopatico es de
bueno a excelente.
MDA ( ) DA( ) () ED() MED ()

Considera usted que las ventajas del tratamiento de homeopatia es su
menor costo Yy no tiene efectos secundarios.
MDA ( ) DA( ) () ED() MED ()
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Satisfaccion de la homeopatia

6. Considera usted que decidi6 por el tratamiento homeopético porque
deseaba recibir una nueva opcion terapéutica.
MDA ( ) DA( ) 1() ED () MED ( )

7. Ha considerado usted que el tratamiento de homeopatia lo
recomendaria a otra persona.
MDA ( ) DA( ) 1() ED () MED ( )

8. Considera usted que debe haber una mayor difusién de la homeopatia y
tratamiento por los buenos resultados.
MDA ( ) DA ( ) 1() ED () MED ( )

9. Considera usted que la homeopatia serd una alternativa para la
poblacion de menor recursos econdémicos por su efectividad y bajo
costo.

MDA ( ) DA( ) 1() ED() MED ()

10. Considera usted que en relacion a los resultados obtenidos con el uso
de la homeopatia usted se siente satisfecho.
MDA ( ) DA( ) 1() ED() MED ()

Gracias por su colaboracion
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ANEXO N°03

FIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

El método de consistencia interna el cual se basa en

el alfa de Cronbach nos permite estimar

la fiabilidad de un instrumento de medida mediante un conjunto de items. Para el presente

estudio se empled el analisis del instrumento que presenta 20 items.

Coeficiente Alfa de Cronbach

=
K ».5;
a = = 3
il g

K: El mimero de items
¥ Si?: Sumatoria de Varianzas de los items
St2:  Varianza de la suma de los items
@ - Coeficiente de Alfa de Cronbach

La escala valorativa que determina la confiabilidad del instrumento presenta los siguientes

valores:

Criterio de confiabilidad de valores

No es confiable

Baja confiabilidad
Regular confiabilidad
Aceptable confiabilidad
Elevada confiabilidad

0
0.01a0.49
0.50a0.74
0.75a0.89
0.90a1l

Se obtuvo como resultado:

Alfa de Cronbach

N° de items

0.889

20
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Al realizar el procedimiento, se obtuvo un coeficiente de alfa de Cronbach igual a 0.889, con

lo cual se indica una alta consistencia interna de los items del instrumento. Se concluye que
el instrumento presenta ACEPTABLE CONFIABILIDAD.

e';/clzz(lj;as?; \gig'jgzs? ((ejle C%rrelacic’)n gL Croﬁg:ccrj]esi el
elemento se ha | elemento se ha € eleme_ntos elemento se ha
suprimido suprimido Sl g suprimido
Item 1 46,50 51,167 -,659 910
Item 2 46,40 42,933 210 903
item 3 45,60 40,267 963 871
item 4 44,90 46,100 ,078 ,894
Item 5 46,30 44,456 139 901
Item 6 47,00 44,222 264 891
item 7 45,60 40,267 963 871
item 8 45,60 40,267 963 871
item 9 46,30 44,011 178 899
item 10 47,00 44,222 264 891
item 11 45,60 40,267 963 871
item 12 45,60 40,267 963 871
item 13 44,20 50,178 -,532 ,907
item 14 45,60 40,267 963 871
item 15 45,60 40,267 963 871
item 16 45,60 40,267 963 871
item 17 45,60 40,267 ,963 871
item 18 45,60 40,267 963 871
item 19 45,60 40,267 1963 871
item 20 45,60 40,267 1963 871
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ANEXO N°04

JUICIO DE EXPERTOS

S LINIYVERSITALD
LH ROOSEVELT

FORMATO: A

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR JUICIO DE
EXPERTO

I-TE 518: "OFINION ¥ ACTITUDES DE LOS USUARICS SOBRE LA

1

I . .

: HOMECPATIA QUE ACUDEN AL CENTRO DR. GALVEZ -

: MEDICIMNA ALTERMATIVA Y BIOENERGETICA 5.4 C., ANO 20217
1
|

PR ——

Investigadories): Esch. Carios Anfonio Cernvantes AVSI0s

PROMEDIO DE VALORACION

Kuy buena

OFINION DE APLICABILIDAD
a) Deficients b} Baja c) Regular d} Buens )aé Muy buens

Mombres y Apsllidos  ©  Dr. Hugo Caballero Comsjo

CiMI NF : DE4ETIAN Telgfono/Celular - 993 605 700
Cirzccidn domiciliaria :©  Jirdn Las Estrellas 338 - Surco
Titule Profasional : Cinujano Dentisia
Grado Académico . Doctor
Mancian . Dactor en Educacicn
Firma
Lugar y fecha: Huancayo, 05 de ocfubre de 2021
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L UNIVERSTIDAD
LJ{ HOOSEVELT

FORMATO: B

FICHA DE VALIDACION DEL INFORME DE OPINION POR JUICIO DE
EXPERTOD
l. DATOS GENERALES

1.1. Titube de la Investigacion  © "OPINION ¥  ACTITUDES DE LOS
USUARIOS SOBRE LA HOMEOPATIA QUE
ACUDEM AL CENTRC DR. GALVEZ -
MEDICIMA ALTERMATIVA 'y
BIDENERGETICA S.A.C., AND 20217

1.2. Nombre del insfrurments :  Ficha de recoleccion de datos
motivo de evaluscion

PROMEDIO DE VALORACION

Buy buena

OPINION DE APLICAEBILIDAD
f} Ceficient= oy Baja h} Regulsr ii Buesna :{ Buy busns

Mombres y Apellidos @ Or. Hugo Caballera Comnejo

eI ME : DB457351 Telefono/Celular - 093 B05 700
Ciraccion domiciliaria :  Jirdn Las Estrellas 338 - Surco
Titulo Profesional . Cirujano Dentista
Grado Academico . Doctor
Mancidn . Doctor en Educacion
Firma
Lugar y fecha: Huancayo, 05 de ocfubre de 2024
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TS UNIVERSIDAD
R ROOSEVELT

FORMATO: A

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVE STIGACION POR JUICIO DE
EXPERTO

- —————

1 TESIS: "OPINION Y ACTITUDES DE LOS USUARIOS SOBRE LA
HOMEOPATIA QUE ACUDEN AL CENTRO DR. GALVEZ -

]
]
)
i
MEDICINA ALTERNATIVA Y BIOENERGETICA S.A C.. ANO 2021° |
]
]

[ Adeded ol L

Investigador{es): 83ch. Carios Antonio Cervanies Avalos

PROMEDIO DE VALORACION

Muy buena

OPINION DE APLICABILIDAD
a) Deficente b) Baja ¢) Regular d) Buena X Muy buena

Nombres y Apellidos : Amadeo Collado Pacheco
DNI N® . 07535728 Teléfono/Celular :
Direccion domiciliaria : Mz.H, lote 12, Urb Monte Azul, Distrito San Martin de

Porres
Titulo Profesional :  Quimico Farmacéutico
Grado Académico . Magister
Mencién :  Magister en Toxicologia
7 7
el
Firma

Lugar y fecha: Huancayo, 05 de octubre de 2021
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TS UNIVERSIDAD
R ROOSEVELT

FORMATO: B

FICHA DE VALIDACION DEL INFORME DE OPINION POR JUICIO DE

EXPERTO

I. DATOS GENERALES

1.1, Titulo de la Investigacion : "OPINION Y ACTITUDES DE LOS
USUARIOS SOBRE LA HOMEOPATIA QUE
ACUDEN AL CENTRO DR. GALVEZ -

MEDICINA ALTERNATIVA
BIOENERGETICA S.A C.. ANO 2021"
1.2. Nombre del instrumento : Ficha de recoleccion de datos
motivo de evaluacion
PROMEDIO DE VALORACION
Muy buena
OPINION DE APLICABILIDAD
) Deficiente o) Baja h) Regular i) Buena )( Muy buena
Nombres y Apellidos Amadeo Collado Pacheco
DNI N® 07535726 Teléfono/Celular
Direccion domiciliaria Mz H, lote 12, Urb Monte Azul, Distritc San Martin de
Porres
Titulo Profesional :  Quimico Farmaceutico
Grado Académico Magister
Mencidn Magister en Toxcologia
) ;
u< = .-8.' - -
Firma
Lugar y fecha: Huancayo, 05 de octubre de 2021

Y
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ey LINIVERSIDDALY
R ROOSEVELT

FORMATO: A

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR JUICIO DE
EXPERTD

HOMEOPATIA QUE ACUDEN AL CENTRO DR. GALVEZ -
MEDICINA ALTERMATIVA Y BIOEMERGETICA 5.4 C., ANO 20217

S ——

Investigador|es]: Esch. Csnios Antonio Cervantes AVSios

PROMEDIO DE VALORACION

Muy buena

OPINION DE AFLICAEILIDAD

a) Deficiente b} Baja ci Regular d] Buenz :)té Muy buens
Mombres y &pellidos @ Juan Odando Huaman Sutidrrez.
Ol NF : OBE03Taz Telefono/Celular - 938308305

Cirsccion domiciliaria ©  Jr. Rio brance M% 2533 — Urk. Perni - San Martin de

Paormes.

Titule Profesional o QUIMICO FARKMACEUTICO

Grado Academica : MAESTRIA EM EDUCACION

Mencidn : EMDOCEMCIAY GESTICON EDUCATNG

Firma
Lugar y fecha: Huancayo, 03 de ocfubre de 2021
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L LUINIVERS

R ROOSEVELT

FORMATO: B

LA LD

FICHA DE VALIDACION DEL INFORME DE OPINION POR JUICIO DE

. DATOS GEMERALES

EXPERTO

1.1. Tituke de la Investigacion  © "OPIMIOM ¥  ACTITUDES DE LOS
USUARIOS SOBRE LA HOMEOFPATIA QUE

ACUDEN AL CENTRO DR. GALVEZ
MEDICIMA ALTERMATIVA
BIOEMERGETICA S.A C., AND 2021°

1.2. Hombre del insfrurmentos :  Ficha de recoleccion de dstos
motiva de evaluscion

PROMEDIO DE VALORACION

Muy buena

OFINION DE AFLICABILIDAD

f} Ceficients gl Baja h} Regulsr iy Busna K Muy busna

Mombres y Apellidos
DHMIE E
Ciir=ccion domiciliaria
Parres.

Titulo Profesional
Grado Acsdermica

Mencidn

Juan Orlando Huarmsan Gutigrmez.

opE0gTa2 TelefonoiCelular : 098308385
Jr. Rio brance N° 2533 — Urb. Pend - San Martin de

QUIMICO FARMACEUTICD
MAESTRIA EN EDUCACITN

EN DOCEMCIAY GESTION EDUCATIA

Lugar y fecha: Huancays, 05 de octubre de 2021

Firma

ki

70



ANEXO N°05
CONSTANCIA DE EJECUCION DE ESTUDIO

CONSTANCIA

Yo, José Fabian Galvez Meléndez, médico cirujano con nimero DNI N° 08599350 y
colegiatura N°CMP 6934, en mi situacion de Director Médico del “Centro Dr. Gélvez.
Medicina Alternativa y Bioenergética S.A.C.”, sito domicilio fiscal en Av. Cuba 214,
distrito de Jesiis Maria, dejo constancia que el bachiller Carlos Antonio Cervantes
Avalos, de la Facultad de Ciencias de la Salud, Escucla de Ciencias Farmacéuticas y
Bioquimica, de la Universidad Rooscvelt, ha realizado la ejecucion de su investigacion
titulada “Opinion y actitudes de los usuarios sobre la homeopatia que acuden al Centro
Dr. Galvez — Medicina Alternativa y Bioenergética S.A.C., aiio 20217, en el mes de
agosto y sctiembre del ano 2021, encuestando a los usuarios que acudicron a la citado

centro.

Se expide la presente constancia, a solicitud del interesado, para continuar sus
tramites de titulo de Quimico Farmacéutico.

Lima, 02 de noviembre de 2021
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ANEXO N°06

FOTOS DE EJECUCION DEL ESTUDIO
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: Opiniodn y actitudes de los usuarios sobre la homeopatia que acuden al Centro Dr. Gélvez — Medicina Alternativa y Bioenergética S.A.C., afio 2021

AUTOR(ES): Carlos Antonio CERVANTES AVALOS

PROBLEMA OBJETIVOS VARIABLES INDICADORES ESCALA METODOLOGIA
Problema General Objetivo General Disefio
¢Cual es la opinién y actitudes de los | Determinar la opinién y actitudes de los = Respecto a la No experimental — descriptivo.
usuarios sobre la homeopatia que | usuarios sobre la homeopatia que acuden variable
acuden al Centro Dr. Galvez — Medicina | al Centro Dr. Gélvez - Medicina - Variable independiente: Tipo Investigacion
Alternativa y Bioenergética S.A.C., afio | Alternativa y Bioenergética S.A.C., afio independiente Cuestionario Bésica
2021? 2021. Ordinal Transversal.
Opinion = Preguntas N Prospectivo.
Problemas Especificos Obijetivos Especificos Preguntas Observacional.
1. ¢Cual es la opinion respecto a las 1. Determinar la opinion respecto a las N°01 al
nociones de homeopatia que tienen nociones de homeopatia que tienen N°05. Poblacién
los usuarios que acuden al Centro los usuarios que acuden al Centro Dr. En el estudio la poblacion estuvo
Dr. Galvez - Medicina Alternativa Galvez - Medicina Alternativa y = Preguntas formada por usuarios que acudieron al
y Bioenergética S.A.C., afio 2021? Bioenergética S.A.C., afio 2021. - Variable N°06 a N°10. Centro Dr. Galvez. Medicina
2. ¢(Cudl es la opinion respecto a la 2. Establecer la opinién respecto a la dependiente . Alternativa y Bioenergética S.A.C., en
eficacia de la homeopatia que eficacia de la homeopatia que tienen Nominal los meses de agosto y septiembre de
tienen los usuarios que acuden al los usuarios que acuden al Centro Dr. Actitudes 2021.
Centro Dr. Géalvez — Medicina Galvez — Medicina Alternativa y
Alternativa y Bioenergética S.A.C., Bioenergética S.A.C., afio 2021. Muestra
afio 20217 3. Determinar las actitudes respecto a la * Respectoala En el estudio se utilizé una muestra no
3. ¢Cuéles son las actitudes respecto a efectividad de la homeopatia que variable aleatoria por conveniencia,
la efectividad de la homeopatia que acuden al Centro Dr. Gélvez - dependiente constituida por 100 usuarios que
acuden al Centro Dr. Galvez - Medicina Alternativa y seran. acudieron al Centro Dr. Galvez -
Medicina Alternativa y Bioenergética S.A.C., afio 2021. Cuestionario Medicina Alternativa y Bioenergética
Bioenergética S.A.C., afio 2021? 4. Establecer las actitudes respecto a la S.A.C, en los meses de agosto y
4. ¢Cuéles son las actitudes respecto a satisfaccion de la homeopatia que * Preguntas de septiembre de 2021, quienes acataron
la satisfaccion de la homeopatia que tienen los usuarios que acuden al N°01 a N°05. los criterios de seleccién.
tienen los usuarios que acuden al Centro Dr. Galvez - Medicina
Centro Dr. Gélvez - Medicina Alternativa y Bioenergética S.A.C., * Preguntas de Técnica Estadistica
Alternativa y Bioenergética S.A.C., afio 2021. N°06a N°10. Se aplico la estadistica descriptiva e
afio 20217 inferencial.
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