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RESUMEN

El proposito de la presente investigacion fue determinar la relacion entre los
postes intrarradiculares en la rehabilitacion post endodontica que manejan los
odontélogos de la ciudad de Ayacucho,2021. El tipo de investigacion fue
correlacional, descriptivo trasversal. La muestra estuvo constituida por 50
cirujanos dentistas de Ayacucho. que del total de odontélogos el 10% aseveran
utilizar el fosfato de zinc ; el 29% utilizan lonomero de vidrio y el 62% utilizan
cemento resinoso, del total de odontdlogos el 6% aseveran utilizar para la
rehabilitacion post endodontica la profundidad del canal; el 38% utilizan la
rehabilitacion post endodontica el efecto férula y el 56% utilizan para la
rehabilitacion post endodontica la extensién de la lesion, los doctores que utilizan
Fosfato de zinc el 100% son odontélogos ; del total de doctores que utilizan
lonomero de vidrio el 64.3% y del total de doctores el 67.7% son especialistas ,
doctores que utilizan Rehabilitacién post endodontica por Profundidad del canal el
100,0% son Odontélogo general ; De la tabla que del total de doctores que utilizan
Rehabilitacion post endodontica por Efecto férula el 52,6% son Odontélogo general
y los doctores que utilizan Rehabilitacién post endodontica por Extension de la
lesion el 75,0% son Especialistas, los doctores que utilizan Cemento resinosos en
la Cementacion Postes intrarradiculares el 71,0% de doctores utilizan para la
Rehabilitacion post endodontica la Extension de la lesién . Conclusion: Existe la
relacion entre los postes intrarradiculares en la rehabilitacion post endodontica

que manejan los odontélogos de la ciudad de Ayacucho,2021.

Palabras claves: Postes intrarradiculares, rehabilitacion post endodontica,

odontélogos



ABSTRACT

The purpose of this research was to determine the relationship between
intraradicular posts in post-endodontic rehabilitation handled by dentists in the city
of Ayacucho,2021. The type of research was correlational, descriptive, cross-
sectional. The sample was made up of 50 dental surgeons from Lima. Of the total
number of dentists, 10% claim to use zinc phosphate; 29% use glass ionomer and
62% use resinous cement. Out of the total number of dentists, 6% claim to use the
depth of the canal for post-endodontic rehabilitation; 38% use the splint effect for
post-endodontic rehabilitation and 56% use the extension of the lesion for post-
endodontic rehabilitation. 100% of the doctors who use zinc phosphate are
dentists; Of the total of doctors that use glass ionomer, 64.3% and of the total of
doctors, 67.7% are specialists, doctors that use Post Endodontic Rehabilitation by
Depth of the canal, 100.0% are General Dentists; From the table that of the total
number of doctors who use post-endodontic rehabilitation due to splint effect,
52.6% are general dentists and the doctors who use post-endodontic rehabilitation
due to the extension of the lesion, 75.0% are specialists, the doctors who use
cement Resinous in Cementation Intraradicular Posts 71.0% of doctors use the
Extension of the lesion for post-endodontic rehabilitation. Conclusion: There is a
relationship between intraradicular posts in post-endodontic rehabilitation handled

by dentists in the city of Ayacucho,2021.

Key words: Intraradicular posts, post endodontic rehabilitation, dentists



I. INTRODUCCION

Los retenedores intraradiculares tipo postes, son empleados para restaurar dientes
tratados endodonticamente desde 1870, su funcidn primaria es soportar y conectar

' Los

la restauracién coronal con el remanente radicular y distribuir las fuerzas .
postes colados conforman una unidad que es elaborada mediante una impresién
del conducto radicular previamente preparado en su parte interna quedando una
porcidon de gutapercha intacta para el adecuado selle apical; se confeccionan
mediante un poste en cera o acrilico de autocurado que luego sera colado con una
aleacién metalica .> Los retenedores intraradiculares deben ser estéticamente
compatibles con la corona y los tejidos circundantes, en casos de dientes anteriores
muy destruidos, los postes colados pueden generar un tono gris metalico tanto en
la estructura dental remanente como en el tejido gingival .°> Mediante el empleo de
postes en fibra de vidrio es posible la rehabilitacién con coronas més transldcidas .*
Los postes colados pueden afectar el resultado estético de una corona
completamente ceramica, debido a ello han ido ganando popularidad los postes de
fibra de vidrio por sus propiedades estéticas y biomecanicas favorables °, los cuales
han sido disefiados para ser cementados mediante técnicas adhesivas dentro del
conducto radicular y el remanente dental para que posteriormente sea reconstruido
con una resina compuesta °.
A través de los afios, muchos sistemas de postes prefabricados han sido
introducidos en el mercado y empleados por los profesionales alrededor del

mundo, con la ventaja que disminuyen el tiempo de labor clinica, el nimero de



procedimientos, el trabajo del laboratorio y reducen los costos; como desventaja a
este sistema estd la falta de evidencia de su durabilidad a largo plazo al ser
comparado con los postes colados tradicionales .” Las cargas que recibiran los
dientes dependen de la ubicacion de ellos en la cavidad oral. Los dientes
anteriores son sometidos a cargas horizontales u oblicuas y los dientes
posteriores son sometidos a cargas verticales (24,25).% Por esta razén para los
dientes anteriores es muy importante que el poste posea un modulo de elasticidad
similar a la dentina ° Una fractura se considera un fracaso comun en los dientes
tratados endoddnticamente debido a las cargas oclusales. Cuando se emplea
postes metalicos es posible provocar estas fracturas radiculares, con mas
frecuencia que cuando se utilizan postes de fibra de vidrio con un mdédulo de

elasticidad similar al de la dentina.™

Mamani (2016), el objetivo principal fue obtener informacién cientifica y
documentada de los criterios de uso, seleccidn y cementacion de postes
intrarradiculares en la rehabilitacién post endodontica. Materiales y métodos: La
poblacién estuvo constituida por un numero de 100 odontélogos de la ciudad de
Juliaca, teniendo una prueba piloto antes de la ejecuciéon que estuvo constituida
por un 25% del total de la muestra. Utilizandose un instrumento validado
(cuestionario) de tipo policotomico. Resultados: Los resultados fueron evaluados
mediante pruebas estadisticas de frecuencia y la prueba de Chi2. En el cual se
pudo obtener que la mayoria de la poblacion emplea los postes colados en los
diferentes criterios observados 88% y un 37.7% utiliza algunas veces los postes
prefabricados de fibra de vidrio. El sistema de cementacion para los postes
colados tuvo un 57.8% en el uso del ionomero de vidrio y para los postes
prefabricados de fibra de vidrio tuvo un 57.8% en el uso de cemento dual. Se
observé la falta de actualizacion y desconocimiento de nuevas tendencias en lo

que refiere al tema de investigacion.'

Ortiz (2015). EIl objetivo de conseguir un poste ideal con buenas propiedades
mecanicas y fisicas nos ha llevado a los postes de fibra de carbono y

posteriormente a los postes de fibra de vidrio, siendo sdélo estos ultimos estéticos,
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ademas de poseer un modulo de elasticidad similar a la dentina. 65 Los diferentes
estudios indican que los postes de fibra poseen un médulo de elasticidad similar a
la dentina, evitando que los dientes con tratamiento endodontico se

fracturen.(Rev.Bibliografica) '

Fitzcarrald (2016) . La evolucién de los materiales y la creciente demanda por
procedimientos estéticos han impulsado el desarrollo de nuevas alternativas del
tratamiento restaurador. Los diferentes tipos de postes intrarradiculares se
encuadran en este nuevo perfil de utilizar de preferencia, materiales y técnicas
restauradoras que posibiliten al mismo tiempo preservar el tejido sano, restaurar el
diente reforzando su estructura dental remanente y obtener también un excelente
resultado estético. La indicacién y la seleccion del tipo de poste intrarradicular a
ser utilizado en dientes tratados endodénticamente exigen del profesional un
cuidadoso andlisis de diversos criterios de diagndstico que comprenden una

determinada situacién clinica. (Rev.Bibliografica)'®

Asimismo, Ortega A. Fernandez D. (2018) En la investigacion realizada tuvieron
como objetivo la determinacion de postes intrarradiculares utilizados con mayor
frecuencia en la confeccién de mufiones artificiales por odontélogos de clinicas
privadas. En lo correspondiente a los tipos de agentes cementantes mas indicados
para la colocacion de postes intrarradiculares, las 63 respuestas de los
odontélogos de clinicas privadas de San Juan de los Morros, permite puntualizar:
Para los postes de fibra de vidrio, el veintiséis por ciento (26,6%) de los
odontélogos recomienda el cemento resinoso dual, y el veinte por ciento (20%) el
ionémero de vidrio tipo I. Para los postes ceramicos, el veinte por ciento (20%)
recomienda el cemento resinoso dual, y un trece por ciento (13,3%) el ionémero de
vidrio tipo I. Los resultados obtenidos permitieron concluir que en la descripcion de
los materiales de los postes intrarradiculares utilizados por los odontélogos, se
conocié que segun la técnica de obtencion, la mayoria de los odontélogos de
clinicas privadas en San Juan de los Morros, emplea con mayor frecuencia los
postes colados, tanto en dientes posteriores como anteriores, los cuales se
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adaptan a la configuracion radicular, copiando las irregularidades del conducto y

preservando la estructura coronaria .'*

Vera (2014). En la investigacion realizada la restauracion final de un diente tratado
endoddnticamente necesitamos conocer en qué condiciones se encuentra ya que
en la mayoria de casos nos encontramos con caracteristicas clinicas como
pérdida de estructura que en la mayoria de los casos hay pérdida coronaria,
cambios estéticos como la discromia, o posibles fracturas. Una de las opciones
mas factibles para restaurar los dientes endodonciados son los postes
intrarradiculares, ya que es un material dentario que se coloca en la raiz de un
diente estructuralmente dafiado para permitir un mejor soporte para la futura
corona protésica. Los postes de fibra de vidrio son fabricados con fibras de vidrio
longitudinales que circundan en una matriz de BIS-GMA que permite la adhesion
entre el 64 poste y la estructura dentaria, unas de las ventajas es que son
biocompatibles, translicidos y presentan alta resistencia a la fractura. En la
colocacion del poste hay que tener en cuenta los factores de retenciéon como son
la geometria del conducto radicular, la longitud de los poste debe ser mayor o por
lo menos igual a la dimension inciso cervical de la corona de un diente restaurado,
ya que si son demasiados cortos pueden presentar alto riesgo en la fractura
radicular, ya que la longitud también va acompanada de un buen sellado apical ya
que lo mas recomendable es de 3 0 4 mm, el diametro debe ser maximo 1 mm, y
en la textura superficial si creamos surcos en el poste nos ayudara a crear mayor

retencion. '°

Carrillo (2016). En la investigacion que fue realizada para determinar criterios para
seleccion de pines intrarradiculares utilizados por estudiantes que se encuentran
en practica clinica y docentes de disciplinas de diagndstico, endodoncia y protesis
parcial fija de la facultad de odontologia de la Universidad de San carlés de
Guatemala. Resultados fueron que el 48% de los encuestados utilizan pines
intrarradiculares poco y casi siempre. De ellos el 41% utiliza pines intrarradiculares

colados y un 38.30% utilizan pines prefabricados.'®
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En el tratamiento odontoldogico frecuentemente se encuentran piezas dentarias
que presentan destruccion significativa de su porcién coronaria, por causas como:
caries, traumas, iatrogenias, etc.'” En casos como éstos una alternativa de
tratamiento seguro para proteger un diente contra las fuerzas excesivas de la
masticacion, es una corona completa con un nucleo sustentado por un poste
intrarradicular que brinda soporte, estabilidad y resistencia a la restauracién.'® Los
postes intrarradiculares poseen cualidades que se deben aprovechar para cumplir
los objetivos de una restauracion en el diente, de igual manera la preparacion de
los conductos deben poseer diferentes caracteristicas para asegurar la estabilidad
resistencia y sobre todo longevidad del poste y de la pieza dentaria.”” La
restauracion de las piezas dentarias, se basan en principios fundamentales que
permitan un manejo odontolégico adecuado, mismos que se refieren a:*’
a) Conservacion de la estructura dental: es imprescindible proteger el tejido
remanente de la porcidn coronaria como radicular y asi evitar tensiones y posibles
fracturas posteriores.”’ b) Retencién: un poste muy largo o amplio al brindar
retencion a una corona completa debilita la raiz y puede perforarla ademads puede
permitir que el diente se deforme facilmente por las fuerzas oclusales. Si bien el
aumento de la longitud del poste ofrece mayor retencién, el exceso de éste
causaria dafios como fracturas o perforaciones en casos de raices curvas y
delgadas.”” c) La resistencia a la fractura: aiin no se establece si el poste debe
presenta rigidez mayor o igual a la dentina con relacion a fracturas, debido a raices
debilitadas por el desgaste excesivo de las paredes del conducto y el efecto de
gatillo que puede producir el poste en el conducto.” Los postes intrarradiculares
poseen varias caracteristicas a mencionar, como: 1. Forma de los postes.- Entre
la forma de los postes intrarradiculares tenemos: Postes conicos: se utilizan en
casos especiales, su retencion depende del cemento utilizado, posee intimo ajuste
a las paredes del conducto por esta razén es casi imposible desobturarlos cuando
hay necesidad de retratamientos. En relacién a su superficie pueden ser lisos,
rugosos o atornillados.”® Postes paralelos:son los que mejor distribuyen las
fuerzas oclusales, por ésta razén producen menor cantidad de fracturas y poseen

mayor retencién, de igual manera las superficies paralelas pueden ser lisas,
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rugosas o atornilladas.”® Hibrido: apical con forma cénica y cervical con forma
cilindrica. Los postes con superficie enroscada o en forma de tornillo son mas
retentivos que los lisos, pero pueden producir fracturas en las piezas dentarias, por
el efecto de engrane que producen en el conducto. *** Tamafio de los postes. -
El poste debera tener el menor diametro posible sobre todo en apical, no debe ir
mas alla de un tercio del diametro de la raiz, las piezas dentarias deben poseer
como minimo un milimetro de espesor en sus paredes de tejido sano. En
los pernos intrarradiculares no es imprescindible el aumento del diametro ya que
ello no mejora la retencion, por el contrario se tendria que realizar mayor desgaste
del conducto que conduciria a la fractura de la pieza.**Con relacién a la longitud,
un poste muy largo al tratar de brindar mayor retencion solo debilita la raiz y puede
perforarla ademas puede permitir que el diente se deforme facilmente por las
fuerzas oclusales, por ésta razoén la longitud del poste no debe llegar mas alla de la
mitad o hasta las tres cuartas partes de la raiz.”> Agente cementante Dentro de los
diversos materiales que existen en Odontologia, se encuentran los cementos
dentales, los cuales presentan una amplia variedad de aplicaciones.”® La presente
investigacion se encuadra en los cementos como material para cementacion, el
que se define como un material que sirve para retener restauraciones en una
posicion fija, ya sea en forma temporal o definitiva y razén por la cual se utilizara

el término cementacion.?’

Finalmente se presentan los objetivos:

El objetivo general Determinar la relacion entre los postes intrarradiculares
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en la rehabilitacion post endodontica que manejan los odontdlogos de la ciudad de
Ayacucho,2021.

Y los objetivos especificos son:

Determinar qué sistema de postes intrarradiculares son utilizados
con mayor frecuencia por los odontdlogos de la ciudad de
Ayacucho,2021

Determinar el tipo rehabilitacién post endodontica que manejan

los odontélogos de la ciudad de Ayacucho,2021.

Determinar qué sistema de postes intrarradiculares son utilizados
con mayor frecuencia por los odontdlogos de la ciudad de

Ayacucho,2021, segun especialidad.

Determinar el tipo rehabilitacién post endodontica que manejan
los odontélogos de la ciudad de Ayacucho,2021, segun

especialidad.

La hipotesis de la investigacion es:

Ha: Existe la relacion entre los postes intrarradiculares en la
rehabilitacion post endodontica que manejan los odontélogos de la
ciudad de Ayacucho,2021.
.Ho: No relacion la relacion entre los postes intrarradiculares en la
rehabilitacion post endodontica que manejan los odontélogos de la
ciudad de Ayacucho,2021.

Y la hipotesis especifica son:

El sistema de postes intrarradiculares mas utilizados con mayor

15



frecuencia por los odontdlogos de la ciudad de Ayacucho,2021, es

el cemento resinosos.

El tipo rehabilitacion mas utilizados post endodontica que

manejan los odontélogos de la ciudad de Ayacucho,2021, es la

Extension de la lesién.

El sistema de postes intrarradiculares por Cemento resinosos SON
utilizados con mayor porcentaje por los especialistas de la ciudad
de Ayacucho.2021.

El tipo rehabilitacion post endodontica por Extension de la lesion son
utilizados con mayor porcentaje por los especialistas de la ciudad
de Ayacucho,2021.

II. METODO

2.1. Tipo y disefio de investigacion

El Disefio Metodoldgico segun Hernandez Sampieri (46) sera descriptivo
porque se limitara a medir la presencia, caracteristicas o distribucién de un
fendmeno en una poblacién, el tipo de investigacion transversal porque los
instrumentos seran aplicados en un momento especifico de tiempo, prospectivo
porque las evaluaciones se realizaran a medida que suceda, la investigacion fue
correlacional porque medira la relacion entre una o mas variables de estudio y el

enfoque cuantitativo permitira medir y procesar informacion.

2.2. Operacionalizacion de variables

Cementacion Postes intrarradiculares
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Tabla 1 Operacionalizacion de variables

DEFINICION
DEFINICION | DIMENSI | INDICAD .
VARIABLE CONCEPTUA OPERACIONAL | ONES ORES Valor final
Se medira a
Distribucion través de una Tipode | Fosfato de zinc - 10
de los postes ficha de agentes | lonomero de vidrio
QerTI;entaci sobre el observacion | 298NS | cementa 20
on Postes i
intrarradic diente Cementacion cementa ntes - Cemento
ulares tratado Postes ntes resinosos 70
endodontica intrarradiculare
mente s
Se medira a . | - Profundidad del
Rehabilitac | través deuna Caracteri | - nal 15
51 Dost Evaluacion ficha de Formas | Sticas del
P del observacion diente Efecto férula 20
endodontic | tratamiento | Rehabilitacion | del diente Extension de la
3 endodontico. post lesion65
endodontica
Maximo Se. midio Caracteri
Grado grado de meQ|ante UNa | nivelde | sticadel | Odontdlogo general
Académico estudio ficha d?, titulacion | nivel de Especialista
logrado observacion titulacion

2.3. Poblacién, muestra y muestreo

Poblacion:
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La poblacién esta constituida por cirujanos dentistas de Ayacucho,2021
Muestra

La muestra estuvo constituida por 50 cirujanos dentistas de Ayacucho,2021

Criterios de seleccion

Criterios de inclusion:

e Odontdlogos generales
e Especialistas en rehabilitacion oral
e Especialistas en carielogia, endodoncia y otros

e Experiencia en campo clinico mayor a dos afios.
Criterios de exclusion:

e Odontologos menores a los afos de experiencia predeterminados
e Estudiantes de odontologia

e Bachilleres en odontologia.

2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos:

La técnica de recoleccion de datos era la encuesta. Para la recoleccion de
datos se realizd el uso de un instrumento validado (cuestionario), entregado a
cada uno de los profesionales que conforman la muestra. El tipo de instrumento
(cuestionario) estuvo conformado por 10 items cerrados tipo policotomicos, que
fue validado por tres expertos en el drea (especialistas en rehabilitacion oral y/o
endodoncia), por lo que el instrumento fue validado y adecuado a la ciudad y al

departamento. (Anexo 02)
Validez y confiabilidad

El presente instrumento pasara por una valoracion para su posterior
validacién de acuerdo a la metodologia de Juicio de Expertos, para lo cual se

utilizé la ficha correspondiente brindada por la Escuela Profesional de
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Estomatologia de la Universidad Privada de Huancayo Franklin Roosevelt en el afio
2020.

2.5. Procedimiento

e Se selecciono los doctores que cumplan los criterios de inclusién 'y

exclusion

e Se solicité perimido a cada doctor para que firme el consentimiento

informado

e Se entrego los cuestionarios a profesionales con distintos afios de
experiencia, con distintos grados de titulacion, mostrandose los resultados

en la seccioén de resultados.

2.6. Método de analisis de datos

Una vez ejecutada la recopilacion de datos con los instrumentos establecidos
seran ejecutados en el paquete estadistico IBM SPSS Statistic 25 en espanol con
el software Windows 10, utilizdndose estadistica descriptiva de tablas de
frecuencia para la distribucion de los datos y graficos para la representacion de los
resultados obtenidos y para comprobar la hipdtesis del estudio se utilizara

pruebas no paramétricas como el Chi cuadrado de Pearson.

2.7. Aspectos éticos
La presente investigacion cumple con los lineamientos que solicita el
Comité de ética de investigacion de la Universidad Privada de Huancayo Franklin

Roosevelt.
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Resultados

Tabla 1. cementaci6n Postes intrarradiculares

Frequency Percent
Valid Fosfato de zinc 5 10,0
lonomero de vidrio 14 28,0
Cemento resinosos 31 62,0
Total 50 100,0
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Cementacion Postes intrarradiculares

Percent

Fosfato ce zine

lonomera de vidrio Cemento resinosos

Cementacion Postes intrarradiculares

Interpretacion: De la tabla se aprecia que del total de odontdlogos el 10%
aseveran utilizar el fosfato de zinc; el 29% utilizan lonomero de vidrio y el 62%

utilizan cemento resinoso.

Tabla 2. Rehabilitacién post endodontica

Frequency Percent

Valid Profundidad del canal

Efecto férula
Extension de la lesién

Total

3 6,0
19 38,0
28 56,0
50 100,0
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Rehabilitacién post endodontica

60

Percent

Profundidad del canal Efecto férula Extension de la lesidn

Rehabilitacion post endodontica

Interpretacion: De la tabla se aprecia que del total de odontélogos el 6% aseveran
utilizar para |a rehabilitacién post endodontica la profundidad del canal; el 38% utilizan la
rehabilitacion post endodontica el efecto férula y el 56% utilizan para la
rehabilitacion post endodontica la extension de la lesion

Tabla 3. Cementacion Postes intrarradiculares segun grado académico.

Grado Académico

Odontologo
general Especialista Total

Cementacion Postes Fosfato de zinc Count 5 0 5
intrarradiculares % within CPI 100,0% 0,0% 100,0%
lonomero de vidrio  Count 5 9 14

% within CPI 35,7% 64,3% 100,0%

Cemento resinosos  Count 10 21 31

% within CPI 32,3% 67,7% 100,0%

Total Count 20 30 50
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% within CPI 40,0% 60,0% 100,0%

Cementacion
- Postes
intrarradiculares

W Fosfato de zinc
B Icnomero de vidrio
[ cemento resinosos

Percent

I

Especialista

Odontdlogo general

Grado Académico

Interpretacion: De la tabla se doctores que utilizan Fosfato de zinc el 100% son
odontdlogos; del total de doctores que utilizan lonomero de vidrio el 64.3% y del
total de doctores el 67.7% son especialistas

Tabla 3. Cementacion Postes intrarradiculares segun grado académico.

Grado Académico

Odontologo
general Especialista Total

Rehabilitacién post Profundidad del canal Count 3 0 3
endodontica % within RPE 100,0% 0,0%  100,0%
Efecto férula Count 10 9 19

% within RPE 52,6% 47,4% 100,0%

Extension de la lesion  Count 7 21 28

% within RPE 25,0% 75,0%  100,0%

Total Count 20 30 50
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% within RPE 40,0% 60,0%  100,0%

Rehabilitacidn post
endodontica

M Profundidad del canal
[l Efecto férula
] Extension de 1a lesion

Percent

[a
Odontélogo general Eszpecialista

Grado Académico

Interpretacion: De la tabla se observa que del total de doctores que utilizan
Rehabilitacion post endodontica por Profundidad del canal el 100,0% son
Odontologo general; De la tabla que del total de doctores que utilizan
Rehabilitacion post endodontica por Efecto férula el 52,6% son Odontélogo general
y De la tabla que del total de doctores que utilizan Rehabilitacién post endodontica
por Extension de la lesion el 75,0% son Especialistas.

Tabla 4. Relacion cementacién Postes intrarradiculares y la Rehabilitacion post endodontica

Rehabilitacién post endodontica

Profundidad Efecto Extension de

del canal férula la lesion Total
Cementacion Postes Fosfato de zinc Count 3 0 2 5
intrarradiculares % within CPI 60,0% 0,0% 40,0% 100,0%
lonomero de Count 0 10 4 14
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vidrio % within CPI 0,0% 71,4% 28,6% 100,0%
Cemento Count 0 9 22 31
resinosos % within CPI 0,0% 29,0% 71,0% 100,0%
Total Count 3 19 28 50
% within CPI 6,0% 38,0% 56,0% 100,0%
Cementacion

80,0%—

0,0%

Percent

40,0%

20,0%

0%~

- Postes
intrarradiculares

M Fosfato de zinc
[l lonomero de vidrio
O cemento resinosos

o o o

Profundilélaél del canal Efjecto férula

Rehabilitacion post endodontica

Extension de la lesion

Interpretacion: De la tabla se doctores que utilizan Cemento resinosos en la
Cementacion Postes intrarradiculares el 71,0% de doctores utilizan para la
Rehabilitacion post endodontica la Extension de la lesién

Contrastacion de hipétesis general

Hipétesis

Ha: Existe la relacion entre los postes intrarradiculares en la

rehabilitacion post endodontica que manejan los odontdlogos de la
ciudad de Ayacucho,2021.

.Ho: No relacion la relacion entre los postes intrarradiculares en la
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rehabilitacion post endodontica que manejan los odontélogos de la
ciudad de Lima,2019.

a) Nivel de significacién
« =0,05 esdecir (5%)
b) Prueba estadistica
Se escoge la prueba de Chi cuadrado por ser correlacional y tener el

instrumento en la escala nominal

Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 37,023° 4 ,000

Criterios de decision

Se rechaza la hipétesis nula Ho, y se acepta la hipdtesis alterna Ha, si cumple que
(p valor) es menor que nivel de significanciaa. (p < 0,05)

Se acepta la hipotesis nula Ho, y se rechaza la hipétesis alterna Ha, si cumple que
(p valor) es mayor que nivel de significanciaa. (p > 0,05)

Decision estadistica

Como:

p =0,000

a =0,05

Remplazando los valores se tiene; ( 0,000 < 0,05) entones p < 0,05, por lo tanto se
rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipotesis alterna.

Conclusién estadistica

Por lo tanto, Existe la relacion entre los postes intrarradiculares en la rehabilitacion
post endodontica que manejan los odontdlogos de la ciudad de Ayacucho,2021.

IV. DISCUSION
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Los dientes anteriores con tratamiento endodéntico y con pérdida de estructura
dental usualmente son restaurados con postes de fibra de vidrio o con postes
colados, y son susceptibles a presentar fallas que pueden llegar a ocasionar la
pérdida dental por no ser rehabilitables. Se propone aqui, identificar cual entre los
dos tipos de postes: prefabricados de fibra de vidrio o postes colados, es mas
resistente a la fractura debido a las fuerzas biomecanicas compresivas o
tensionales que se suceden en los dientes anteriores rehabilitados con coronas
respecto a la fractura del poste, de la raiz o el desalojo de este. Nuestros
resultados reportan que existe la relacion entre los postes intrarradiculares en la
rehabilitacion post endodontica que manejan los odontdlogos de la ciudad de
Ayacucho,2021, estos resultados coinciden con la investigacién de Mamani (2016),
el quien encontré El sistema de cementacion para los postes colados tuvo un
57.8% en el uso del ionomero de vidrio y para los postes prefabricados de fibra de
vidrio tuvo un 57.8% en el uso de cemento dual. Se observé la falta de
actualizacion y desconocimiento de nuevas tendencias en lo que refiere al tema de
investigacion."'. Nuestros resultados también reportan que del total de
odontdlogos el 10% aseveran utilizar el fosfato de zinc ; el 29% utilizan lonomero
de vidrio y el 62% utilizan cemento resinoso, del total de odontélogos el 6%
aseveran utilizar para la rehabilitacién post endodontica la profundidad del canal; el 38%
utilizan la rehabilitacion post endodontica el efecto férula y el 56% utilizan para la
rehabilitacion post endodontica la extensién de la lesion, los doctores que utilizan
Fosfato de zinc el 100% son odontélogos ; del total de doctores que utilizan
lonomero de vidrio el 64.3% y del total de doctores el 67.7% son especialistas ,
doctores que utilizan Rehabilitacién post endodontica por Profundidad del canal el
100,0% son Odontélogo general ; De la tabla que del total de doctores que utilizan
Rehabilitacion post endodontica por Efecto férula el 52,6% son Odontélogo general
y De la tabla que del total de doctores que utilizan Rehabilitacion post endodontica
por Extension de la lesion el 75,0% son Especialistas, los doctores que utilizan
Cemento resinosos en la Cementacion Postes intrarradiculares el 71,0% de

doctores utilizan para la Rehabilitacion post endodontica la Extension de la lesion.

27



Las limitaciones de este estudio se encuentran relacionadas con los escasos
articulos que cumplieron con criterios de elegibilidad robustos para sacar
conclusiones. Adicionalmente, la variabilidad debida a condiciones como marcas
comerciales, estructuras de dientes anteriores con formas y conductos radiculares
no estandarizados y ajustes experimentales diversos, en los que se utilizaron
condiciones cambiantes en cuanto a la aplicacion de fuerzas y mufiones
restaurados con materiales disimiles entre otros. En este sentido, Monticelli y
colaboradores en 2008, sugirieron la necesidad de ampliar la investigacion para
lograr evidencia soélida en cuanto a la indicacion correcta para el uso de postes y el
conocimiento a fondo de las variables que inciden en su precisa aplicacion clinica.
En cuanto al material del que esta fabricado el poste, los autores seleccionados
afirman que es un factor a considerar en la respuesta a las fuerzas compresivas y
tensionales que se suceden sobre la raiz y que ademas estan relacionados de
manera importante con las fracturas favorables o no para el retratamiento por
rehabilitacion. Aunque existen diversas condiciones experimentales, los resultados
consensuados indican que los postes de fibra de vidrio estan entre las mejores
alternativas cuando se presentan fuerzas tensionales importantes sobre dientes
anteriores y son una opcién un poco mas favorable que los de metal o colados.
Segun las condiciones revisadas en los articulos se deberia ampliar la
investigacion sobre este tema haciendo énfasis en el estudio de las influencias
sobre la respuesta a las fuerzas aplicadas dependientes del diametro de los
postes y adicionalmente estudiar de manera separada el efecto del material de
cementacion. Otra situacion que puede ser estudiada es el efecto que tiene bajo
estas mismas condiciones experimentales el cementar postes con diversas

alturas del remanente dentinal.

V. CONCLUSIONES

e FEl 10% del total de doctores aseveran utilizar el fosfato de zinc; el 29%
utilizan lonomero de vidrio y el 62% utilizan cemento resinoso.
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Segun

El 6% del total de doctores aseveran utilizar para la rehabilitacién post
endodontica la profundidad del canal; el 38% utilizan la rehabilitacién post
endodontica el efecto férula y el 56% utilizan para la rehabilitacion post
endodontica la extension de la lesidn

Los doctores que utilizan Fosfato de zinc el 100% son odontdélogos; del total
de doctores que utilizan lonomero de vidrio el 64.3% y del total de doctores
el 67.7% son especialistas

Los de doctores que utilizan Rehabilitacion post endodontica por
Profundidad del canal el 100,0% son Odontologo general; del total de
doctores que utilizan Rehabilitacion post endodontica por Efecto férula el
52,6% son Odontdlogo general y del total de doctores que utilizan
Rehabilitacion post endodontica por Extension de la lesién el 75,0% son
Especialistas

Los doctores que utilizan Cemento resinosos en la Cementacion Postes
intrarradiculares el 71,0% de doctores utilizan para la Rehabilitacion post
endodontica la Extensién de la lesion

Existe la relacién entre los postes intrarradiculares en la rehabilitacion post

endodontica que manejan los odontélogos de la ciudad de Ayacucho,2021.

VI. RECOMENDACIONES

las condiciones revisadas en los articulos se deberia ampliar la

investigacion sobre estas tematicas haciendo énfasis en el estudio de las

influencias sobre la respuesta a las fuerzas aplicadas dependientes del diametro

de los postes y adicionalmente estudiar de manera separada el efecto del material

de cementacion. Otra situacion que puede ser estudiada es el efecto que tiene

bajo estas mismas condiciones experimentales el cementar postes con diversas

alturas del remanente dentinal
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Anexo 1

Universidad privada de Huancayo franklin Roosevelt

Programa de elaboracién de trabajos de investigacién PET

Formato de matriz de consistencia

Autores: BACH. URPI LUCERO ALVAREZ MALPICA.
BACH. SHANG TONY DE LA CRUZ RAYME.

Tema: “CEMENTACION DE POSTES INTRARRADICULARES EN REHABILITACION POST
ENDODONCIA EN CIRUJANOS DENTISTAS EN AYACUCHO - PERU 2021.

Problema Objetivos Hipétesis Variables Y Metodologia
Principal Principal General dimensiones
¢ Existe relacion | Determinar la relacién | Existe la relacion entre los Variable 1 Nivel de
entre los postes | entre los  postes | postes intrarradiculares investigacion
intrarradiculares  en | intrarradiculares en la | en la rehabilitacion post | - Cementacion | e Descriptivo -
la rehabilitacion post | rehabilitacién post | endodontica que manejan Postes Correlacional
endodontica que | endodontica que | los odontdlogos de la | . .
manejan los | manejan los | ciudad de Ayacucho,2021. intrarradiculares | pisefio de la
odontdlogos de la | odontélogos de |la Dimensiones investigacion
ciudad de | ciudad de e No
Ayacucho,2021? Ayacucho,2021. agentes experimental
cementantes e Transversal
Variable 2 e Prospectivo
- For‘mas del | poblacién
_ diente La poblacion
Especificos Especificos Especificas Dimensiones estad
Grado académico cpn;htwda por
. , ) ) ) cirujanos
(aCuaI es el sistema D.etermlnar qué !EI sistema de postes dentistas de
e postes | sistema de postes | intrarradiculares mas
intrarradiculares son | intrarradiculares  son | utilizados con  mayor Ayacucho,202
utilizados con mayor | utilizados con mayor | frecuencia por los 1
frecuencia por los | frecuencia por los | odontélogos de la ciudad .
odontologos de la | odontélogos de la | de Ayacucho,2021, es el Muestra:

ciudad de
Ayacucho,2021?

¢Cual es el tipo
rehabilitacion  post
endodontica que
manejan los
odontélogos de Ia
ciudad de
Ayacucho,2021?

¢Cuadl es el sistema
de postes
intrarradiculares son
utilizados con mayor

ciudad de
Ayacucho,2021.

Determinar el tipo
rehabilitaciéon post
endodontica que
manejan los
odontélogos de la
ciudad de
Ayacucho,2021.

Determinar qué

sistema de postes
intrarradiculares  son
utilizados con mayor

Cemento resinosos

El tipo rehabilitacion mas
utilizados post
endodontica que manejan
los odontdlogos de Ia
ciudad de Ayacucho,2021,
es la Extension de la
lesion

El sistema de postes
intrarradiculares por
Cemento resinosos son
utilizados con mayor
porcentaje por los

La muestra
estuvo
constituida por
50 cirujanos
dentistas de
Ayacucho

Técnicas
-Observacion
-Evaluacion virtual
Instrumentos
-Cuestionario
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frecuencia por los
odontélogos de Ia
ciudad de
Ayacucho,2021,
segun especialidad

¢Cual es el tipo de
rehabilitacion  post

endodontica que
manejan los
odontélogos de Ia
ciudad de
Ayacucho,2021,

segun especialidad

frecuencia por los

odontélogos de la
ciudad de
Ayacucho,2021, segun

especialidad

Determinar el tipo de

rehabilitaciéon post
endodontica que
manejan los
odontélogos de la
ciudad de
Ayacucho,2021, segun
especialidad

especialistas de la ciudad
de Ayacucho,2021

El tipo rehabilitacién post
endodontica por
Extension de la lesion son
utilizados con  mayor

porcentaje por los
especialistas de la ciudad
de Ayacucho,2021

virtual.
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Anexo 2
CEMENTACION DE POSTES INTRARRADICULARES EN REHABILITACION POST
ENDODONTICA, POR ODONTOLOGOS PARTICULARES DE LA CIUDAD
AYACUCHO,2021"

Estimado Dr. (ra) el presente cuestionario ha sido desarrollado con fines
cientificos, y validado por especialistas en la materia; para poder fortalecer los
niveles de evidencia cientifica. Muy agradecido por ser parte de este proyecto.

Complete los espacios si fuese necesario
1. Grado académico

Odontélogo general ( )
Especialista ()

2. Postes intrarradiculares

“hxk_xTipo U B Y
Poste xx"‘“xxx
Colados

-NPG
-VERABOND ®
-VERASOFT® , f ;
Prefabricados K
- FIBRA DE wDRIOD i\ 1\ 7\ M\

-meTauicos [ ] (] | (]
|

Restauracion con resina L | _ L} '-

compuesta

Tipo 1 Tipo 11 Tpo III Tipo IV

3. Tipo de Postes
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20300

Profundidad del canal 15 '8 )
o
3 x|
© :;B, \ i'iﬁ T_'l f " “ =L ,|'-—_-1|50.1 ] t‘;l"-‘f: 4
O s 'IL_’_J] ' v \ el | € A\l / B\ o f| R\E g
g o E la ‘ ay @y | O |
-l
F 2| . Tiol g 10 npoua log sc TROIID | Tipo
4. Tipo de cemento
Tipo de cemento
Fosfato de lomero de Cemento Cemento
Postes Zinc Policarboxilato vidrio resinoso dual
Metalicos
Fibra de
vidrio

5. Rehabilitacion post endodontica

Profundidad del canal ( )
Efecto férula ()

Extension de la lesién ()

Anexo N° 3

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA PARTICIPACION EN INVESTIGACION
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El propdsito de esta ficha de consentimiento es proveer a los participantes
en esta investigaciéon con una clara explicacién de la naturaleza de la misma, asi
como de su rol en ella como participantes. La presente investigacion es conducida
por, Bach Urpi Lucero Alvares Malpica y el Bach Shang Tony De La Cruz Rayme,
participante del Programa Elaboracion de Tesis (PET) de la Especialidad de
Estomatologia de la Universidad Privada Franklin Roosevelt de Huancayo. La meta
de este estudio es determinar si existe CEMENTACION DE POSTES
INTRARRADICULARES EN REHABILITACION POST ENDODONCIA EN CIRUJANOS
DENTISTAS EN LA CIUDAD DE AYACUCHO-PERU 2021. Si usted accede a
participar en este estudio, se le pedira responder a las preguntas de una encuesta,
esto tomara aproximadamente 15 minutos. La participacion en este estudio es
estrictamente voluntaria. La informacion que se recoja sera confidencial y no se
usara para ningun otro propoésito fuera de esta investigacion. Su respuesta al
cuestionario sera anénima. Le agradecemos su atencion.

YOttt enssss s s snssss s eneenno CON NUMeEro de DNIL........................acepto
participar voluntariamente en esta investigacion respondiendo la encuesta que se

le realizara.

Firma
DNI

CENTRO ODONTOLOGICO CLINICA DENTAL KIRO ~AYACUCHO
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Ayacucho, 10 de noviembre del 2021

Director:
De la Escuela Profesional de Estomatologia de la Universidad Privada de Huancayo

Franklin Roosevelt

Lo saludo y en mi condicién de Gerente general de la clinica DENTAL KIRO le
informo que ante la solicitud presentada en nuestra establecimiento de salud y
comprobando el compromiso de los bachilleres, se le autoriza el levantamiento de
su muestra en nuestro establecimiento con la tesis titulada: CEMENTACION DE
POSTES INTRARRADICULARES EN REHABILITACION POST ENDODONCIA EN
CIRUJANOS DENTISTAS EN AYACUCHO - PERU 2021°% siendo los autores los
bachiller Urpi Lucero Alvarez Malpica y Shang Tony De La Cruz Rayme.

El presente documento se remitira a los estamentos pertinentes de la universidad
REGISTRESE, COMUNIQUESE y CUMPLASE.

CD.FELIX DE LA CRUZ TENORIO
COP:31814
AYACUCHO - HUAMANGA
Anexo N° 5
Carta de autorizacion al comité de Etica
Ayacucho, 20 de noviembre del 2021

Asunto: Autorizacion del Comité de Etica.
Comité de Etica.

Quien escribe Alvarez Malpica Urpi Lucero con DNI 70460025; De La Cruz Rayme
Shang Tony con DNI 70774368, bachilleres de la escuela profesional de
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estomatologia.

Con la presente le comunico que, con motivos de la realizacion del proyecto de
investigacion, nos es necesario contar con una cata de autorizacion del Comité de
ética, para poder ejecutar la tesis, y asi seguir con todos los tramites que
conciernen al estudio de investigacidon, a continuacion, presento los siguientes
datos:

BACHILLER; Alvarez Malpica Urpi Lucero- De La Cruz Rayme Shang Tony.

TITULO DEL PROYECTO: Cementacion de postes intrarradiculares en rehabilitacién
post endodoncia en cirujanos dentistas en Ayacucho — Peru 2021.

Sin mas por comunicarle me despido.

Atentamente

Q
N/
Alvarez Malpica Urpi Lucero De La Cruz Rayme Shang
Tony
DNI 70460025 DNI 70774368

Anexo N° 6
Carta de autorizacion para la realizacién de la tesis

Ayacucho 20 de noviembre 2021
Asunto: Autorizacién para la realizacion de la tesis.

40



DR. Edgar Fernando Almonacid Sosa.
Director de la Escuela Profesional de Estomatologia — UPH "Franklin Roosebelt".

Quien suscribe, Alvares Malpica Urpi Lucero Con DNI 70460025; De La Cruz Rayme
Shang Tony Con DNI 70774368, bachilleres de la escuela profesional de
estomatologia.

Con la presente le comunico que, con motivos de la realizacién del proyecto de
investigacion, nos es necesario contar con una carta de autorizacion para poder
ejecutar la tesis, y asi seguir con todos los tramites que conciernen al estudio de
investigacion, a continuacion, presento los siguientes datos:

BACHILLER; Alvarez Malpica Urpi Lucero- De La Cruz Rayme Shang Tony.

TITULO DEL PROYECTO: Cementacién de postes intrarradiculares en rehabilitacién
post endodoncia en cirujanos dentistas en Ayacucho — Peru 2021.

Sin mas por comunicarle me despido.

Atentamente

Alvarez Malpica Urpi Lucero De La Cruz Rayme Shang
Tony
DNI 70460025 DNI 70774368
Anexo N°7

FOTOS
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