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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo el de determinar la relacion existente entre el nivel de
conocimiento y actitud de las madres sobre prevencion de accidentes domésticos en nifios
menores de 5 afios de Cocharcas 2021. Método: fue un estudio de tipo béasico, con disefio
no experimental, correlacional de corte transversal porque se aplico los instrumentos una
sola vez, la técnica fue la encuesta, el instrumento fue el cuestionario con 26 preguntas,
también se aplicd la escala de Likert con 24 items, la poblacion estuvo conformada por 40
madres de nifios menores de 5 afios, el tipo de muestreo ha sido no probabilistico de tipo
intencional, es decir no se utiliz6 ninguna formula para obtener la muestra ya que ha sido
a criterio de los investigadores, para el andlisis de los datos se utilizaron el SPSS v 25 con
la finalidad de procesar la informacion y para la prueba de hipétesis el Rho de Spearman.
Resultados: Se identifico que el nivel de conocimiento de las madres sobre prevencion de
accidentes domeésticos en nifios menores de 5 afios de Cocharcas 2021, es medio con
23(57,5%) vy se identificd que la actitud de las madres sobre prevencion de accidentes
domésticos en nifios menores de 5 afios de Cocharcas 2021, es neutra con 30(75%).
Conclusion: se determind que si existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento
y actitudes de las madres sobre prevencion de accidentes domésticos en nifios menores de

5 afios de Cocharcas 2021. Segin RHO Spearman con un valor de -,351.

Palabras claves: conocimiento, actitud, madres de nifios menores de 5 afnos.
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Abstract

The objective of this study was to determine the relationship between the level of knowledge
and attitude of mothers regarding prevention of domestic accidents in children under 5 years
of age in Cocharcas 2021. Method: it was a basic study, with a non-experimental design ,
cross-sectional correlational because the instruments were applied only once, the technique
was the survey, the instrument was the questionnaire with 26 questions, the Likert scale
with 24 items was also applied, the population consisted of 40 mothers of minor children of
5 years, the type of sampling has been non-probabilistic of intentional type, that is, no
formula was used to obtain the sample since it has been at the discretion of the researchers,
for the data analysis the SPSS v 25 with the purpose of processing the information and for
hypothesis testing Spearman’s Rho. Results: It was identified that the level of knowledge of
mothers about prevention of domestic accidents in children under 5 years of Cocharcas 2021,
is medium with 23 (57.5%) and it was identified that the attitude of mothers about prevention
of accidents domestic in children under 5 years of Cocharcas 2021, is neutral with 30 (75%).
Conclusion: it was determined that if there is a significant relationship between the level of
knowledge and attitudes of mothers about prevention of domestic accidents in children under
5 years of Cocharcas 2021. According to RHO Spearman with a value of -, 351.

Keywords: knowledge, attitude, mothers of children under 5 years of age
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I. INTRODUCCION

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) cada afio mueren 830 mil menores de
18 afios a causa de lesiones en casa, lo que se traduce en 2 300 muertes por dia en accidentes
domésticos (1). Los accidentes en el hogar se definen como aquellos acontecimientos
inesperados que ocurren tanto en la vivienda propiamente dicha como en el patio, el jardin,
el garaje, el acceso a pisos o las escaleras. La introduccion en las casas de aparatos
mecéanicos y eléctricos, la gran cantidad de medicamentos que se almacenan, los productos
de limpieza, los plaguicidas y, en general, todo aquello que proporciona bienestar y
progreso, pueden ocasionar accidentes que incluso pueden llegar a ser mortales. Los grupos
de poblacién méas propensos a sufrir un accidente en el hogar, son los nifios, los ancianos y
las amas de casa. De acuerdo con el Instituto Mexicano del Seguro Social los accidentes
de nifios en el hogar incrementan hasta un 30% durante el periodo vacacional. Entre los
mas frecuentes se encuentran: quemaduras, caidas e intoxicacion. Asimismo, especialistas
reportan que cada dia mueren méas de dos mil nifios debido a lesiones accidentales y cada
afio ingresan decenas de millones con lesiones que, en ocasiones, les provoca alguna
discapacidad de por vida. Las causas de que ocurran accidentes y lesiones, son:
desconocimiento de los riesgos, inexperiencia, enfermedad, cansancio y/o estrés, falta de
medidas de proteccion, ausencia de infraestructura de seguridad, ingesta de alcohol, drogas,
etc. (2).

Segun las estadisticas del Hospital Nacional de Nifios, refiere que al afio 2020 hubo un
aumento de nifios quemados con respecto al 2019, ya que solo en el primer semestre hubo
un ingreso de 145 pacientes en relacion al afio anterior que ingresaron 103, esto hace un
incremento del 29%; de la misma forma se observa en el egreso de pacientes, el 2020
egresaron 343 pacientes y el 2019 egresaron 310 haciendo un incremento del 10% (3).
Durante la pandemia nacional, los accidentes domésticos se han incrementado
considerablemente. Por eso es importante adoptar medidas para evitar que estos ocurran,
principalmente en los menores de edad que hoy en dia pasan largas horas en casa. El Dr.
Paul Mufioz, especialista en Medicina Familiar y Comunitaria de EsSalud, sostiene que los
accidentes mas comunes en los infantes son las caidas, la exposicidn a sustancias toxicas,
la ingestidn de cuerpos extrafios, los incendios, las explosiones y la electrocucién (4). El
incremento de los accidentes se debe al desequilibrio que existe en los avances técnicos, el
estilo de vida moderno y las medidas de prevencion. En los paises en via de desarrollo, este

desequilibrio es méas evidente porque se introducen con rapidez nuevas tecnologias que



aumentan los riesgos, sin que se establezcan las medidas para evitarlos. Mientras mas
pequefio es un nifio son mas frecuentes las lesiones dentro del hogar, tales como: caidas,
quemaduras en la boca, quemaduras en manos por cable eléctrico, ahogamiento por
sumersion, amputacion de un dedo o asfixia; segun el nifio avanza en edad, después de
alcanzar la bipedestacion y la capacidad de marcha, el riesgo de sufrir otro tipo de lesiones
o traumas aumenta y es explicable encontrar ademas de los tipos previamente mencionados,
la ingestion de cuerpos extrafios (monedas, juguetes pequefios), caidas de diversa indole,
quemaduras por agua en ebullicion, quemaduras esofagicas por causticos, mordedura por
perros en regién craneofacial, atropellamiento y recepcion de una lesién cuando se viaja en
un vehiculo en movimiento, que generalmente culmina con traumatismo craneoencefalico,
lesion torécica y visceral abdominal (5). La comunidad de Cocharcas tampoco no esté ajena
a esta problematica, las madres en su mayoria no conocen las medidas preventivas de
accidentes domésticos en nifios menores de 5 afios, y muchos de los casos que se han
presentado en esta zona han sido trasladados de emergencia al Hospital EI Carmen o a
entidades particulares, a veces con apoyo de serenazgo o la policia de Sapallanga estos
casos que se han presentado son intoxicaciones porque se tomaron lejia, caidas de un
segundo piso, heridas por objetos cortantes. Todo ello nos ha motivado realizar el presente
estudio con la finalidad de determinar el nivel de conocimiento y actitudes que tienen las
madres de los nifios menores de 5 afios sobre prevencion de accidentes domesticos en la
comunidad de Cocharcas.

Para lo cual se ha revisado antecedentes nacionales:

Cajahuanca L, Quispe R. Conocimiento de las madres sobre prevencion de accidentes
domésticos en nifios menores de 5 afios en el centro de salud Sapallanga Huancayo, Junin,
Peru; 2017. Cuyo objetivo fue identificar el conocimiento de las madres sobre prevencion
de accidentes domésticos en nifios menores de 5 afios en el Centro de Salud Sapallanga
2017. Metodologia: fue de tipo basico, descriptivo, prospectivo y cuantitativo, su disefio es
no experimental de corte transversal, la muestra estuvo conformada por 100 madres de
nifios menores de 5 afos; a las cuales se les evalud el conocimiento sobre prevencion de
accidentes aplicandoles un cuestionario como instrumento. Se concluyé que el
conocimiento de las madres sobre prevencion de accidentes domésticos en nifios menores
de 5 afios fue malo, ya que el 48% de las madres de nifios menores de 5 afios mostraron un
conocimiento malo sobre prevencidén de accidentes domésticos en nifios, asi mismo se

encontrd que el 46 % de las madres presentaron un conocimiento regular y solo el 6 % de
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las madres tuvo un conocimiento bueno sobre prevencion de accidentes en nifios menores
de 5 afios (6). Pinto R y Robles B. Conocimiento sobre accidentes domésticos relacionado
a précticas preventivas de madres de menores de 5 afios, centro poblado Curhuaz, Huaraz,
Per(; 2017. Cuyo objetivo fue indagar el conocimiento sobre accidentes domésticos
relacionado a las précticas preventivas de madres de menores de 5 afios, Centro Poblado
Curhuaz, Huaraz, 2017. Tipo de estudio: Aplicada, correlacional, cuantitativo; Muestra:
Conformada por 41 madres de menores de 5 afios; Técnica: Encuesta e Instrumentos:
Cuestionario y guia de observacién. En la confiabilidad del instrumento: Analisis del
coeficiente Alfa de Cronbach =0.737. Resultados: El 46,3% de madres poseen
conocimiento bueno sobre accidentes domésticos y el 53,7% tienen conocimiento malo
sobre accidentes domésticos; 65,9% efectan précticas preventivas adecuadas y el 34,1%
realizan précticas preventivas inadecuadas. Conclusion: El conocimiento sobre accidentes
domésticos no esta relacionado a las practicas preventivas de madres de menores de 5 afios
del Centro Poblado Curhuaz, Huaraz, 2017 (7).

Yauli E. Conocimiento de las madres sobre prevencion de accidentes domésticos nifios
menores de 5 afios del asentamiento humano primera zona de Baydvar Per(; 2020. Cuyo
objetivo fue determinar el conocimiento de las madres sobre prevencion de accidentes
domésticos en nifios menores de 5 afios en el AA.HH. Primera Zona de Bayovar — 2020
Material y método: Este estudio es de enfoque cuantitativo, disefio transversal y
descriptivo, con una poblacion de 320 madres y muestra de 215 madres del AA.HH.
Baydvar | etapa. La técnica utilizada fue la encuesta y el instrumento un cuestionario con
34 preguntas. Resultados: En total fueron 215 madres el conocimiento de las ellas en la
prevencion de accidentes domesticos se evidencié que, un 45% obtuvieron conocimiento
de regular, el 29% conocimiento alto y el 26% conocimiento bajo. En la dimension; caidas
43% obtuvieron conocimiento alto, en quemaduras 43% e intoxicaciones 46% obtuvieron
un nivel bajo, y en las dimensiones ahogamiento y asfixia 42% vy cortes y heridas 41% las
madres obtuvieron un conocimiento medio. Conclusiones: Las madres con nifios menores
de 5 afios obtuvieron un conocimiento regular respecto a la prevencién de accidentes
domésticos (8). Flores G. medidas preventivas de las madres para evitar riesgo de
accidentes en el hogar en nifios de 3 a 5 afios de edad de una institucién educativa de Lima
este, Per(; 2020. Cuyo objetivo fue Determina las medidas preventivas de las madres para
evitar riesgo de accidentes en el hogar en nifios de 3 a 5 afios de edad de una institucién

educativa privada. El estudio es de tipo cuantitativo, nivel aplicativo, método descriptivo y
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de corte transversal. La poblacion se conformé por 44 madres cuya técnica empleada fue
la encuesta y el instrumento un cuestionario de 35 enunciados aplicado con previo
consentimiento informado. Del 100% (44) de madres encuestadas, el 54.5% (24)
presentaron medidas no seguras para evitar riesgo de accidentes en el hogar y el 45.5% (20)
optaron por medidas seguras. Respecto a las dimensiones estudiadas como caidas,
guemaduras e intoxicaciones presentaron medidas seguras para evitar accidentes con
porcentajes de 54.5%, 52.3% y 52.3% respectivamente, y la dimension de asfixia por
atragantamiento present6 medidas no seguras con un porcentaje de 56.8%. Se concluye que
la mayoria de las madres de nifios de 3 a 5 afios de edad aplicaron medidas no seguras para
evitar riesgo de accidentes en el hogar, siendo esto perjudicial para el desarrollo del infante
(9). Calsin ML, Ramos SA. Conocimientos y practicas hacia la prevencion de accidentes
domeésticos en madres con nifios de 3 a 5 afios Huaycan, Peru; 2017. Cuyo objetivo fue
determinar la relacion entre los conocimientos y practicas sobre la prevencion de accidentes
domesticos en madres con nifios de 3 a 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 207.
Métodos: Estudio correlacional y de corte transversal. La muestra fue no probabilistica y
de caracter censal, conformada por 150 madres con nifios de 3 a 5 afios. Los instrumentos
empleados en la recoleccion de datos fueron de elaboracion propia, contando con un alfa
de Cronbach de 0,736 para el cuestionario de conocimientos y 0,857 para el de practicas,
demostrando su confiabilidad. Por otro lado, para la validacion de contenido de obtuvo un
valor de 0.934 a través de la prueba V de Aiken. Resultados: A partir del estadistico Tau b
Kendall se comprob6 que existe relacion significativa entre los conocimientos y practicas
hacia la prevencion de accidentes domésticos en madres con nifios de 3 a 5 afios con un p-
valor de 0.028. También se encontré relacion entre la dimension “prevencion de caidas”
(p=0.01) y “prevencion de quemaduras (p=0.01) con los conocimientos de las madres.
Conclusion: Existe relacion entre las variables de estudio (10). Chua YR. Conocimiento y
practica sobre medidas preventivas de accidentes domésticos en las madres de nifios
menores de 5 afios del distrito de Tarata-Tacna-Peru; 2017. Cuyo objetivo fue determinar
la relacion entre el conocimiento y la practica de medidas preventivas de accidentes
domeésticos en las madres de nifios menores de 5 afios de distrito de Tarata, Tacna 2017. El
estudio es de disefio descriptivo transversal de tipo correlacional, sobre una muestra de 152
madres de nifios menores de 5 afios la cual se obtuvo mediante el muestreo aleatorio
probabilistico estratificado. Se aplicé un cuestionario sobre nivel de conocimiento y

practica de medidas preventivas en accidentes domésticos. La informacion es presentada
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en tablas de frecuencias y porcentajes, para cada objetivo especifico investigado. Los
resultados muestran que las madres con nivel de conocimiento bajo 12,5% tienen practicas
inadecuadas en un 9,2% y las de nivel de conocimiento alto 17,1% tienen practicas
adecuadas en un 13,2%. Conclusion: existe relacion significativa entre el conocimiento y
la practica de medidas preventivas de accidentes domeésticos en las madres de nifios
menores de 5 afios segiin CHI cuadrado (p=0,001<0.05) (11). Custodio G. Conocimiento
y actitud de las madres frente a los accidentes del hogar en el Asentamiento Humano
Paraiso Santa Maria, 2017. Cuyo objetivo fue determinar la relacion entre conocimiento y
actitud de las madres frente accidentes en el hogar en el Asentamiento Humano Paraiso de
Santa Maria, 2017. Método y material: fue un estudio de tipo cuantitativo, con disefio no
experimental, de corte trasversal. La poblacién estuvo conformada por 150 madres con
nifios menores de 5 afios del Asentamiento Humano Paraiso. La muestra consto de 94
madres que tienen nifios menores de 5 afios. La técnica empleada fue la encuesta y el
instrumento un cuestionario en lo que es para conocimiento y Escala de Likert para actitud.
El resultado de conocimiento se obtuvo que 48.4% de las madres tiene conocimiento bajo,
seguido de 40 % tiene conocimiento medio y por ultimo 10.5 % tiene conocimiento alto.
En cuanto al resultado de actitud se obtuvo que 76.6% de las madres tiene actitud neutra,
seguido de 22.3% tiene actitud negativa y por dltimo 1.1% tiene actitud positiva.
Conclusiones que la mayoria de las madres tiene conocimiento bajo, por lo que llega a ser
una problematica muy importante en la comunidad, y esto conllevara a que las madres no
puedan actuar correctamente ante un accidente (12).

Asi mismo se han revisado antecedentes internacionales como son:

Almeida A y Bezerra EP. ldentificacion de los conocimientos de las madres en la
prevencion de accidentes domesticos con primeros hijos, Brasil; 2018. Cuyo objetivo:
identificar el conocimiento de las madres sobre la prevencion de accidentes domésticos
infantiles con nifios de la primera infancia. Metodologia: se trata de un estudio descriptivo-
exploratorio con enfoque cuantitativo. Se llevé a cabo en una clinica de puericultura
ubicada en el Campus Pici de la Universidad Federal de Cear4, en la ciudad de Fortaleza.
La muestra estuvo formada por 32 madres. Resultados: el estudio mostrd que existe un
predominio de accidentes domésticos infantiles en poblaciones de bajos ingresos,
escolaridad media, edad joven y con varias personas viviendo en el mismo hogar. Se not6
la necesidad de fortalecer el conocimiento con las madres sobre la prevencion de accidentes

domésticos infantiles, con el objetivo de prevenir la ocurrencia de lesiones, y para ello se
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pueden crear programas Yy acciones de prevencion. Conclusion: también se reconocio que
los enfoques preventivos no deben basarse Unicamente en agentes nocivos, ya que las
variables planteadas se influyen entre si, directa o indirectamente, en la ocurrencia de
accidentes domeésticos (13). La Teoria de la Conservacion por Myra Estrin Levine describe
el modo en que las intervenciones de enfermeras segin la capacidad del individuo
dependen del cuidado que proporcionan y que hace disminuir la demanda adicional posible
conservacion de la integridad estructural: la curacion es un proceso mediante el cual se
restaura la integridad estructural y funcional para proteger la globalidad. Conservacion de
la integridad personal: la autovaloracion y la identidad son importantes. Los mas
vulnerables se convierten en pacientes. Las enfermeras pueden mostrar respeto a sus
pacientes llamandolos por su nombre, respetando sus deseos, valorando sus objetos
personales, proporcionandoles intimidad durante los procedimientos, defendiendo sus
creencias y ensefiandole. El objetivo de la enfermera es impartir conocimiento y dar fuerza
del modo que el individuo pueda retomar su vida privada: que ya no sea un paciente, ni
dependa de nadie. Lo sagrado de la vida se manifiesta en todas las personas. la conservacion
de la integridad personal implica el reconocimiento de la globalidad de cada persona. Las
enfermeras cumplen una funcion profesional, ayudan a las familias, proporcionan
asistencia en las necesidades religiosas y utilizan las relaciones interpersonales para
conservar la integridad social (14).

El conocimiento es la accion y efecto de conocer, es decir, de adquirir informacion valiosa
para comprender la realidad por medio de la razdn, el entendimiento y la inteligencia. Se
refiere, pues, a lo que resulta de un proceso de aprendizaje. Se puede hacer referencia al
conocimiento en varios sentidos. En su sentido mas general, la palabra conocimiento alude
a la informacion acumulada sobre un determinado tema o asunto. En un sentido mas
especifico, el conocimiento es definido como el conjunto de habilidades, destrezas,
procesos mentales e informacion adquiridos por el individuo, cuya funcion es ayudarle a
interpretar la realidad, resolver problemas y dirigir su comportamiento (15). El
conocimiento cientifico se basa en conocimientos y experiencias anteriores, pero no los
acepta a priori, ni porque provienen de alguna autoridad humana por notable que esta sea.
Para que un hecho sea considerado como verdad cientifica debe ser verificado y
comprobado mediante el método cientifico. (16). Niveles de conocimiento o logros: Segun
la Resolucion Ministerial N° 2812016-MINEDU vy la resolucion Viceministerial N° 033-
2020-MINEDU establece cuatro escalas del nivel de logro y estas son: Muy bueno (AD-
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A) (logro destacado) es cuando el estudiante evidencia un nivel superior a lo esperado a la
competencia. Esto quiere decir que demuestra aprendizajes que van mas alla del nivel
esperado. En la escala de calificacion vigesimal equivale entre 18 a 20. Bueno (A) (logro
esperado) cuando el estudiante evidencia el nivel esperado respecto a la competencia
demostrando manejo satisfactorio en todas las tareas propuestas y en el tiempo programado.
En la escala de calificacion vigesimal equivale entre 14 a 17. Regular (B) (en proceso)
cuando el estudiante esta préximo o cerca al nivel esperado respecto a la competencia, para
lo cual requiere acompafiamiento durante un tiempo razonable para lograrlo. En la escala
de calificacion vigesimal equivale entre 11 a 13. Deficiente (C) (en inicio) cuando el
estudiante muestra un progreso minimo en una competencia de acuerdo al nivel esperado.
Evidencia con frecuencia dificultades en el desarrollo de las tareas, por lo que necesita
mayor tiempo de acompafiamiento e intervencion del docente En la escala de calificacion
vigesimal equivale entre 0 a 10 (17).

La actitud es una de las manifestaciones consciente, en la cual informa sobre la conducta
verbal, de la conducta diaria. En la cual se puede referir a objetos y situaciones. Con
relacion a las caracteristicas de las actitudes: se define por una actitud negativa o positiva,
favorable o desfavorable, la intensidad: la calificacién puede ser baja o alta. Las actitudes
estas constituidas por un triple componente: afectivo (es un sentimiento en la cual evalla
el grado o desagrado), cognoscitivo (son las opiniones e ideas acerca del objeto) y por
altimo las conductuales (se determinan con una tendencia de accion) (18) Cognitivo esta
desarrollado por ciertas percepciones y creencias en un determinado objeto, por ejemplo,
la encuesta que nosotros realizamos a la persona. Afectivo Es un tipo de sentimiento que
va a favor o también en contra hacia un determinado objeto, en la que se dice que es un
componente mas caracteristico de la actitud. Conductual se visualiza el cémo llega a
reaccionar hacia un determinado objeto, en la que el componente activo llega a ser la actitud
de cada persona, y la dimension conductual cubre las intenciones de la conducta, sobre
todo las acciones a una cosa u objeto. Conducta favorable: Cuando se realiza una buena
accion ante una situacion determinada. Conducta desfavorable: Cuando se realiza una
accion negativa ante una situacion determinada. También se puede medir la actitud con
estos parametros: Actitud negativa: Respuesta expresada por la madre sobre la
predisposicion desfavorable que tiene frente a los accidentes de nifios en el hogar. Actitud
neutra: Es la respuesta expresada de la madre con una especie de indiferencia frente a los

accidentes de nifios en el hogar. Actitud positiva: Es la respuesta expresada de la madre
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sobre la predisposicion favorable que tiene frente a los accidentes de nifios en el hogar (19)
Caracteristicas de las actitudes: segin la direccion: positiva o negativa; favorable o
desfavorable y segun la intensidad: alta o baja. Con relacion a los accidentes domésticos
mas comunes tenemos: Caidas: Resbalarse, tropezarse o doblarse un pie son accidentes
bastantes regulares en el dia a dia. Asfixia se trata de la suspension de la respiracion y
funciones vitales por una causa ajena de la persona. Quemaduras: Accidente que suceden
por contacto de objetos o liquidos a altas temperaturas en la piel. Intoxicacion; es una lesion
causada por la exposicion a una sustancia exégena que causa lesion o muerte celular. Cortes
y heridas; son lesiones que pueden ser ocasionadas por objetos cortantes, punzantes o
contundentes, estas pueden llegar a ser graves provocando una hemorragia (20). Principales
recomendaciones: Tenemos que diferenciar el botiquin de medicamentos que es para
primeros auxilios (donde incluiremos gasas, vendas, esparadrapo, agua oxigenada, tijeras,
imperdibles, guantes quirdrgicos, curitas, termdmetro y un manual de primeros auxilios).
Es importante sefialar que el botiquin de primeros auxilios tiene que ser facil de movilizar.
Por otro lado, el botiquin de medicamentos siempre debe estar alejado de los nifios pues
solo lo debe administrar un adulto. También debemos tener en cuenta que hoy en dia el uso
de productos quimicos, como desinfectantes de superficies, se ha hecho méas extendido por
la pandemia. Fortalecer la comunicacion mediante el dialogo constante con los nifios sobre
los riesgos y siempre en presencia de todos los adultos en casa, pues se debe mantener un
unico mensaje. No se debe conectar mas de un aparato eléctrico de potencia a la vez, en un
mismo tomacorriente.

“Pueden ocasionar un cortocircuito y provocar un incendio. En caso de una fuga de gas,
debemos bajar la llave general de energia eléctrica, abrir las ventanas y puertas, y salir
todos de la casa, seguidamente es necesario llamar a los bomberos. Ademas, siempre se
debe revisar que las perillas de la cocina se encuentren en buen estado y cerradas (20).
Por todo lo expuesto se plantea la siguiente interrogante: ;Cual es la relacion existente entre
el nivel de conocimiento y actitud de las madres sobre prevencion de accidentes domésticos
en nifios menores de 5 afios de Cocharcas 20217 El estudio se justifica porque en el contexto
actual de la pandemia por el COVID-19 la mayoria de las familias han sido confinados en
sus viviendas sobre todo a los nifios con la finalidad de que no se contagien con esta
infeccidn, motivo por el cual muchos de los accidentes domésticos han ido aumentando por
el mismo hecho de estar las 24 horas en casa. Los accidentes infantiles mas comunes suelen

darse en el hogar o en el entorno familiar. Durante el primer afio de vida, y en una posicién
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por debajo de los accidentes de tréfico, uno de los mayores percances infantiles son los
atragantamientos. También ocupan un lugar relevante las quemaduras (la mayoria por agua
caliente) y las caidas; aunque, en su mayoria, estas Gltimas suelen quedarse en lesiones
leves. A partir de los tres afos, los accidentes infantiles mas frecuentes se deben a una
causa muy concreta: la intoxicacién por productos toxicos, alimentos y otras sustancias. A
esa edad, los nifios se encuentran en una etapa de exploracion, con curiosidad por conocer,
y por descubrir todo aquello que resulta nuevo o diferente. En una etapa mas avanzada de
la vida, a partir de los seis afios, la educacién y conocimiento previo jugaran un papel clave,
pues empezaran a ir al colegio. Alli aprenderan nuevas actividades, jugaran con otros nifios
y realizaran deportes. Por ello es importante conocer los diversos riesgos que se pueden
presentar, evitando asi lesiones de cualquier tipo (20).

Se ha planteado como objetivo general: Determinar la relacién existente entre el nivel de
conocimiento y actitudes de las madres sobre prevencion de accidentes domésticos en nifios
menores de 5 afios de Cocharcas 2021.

Como objetivos especificos se menciona a continuacion: Identificar el nivel de conocimiento
de las madres sobre prevencion de accidentes domésticos en nifios menores de 5 afios de
Cocharcas 2021. ldentificar la actitud de las madres sobre prevencion de accidentes
domésticos en nifios menores de 5 afios de Cocharcas 2021. En el presente estudio se ha
planteado hipdtesis general (21)

Ho: No existe relacidn significativa entre el nivel de conocimiento y actitudes de las madres
sobre prevencion de accidentes domésticos en nifios menores de 5 afios de Cocharcas 2021.
Hi: Existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento y actitudes de las madres

sobre prevencion de accidentes domésticos en nifios menores de 5 afios de Cocharcas 2021.

17



Il. METODO

2.1. Tipo y disefio de investigacion
El tipo de investigacion que se utilizd fue basico porque estuvo orientado a la
acumulacion de informacion o la formulacion de una teoria. Este tipo de
investigacion no esta encaminado a resolver problemas inmediatos, sino a la
ampliacion de la base de conocimientos de una disciplina por el conocimiento y la
comprension (21)

El disefio de investigacién fue no experimental de tipo correlacional de corte
transversal. Es correlacional porque determind la relacién existente entre las dos
variables de estudio. Por ello se estudiara la poblacion que comparte caracteristicas
comunes. Asi mismo fue de corte transversal, ya que tiene una sola medicion en un

tiempo establecido y no existe seguimiento (21).

Ox
M / l
f
Oy
R
Donde:

M= madres de nifios menores de 5 afios
Ox= conocimientos de las madres sobre prevencion de accidentes domésticos
Oy= actitudes de las madres en la prevencion de accidentes domésticos r=

relacion existente

2.2 Operacionalizacion de variables

Variable cualitativa o categdrica (ver anexo 2)

2.3 Poblacion, muestra y muestreo
La poblacion: estuvo conformada por 40 madres de nifios menores de 5 afios que acuden

al puesto de salud de Cocharcas.
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La muestra: fue censal porque se trabajé con toda la poblacion conformada por 40 madres
de nifios menores de 5 afios que acuden al puesto de salud de Cocharcas. Segun Ramirez
(2007) establecid la muestra censal como aquella donde todas las unidades de
investigacion son consideradas como muestra. De alli, que la poblacion a estudiar se
precis6 como censal por ser simultdneamente universo, poblacion y muestra (22).
Muestreo serd no probabilistico por conveniencia.

Criterios de inclusion

Madres de nifios menores de 5 afios que acudieron al puesto de salud de Cocharcas.
Madres de nifios menores de 5 afios que otorgaron su consentimiento.

Criterios de exclusién

Madres de nifios mayores de 5 afios

Madres de nifios menores de 5 afios que no otorgaron su consentimiento

2.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad
La técnica que se utilizé para la recoleccion de datos de la primera y segunda variable

fue la encuesta. El instrumento para la variable 1 fue el cuestionario elaborado y validada
por Yauli E. del afio 2020, que consto de 26 items y para la variable 2 referida a actitud
de la madre se utilizara una escala tipo Likert (22). En este caso el instrumento ha sido
validado por Custodio G en el 2017. Que consto de 24 preguntas que contiene los 3

subdimensiones de la variable actitud.

La validez y confiabilidad del instrumento lo realizo la autora Yauli E. para la
confiabilidad lo determino en funcién a la prueba de alfa de Cronbach, con una prueba
piloto de 30 madres con nifios menores de 5 afios las cuales no fueron incluidos en el
estudio. El resultado arrojo 0,84, lo que afirma un coeficiente de confiabilidad muy alta
del instrumento (8). Para la validez de la escala de Likert ha sido validado por la autora
Custodio G. (12). A través de juicio de expertos con 5 profesionales del cual se obtuvo
el 83.4% de promedio siendo valido el instrumento y para la confiabilidad del
instrumento de la variable 2, nosotras hemos realizado la prueba piloto a 10 madres que

no ingresaran al estudio y segun el resultado del coeficiente de Alfa de Cronbach se tiene

0.975, siendo altamente confiable (anexo 6).

2.5. Procedimiento
Se solicitd autorizacion para la recoleccion de datos al director del puesto de salud de

Cocharcas.
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Se recolect6 informacion con el cuestionario de la muestra de estudio.

Se proceso la informacion haciendo uso del SPSS v25 y Excel, con la construccién de
tablas y graficos segin objetivos planteados.

Para el analisis de datos se confrontaron los resultados con los antecedentes citados en el

estudio verificando con la base tedrica correspondiente.

2.6. Método de anélisis de datos
El método que se utilizd fue el método descriptivo para el anélisis de interpretacion de

datos se uso el paquete estadistico SPSS v25.

El Baremo que nos permitié medir la variable 1 (nivel de conocimiento) fue:

Niveles Valor cuantitativo Numero de preguntas
Alto 18-20 23 a 26 puntos

Medio 14-17 17 a 22 puntos

Bajo Menor 0= 13 Menos o = de 16 puntos

Fuente: MINEDU

El baremo que nos permitié medir la variable 2 (actitud de la madre) fue:

Escala Puntaje
Negativa 24 a 34
Neutra 35a86
Positiva 87 a120

Fuente: Custodio G.

2.7 Aspectos éticos

Para el desarrollo del presente estudio se usé el formato de consentimiento informado
dirigido a las madres de los nifios menores de 5 afios. También fueron sometidos al comité
de Etica de la Universidad Privada de Huancayo “Franklin Roosevelt”. Asi mismo se
respetaran los principios basicos de la bioética como son: Justicia, No maleficencia,
confidencialidad, autonomia.

Justicia: principio moral que inclina a obrar y juzgar respetando la verdad y dando a cada
uno lo que le corresponde

No maleficencia: hace referencia a la obligacion de no infringir dafio intencionadamente.
Confidencialidad: que se hace o se dice en la confianza de que se mantendra la reserva de

lo hecho o lo dicho.
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Autonomia: es la facultad de la persona o la entidad que puede obrar segun su criterio,
con independencia de la opinion o el deseo de otros.
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I11. RESULTADOS

Tabla 1

Nivel de conocimiento y actitud de las madres sobre prevencion de accidentes domésticos
en nifos menores de 5 afios de Cocharcas 2021

Dimension 1 Niveles Actitud Total
Negativo Neutro Positiva
Nivel de Bajo 0 7 4 11
conocimiento 0% 17,5% 10,0% 27,5%
Medio 6 17 0 23
15,0% 42,5% 0% 57,5%
Alto 0 6 0 6
0% 15,0% 0% 15,0%
Total 6 30 4 40
15,0% 75,0% 10,0% 100,0%

Fuente: Cuestionario de recoleccion de datos

Gréfico 1
50% 42.50%
40%
30%
20% 17.50% 15% 15.00%
10%
10%
0% 0% 0% 0%
0%
Bajo Medio Alto
B Negativo Neutro Positiva

Fuente: tabla 1
Interpretacion:

En la tabla 1 y grafico 1 se observa de 40(100%) madres de nifios menores de 5 afios
encuestadas en el puesto de salud de Cocharcas que 17(42,5%) presentan un nivel de
conocimiento medio con una actitud neutra en prevencion de accidentes domésticos,
7(17,5%) presentan un nivel de conocimiento medio con una actitud neutra y 6(15%)

presentan un nivel de conocimiento alto con una actitud neutra.
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Tabla 2

Nivel de conocimiento de las madres sobre prevencion de accidentes domésticos en nifios

menores de 5 afios de Cocharcas 2021.

Niveles Frecuencia Porcentaje %
Bajo 11 27,5
Medio 23 57,5
Alto 6 15,0
Total 40 100,0
Fuente: cuestionario de recoleccion de datos
Gréfico 2

70.00%
60.00% 57.50%
50.00%
40.00%
30.00% 27.50%
20.00% 15.00%
10.00%

0.00%

Bajo Medio Alto

Fuente: tabla 2

Interpretacion:

En la tabla 2 y grafico 2 se observa de 40(100%) madres de nifios menores de 5 afios

encuestadas en el puesto de salud de Cocharcas que 23(57,5%) presentan un nivel de

conocimiento medio sobre prevencidn de accidentes domesticos, 11(27,5%) presentan un

nivel de conocimiento bajo y 6(15%) presentan un nivel de conocimiento alto sobre

prevencion de accidentes domésticos en nifios menores de 5 afios.

23



Tabla 3

Actitud de las madres sobre prevencion de accidentes domésticos en nifios menores de 5

afios de Cocharcas 2021

Niveles Frecuencia Porcentaje %
Negativo 6 15,0
Neutro 30 75,0
Positiva 4 10,0
Total 40 100,0
Fuente: formato de recoleccion de datos
Grafico 3
80.00% 75.00%
70.00%
60.00%
50.00%
40.00%
30.00%
20.00% 15.00% 15.00%
0.00%
Negativo Neutro Positiva

Fuente: tabla 3

Interpretacion:

En la tabla 3 y grafico 3 se observa de 30(100%) madres de nifios menores de 5 afios

encuestadas en el puesto de salud de Cocharcas que 30(75%) presentan una actitud neutra

sobre la prevencidon de accidentes domésticos, 6(15%) presentan una actitud negativa y

4(10%) presentan una actitud positiva sobre prevencion de accidentes domeésticos en nifios

menores de 5 afos.
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Prueba de hipotesis
Ho: No existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento y actitudes de las madres

sobre prevencion de accidentes domésticos en nifios menores de 5 afios de Cocharcas 2021.

Hi: Existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento y actitudes de las madres sobre

prevencion de accidentes domésticos en nifios menores de 5 afios de Cocharcas 2021.

Tabla 4

Interpretacion del coeficiente de correlacion de la hip6tesis general

Coeficiente de correlacion Interpretacion

+ 1,00 Correlacion perfecta (+) o (-)
De +0,90a + 0,99 Correlacion muy alta (+) o (-)
De +0,70a + 0,89 Correlacion alta (+) o (-)
De + 0,40 a + 0,69 Correlacion moderada (+) o (-)
De +0,20a + 0,39 Correlacion baja (+) o (-)
De+0,01a+0,19 Correlacion muy baja (+) o (-)

0 Correlacion nula

Fuente: Elaboracion propia en base a la teoria de Hernandez R.
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TablaN°5
Correlacion entre el nivel de conocimiento y actitudes de las madres sobre prevencion de

accidentes domésticos en nifios menores de 5 afios de Cocharcas 2021.

Nivel de
conocimiento
Actitud
Rho de Nivel de Coeficiente de 1,000 ' -351
Spearman  conocimien correlacién
to
Sig. (bilateral) : ,026
N 40 40
Actitud Coeficiente de -351 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,026
N 40 40

*, La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

En la Tabla 5 se observa del valor calculado de la relacion “Rho de Spearman™ es de -,351,
este valor como se muestra en la tabla 4, representa una correlacion negativa baja entre las
variables por lo tanto se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipotesis alterna es decir
que si existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento y actitudes de las madres
sobre prevencion de accidentes domésticos en nifios menores de 5 afios de Cocharcas 2021.

Y al ser negativa es a la inversa.
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IV. DISCUSION

Los resultados del objetivo general representados en la tabla 1 y grafico 1 se observa de
40(100%) madres de nifios menores de 5 afios encuestadas en el puesto de salud de
Cocharcas que 17(42,5%) presentan un nivel de conocimiento medio con una actitud
neutra en prevencion de accidentes domésticos, 7(17,5%) presentan un nivel de
conocimiento medio con una actitud neutra 'y 6(15%) presentan un nivel de conocimiento
alto con una actitud neutra. Estos resultados son similares al estudio realizado por
Custodio G Quien concluye que respecto al resultado de conocimiento se obtuvo que
48.4% de las madres tiene conocimiento bajo, en cuanto al resultado de actitud se obtuvo
que 76.6% de las madres tiene actitud neutra. Por otro lado, estos resultados son diferentes
con el estudio realizado por Flores G. Quien concluye que la mayoria de las madres de
nifios de 3 a 5 afios de edad aplicaron medidas no seguras para evitar riesgo de accidentes
en el hogar, siendo esto perjudicial para el desarrollo del infante. También son diferentes
al estudio realizado por Chua YR. Quien concluye que las madres con nivel de
conocimiento bajo 12,5% tienen practicas inadecuadas en un 9,2%.

Segun la teoria de Mufios A. sostiene que los accidentes domeésticos son: caidas, asfixia,
guemaduras, intoxicaciones cortes y heridas. Con relacion a las caidas es la accion de
resbalarse, tropezarse o doblarse un pie son accidentes bastantes regulares en el dia a dia.
La asfixia: Se tratan de golpes que se producen a causa de una fuerza externa que agrede
de manera violenta contra el cuerpo y que dan lugar a heridas o hemorragia. Las
quemaduras: Accidente que suceden por contacto de objetos o liquidos a altas
temperaturas en la piel. Su gravedad depende de su extension y profundidad, pero lo que
se debe hacer para atender una quemadura leve es dejar caer el agua fria del cafio sobre el
area afectada al menos durante diez minutos. Las intoxicaciones: El uso excesivo de lejia
y alcohol en estos tiempos es usual. Tenga cuidado, pues si alguien ingiera de manera
accidental alguna sustancia potencialmente toxica lo primero que debe de hacer es
reconocer qué ha ingerido y acudir de inmediato a clinica. Si es posible llevar el frasco al
centro de salud. Los cortes y heridas: tener cerrado los cuchillos o cualquier objeto que
pueda ocasionar heridas y cortes. Finalmente, es importante que la familia evalle la
posibilidad de contar con un seguro de accidentes del hogar, y estar ain mas protegidos.
Por otro lado, segin Aigneren M sostiene que la actitud es una de las manifestaciones

consciente, en la cual informa sobre la conducta verbal, de la conducta diaria, etc. En la
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que cual se puede a referir a objetos y situaciones. Con relacion a las caracteristicas de las
actitudes: se tiene a la direccion: es definido por una actitud negativa o positiva, favorable
o desfavorable, la intensidad: la calificacion puede ser baja o alta. Las actitudes estas
constituidas por un triple componente: afectivo (es un sentimiento en la cual evalua el
grado o desagrado), cognoscitivo (son las opiniones e ideas acerca del objeto) y por ultimo

las conductuales (se determinan con una tendencia de accion).

Los resultados del objetivo especifico 1, representado en la tabla 2 y grafico 2 se observa
de 40(100%) madres de nifios menores de 5 afos encuestadas en el puesto de salud de
Cocharcas que 23(57,5%) presentan un nivel de conocimiento medio sobre prevencion de
accidentes domésticos, 11(27,5%) presentan un nivel de conocimiento bajo y 6(15%)
presentan un nivel de conocimiento alto sobre prevencion de accidentes domésticos en
nifios menores de 5 afos. estos resultados son similares al estudio realizado por Yauli E.
quien concluye que el conocimiento de las madres en la prevencion de accidentes
domésticos se evidencio que, un 45% (n=96) de ellas obtuvieron conocimiento de regular.
Estos resultados son diferentes al estudio realizado por Cajahuanca L, Quispe R. Quienes
concluyen que el 48% de las madres de nifios menores de 5 afios mostraron un
conocimiento malo sobre prevencion de accidentes domésticos en nifios. También son
diferentes al estudio realizado por Pinto R, Robles B. Quienes concluyen que El 46,3% de
madres poseen conocimiento bueno sobre accidentes domésticos y el 53,7% tienen

conocimiento malo sobre accidentes domésticos.

Los resultados del objetivo especifico 2 representados en la tabla 3 y grafico 3 se observa
de 30(100%) madres de nifios menores de 5 afios encuestadas en el puesto de salud de
Cocharcas que 30(75%) presentan una actitud neutra sobre la prevencion de accidentes
domésticos, 6(15%) presentan una actitud negativa y 4(10%) presentan una actitud
positiva sobre prevencion de accidentes domeésticos en nifios menores de 5 afos. estos
resultados son similares al estudio realizado por Custodio G. Quien concluye que el 76.6%
de las madres tiene actitud neutra, seguido de 22.3% tiene actitud negativa y por ultimo

1.1% tiene actitud positiva.

Segun Mufioz M. sostiene que la actitud en términos operativos, en la investigacion
aplicada en Ciencias Sociales, generalmente se acepta que una actitud es una organizacion
relativamente duradera de creencias en torno a un objeto o una situacion, las cuales

predisponen a reaccionar preferentemente de una manera determinada. Las actitudes
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I6gicamente son constructos hipotéticos (son inferidos, pero no objetivamente
observables), son manifestaciones de la experiencia consciente, informes de la conducta
verbal, de la conducta diaria, etc... Las creencias son la base de las actitudes. Las actitudes
se pueden referir a objetos y situaciones, las actitudes son predisposiciones a actuar a partir
de la experiencia, son predisposiciones que necesitan de estimulos socio — culturales, el
niucleo de estas predisposiciones lo constituyen los “valores” que orientan el
comportamiento y son “la fuerza motivacional. Por otro lado, segun Brifiol P, Falces C,
Becerra A sostiene que se puede medir la actitud con estos parametros: Actitud negativa:
Respuesta expresada por la madre sobre la predisposicion desfavorable que tiene frente a
los accidentes de nifios en el hogar. Actitud neutra: Es la respuesta expresada de la madre
con una especie de indiferencia frente a los accidentes de nifios en el hogar. Actitud
positiva: Es la respuesta expresada de la madre sobre la predisposicion favorable que tiene

frente a los accidentes de nifios en el hogar.
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CONCLUSIONES

1. Se determind que si existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento
y actitudes de las madres sobre prevencion de accidentes domésticos en nifios
menores de 5 afios de Cocharcas 2021. Segin RHO Spearman con un valor de
-,351.

2. Se identifico que el nivel de conocimiento de las madres sobre prevencion de
accidentes domésticos en nifios menores de 5 afios de Cocharcas 2021, es medio
con 23(57,5%)

3. Se identifico que la actitud de las madres sobre prevencion de accidentes
domésticos en nifios menores de 5 afios de Cocharcas 2021, es neutra con
30(75%)
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RECOMENDACIONES

1. A ladirectora del puesto de salud de Cocharcas en apoyo con la poblacién realice
campafas de sensibilizacion ante la prevencion de accidentes domésticos en
nifios menores de 5 afos.

2. Al personal de enfermeria del puesto de salud de Cocharcas que implemente en
el control de crecimiento y desarrollo, espacios para la educacion de la madre
sobre los peligros que existe en el hogar para sus hijos pequefios, ademas
ensefiarles los cuidados y precauciones que debe tener con sus hijos segun la
etapa de crecimiento y desarrollo en que se encuentren, para poder mejorar los
conocimientos de las madres sobre prevencién de accidentes domésticos en nifios
menores de 5 afios y evitar posibles futuro accidentes enfaticen en orientar y
aconsejen a las madres de los nifios menores de 5 afios sobre las medidas
preventivas que se debe tener en cuenta en el hogar para evitar estos accidentes
domesticos.

3. Sesugiere ensefiar a las madres los peligros a los que se enfrentan los nifios segun
su edad, en cuanto Se encuentran en sus camas, cerca de las escaleras, ventanas o
sillas sin supervision de un adulto. Y qué medidas debe tomarse para prevenir
posibles accidentes relacionados con caidas.

4. Se recomienda educar a las madres sobre las causas y consecuencias que tienen
las quemaduras en nifios, para que asi ellas tomen conciencia y pongan mas
cuidado y observacion en sus hijos, ademas también ensefiarle medidas de
prevencion para disminuir el riesgo en sus hogares de que sus hijos sufran alguna

quemadura
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Anexo 1

Matriz de consistencia
Titulo: Conocimiento y actitud de las madres sobre prevencion de Accidentes domésticos en nifios menores de 5 afios de Cocharcas 2021

o _ _ Variables e
Problema Obijetivo Hipotesis indicadores Metodologia
Problema General: Objetivo General: Hi: Existe  relacion | Variable 1 Métodos:
¢Cual es la relacion existente entre el nivel | Determinar la relacion existente entre significativa entre el nivel Conocimientos de | Método Cientifico —
de conocimiento y actitud de las madres | el nivel de conocimiento y actitud las madres sobre | Descriptivo.

sobre prevencibn de accidentes
domésticos en nifios menores de 5 afios

de Cocharcas 2021?

Problemas especificos:

¢Cual es el nivel de conocimiento de las
madres sobre prevencion de caidas en
nifios menores de 5 afios de Cocharcas
20217

¢Cual es la actitud de las madres sobre
prevencion de accidentes domésticos
en niflos menores de 5 afios de
Cocharcas 20217?

de las madres sobre prevencion de
accidentes domésticos en nifios
menores de 5 afios de Cocharcas
2021

Objetivos especificos:

Identificar el nivel de conocimiento
de las madres sobre prevencion de
accidentes domeésticos en nifios
menores de 5 afios de Cocharcas
2021.

Identificar la actitud de las madres
sobre prevencion de accidentes
domésticos en nifios menores de 5
afos de Cocharcas 2021

de  conocimiento Yy
actitudes de las madres
sobre  prevencién de
accidentes domesticos en
nifilos menores de 5 afios

de Cocharcas 2021.

prevencion de
accidentes
domeésticos
Variable 2

Actitud de las
madres sobre
prevencion de

accidentes
domeésticos.

Tipo de investigacion:
Basica
Nivel de Investigacion:
Nivel correlacional
Técnica e Instrumento de
recoleccion de datos:
Se usard la

técnica de encuesta.
Instrumentos:
Cuestionario y escala Likert
Poblacién: constituida por 40
madres de nifios menores de 5
afos

Muestra: censal
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Anexo 2 Operacionalizacion
de las variables

Variable

Dimensiones

subdimensiones

Indicadores

Respuesta o Valor
Final

Escala de Medicion

Conocimiento
0y actitud de
las madres
sobre
prevencion de
Accidentes
domésticos

Conocimiento
sobre
prevencion de
accidentes

Prevencion de
caidas

Verifica si hay objetos en el piso y escaleras que pueden ser
trampas para las caidas de los nifios.

Coloca las camas contra o cerca de las ventanas

Las puertas, balcones, ventanas que den acceso a zonas de riesgo
de caida, disponen de un sistema de bloqueo que impida el paso
de los nifios

Hace uso de barandas o superficies de apoyo junto a la cama para
evitar caidas

Acomparia al nifio cuando baja y sube las escaleras

Cuando el nifio se encuentra dormido o jugando, usted
frecuentemente lo observa

Explica a su nifio en términos de facil comprension somo puede
evitar caerse

Si
No

Prevencion de
Quemaduras

Coloca las ollas y sartenes con contenido de liquidos calientes en
los fogones de atrds y con las agarraderas hacia adentro

Pasa algun alimento caliente sobre o cerca del nifio cuando estan
en la mesa o cocina

Establece barreras que impidan el ingreso del nifio a la cocina
Mantiene los aparatos eléctricos desconectados si no estan en uso
Coloca la proteccion en la toma corriente

Evita que el nifio manipule artefactos eléctricos

Mantiene productos como lejias y acido muriatico lejos del
alcance del nifio

Observa a su nifio mientras juega, apartandolo lejos de los
artefactos eléctricos

Explica a su nifio en términos facil comprension como puede
evitar quemarse y los lugares donde no debe acceder

Si
No

Ordinal

Alto (23-26 puntos)
Medio (17 -22 puntos)
Bajo (0-16 puntos)
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Prevencion de

Vigila continuamente la ubicacion de productos toxicos mientras

Intoxicacione los usa y los conserva lejos del alcance de los nifios l%llo
S Explica a su nifio en términos de facil comprension como puede
evitarse quemarse y los lugares donde no debe acceder
Prevencion de Evita que los nifios de corta edad jueguen y manipulen objetos
Asfixia pequefios o desarmables que no sean lo recomendado para su edad
Evita que los nifios jueguen con bolsas de plasticos, globos
Vigila a los nifios que circulen cerca de los lugares con agua Si
Deja los nifios pequefios solos en la tina cuando los bafian Deja No
recipiente con agua cerca de los nifios, sobre todo antes del afio
y medio
Mantienen acceso dificil las rutas a estanques, pozos, cisternas,
lavaderos y cursos de agua
Prevencién  de Mantienen lejos del alcance de los nifios objetos que presenten Si
Corte y heridas superficies o aristas vivas (cuchillos, tenedores etc) No
Revisa y elimina platos y vasos rotos o rajados
Componente Ideas 1. En total
cognitivo Creencias
Hechos desacuerdo
Expectativas 2 En
Componente Sentimientos
Actitudes sobre | &TECtiv Emociones desacuerdo | ..\ 4o Likert
prevencion de Estado de animo Neutro Negativz; (2363 34)
i Neutra (35-
accidentes Componente Conducta favorable De acuerdo Positiva( (87—1)20)
conductual Conducta desfavorable Totalmente
de acuerdo
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Anexo 3
Cuestionario

S(a) buenos dias, soy egresada de la escuela de enfermeria de la Universidad privada de
Huancayo Franklin Roosevelt, estoy realizando un estudio, con el objetivo de determinar el
conocimiento que tienen las madres con nifios menores de 5 afios respecto a la prevencion
de accidentes en el hogar. pido su colaboracion para que me facilite ciertos datos valiosos
que nos permitiran llegar al objetivo general y especificos de estudio ya mencionado.

Instrucciones:

por favor responda con total sinceridad las preguntas o items, ademas mencionarle que los
datos otorgados son estrictamente confidenciales. c) intoxicacion

d) todas las anteriores
Datos generales Edad: )

e) otros
a. Adolescentes menores de 18 afios ) .
Estado civil:
b. Joven de 18 a 29 afios
C. Adulto 30 a 59 afios Grado de a. Casado
instruceion: b. Conviviente
4 Primaria c. Viuda Ocupacion:

b. Secundaria

c. Superior

Numero de hijos: a. Ama de casa

b. Profesional

a. lo2
c. Otros
b. Masde 3
Su hijo alguna vez sufrio de un accidente en el hogar:
a. Si Numero de hijos menores de 5
b. No anos:
Qué tipo de accidente fue: 2 Uno
a) caida b. Dos
b) quemadura c. Tres
Si conoce (1punto) No conoce (Opuntos):
Prevencion de caidas Si | No
1 | Verificasi hay objetos en el piso y escaleras que pueden ser trampas para las caidas

de los nifos.
2 | Coloca las camas contra o cerca de las ventanas

3 | Las puertas, balcones, ventanas que den acceso a zonas de riesgo de caida,
disponen de un sistema de bloqueo que impida el paso de los nifios
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4 | Hace uso de barandas o superficies de apoyo junto a la cama para evitar caidas

5 | Acompaiia al nifio cuando baja y sube las escaleras

6 | Cuando el nifio se encuentra dormido o jugando, usted frecuentemente lo observa

7 | Explica a su nifio en términos de facil comprension somo puede evitar caerse
Quemaduras

8 | Coloca las ollas y sartenes con contenido de liquidos calientes en los fogones de
atras y con las agarraderas hacia adentro

9 | Pasa algun alimento caliente sobre o cerca del nifio cuando estan en la mesa o
cocina

10 | Establece barreras que impidan el ingreso del nifio a la cocina

11 | Mantiene los aparatos eléctricos desconectados si no estan en uso

12 | Coloca la proteccion en la toma corriente

13 | Evita que el nifio manipule artefactos eléctricos

14 | Mantiene productos como lejias y acido muriatico lejos del alcance del nifio

15 | Observa a su nifio mientras juega, apartandolo lejos de los artefactos eléctricos

16 | Explica a su nifio en términos de facil comprensién como puede evitar quemarse
y los lugares donde no debe acceder
Intoxicaciones

17 | Vigila continuamente la ubicacion de productos téxicos mientras los usa y los
conserva lejos del alcance de los nifios

18 | Explica a su nifio en términos de facil comprension como puede evitarse quemarse
y los lugares donde no debe acceder
Asfixia

19 | Evita que los nifios de corta edad jueguen y manipulen objetos pequefios o
desarmables que no sean lo recomendado para su edad.

20 | Evita que los nifios jueguen con bolsas de plasticos, globos.

21 | Vigila a los nifios que circulen cerca de los lugares con agua

22 | Deja los nifios pequefios solos en la tina cuando los bafian

23 | Deja recipiente con agua cerca de los nifios, sobre todo antes del afio y medio

24 | Mantienen acceso dificil las rutas a estanques, pozos, cisternas, lavaderos y cursos
de agua
Corte y heridas

25 | Mantienen lejos del alcance de los nifios objetos que presenten superficies o aristas
vivas (cuchillos, tenedores etc)

26 | Revisa y elimina platos y vasos rotos o rajados

Baremo de medicion de la variable

Alto 23 a 26 puntos

Medio 17 a 22 puntos

Bajo  menor o = 16 puntos

Fuente: Yauli E. Conocimiento de las madres sobre prevencion de accidentes domésticos en nifios

menores de 5 afios del Asentamiento Humano primera zona de Bay6var Lima, Perd; 2020
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\/ Anexo 4

Escala Likert

Instrucciones: leer detenidamente cada pregunta y marque la respuesta que considere

correcta teniendo en cuenta los siguientes codigos:

1. En total desacuerdo
2. Endesacuerdo
3. Neutro
4. De acuerdo
5. Totalmente de acuerdo
N° | Actitudes S
Componente Cognitivo
1 | Es recomendable tener el numero de emergencia, para
utilizarlo en caso de un accidente en el hogar
2 | Debo tener un botiquin a la mano en caso de un accidente del
hogar
3 | Debo aprender a dar primeros auxilios para asi poder ayudar
ante un accidente del hogar
4 | Los accidentes de los nifios, les sucede solo cuando ellos
estan distraidos
5 | Enel hogar, se debe estar preparado para actuar frente a un
accidente
6 | La falta de informacion en primeros auxilios no me permite
ayudar a un nifio accidentado
7 | Solo debo ayudar al nifio accidentado, si asi lo acepta
8 | Encaso de un atrangamiento, no deberia dejarlo solo hasta que
se recupere
Componente afectivo
9 | En caso tenga que salir de casa, deberia dejar solos a los nifios
sin una supervision
10 | Ante cualquier accidente del hogar, deberia mantener la calma
para ayudar al nifio y pedir ayuda
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11

Ante cualquier accidente del hogar debo dejar solo al nifio
accidentado

12

Le gustaria recibir informacion sobre primeros auxilios para
asi poder actuar oportunamente ante un accidente

13

Pienso que, si mi hijo sufre una caida, deberia gritarle

14

Si su nifio ha pasado por algun accidente, actuaria en ese
momento

15

En el caso que su nifio se golpeara, lo dejaria llorando

16

Si mi hijo tiene una herida, no deberia limpiar hasta que se
cicatrice

Componente conductual

17

Ante un accidente del hogar lo primero que deberia de
observar es que el nifio se encuentre consciente y comprobar
que respire

18

Si un nifio es victima de un atragantamiento, deberia darle
liquidos o alimentos

19

Cuando un nifio tiene un golpe en la cabeza, presenta vomitos
y sangrado es preferible esperar

20

En caso de una intoxicacion, deberiamos administrar comidas,
bebidas 0 medicamentos pare evitar que se prolongue

21

Ante una quemadura, deberia colocar la parte lastimada bajo
un chorro de agua fria, sino romper la ampolla

22

En caso un nifio recibe una descarga eléctrica, lo primero que
debemos hacer es desconectar la corriente

23

Si el nifio persiste con una hemorragia, debemos aplicar una
presion fuerte con un trapo limpio en la herida expuesta

24

Cuando un nifio sufre una caida sobre su cabeza debo dejarlo
dormir

Fuente: Custodio G. Conocimiento y actitudes de las madres frente a los accidentes del

hogar. Asentamiento Humano Paraiso San maria Lima- Peru; 2017
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Anexo 5
Consentimiento informado

He leido el documento, entiendo las declaraciones contenidas en él y la necesidad de hacer
constar mi consentimiento, para lo cual lo firmo libre y voluntariamente, recibiendo en el

acto copia de este documento ya firmado.

Conocimiento y actitud de las madres sobre prevencion de Accidentes domésticos en nifios

menores de 5 afios de Cocharcas 2021

He sido informado de los objetivos de la investigacion.

Para lo cual firmo al pie en sefial de conformidad.

Apellidos y Nombres/Firma Huella digital

DNI :
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Anexo 6

Confiabilidad de la escala de Likert para recolectar actitud de la madre

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach
ronbac N de elementos
,975 24

El resultado al ser mayor de 0,72 se considera altamente confiable.

Estadisticas de total de elemento

Varianza de Alfa de
escala si el Cronbach si el
| h
Media de escala elemento se ha Correlacion total guemento sena
! S primido
si el elemento se suprimido de elementos
ha suprimido corregida
item2 20,10 16,100 ,997 ,966
item3 20,20 16,400 ,895 ,972
item4 20,10 16,100 ,997 ,966
item5 20,10 16,100 ,997 ,966
item6 20,10 16,100 ,997 ,966
item?7 20,10 16,100 ,997 ,966
item8 20,10 16,100 ,997 ,966

item1 18,80 21,956 ,000 ,995




Anexo 7

Juicio de expertos para la validacion del instrumento actitud

JUICIO DE EXPERTOS

ACTITUDES

VALORACION DE JUECES PROMEDIO
CRITERIOS J1|J2 J3 |4 |J5 J1+J2+J3+J4+5/5
90% | 80% | 98% | B0% | B5% 82.6%
1.- CLARIDAD
80% | 80% | 98% | 40% | 85% 78.8%
2.- OBJETIVIDAD
90% [ 80% | 98% [ 60% | 85% 82.6%
3.- PERTENENCIA
90% | 80% | 98% | B0% | 85% 82.6%
4.-ACTUALIDAD
: 80% | 80% | 98% | 60% | B85% 82.6%
5.- ORGANIZACION
90% | 80% | 98% [ 40% | 85% 78.6%
8.- SUFICIENCIA
80% | 80% | ©8% | 80% | 85% 86.6%
7.- INTENCIONALIDAD
90% | 80% | 98% | 80% | B5% 86.6%
8.- CONSISTENCIA
90% | 80% | 98% | 80% | 85% 86.6%
8.- COHERENCIA
. 80% | 80% | 98% | 80% | 85% 86.6%
10.- METODOLOGIA
TOTAL 834
PROMEDIO TOTAL 83.4%

Fuente: Custodio G.
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Anexo 8

Autorizacion para recoleccion de datos

SOUCITO: PERMISO PARA RECOLECCION DE DATOS PARA TESIS

JEFE DEL CENTRO DE SALUD DE COCHARCAS

Presente:

Yo Angela Paola Arteaga Izarra con DNI N* 44409807 y Verénica Diana Castro Chamorro con
DNIN® 76701206 ambas Bachiller en Enfermeria de la Universidad Franklin Roosevelt de Huancayo,
con el debido respeto ante usted nos presentamos y decimos:

Que, hablendo concluido la carrea profesional de Enfermeria nos es de vital importancia
poder sacar el titulo profesional por lo tanto solicitamos a usted pueda accedernos a tomar datos
de las madres de los nifios menores de 5 afios afiliados al centro de salud con la finalidad de
realizaries una encuesta para nuestra tesis la cual lleva como nombre “CONOCIMIENTO Y ACTITUD
DE LAS MADRES SOBRE PREVENCION DE ACCIDENTES DOMESTICOS EN NINOS MENORES DE 5

ANOS DE COCHARCAS 2021",

POR LO EXPUESTO:

Pido a usted acceder a mi peticién por ser de justicia.

Bach, Angela Arteaga Izarra
DNI 44409807

Huancayo 15 de febrero del 2022

— /):}
é ?}L@ =&
ui,

Bach. Veronica Castro Chamorro
DNI 76701206

66 aatenin, Qmense o
Acme e Vecies N’“
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Anexo 9
Base de datos

@ *BASE DE DATOS sav [ConjuntoDatos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos — X
Archivo  Editar  Ver Datos Transformar  Analizar  Gréficos  Utiidades ~ Ampliaciones ~ Ventana ~ Ayuda

SHOM e BEIE 0B 40

27:D2 ‘Vislble 52 de 52 variables

itemt | dhitem2 | Gitemd | ghitemd | dbitems | hitemb | ghitem? | ghitemd | dhitemd | ghitemt0 | dhitemdl | @itemt2 | hitemt3 | gbitemtd | gitemts | g itemts | &hitemt? | &itemis | &
1 0

2
3
4

5
6

7

s
9

alalalalolalalalolalalalalalolololalolalalolelalolalolo|a
alalalalalalalalo|alalala|a|lo|lalalalalalalololole|alale
alalalalala|la|lalalala|aflalales|lala|la|la|alala|le|lofala|la|ala
alalalalalalalalolalalafalelalolalalalalalalololo|le|lalala
alalalalalolololalelalalalelalalalalolalolelelalalalolals
alalalalalala|lslo|a|alalule|as|laslalala|slalalalaslala|la|ofa
alalalalalsla|lalalslalalalsle|lalalas|slalo]a|lalafal s s aa
alofalalalalalalolalalalolalelelalalalalelalalalalalalals

1
1
1
1
1
1
0
0
0
1
0
0
0
0
1
1
0
1
0
1
0
1
1
1
0
0
0
0
0

ccclccoc oo oo aocoo o000 00 aao a0 aaa
alololalalolololalolo|lalelalalalalslolalolslelalelalalals

26
27
28
2 |
P — D I—
|
|Vistade datosl Vista de variables
|BM SPSS Statistics Processor esta listo [Unicode:ON |

H £ Escribe aqui para buscar

@ *BASE DE DATOS.sav [ConjuntoDatos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos i X
Archivo  Editar Ver Datos Transformar Analizar Gréficos Utilidades Ampliaciones Ventana  Ayuda

SRR e~ BLAFE K B 19

Nombre i Tipo ‘ Anchura !Decimales} Etiqueta ‘ Valores | Perdidos | Columnas| _ Alneacién Medida | Rol |

|1 item! Numérico 8 0 {0, no cono... Ninguno 8 erecha g Nominal \ Entrada A
2 item2 Numérico 8 0 {0. no cono.... Ninguno 8 erecha g Nominal \ Entrada
[ 7? ;item3 Numérico 8 0 {0, no cono.... Ninguno 8 erecha g Nominal \ Entrada
4 itemd Numérico 8 0 {0. no cono.... Ninguno 8 =Derecha g Nominal \ Entrada
5 items Numérico 8 0 {0, no cono.... Ninguno 8 & Nominal \ Entrada
6 |itemt Numérico 8 0 {0, no cono.... Ninguno 8 & Nominal v Entrada
7 item? Numérico 8 0 {0, no cono.... Ninguno 8 & Nominal v Entrada
item§ Numérico 8 0 {0, no cono... Ninguno 8 & Nominal \ Entrada
9 itemd Numérico 8 0 {0, no cono... Ninguno 8 & Nominal  Entrada
10 item10 Numérico 8 0 {0. no cono.... Ninguno 8 & Nominal \ Entrada
: ﬁ ;itemﬁ Numérico 8 0 {0, no cono.... Ninguno 8 & Nominal \ Entrada
12 item12 Numérico 8 0 {0. no cono.... Ninguno 8 & Nominal \ Entrada
B3 itemt3 Numérico 8 0 {0, no cono.... Ninguno 8 & Nominal \ Entrada
1 itemtd Numérico 8 0 {0, no cono... Ninguno 8 & Nominal  Entrada
15 item15 Numérico 8 0 {0, no cono... Ninguno 8 & Nominal \ Entrada
16 |item16 Numéico 8 0 {0, no cono.... Ninguno 8 & Nominal \ Entrada
7717777 item17 Numérico 8 0 {0, no cono.... Ninguno 3 & Nominal i Entrada
18 item18 Numérico 8 0 {0. no cono.... Ninguno 8 & Nominal \ Entrada
: 19 7 item19 Numérico 8 0 {0, no cono.... Ninguno 8 =Derecha g Nominal "\ Entrada
2 item20 Numérico 8 0 {0. no cono.... Ninguno 8 =Derecha g Nominal \ Entrada
2 item2t Numérico 8 0 {0, no cono.... Ninguno 8 & Nominal \ Entrada
2 item22 Numérico 8 0 {0, no cono.... Ninguno 8 & Nominal  Entrada
23 |item23 Numérico 8 0 {0, no cono.... Ninguno 8 & Nominal \ Entrada
24 |item24 Numérico 8 0 {0, no cono... Ninguno 8 & Nominal \ Entrada
|25 itemds Numérico 8 0 {0, no cono.... Ninguno 8 & Nominal \ Entrada
26 item26 Numérico 8 0 {0. no cono.... Ninguno 8 & Nominal \ Entrada
: 72? ;acﬂ Numérico 8 0 {1, entotal ... Ninguno 8 & Nominal "\ Entrada
Numérico 8 0 {1, entotal .. Ninguno 8 & Nominal \ Entrada
Numérico 8 0 {1, entotal .. Ninguno 3 & Nominal  Entrada

Numérico 8 0 {1, entotal ... Ninguno 8 & Nominal v Entrada L

: 2 “ PRI 2 8 i S cos L]

0]
[ |IBH SPSS Statstcs Processor estalisto | UnicodeON | |
H P Escribe aquf para buscar i \ , OEIE 29/21{253021
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Anexo 10
Galeria de fotografias
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