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RESUMEN  

La presente investigación tuvo como objetivo principal demostrar la actividad bacteriana in 

vitro del extracto etanólico de  Vaccinium corymbosum L (Arándano azul) sobre 

Staphylococcus aureus, la cual fue realizado en la ciudad de Trujillo; el tipo de metodología 

utilizado para llevar a cabo esta investigación fue de tipo inductivo y transversal y el diseño 

fue experimental; para desarrollar el trabajo se tuvo que obtener la muestra vegetal de 

Vaccinium corymbosum L (Arándano azul) en una institución cuyos protocolos de salubridad 

e identificación fueran viables, considerándose obtenerlos en los supermercados Tottus de 

la ciudad de Trujillo, en donde se verificó su sello de autenticidad y calidad; mientras que la 

cepa de  Staphylococcus aureus se obtuvo de los laboratorios de Microbiología de la 

Universidad Nacional de Trujillo, en donde se realizó la mayor parte del trabajo. Se 

obtuvieron los extractos etanólicos del Arándano en 50, 75 y 100%, los cuales se enfrentaron 

a las cepas bacterianas de Staphylococcus aureus previamente cultivadas. 

Los resultados obtenidos demostraron que el extracto etanólico de  Vaccinium corymbosum 

L (Arándano azul) en concentraciones de 50, 75 y 100% al ser colocados en discos de papel 

y enfrentados a los cultivos de Staphylococcus aureus se pudo observar un crecimiento 

normal de las colonias en todas las muestras; solo se observó un pequeño halo de inhibición 

no representativo. Lo que nos llevó a la conclusión de que el extracto etanólico de  Vaccinium 

corymbosum L (Arándano azul) en concentraciones de 50, 75 y 100% no tiene efecto 

antibacteriano frente al cultivo in vitro  de Staphylococcus aureus. 

Palabras claves: Vaccinium corymbosum, Staphylococcus aureus, extracto etanólico y 

actividad antibacteriana 
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ABSTRACT 

The main objective was to demonstrate the in vitro bacterial activity of the ethanolic extract 

of Vaccinium Corymbosum L (blue blueberry) on Staphylococcus aureus, which was carried 

out in the city of Trujillo; The type of methodology used to carry out this research was 

inductive and transversal and the design was experimental; To develop the work, the 

Vaccinium Corymbosum L (blue blueberry) authenticity and quality; While the 

Staphylococcus aureus strain was obtained from the microbiology laboratories of the 

National University of Trujillo, where most of the work was performed. The etanolic extracts 

of the blueberry were obtained in 50, 75 and 100%, which faced the bacterial strains of 

previously cultivated Staphylococcus aureus. 

The results obtained showed that the ethanolic extract of Vaccinium Corymbosum L (blue 

blueberry) in concentrations of 50, 75 and 100% when placed on paper discs and faced with 

the crops of Staphylococcus aureus could observe a normal growth of the colonies in all 

samples; Only a small halo of non -representative inhibition was observed. Which led us to 

the conclusion that the ethanolic extract of Vaccinium Corymbosum L (blue blueberry) in 

concentrations of 50, 75 and 100% has no antibacterial effect against the in vitro culture of 

Staphylococcus aureus. 

Key words: Vaccinium corymbosum, Staphylococcus aureus, etanolic extracts and 

antibacterial effect. 
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I.INTRODUCCIÓN 

Existe un enorme problema, referente a las infecciones bacterianas, debido a ello la OMS 

publicó un informe disponible para todas las personas, en el cual emite una alerta de la 

necesidad de la formulación de nuevos fármacos antibacterianos que eliminen estas bacterias 

las cuales han desarrollado una resistencia hacia los antibióticos volviéndolas muy dañinas 

para las personas. El Staphylococcus aureus es una bacteria que en los últimos años se ha 

visto complicando los tratamientos farmacológicos contra estas por estar presentando 

aumento en la resistencia a los antibacterianos (1). 

El Staphylococcus aureus es uno de los microorganismo actuales, que en los últimos años 

ha presentado resistencia al tratamiento con antibacterianos de primera línea; con el 

surgimiento en el mercado de nuevos antibacterianos, aparentemente este problema se creía 

solucionada sin embargo aún existen cepas de esta bacteria que ha demostrado resistencia  a 

la meticilina (SAMR), los cuales se han ubicado principalmente en hospitales y poseen  

resistencia a diversos grupos de antibióticos como penicilinas, cefalosporinas, lincosamidas, 

cotrimoxazol, macrólidos y rifampicina  lo que dificulta su tratamiento (2) (3). 

A nivel mundial el 30% de las personas se encuentran colonizadas por Staphylococcus 

aureus, sin embargo, esta cifra aumenta con respecto al personal de salud en una proporción 

del 60%. Actualmente se está observando resistencia de este microorganismo en la 

comunidad (4). 

En el Perú se ha estudiado y encontrado cepas SAMR en pacientes de las comunidades en 

un 30% y en nosocimios en un 70% aproximadamente, debido a ello se presume que estas 

bacterias están elevando su resistencia, tanto en los hospitales asi como en los pobladores de 

las comunidades; todos estos estudios concuerdan con los datos publicados a nivel mundial 

(5) 

Esta bacteria presenta una problemática tanto a nivel mundial como local, por tal motivo el 

presente proyecto busca plantear una alternativa de solución a través del uso de las 

propiedades de Vaccinium corymbosum L (Arándano azul), una planta que está aumentando 

en producción en nuestra localidad y se le atribuyen muchas propiedades aunque no del todo 

esclarecidas, razón por la cual el proyecto permitirá demostrar su efectividad en el control 
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de las infecciones, específicamente las producidas por los microorganismos mencionados 

anteriormente (6). 

En lo que corresponde a los estudios relacionados con nuestro trabajo de investigación 

nombraremos los que se han encontrado a nivel nacional empezando por Reyes G, (2019) 

realizado en la Universidad Nacional de Trujillo en donde se enfrentaron extractos 

alcohólicos de Vaccinium corymbosum en concentraciones de 25, 50, 75 y 100% con cepas 

de S. aureus obteniéndose una actividad antibacteriana en ambos cultivos mayormente en la 

mayor concentración (7).   

También Espinoza L, (2020) investigó la actividad sinérgica entre el arándano y la 

vancomicina frente al S. aureus meticilino resistente; la combinación de ambas sustancias 

evidenciaron que existen diferencias significativas entre los grupos individuales, por lo que 

se llegó a la conclusión la mezcla de ambos productos, ha demostrado poseer un notable 

efecto sinérgico, sobre Staphylococcus Aureus meticilina-resistente, superando inclusive de 

una forma moderada a la acción antibacteriana a los fármacos de primera elección  frente al 

SARM (6).   

Por otro lado, Sachún J, (2019) evaluó el efecto antibacteriano del Arándano en soluciones 

acuosas de 25, 50, 75 y 100% frente a S. aureus comparado con mupirocina 200 µg logrando 

obtener valores altamente significativos pero que no superan a la mupirocina concluyendo 

que el extracto acuoso de Vaccinium corymbosum tiene ligero efecto antibacteriano sobre el 

S. aureus (8).  

Acevedo B, (2020) en su trabajo experimental donde evaluó el efecto antibacteriano in vitro  

de  Vaccinium corymbosum en concentraciones de 100, 75, 50 y 25% ante Escherichia coli 

uropatógena; enfrentaron ambas especies y comprobaron por medio del método de Kirby-

Bauer, que la susceptibilidad de los extractos etanólicos se evidenció a las concentraciones 

de 50% y 75% lo que es considerado una sensibilidad límite mientras que la concentración 

del 100% se consideró sensibilidad media; además se informó que la concentración 

bactericida mínima (CBM) fue a la concentración del 75%  (9).   

A nivel internacional Silva, S et al (2018) estudiaron la acción de Vaccinium corymbosum 

L., fruta y hoja, infusiones y decocciones sobre S.aureus meticilino-resistente y sensible, 

encontraron que los metabolitos secundarios más abundantes presentes en V.corymbosum 
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fueron la quercetina – 3 - glucósido, los ácidos clorogénico y caféico, los cuales tienen una 

actividad antibacteriana y antibiofilm eficaz de estos extractos frente a las bacterias 

resistentes y sensibles, esto indica un potencial enorme para aplicarlos eficientemente en la 

industria de los alimentos como conservante (10). 

Así también Salaheen S, et al (2017) evaluaron los fenoles del arándano contra S. aureus 

encontraron que el arándano restauró la eficacia de la meticilina contra el S. aureus resistente 

a la meticilina (MRSA) al regular a la baja la expresión de los genes de resistencia a la 

meticilina (mecA) y bomba de expulsión (norA, norB, norC, mdeA, sdrM y sepA). El 

antibiograma con método de microdilución en caldo mostró una reducción significativa en 

la adherencia e invasión de MRSA. En resumen, se puede desarrollar una terapia profiláctica 

novedosa y sostenible con BPE en combinación con los antibióticos actualmente disponibles, 

especialmente meticilina, contra infecciones de piel y tejidos blandos con MRSA (11).   

En la República de China Shi D, et al (2017) exploraron el efecto inmunorregulador de los 

flavonoides de las hojas de arándano (Vaccinium corymbosum L.) e identificaron nueve 

flavonoides de las hojas de arándano. FBL mostró una reducción significativa en la 

producción de TNF-α en células RAW 264.7 estimuladas con LPS. FBL disminuyó 

significativamente la expresión de NF-κB p65 y P-NF-κB p65 en células RAW 264.7 

inducidas por LPS de una manera dependiente de la dosis por ello se concluyó que si se 

encontró efecto inmunorregulador de FBL a través de la supresión de TNF-α a través de la 

vía de señal NF-κB (12). 

Por último en Ecuador López J, (2020) estudiaron la efectividad de los aceites esenciales de 

Vaccinium corymbosum L. en el control in vitro de Escherichia coli, para ello se destilo por 

medio de arrastre por vapor de agua, obteniéndose un hidrodestilado del cual fue separado 

el aceite esencial y luego enfrentado a la cepa de E. coli obteniéndose una ligera actividad 

antibacteriana que no supera a la eritromicina que actuó como control positivo; lo que 

concluye que el aceite esencial de arándano no tiene una actividad antibacteriana 

significativa estadísticamente frente a cepas de E. coli (13).     

Como parte del sustento teórico que fundamenta nuestra propuesta tenemos: 

El género Vaccinium corymbosum L (Arándano Azul) son arbustos de unos 3 a 4 metros de 

altura, formando una corona densa, las ramitas son verrugosas y amarillo verdosas, glabras, 
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las hojas caducas, alternas, simples, estrechas a ampliamente elíptica u ovada, 3.8-8.2 cm de 

largo, pubescente al menos en las venas, ligeramente cerosas en la parte de arriba, de bordes 

lisos y ciliados a dentados (14). 

Las flores de 8-10 en un racimo, 6-12 mm de largo, en forma de urna, blanco, con 5 pétalos 

Las frutas bayas tienen 5-12 mm de ancho, de azul a negro azulado y muchas semillas. La 

variación dentro de la especie del arándano es muy compleja e incluye diploides, tetraploides, 

hexaploides y varios híbridos combinaciones. Estudios recientes (Vander Kloet en 1980 y 

1988) han recomendado tratar usando solo el nombre único V. corymbosum, pero no todos 

los autores han aceptado estás clasificaciones (14). 

Tabla 1    Descripción Taxonómica De Vaccinium corymbosum 

 

TAXONOMÍA 

Reino: Plantae 

División: Magnoliophyta 

Clase: Magnoliopsida 

Orden: Ericales 

Familia: Ericaceae 

Subfamilia: Vaccinioideae 

Tribu: Vaccinieae 

Género: Vaccinium 

Especie: V. corymbosum L 

Fuente: Flora fanerogámica del Valle de México (15) 

Las bayas se comen crudas, secadas al sol, hervidos y horneados, en una amplia variedad de 

productos culinarios ajustes. Tienen una de las concentraciones más altas de hierro. 

En algunos estudios realizados en el jugo y concentrado se monitorearon los cambios en los 

pigmentos de antocianinas y los polifenólicos (cinamatos, procianidinas, glucósidos de 

flavonol) presentes en el Vaccinium corymbosum L, se observa que estos componentes 
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sufren pérdidas en el flavonol, procianidina y ácido clorogénico de 35%, 43% y 53%, 

respectivamente, la proporción de polifenoles en el residuo de la prensa varió de 1% (ácido 

clorogénico) a 18% (antocianinas). Se cree que las pérdidas de antocianinas y polifenólicos 

durante la molienda y la despectinización se deben al polifenol oxidasa nativa, esta 

investigación muestra que la composición de sus componentes varía según el tipo de 

producto se obtenga de esta planta (16). 

En los frutos del arándano se han encontrado distintos metabolitos secundarios que poseen 

capacidad eminentemente antioxidante y otros compuestos bioactivos como la vitamina C y 

los compuestos fenólicos los cuales previenen y ralentizan la oxidación y posterior 

formación de radicales libres que proceden de las patologías e infecciones (17). 

El Staphylococcus aureus es un coco grampositivo que literalmente significa "baya de 

racimo de uva dorada", debido a su aspecto agrupado en la tinción de Gram. Con frecuencia 

se encuentra como flora normal en la piel y las fosas nasales, y su presencia suele ser 

patógena. Puede causar una amplia gama de enfermedades, desde infecciones menores de la 

piel hasta enfermedades potencialmente mortales, como neumonía, osteomielitis y 

endocarditis (5). 

Staphylococcus aureus resistente a la meticilina (MRSA) es una cepa de Staphylococcus 

aureus que se ha vuelto resistente a la mayoría de los antibióticos. Estas cepas a menudo se 

encuentran en los hospitales, pero son cada vez más frecuentes en las infecciones adquiridas 

en la comunidad. El mecanismo de resistencia en MRSA son proteínas de unión a penicilina 

(PBP) alteradas. Debido a la estructura alterada, muchas clases de antibióticos no pueden 

unirse a la bacteria para matar al patógeno (18). 

S. aureus se ha convertido en la bacteria que causa enfermedades en el humano más 

importante de los estafilococos. Se encuentra en nuestro medio ambiente, colonizando las 

narices de las personas adultas en el 20-40% de los adultos. Así mismo, la podemos encontrar 

en los pliegues cutáneos intertriginosos, el perineo, las axilas y la vagina; causa infecciones 

oportunistas, a pesar de ser parte de la flora normal del hombre (19). 

S. aureus es capaz de formar una biopelícula compuesta por una matriz hidratada de 

polisacáridos y proteínas, lo que facilita la adhesión celular. La adhesión de S. aureus tiene 

lugar principalmente en el estrato córneo de la epidermis y está mediada por fibronectina y 



6 
 

fibrinógeno. Se demostró que la adhesión de S. aureus a la superficie de la piel aumenta en 

pacientes con dermatitis atópica (DA) en comparación con personas sanas. En la DA, el 

proceso inflamatorio es causado por alérgenos y conduce a un daño de la barrera cutánea y, 

como consecuencia, a la exposición de la matriz extracelular a S. aureus. Las adhesinas de 

la matriz extracelular de la membrana celular de S. aureus incluyen fibronectina y laminina 

dérmica y epidérmica que quedan expuestas en la piel con lesiones y, de esta manera, 

aumentan la adhesión de S. aureus (20). 

Con respecto al problema general planteado se formuló la siguiente pregunta: ¿Cuál será el 

efecto antibacteriano del extracto etanólico del Vaccinium corymbosum L (Arándano azul) 

sobre Staphylococcus aureus? Como problemas específicos se obtuvieron: ¿Cuál será el 

efecto antibacteriano del extracto etanólico del Vaccinium corymbosum L (Arándano azul) 

al 100% sobre Staphylococcus aureus?, ¿Cuál será el efecto antibacteriano del extracto 

etanólico del Vaccinium corymbosum L (Arándano azul) al 75% sobre Staphylococcus 

aureus? y ¿Cuál será el efecto antibacteriano del extracto etanólico del Vaccinium 

corymbosum L (Arándano azul) al 50% sobre Staphylococcus aureus? 

Cada día las cepas de Staphylococcus aureus se vuelven más resistentes a los distintos 

antibióticos utilizados de forma frecuente, ya sea en los ambientes hospitalarios o en los 

comunitarios, es por ello los elevados índices de mortalidad en pacientes hospitalizados y 

sobre todo se eleva la carga familiar por los elevados costos de los medicamentos nuevos 

que se están proponiendo para combatir estas cepas resistentes; por ello al demostrarse que 

este tipo de especie vegetal actúa de alguna manera contra estas bacterias se podría proponer 

como un uso concomitante al antibiótico. 

El objetivo general propuesto para este estudio es demostrar el efecto antibacteriano del 

extracto etanólico del Vaccinium corymbosum L (Arándano azul) sobre Staphylococcus 

aureus y como objetivos específicos se plantean: Determinar el efecto antibacteriano del 

extracto etanólico del Vaccinium corymbosum L (Arándano azul) al 100% sobre 

Staphylococcus aureus, determinar el efecto antibacteriano del extracto etanólico del 

Vaccinium corymbosum L (Arándano azul) al 75% sobre Staphylococcus aureus y 

determinar el efecto antibacteriano del extracto etanólico del Vaccinium corymbosum L 

(Arándano azul) al 50% sobre Staphylococcus aureus. 

Asimismo se planteó la hipótesis general: 
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H1: El extracto etanólico del Vaccinium corymbosum L (Arándano azul) sobre 

Staphylococcus aureus presentará efecto antibacteriano. 

H0: El extracto etanólico del Vaccinium corymbosum L (Arándano azul) sobre 

Staphylococcus aureus no presentará efecto antibacteriano. 

También las hipótesis específicas: 

H1: El extracto etanólico al 100% del Vaccinium corymbosum L (Arándano azul) presentará 

efecto antibacteriano sobre Staphylococcus aureus 

H0: El extracto etanólico al 100% del Vaccinium corymbosum L (Arándano azul) no 

presentará efecto antibacteriano sobre Staphylococcus aureus 

H1: El extracto etanólico al 75% del Vaccinium corymbosum L (Arándano azul) presenta 

efecto antibacteriano sobre Staphylococcus aureus 

H0: El extracto etanólico al 75% del Vaccinium corymbosum L (Arándano azul) no 

presentará efecto antibacteriano sobre Staphylococcus aureus 

H1: El extracto etanólico al 50% del Vaccinium corymbosum L (Arándano azul) presenta 

efecto antibacteriano sobre Staphylococcus aureus 

H0: El extracto etanólico al 50% del Vaccinium corymbosum L (Arándano azul) no 

presentará efecto antibacteriano sobre Staphylococcus aureus. 
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II.METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

 

2.1 Tipo y diseño de investigación 

Tipo de investigación 

La investigación que se está desarrollando se adapta mejor a un estudio de tipo inductivo de 

corte transversal debido a la recolección de los datos observados cuya parte experimental se 

realizó en un solo momento; prospectivo en su causa de relación con los resultados evaluados 

después de haber dado inicio al estudio (21). 

Diseño de investigación 

El presente diseño por el cual se ha desarrollado el presente trabajo de investigación es de 

tipo experimental, dado a que existe la manipulación directa de las variables diseñadas con 

el objetivo de demostrar la causalidad de la variable independiente; la cual se representa 

gráficamente mediante el siguiente esquema: 

G1  X1  O1 

G2  -  O2 

G3    O3 

Donde: 

G1, G2 Y G3 =   Placas con cepa sembrada experimental 

X1 =    Procedimiento experimental 

( - ) =    Sin tratamiento 

 

2.2 Operacionalización de las variables (Ver anexos) 

2.3 Población, muestra y muestreo  

Población 
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Está conformada por la especie vegetal Vaccinium corymbosum L (Arándano azul)” 

recolectado en el mercado  Tottus de la ciudad de Trujillo, La Libertad; por la calidad y 

garantía que exhibe el producto. 

Muestra 

El tipo de selección de muestra utilizada fue no probabilístico, debido a que solo se consideró 

la facilidad de la obtención de la muestra asi como su disponibilidad.   

Criterios de inclusión: 

Muestra identificada adecuadamente por una institución o profesional especializado 

Muestra en fresca y en buen estado  

Criterios de exclusión: 

Muestra en mal estado 

Muestra de distinta especie o variedad 

2.4 Técnicas e instrumentos de recolección de datos, validez y confiabilidad 

Técnicas 

Extracción alcohólica por el método de maceración 

Producto obtenido mediante maceración o percolación al exponer la planta o plantas a etanol 

durante un tiempo determinado, con filtrado o purificación posterior, conteniendo los 

principios activos de la planta (22). 

Difusión en agar (Kirby - Bauer)  

Técnica empleada para determinar generalmente el efecto antibacteriano mediante el uso de 

discos de papel impregnados con la sustancia bactericida, el tamaño del halo de la inhibición 

que producen estos discos nos permite evaluar el efecto antibacteriano (23). 

Instrumentos 

Los instrumentos que nos sirvieron para la recolección de los datos fueron: 
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Cuadro de registro: Elaborado por el investigador, donde se recopiló los datos de medidas 

de los diámetros de halos de inhibición. 

Bases de datos en Excel: Los datos obtenidos en el cuadro de registro se ingresaron a una 

base de datos en Excel. 

2.5 Procedimiento 

Obtención de la muestra 

La muestra se adquirió en el mercado  Tottus de la ciudad de Trujillo, departamento de La 

Libertad; por la calidad y garantía que exhibe el producto en una cantidad de 50 g. en 5 

recipientes diferentes, escogiendo las que mantengan mejor calidad, luego se procedió a 

eliminar la suciedad y contaminantes (si es que los hubiera) con lavado a chorro por 15 

minutos. 

Las muestras de los 5 recipientes distintos se mezclaron para obtener de esta una muestra 

representativa. 

Preparación del extracto alcohólico:  

Se pesó aproximadamente 50 g de Vaccinium corymbosum L (Arándano azul), se trituró en 

mortero de porcelana y agregó 50 ml de etanol de 96°, se dejó reposar por 48 horas en un 

envase ámbar. 

Trascurrido las 48 horas se procedió a filtrar y se prepararon las concentraciones  al 50%, 

75%  por dilución y se dejó una muestra al 100%. 

Sembrado en placa de las cepas de microbiológicas: 

Las cepas microbiológicas ATCC una vez activadas de acuerdo a las indicaciones del 

proveedor, se colocaron en un medio nutritivo para aumentar su crecimiento y producir 

colonias exponencialmente. 

Se evaluó la concentración de las colonias a través del equipo espectrofotómetro, la relación 

fotométrica fue igual a la de la escala de Mcfarland 0.5 
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De este cultivo se extrajo con un asa bacteriológica una cantidad suficiente y se esparció 

sobre la placa Petri. 

Evaluación del efecto del efecto antibacteriano 

Con pinzas estériles se colocaron en cada placa ocho (8) discos de papel de filtro de la 

manera siguiente:  

1 disco con 15 ul de alcohol etílico 96% (control negativo) 

1 disco con 15 ul de alcohol agua destilada (control negativo). 

3 disco con 15 ul de extracto etanólico de Vaccinium corymbosum L. al 50%, 75% y 100% 

3 disco con 10 ul de extracto acuoso de Vaccinium corymbosum L. al 50%, 75% y 100% 

Las muestras se incubarán por 48 horas a 33°C, una vez trascurrido este tiempo se procederá 

a tomar las medidas del diámetro de los halos de producidos y se registraron en el cuadro de 

recolección de datos. 

2.6 Método de análisis de datos 

Los datos obtenidos se ingresaron al software estadístico SPSS V 25.0 y fueron analizados 

por medio de la estadística descriptiva de tendencia central y dispersión para cada variable, 

así mismo, se empleará estadística inferencial mediante la estadística descriptiva, pruebas de 

normalidad de datos representada por la prueba de Shapiro- Wilk,  Prueba de homogeneidad 

de la varianza - prueba de Levene, ANOVA y la prueba de Tukey que fueron realizadas en 

el programa SPSS v 25.0 con un nivel de significancia del 0.05. 

2.7 Aspectos éticos 

El presente proyecto cumple con los aspectos éticos requeridos para todo trabajo de 

investigación, pues se basa en normas internacionales. 
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III.RESULTADOS 

 

TABLA 1 ESTADÍSTICA DESCRIPTIVA PARA LOS DATOS OBTENIDOS 

Descriptivos 

HALO  DE INHIBICION ( Vaccinium corymbosum L VS Staphylococcus aureus) 

Concentración 

% 
N Media 

Desviación 

típica 

Error 

típico 

Intervalo de confianza 

para la media al 95% 
Mínimo Máximo 

Límite 

inferior 

Límite 

superior 

50,0 10 2.500 .2494 .0789 2.322 2.678 2.2 2.9 

75,0 10 3.010 .2079 .0657 2.861 3.159 2.7 3.3 

100,0 10 3.400 .3091 .0978 3.179 3.621 2.9 3.9 

Vancomicina 10 13.320 .3795 .1200 13.049 13.591 12.8 13.9 

Total 40 5.558 4.5590 .7208 4.099 7.016 2.2 13.9 

Fuente: Elaboración propia 

En la tabla N°2 observamos la estadística descriptiva para los datos obtenidos de cada uno 

de los grupos distribuidos y se determinan los parámetros  número de muestra, media, 

desviación típica, error, el intervalo de confianza que hemos considerado al 95% con sus 

correspondientes límites inferior y superior identificados con los valores de 2,861 +/- 3,159 

mm con un valor medio de 3,01 mm de halos de inhibición y con una desviación estándar 

promedio de 0,2079, todo ello en el grupo de concentración al 75%. 

TABLA 2 PRUEBA DE NORMALIDAD PARA CADA GRUPO EXPERIMENTAL 

Pruebas de normalidad 

CONCENTRACION 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

HALO DE 

INHIBICION 

50,0 .189 10 ,200* .930 10 .445 

75,0 .202 10 ,200* .930 10 .451 

100,0 .127 10 ,200* .981 10 .968 

Vancomicina .183 10 ,200* .942 10 .575 

*. Este es un límite inferior de la significación verdadera. 

a. Corrección de la significación de Lilliefors 

Fuente: Elaboración propia 

En la tabla N° 3 donde se analiza la normalidad de los datos se deberá observar solamente 

la prueba de Shapiro – Wilk por tratarse de una muestra menor de 50 datos y se visualiza que 

sus niveles de significancia son mayores a 0.05 lo que nos indica que sus valores son de 

naturaleza normal, debido a ello utilizaremos la estadística paramétrica mediante la prueba 

de Levene. 
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TABLA 3 PRUEBA DE HOMOGENEIDAD DE LA VARIANZA - PRUEBA DE LEVENE 

Prueba de homogeneidad de la varianza 

  
Estadístico 

de Levene gl1 gl2 Sig. 

HALO DE 

INHIBICION 

Basándose en 

la media 
1.689 3 36 .187 

Basándose en 

la mediana. 
1.068 3 36 .375 

Basándose en 

la mediana y 

con gl 

corregido 

1.068 3 29.068 .378 

Basándose en 

la media 

recortada 
1.709 3 36 .182 

 Fuente: Elaboración propia 

En la tabla N°4 llamada prueba de Levene, se analiza la homogeneidad de las varianzas en 

estudio en el cual se observa un valor de significancia superior a 0.05, por lo que se 

confirman los resultados obtenidos en cada grupo de trabajo los cuales si presentan una 

homogeneidad de sus varianzas y en vista de este resultado la hipótesis alterna se rechaza y 

nos quedamos con la hipótesis nula.  

TABLA 4 ANOVA - ANÁLISIS DE LA VARIANZA 

ANOVA de un factor 

HALO DE INHIBICION 

  
Suma de 

cuadrados gl 

Media 

cuadrática F Sig. 

Inter-grupos 807.493 3 269.164 3120.745 .000 

Intra-grupos 3.105 36 .086     

Total 810.598 39       

Fuente: Elaboración propia 

En la tabla N°5 se observa el análisis realizado de los valores con relación a sus varianzas es 

aquí en donde se comparan las mismas entre los promedios de los distintos grupos, los 

valores nos indican que si existen diferencias estadísticas significativas entre el tamaño del 

halo de inhibición promedio de los distintos grupos analizados; este análisis se realiza 

mediante la comparación del “p-valor” que en nuestro caso es igual a 0,000 lo que representa 

un valor menor que el de alfa  = 0,05, por lo tanto se acepta la hipótesis alterna demostrando 

de esta forma que los promedios de los halos de inhibición son diferentes en sus tamaños. 

Al ver las diferencias significativas en este análisis se procedió a aplicar la “Prueba de 

Tukey”. 
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TABLA 5 PRUEBA DE TUKEY - ANÁLISIS DE SUBGRUPOS HOMOGÉNEOS 

HALO DE INHIBICION 

HSD de Tukeya           

CONCENTRACION N 

Subconjunto para alfa = 0.05 

1 2 3 4 

50,0 10 2.500       

75,0 10   3.010     

100,0 10     3.400   

Vancomicina 10       13.320 

Sig.   1.000 1.000 1.000 1.000 

Se muestran las medias para los grupos en los subconjuntos homogéneos. 

a. Usa el tamaño muestral de la media armónica = 10,000. 

Fuente: Elaboración propia 

Al observar la tabla N°6 donde nos indica los resultados después de haber realizado el 

análisis estadístico de la Prueba de Tukey se determina que si existen diferencias 

significativas entre todos los grupos diseñados en el presente trabajo tanto en el grupo de 

control como en los grupos experimentales; también se logra identificar un afecto 

antibacteriano que aumenta conforme incrementa la concentración de los extractos 

etanólicos, pero sin llegar a la concentración inhibitoria mínima; lo que sí se puede observar 

en el grupo de control positivo representado por el antibiótico vancomicina con un valor de 

13.32 mm frente al 3.4 mm de la concentración al 100% del extracto etanólico.  

TABLA 6 ESCALA DE DURAFFOURD: SENSIBILIDAD ANTIBACTERIANA 

Niveles de sensibilidad 

Concentración del extracto 

etanólico de 

Vaccinium corymbosum L (%) 

Grupo control 

50 75 100 

Alcohol etílico 

(-) negativo 

Vancomicina  

(+) positivo 

Nula < 8 mm 2,5 3,0 3,4 2,1   

Sensible 8 - 14 mm         13,3 

Muy sensible 14 - 20 mm           

Sumamente sensible > 20 mm           

Fuente: Elaboración propia 

En la tabla N°7 se encuentran los valores promedios encontrados en cada uno de los grupos 

experimentales y de control y se comparan mediante la escala estandarizada de Duraffourd; 

aquí se presentan los valores empezando desde el extracto de menor concentración de 50, 

75, 100%, control positivo y control negativo; en donde los valores promedio encontrados 

fueron de 2.5, 3.0, 2.1 y 13.3 mm respectivamente.   
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IV.DISCUSIÓN 

En la tabla N°2 observamos la estadística descriptiva para los datos obtenidos de cada uno 

de los grupos distribuidos y se determinan los parámetros  número de muestra, media, 

desviación típica, error, el intervalo de confianza que hemos considerado al 95% con sus 

correspondientes límites inferior y superior identificados con los valores de 2,861 +/- 3,159 

mm con un valor medio de 3,01 mm de halos de inhibición y con una desviación estándar 

promedio de 0,2079, todo ello en el grupo de concentración al 75%, así también tenemos los 

valores de las concentraciones más representativas como es del 100% de extracto etanólico 

que considera el valore de media en 3.4 mm, una desviación estándar de 0.3091 con un índice 

de confianza 95% de 3.179 +/- 3.621; lo que demuestra que los valores de los halos de 

inhibición se encuentran muy por debajo del grupo control positivo representado por el 

antibiótico vancomicina que tiene valores de promedio de halo de inhibición de 13.32 mm 

con una desviación típica casi imperceptible de 0.3795 cuyos valores fluctúan entre 13.05 

+/- 13.6 mm; lo cual es significativamente superior a los valores de los extractos etanólicos 

encontrados.     

En la tabla N°3 se presentan los valores de la prueba de normalidad de cada grupo 

experimental, centrándonos solo en los valores que arroja la prueba de Shapiro-Wilk que 

está diseñada para muestras con valores de menos de 50 con un nivel de significancia del 

0.05, esta prueba se realiza para determinar que las variables se distribuyan normalmente; si 

los valores de la significancia es mayor que alfa = 0.05 nos demuestra que la distribución de 

los valores es normal, debido a ello confirmaremos nuestra hipótesis mediante la siguiente 

prueba de Levene. 

En esta tabla N°4 donde se analiza la homogeneidad de las varianzas podemos observar que 

los niveles de significancia son mayores que 0.05 entre todos los grupos experimentales 

analizados de 50, 75 y 100% de concentración de extracto etanólico de Vaccinium 

corymbosum L siendo el índice de confianza de 95%. Al observar este resultado obtenido 

del análisis estadístico confirmamos que cada grupo de trabajo no presenta homogeneidad 

de varianzas, rechazando de esta forma la hipótesis nula de la igualdad de varianzas y se 

concluye que existen diferencias pequeñas en las muestras obtenidas de los halos con la clara 

excepción de los valores de nuestro control positivo representado por el antibiótico 

Vancomicina. Lo que se opone de forma directa a lo encontrado por Sachún J, (2019) en la 

que concluyó que el extracto acuoso de Vaccinium corymbosum “arándano azul” tiene efecto 
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antibacteriano en todas las diluciones, debido tal vez a las diferencias de solubilidades 

existentes entre el solvente y los metabolitos secundarios con efecto antibacteriano (8).  

En la tabla N°5 se encuentra el análisis de la varianza (ANOVA) cuyos datos confirman las 

diferencias significativas estadísticamente en relación al tamaño del halo de inhibición, 

comparando directamente el valor de “p-valor” (0.000) el cual es inferior al valor de alfa = 

0.05 lo que demuestra que los grupos estudiados presentan diferentes halos de inhibición y 

por lo tanto se acepta la hipótesis alterna también. Sin embargo en los grupos de control y 

los experimentales revisados se puede observar claramente el efecto pequeño, pero creciente 

en relación directa con la concentración de los extractos etanólicos de Vaccinium 

corymbosum frente a  Staphylococcus aureus; no obstante muy inferior al control positivo 

(vancomicina) inclusive al control negativo (etanol).  

La tabla N°6 que nos presenta la prueba de Tukey, nos informa que en todos los grupos 

experimentales trabajados existe una actividad antibacteriana, aunque esta no sea 

representativa, que es directamente proporcional a la concentración de los extractos 

etanólicos de Vaccinium corymbosum, sin llegar a la concentración mínima inhibitoria; la 

que si se logra con nuestro control positivo representado por la vancomicina.   

En la tabla N°7 que ordena los valores encontrados dentro de la escala de Duraffourd, se 

observa los halos promedios obtenidos empezando desde el extracto de menor concentración 

de 50, 75, 100%, control positivo y control negativo; en donde los valores promedio 

encontrados fueron de 2.5, 3.0, 2.1 y 13.3 mm respectivamente. Encontrando una gran 

diferencia entre el antibiótico utilizado y la concentración máxima del extracto etanólico de 

Vaccinium corymbosum; lo que se relaciona en cierta forma con el estudio realizado por 

Rodríguez J, (2011) en el cual se encontró una baja actividad antibacteriana en el jugo de 

Vaccinium corymbosum frente a cepas de Staphylococcus aureus (24). 
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V.CONCLUSIONES 

El extracto etanólico de Vaccinium corymbosum L (Arándano azul) no presenta actividad 

antibacteriana representativa frente a Staphylococcus aureus. 

El extracto etanólico de  Vaccinium corymbosum L al 50% obtuvo halos de inhibición de 

2.32 +/- 2.67 frente a Staphylococcus aureus, lo cual comparando en la escala de Durafford 

se encuentra clasificado como sensibilidad nula. 

El extracto etanólico de  Vaccinium corymbosum L al 75% obtuvo halos de inhibición de 

2.86 +/- 3.15 frente a Staphylococcus aureus, lo cual comparando en la escala de Durafford 

se encuentra clasificado como sensibilidad nula. 

El extracto etanólico de Vaccinium corymbosum L al 100% obtuvo halos de inhibición de 

3.18 +/- 3.62 frente a Staphylococcus aureus, lo cual comparando en la escala de Durafford 

se encuentra clasificado como sensibilidad nula. 
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VI.RECOMENDACIONES 

Se recomienda evaluar adecuadamente los materiales y reactivos a utilizar, comprobando la 

actividad farmacológica del extracto acuoso por tener diferentes propiedades fisicoquímicas 

frente al alcohol etílico. 

Considerar estudios a realizar como un factor sinérgico de uso concomitante con otro 

antibiótico y probarlos en cepas resistentes. 

Estudiar más detalladamente la especie vegetal identificando metabolitos secundarios de 

eficacia antioxidante y antiinflamatoria. 
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ANEXOS 

ANEXO 1 MATRIZ DE CONSISTENCIA 

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPÓTESIS METODOLOGÍA VARIABLES INDICADORES 

GENERAL 

¿Cuál será el efecto 

antibacteriano del extracto 

etanólico del Vaccinium 

corymbosum L (Arándano 

azul) sobre Staphylococcus 

aureus? 

 

ESPECIFICOS 

¿Cuál será el efecto 

antibacteriano del extracto 
etanólico del Vaccinium 

corymbosum L (Arándano 

azul) al 100% sobre 

Staphylococcus aureus? 

 

¿Cuál será el efecto 

antibacteriano del extracto 

etanólico del Vaccinium 

corymbosum L (Arándano 

azul) al 75% sobre 

Staphylococcus aureus? 

 
¿Cuál será el efecto 

antibacteriano del extracto 

etanólico del Vaccinium 

corymbosum L (Arándano 

azul) al 50% sobre 

Staphylococcus aureus? 

 

GENERAL 

Demostrar el efecto 

antibacteriano del extracto 

etanólico del Vaccinium 

corymbosum L (Arándano 

azul) sobre Staphylococcus 

aureus. 

 

ESPECÍFICOS 

Determinar el efecto 

antibacteriano del extracto 
etanólico del Vaccinium 

corymbosum L (Arándano 

azul) al 100% sobre 

Staphylococcus aureus 

 

determinar el efecto 

antibacteriano del extracto 

etanólico del Vaccinium 

corymbosum L (Arándano 

azul) al 75% sobre 

Staphylococcus aureus 

 
Determinar el efecto 

antibacteriano del extracto 

etanólico del Vaccinium 

corymbosum L (Arándano 

azul) al 50% sobre 

Staphylococcus aureus. 

GENERAL 

H1: El extracto etanólico 

del Vaccinium 

corymbosum L (Arándano 

azul) sobre 

Staphylococcus aureus 

presentará efecto 

antibacteriano. 

H0: El extracto etanólico 

del Vaccinium 

corymbosum L (Arándano 

azul) sobre 

Staphylococcus aureus no 

presentará efecto 

antibacteriano 

ESPECÍFICAS 

H1: El extracto etanólico 

al 100% del Vaccinium 

corymbosum L (Arándano 

azul) presentará efecto 

antibacteriano sobre 

Staphylococcus aureus 

H0: El extracto etanólico 

al 100% del Vaccinium 

corymbosum L (Arándano 

azul) no presentará efecto 

antibacteriano sobre 

 

 Tipo de 

Investigación: 

Inductivo de 

corte 

transversal y 

prospectivo 

 

 

Diseño de 

Investigación 
Experimental 

 

Variable 

Independiente 
(x) X1:

 Extracto 

etanólico del 

Vaccinium 

corymbosum L 

(Arándano 

azul) 

 
 

 

 

Variable 

Dependiente 
(y) Y1:

 Efecto 

antibacteriano 

 

 

 

 

 

 

Concentración 

100%, 75% y 

50% 

 

 

 

 
 

 

Diámetro de 

halo de 

inhibición: 

< 8mm 9mm a 

14 mm 15mm a 

19mm 

> 20 mm 
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Staphylococcus aureus 

H1: El extracto etanólico 

al 75% del Vaccinium 

corymbosum L (Arándano 

azul) presenta efecto 

antibacteriano sobre 

Staphylococcus aureus 

H0: El extracto etanólico 

al 75% del Vaccinium 

corymbosum L (Arándano 

azul) no presentará efecto 
antibacteriano sobre 

Staphylococcus aureus 

H1: El extracto etanólico 

al 50% del Vaccinium 

corymbosum L (Arándano 

azul) presenta efecto 

antibacteriano sobre 

Staphylococcus aureus 

H0: El extracto etanólico 

al 50% del Vaccinium 

corymbosum L (Arándano 
azul) no presentará efecto 

antibacteriano sobre 

Staphylococcus aureus 
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ANEXO 2 OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES 

VARIABLE INDEPENDIENTE DEFINICION CONCEPTUAL DIMENSIONES INDICADORES 

UNIDAD DE 

MEDIDA/PUNTO 

DE CORTE 

Extracto etanólico del Vaccinium 

corymbosum L (Arándano azul) 

 

Producto obtenido por medio de maceración 

con etanol y que presenta los principios activos 

de la planta. 

Concentración 

100% 

Porcentaje 75% 

 

50% 

Efecto antibacteriano sobre 

Staphylococcus aureus 

Capacidad para inhibir el crecimiento de 

hongos 
Sensibilidad 

≤ 8mm 

9mm a 14 mm 

15mm a 19mm 

≥ 20mm 

Nula  

Poca 

Media 

Alta 
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ANEXO 3 CERTIFICADO DE IDENTIFICACIÓN BOTÁNICA 
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ANEXO 4 CERTIFICADO DE ANÁLISIS DE LA CEPA MICROBIOLÓGICA 
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ANEXO 5 TABLA DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

 

TABLA DE RECOLECCIÓN DE DATOS DEL ENSAYO MICROBIOLÓGICO 

AUTORES 

Chonlon Guevara, Duberlin Jeanfranco 

Espinoza Sampen, Maria Katherin 

FECHA:  04 - 05 de mayo de 2022. 

MUESTRA Extracto etanólico de Vaccinium corymbosum L 

CULTIVO De Staphylococcus aureus 

Cultivo 

Alcohol etílico 

70°Control 

negativo 

Vancomicina - 

control 

positivo 

Solución 

etanólica al 

50% 

Solución 

etanólica al 75% 

Solución 

etanólica al 

100% 

1 2,1 13,7 2,8 3,1 3,9 

2 2,1 13,1 2,5 3,3 3,2 

3 2,1 13,0 2,9 3,2 3,0 

4 2,1 13,9 2,5 3,3 2,9 

5 2,1 12,8 2,3 2,9 3,7 

6 2,1 13,4 2,2 2,7 3,6 

7 2,1 12, 8 2,7 3,0 3,3 

8 2,1 13,5 2,6 2,8 3,5 

9 2,1 13,4 2,3 2,9 3,5 

10 2,1 13,6 2,2 2,9 3,4 

PROMEDIO 2,1 13,3 2,5 3,0 3,4 
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ANEXO 6 EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

  

Muestra vegetal de Vaccinium corymbosum L (Arándano azul) 

 

 



30 
 

Proceso de extracción etanolica del Vaccinium corymbosum L (Arándano azul) 
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Proceso Microbiológico  
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Proceso y observación de los resultados 
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